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TONG QUAN VE CAC PHUONG PHAP THU NGHIEM
THUOC VA KHA NANG PHU HOP V01 DICH VU
KET NGHIEM TAI CHO GIAM THIEU NGUY HAI

_____ (Tiéptheo)

Lane Harper, Jeff Powell, Jeff Powell
Thuw vién Y khoa Quéc gia Hoa Ky

L&i tdoa soan: Tap chi Thir nghiém Ngay nay sé 10, ching tdi da gidi thiéu cac phwong phap phé bién nhét
dé thtr nghiém cac chat cdm, dé& xuét cac phwong phap thich hop nhét, ap dung déi véi xét nghiém tai ché.
Ky nay 1a cac phuong phap: Nhiéu xa tia X, Thir nghiém vi tinh thé, S&c ky Ié¢p méng, Thir nghiém cham/

mau sac. Tran trong glri dén quy doc gia

3.5. Phwong phap nhiéu xa tia X
Phwong phap hoat dong?

Trong phwong phap nhiéu xa tia X (X-quang D),
mau thubc dwoc ban pha hdy bang blc xa tia X, &
mirc ndng lwong cao va cac nguyén ti tinh thé trong
hop chat khién cac chum tia X bi nhiéu xa theo nhiéu
hwéng [30]. Piéu nay cho phép xac dinh cAu trac
khéng gian cla cac phan tlr qua cach cac blrc xa tia
X bi phan tan b&i ciu tric mét lwdi clia phan té tinh
thé. Bang viéc do goc léch va cuwdng dd cla tia X
bi phan tan, ta co thé tao ra mot birc tranh ba chiéu
vé mat do cla cac electron trong tinh thé. T d6, co
thé xac dinh vi tri clia cac nguyén t& trong tinh thé
ciing nhw lién két hoa hoc va théng tin vé cu tric
khac [30].

Just 1 i bn diameter, passes through a laser heater and hils a diffraction grating. After That i
it hits the detector

QUANTUM . . CLASSICAL

ATOMIC BUCLELS

Nhing chéat nao cé thé dwoc phét hién va xéc
dinh chinh xdc dén mirc nao?

Bét ky hop chét tinh thé hodc ban tinh thé nao (vi
du, cac chat rén va thuwdng & dang tinh thé hoc bot
hay thudc vién, nhw methamphetamine, ketamine,
va cocain), bao gébm ca hén hop va hop chat véi cau
tric hién chwa xac dinh nhwng co thé dwoc nhan
biét [31, 32]. Phwong phap nay néi chung cé han
ché, chi dung cho céac chét ran. X-quang D dwoc st
dung dé xac dinh c4u tric héa hoc chinh xac nhung
khéng dwoc st dung dé dinh lwong. Cé thé str dung
phwong phap dé xac dinh chat bi l1am lodng hodc
c6 tap chét [31]. Phuwong phap nay nhanh nhay véi
chét da hinh va tap chét (phd bién trong cac loai
thuéc cdm). X-quang D xac dinh théng tin c4u tric
clia chat, do d6 c6 thé xac dinh chat dé véi do chinh
x&c rat cao. Phuong phap nay mang tinh déc thu b
mdi hop chat déu cé dworng nhiéu xa déc trwng hay
con goi la “van tia X”. Phwong phap nay ciing nhay
bén trong viéc phat hién néng do thuéc hay bat ct
tac nhan cat nao théng qua di¥ liéu thu thap dwoc.
Nghién ctu chi ra réng, cé thé s& dung phuwong
phap nay dé xac dinh mét loai thuéc & néng d6 chi
bang 5% coéng thirc dwoc pham [33].

Loi ich cha X-quang D 1a khéng yéu ciu xi ly
trwéc mau thir va cling khéng pha hiy chat mau
dwoc thtr nghiém. Béng thoi, chi can mét lwong
mau rat nhd (vai miligam dén vai microgram) [31].

THU NGHIEM NGAY NAY

Mac du day & phwong phap dang tin cay nhat dé
xac dinh cu tric cha cac phan tl hién chwa biét,
nhwng n6 khéng hoan toan phu hgp véi méi trudng
bén ngoai phong thi nghiém.

Phwong phdp dé st dung ra sao?

Tia X c6 tinh phéng xa cao va rat nguy hai dbi véi
cac té bao hiru co/DNA. Vi vay, phwong phap nay
yéu ciu cac bién phap an toan, trinh dd chuyén mén
cao va chi dwgc st dung trong moi trwong phong
thi nghiém. Trinh dd ki n&ng yéu cau dé thuc hanh
phuwong phap nay la tir cao cap cho dén chuyén gia.
3.6. Thir nghiém vi tinh thé
Phwong phap hoat déng?

Cac phép thtr hda hoc nay dan dén sy hinh thanh
mot vi tinh thé dac trung cha chat can phan tich da
cho khi st dung chét thir d&c biét. Sy hinh thanh
tinh thé d&c trwng nay duoc soi dudi kinh hién vi
quang hoc théng thudng va dwoc dbi chiéu véi mot
tiéu chuan tham khao. C4c vi tinh thé thuwéng dwoc
so sanh dwéi cac khia canh hinh dang, kich thwéec,
mau sac, va cau truc [34].

Nhirng chat nao cé thé dwoc phét hién va xdc
dinh chinh xdac dén mirc nao?

C6 thé xac dinh mot sé chét bj lam dung théng
thwdng bao gébm cocaine, heroin, methadone, GHB
(gamma hydroxybutyrate), ketamine, phencyclidine,
amphetamine va methamphetamine [34]. Bang viéc
chon lwa chét thir dé tao ra céc vi tinh thé d&c trung
cla chat phan tich va dwa theo tiéu chuan tham
khao c6 sén, cac thtr nghiém nay co thé rét chinh
xac vi tinh thé dwoc hinh thanh 1a sa&n pham truc
tiép ctia chat th&r dwoc chon lwa, chat can phan tich
va c6 tinh dac trwng trong nhirng diéu kién xac dinh
nay. Két qua thu duwoc dang voi diéu kién nhirng
hop chat khac khéng c6 phan &ng twong tw, néu co,
v&i chét thty va vai diéu kién 1a tap chét, chat bi pha
loang khdng ngan can ho&c lam anh hwéng dén qua
trinh hinh thanh vi tinh thé d&c trung cta chét kich
thich dwgc thdr nghiém. Trong nhirng trdng hop
nay, phép thi vi tinh thé cling dwoc coi la kha dac
trwng nhung khong du chinh xac dé xac dinh. Béi
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vay, phwong phap nay phu hop nhéat véi nhirtng mau
thtr nguyén chat va/hodc dwoc chiét tach rd rang.
Tinh nhay bén kha cao b&i thuc té chi can dung vai
microgram mau thir.

Uu diém clia cac phép thir vi tinh thé Ia chi phi
twong dbi thap vi chi can moét lwong thudc thir rat
nhd, cac thiét bi don gian. Tuy nhién, phuwong phap
nay khong dinh lwong dwoc chat thir. Bat loi trong
qua trinh nay 1a mau thtr sé bj pha hay, cé thé khéng
ly twéng dbi véi nhivng ngwdi mang mau dé nhan
dang.

Phwong phap dé str dung ra sao?

Yéu cau trinh d6 chuyén mén tlr trung cap dén
cao cap va thanh thao giai thich két qua thir nghiém.
3.7. Séc ky I1&p méng
Phwong phap hoat déng?

Sur tach biét cia murc den béi séc ky I6p méng

Séc ky 16p méng (TLC) la mét ky thuat séc ky,
trong d6, mot mau thlr dwoc pha Ién mot pha tinh
phang, tiép theo mot pha dong chét 16ng dan dén
hién twong mao dan. Chat phan tich dwoc hap thu
vao pha tinh hodc pha déng va khoang thoi gian cla
chét do, thdng qua théi gian dwoc lwu trong pha tinh
ho&c pha déng sé xac dinh théi gian chat bi gitr. Cac
thanh phan cla mau tht di chuyén véi téc do khac
nhau tly thudc vao clu tao cla thanh phan d6 va
lwe hut véi pha dong [35]. Két qua thu dwoc 1a mot
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ban phang ctia cac chadm (chinh 1a cac thanh phan
trong hén hop da dwoc phan tach) da di chuyén dén
nhiéu vi tri khac nhau trén pha tinh.

Nhirng chéat nao cé6 thé dwoc phat hién va xéc
dinh chinh xdc dén mirc nao?

TLC c6 thé phat hién cac thuéc an than loai
barbiturat, benzodiazepin, thuéc gady mé GHB, heroin,
morphine, thudc phién, oxycodone va cac loai thudc
phién khac, amphetamine, cocaine, methamphet-
amine, thuéc ldc MDMA (methylenedioxymetham-
phetamine hodc Ecstasy), ketamine, thuéc gay ao
giac LSD, can sa, mescaline, cannabinoids téng
hop va cathinones (thwdng duoc goi la “mudi tdm”).
St dung TLC, c6 thé khé khan trong viéc phan
tach va xac dinh cac chat than kinh mai [36]. TLC
hoat ddng khong phu hop dé phan tach cac hén
hop phtrc tap. D6 nhay trong khodng don vi micro
dén nanogram. D6 chinh xac c6 thé dao déng tw
trung binh dén marc cao tuy thudc vao hén hop va
cac thanh phan duwoc do cé thé sir dung dé nhan
biét so bd clia mdt hop chét nhung khong cu thé
chinh xac cho tirng phan tt riéng 1& [35]. Dé tang
mic dd chinh xac, can st dung TLC két hop voi
cac ky thuat khac vi du nhw quang phd Raman hodc
thtr nghiém do mau hoac trong trwdng hop cula
cac mau cé hoat tinh UV, s dung két hop véi UV.

TLC 1a mét phwong phap thir nghiém cac chat cé
chi phi twong déi thap va thé hién do nhay va téc
dd phan tach tét. Cé thé str dung TLC nhw mét thv
nghiém so b6 v&i dd chinh xac kha cao tuy thudc vao
d tinh khiét ctia mau thtr. Mac du TLC ¢é thé xac dinh
cac thanh phan trong mau thir, nhwng khéng thé xac
dinh sb lvong (dinh lwvgng) cac thanh phan do6. TLC
duwoc st dung tdi wu nhét khi két hop véi cac phwong
phap phan tich nhv quang phd Raman, MS hoac IR.
Phwong phdp dé s& dung ra sao?

TLC s dung va phan tich twong dbi don gian,
do d6 phu hop véi trinh d6 k§ nang co ban dén cao
cép. Diéu nay cé nghia 1a mét ngwdi véi trinh do
co ban cé thé thyc hién phép thtr dwa theo chi dan
nhung gap khoé khan trong viéc dién giai két qua,
trong khi ngudi cé trinh dd trung cap dén cao cép

sé co kha nang dién giai két qua tét hon va giup d&
giam sat ngwoi c6 ki nang co ban.

3.8. Thir nghiém chdm/mau séc

Phwong phap hoat dong ra sao?

Cac phép ther chdm/mau sic dwa ra thi
nghiém so b dwa trén cac phan (rng hda hoc gilra
cac chat phan tich va mau thtr. Cé nhiéu chét chi
thi cé thé c6 nhw coocyanate coban, dille-koppanyi,
duquenois-levine, mandelin, marquis, axit nitric,
para-dimethylaminobenzaldehyde, clorua sat, froehde,
mecke, zwikker va simon (nitroprusside) [37]. Cac
chét chi thi phan (rng héa hoc véi chat phan tich va
gay ra phan t&ng lam hién ra mau nhét dinh tuy thudc
chat phan tich. So sanh triwc quan cac nhitng cham
mau, sau do dbi chiéu véi mot bang tham khao, tiéu
chuén hién taila bang mau Munsell. Cé mét phuwong
phap vwot qua mat ngudi va tinh chd quan bang
cach st dung mét rng dung dién thoai thdng minh
don gidn dé xac dinh mau séc véi do chinh xac cao
va phan mém di kém dé két hop véi két qua thu
duwoc voi co s& div liéu ma ngwdi st dung co thé
tim kiém dé& dang [38]. Diéu nay cho phép xac dinh
mau sac chinh x&c hon, do dé phat hién chét ciing
chinh xac hon.

Nhing chat nao cé thé dwoc phat hién va xdc
dinh chinh xdéc dén mirc nao?

Th&r nghiém do mau dbi vé&i hau hét cac trudng
hop lam dung thudc, vi du cocaine, cac loai thudc
phién, amphetamine, thudc gay 4o giac LSD (acid
lysergic diethylamide), cathinon (mudi tdm), heroin
va fentanyl. C6 thé cé cac chat anh hudng than kinh
m&i la khac chwa cé bat ky thlr nghiém mau nao
thich hop. Pang tiéc la thir nghiém nay ciing pha
hdy méau thir. Nhung thtr nghiém mau sac khéng
can lwong mau the nhiéu: néu cé thé nhin thay
dworc la thir nghiém duworc.

Céc phép do mau co thé kha nhay, véi gi¢i han
phat hién trong khodng mét phan triéu cia 1 gam
tuy thudc vao phép ther dwoc ap dung va chét can
thtr nghiém [37]. C6 thé st dung nhiéu phép thi
v&i nhiéu thube thtr khac nhau néu cé6 mét hén hop
chat cAm bj nghi ngé, méc du méi phép thir chi can
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mot lwong nhd vai milligram chét can th&r nghiém
va sé pha hdy chat thtr trong qua trinh th& nghiém.
V&i cac tiéu chuan thich hop, cac phép ther nay kha
chinh xac, méc du yéu cau phan tich nhiéu 1an dé
tang mirc d6 chinh xac. Mét sé kién thirc chung vé
kha nang chat can thtr nghiém la gi, dac diém bén
ngoai clia mdt s6 hop chét xac dinh ciing c6 thé tang
dd chinh xac. Th&r nghiém do mau chi dwgc coi la
so bo, & chd ching chi cé thé xac dinh sw hién dién
hodc khéng cé mét ctia mot chat nao do trong hén
hop. Mét phép thtr cing mét chat thiy don 1& sé chi
thtr nghiém cé sw ton tai hodc khéng ton tai ctia mot
loai thudc kich thich nao d6 hay nhom/loai chatdola
gi. M6t phép thtr thong thwdng nhéd I1é sé khong da
dé th» ngiém cho mét hop chét bi nghi ngd. Cho vi
du vé quy trinh thir nghiém pin d& xem xét lam thé
nao thir nghiém hén hop bi nghi ngd dudi day.

Két qua mau sac thuc t& cé thé khac nhau tuy
thudc vao néng do, cho du thubc & dang mubi hay
bazo tw do, chat pha loang bd sung hodc tap chét.
Két qua dwong tinh c6 thé chi ra chat thudc ho&c loai
thudc cu thé nao d6 tén tai trong hén hop, nhung
khéng phai ltc nao ciing chi ra dwoc chat thubc hodc
mot loai thude cu thé do. Thir nghiém do mau dwa
trén phan (rng héa hoc don gidn va tao ra nhirng két
qua rd rang cé thé phan tich dwoc bang méat thwong.
Phwong phdp dé st dung ra sao?

Thubc thtr va vat liéu can thiét trong phong thd
nghiém dé thir nghiém déu khong dat, ludn sén co
va c6 thé duoc thyc hién vai trinh d6 t6i thiéu. Boi

CAC TU VIET TAT
API Cac thanh phan hoat chat dwoc phadm
FAIMS Trwéng cao bat dbi xtrng-dang séng
ion di déng phé

GC Séc ky khi

GHB Thubc “hiép dam ngay”
IMS Khéi phé di dong ion
IR Quang phé héng ngoai
LC Séc ky 16ng

LSD Thubc &o giac manh

MDMA  Thubc lac
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vi méi ca& nhan cdm nhan mau sic khac nhau va
vi diéu kién anh sang & noi khéng phai phong thi
nghiém lic nao ciing tbi wu, d6 chinh xac cé thé
dwoc tang 1én rat nhiéu bang viéc st dung cac ing
dung dién thoai théng minh dé xac dinh két qua thi
nghiém do mau [38]. Trinh dd ky nang yéu cau t
co ban dén trung cip. Ngudi st dung co ban co
thé tién hanh thir nghiém don gian va thu nhan két
qua, nhwng nguoi st dung trung cap sé thuc hién
theo médt quy trinh tiéu chuan. M6t vi du vé mét quy
trinh trung cap sé la chay mot hé théng thtr nghiém
dwa trén sé lwvong mau cod thé thu dwoc theo sw cho
phép clia nguwoi st dung. Cac thir nghiém nén dwa
trén mot hé théng dy doan cé co s@, thdng qua qua
trinh phan tich va d&t cau héi. Cac cau hdi co thé la:
Nguw&i str dung nghi gi hodc dwgc thdng bao gi? Cac
chat maéi la nao gan day da xuéat hién trong phong
kham hodc trén thi trudrng? Cac chét nao nguy hiém
nh4t dang dé thtr nghiém (véi liéu lwong nhé nhat)?
C6 kién thirc nao vé céac loai chat hén hop théng
thwdrng, chdng han nhw chat hdn hop nhém opioid?

Cac phép thtr nén duorc tién hanh phan tich trong
khoang thoi gian téi da 1a 10 phuat. Cac phép ther cé
thé dwoc phan tich béng dién thoai théng minh hoac
it nhat 1a c6 diéu kién anh sang tét néu s dung mét
thwdng dé xac dinh chinh xac mau séc nhét. Co thé
dbi chiéu cac két qua thu dwoc véi mét co sé dir liéu
clia may tinh hay mang internet cé sén. Tl hé thdng
nay, thr nghiém so bod c6 thé tré thanh mot cong cu
dem lai hiéu qua tdi wu hon nhiéu.

MS Khéi phd

RS Quang phé Raman

SWGDRUG  Nhém céng tac khoa hoc vé phan
tich cac loai thuéc kich thich

TLC Séc ky I¢p méng

uv Tia cwc tim

UV-vis May quang phd kha kién
X-ray D Phép do nhiéu xa tia X

THANH BINH djch
Nguén: Thuw vién Y khoa Quéc gia Hoa Ky (con nira)
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NGHIEN CUU XAC BDINH Gﬂq NGUYEN TO
DAT HIEM TRONG LA CHE BANG ICP - MS

Pham Luén (Khoa Hoé hoc. Pai hoc Téng hop Ha noi)
va Nguyén Thi Thu Hwong (dang la NCS tai Khoa Hoa PHTH Amsterdam)

ABSTRACT

Nowaday the Rare Earth Elements (REEs) have very important
for cultivate of plants in agriculture, for example tea, coffe, bean,
tomato, vegetables. In the field of cultivate the REEs has been used
as Fertilizer of Trace elements in order to increase the yield and the
quality of crops including tea. After that the REEs is help also the
plants to protect the worsen environmental conditions. Therefore a
analysis of the REEs in all planting products must be cary out, in
order to have discover a concentration of REEs in the products, that
is still in MRLs or over. But the concentration of REES in the planting
products is common in trace amount of ppb, therefore now in the
world the analytical technique ICP-MS was used first and the best
way, after that was ICP-AES.

That's why in this project we also have used the analytical tech-
nique ICP-MS and optimum of analytical conditions in order to make
an analytcal method for determination of trace REEs. Then this
analytcal method was used for determination of trace REEs in six

/ samples of tea leaves and green tea with LOD least than 0,05 ppb,
degree of accuracy 96-98% and RSD under 12%.
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1. Dt van dé

Hién nay trén thé ga&i trong canh tac tréng trot, nhiéu Quéc gia da c6 dung phan vi lwgng NTDH, dé ting
kha n&ng chéng choi véi mai trwdng khé han mwa gié va gilp cho ché cé néng xuét va chét lwong cao (trén
15%), vi du Trung quéc da cé 5 néng trwong lén véi dién tich trén 800 ha.

Con & nwdc ta, hon 5 ndm qua trong canh tac tréng ché, & cac trang trai va néng dan da cé st dung phan
bon NPK cé nguyén td dat hiém, dé cay ché cirng cap chiu dwng, chdng choi dwoc thdi tiét xau va dong thoi
nang cao nang suat (>15%). Ngudn phan boén nay, hau hét (>65%) dwoc nhap tir Trung qudc, sau dé 1a Nhat
ban va Thai lan. Nhw thé 14 ché chung ta thu dwoc tat nhién 1a cé chira cac nguyén t6 dat hiém. Vay ham
lwong cac nguyén td dat hiém trong I& cheé Ia bao nhiéu, cé vuot gidi han (MRLs) cho phép khong, va luwong
phan bén médi lAn mua vu lwgng phan bén can tbi da la bao nhiéu, dé 1a ché thu dwoc co cac nguyén td dat
hiém khéng qua gii han cho phép. Vi thé ching ta phai lam hai viéc lién quan véi nhau, d6 la:

1). Xac dinh ham lwong cac nguyén té dat hiém trong dét va phan bén.

2). Xac dinh ham lwong cac nguyén t6 dat hiém trong la ché thu duoc.

Dé giai quyét nhiém vu phan tich nay, hién nay cac nwdc trén thé géi déu da st dung trwdc tién 1a kj
thuat phan tich phd ICP-MS (>65%) va sau do 1a k§ thuat ICP-OES dé xac dinh ham lwgng cac nguyén tb
dat hiém ca trong dat, phan bén va trong cac san pham cay tréng. Vi ham lwgng cac nguyén té dat hiém
trong phan bén & cip ppm va trong san pham & cap ppb.

V&i xu thé chung dd, trong dé tai nghién ctru nay, ching téi cling s&r dung ky thuat phan tich phd ICP-MS,
nghién ctu chuan hoa cac diéu kién dé cé mét quy trinh phan tich phu hop phuc vu xac dinh ham lwong
vét cac nguyén td dat hiém trong Ia ché xanh va ché say kho (green tea) phuc vu tiéu dung trong nwéc va
ca xuat khau.

2. N6i dung nghién ctru
Dé c6 dwoc mot quy trinh phan tich thich hop, ddm bdo dd chinh xac, & day cac van dé da dwoc nghién curu:

1). T6i wu cac diéu kién cho phép do phd ICP-MS xac dinh ham lwong vét cac nguyén tb dat hiém, cu thé la.

1a). Chon sb khéi m/Z clia nguyén t6 dét hiém can phan tich.

1b). Téi wu va chuén héa cong suét nguyén tlr hoa mau phan tich.

1¢). Chon lwu lwgng khi mang ddn mau phan tich.

1d). Chon céac thanh phan khi argon, méi trwéng cho phép do ICP-MS.

1e). Chon céac théong s hé thau kinh, ...

2). Chuén bj mau phan tich.

3). Phan tich hai loai mau thyc;

+ La ché xanh cua ba noi (Thai Nguyén-Ha Giang-Yén Bai) va

+ Ché kho green tea ciia Cong ty Kim Anh.

Sau day xin dwoc dan ra mot sd két qua nghién clru néu trén ma ching t6i da thu dworc.

- Hinh 1(a) la cdng suét nguyén t& hoa va ty sb cworng do ILnO/ILn.

- Hinh 1(b) 1a cdng suét nguyén ti& hoa va ty sé cuwéng dé ILnOH/ILn.

- Hinh 1(c) Ia lwu lweng khi dan mau va ILnO/ILn.

- Hinh 1(d) 1a lvu lwgng khi dan mau va ILnOH/ILn.
(
(

~— ~— ~ ~—

- Hinh 1(e) la tbc d6 d&an mAu.
- Hinh 1(f) la d0 sau cla plasma, sw twong quan SDe/W/ILn.
- Bang 1 1a sb khéi m/Z ctia cac nguyén td dat hiém.
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- Bang 2 va bang 3 la cac diéu kién phan tich phu hop nhat da dwoc chon.

Tw cac két qua nghién cir da thu dwoc, nhw dwoc dan ra trong hinh 1 vé cac tham s co ban chang tbi
da nghién ctru xem xét. Pong thoi cac két qua néu trén ciing cho thay cac thong sb co ban nay néu khéng
dwoc chon thich hop thi sé& cé anh hwdng dén cwéng dd ILn pic phd ICP-MS clia cac nguyén té dat hiém.
Vi du céng suat nguyén tlr héa mau RF duéi 1200 W, hinh 1(a), lwu lwgng khi mang mau trén 1,20 mL, hinh
1(c) déu cho cweng dd ion LnO+ va LnOH+ I&n, hay dd sau cua plasma SDe khéng phiu hop sé cé cwong

dd pic phé ILn nhd, hinh 1(f).
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Hinh 1. Vi du mét sé két qua da nghién ctru khdo sét

3. Cac diéu kién thwc nghiém

T cac két qua nghién ctvu da néu & trén, cac diéu thich hop nhéat cho phép do phd ICP-MS xac dinh
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lwong vét cac nguyén td dat hiém trong mau 1a ché twoi va mau ché sdy khé dwoc chi ra trong bang 1 va

bang 2.
Bang 1. S6 khéi m/Z cta nguyén t6 dat hiém duoc chon dé do phé
Nguyeén té S6 MIZ (X%) Nguyeén té S6 MIZ (X%)
La 139 (99.91%) Dy 164 (24.90%)
Ce 140 (88.45) Ho 165 (100%)
Pr 144 (100%) Er 166 (33,60%)
Nd 146 (17,2%) Tm 169 (100%)
Sm 152 (14,99%) Yb 174 (21,90%)
Eu 153 (52,20%) Lu 175 (94,41%)
Gd 158 (15,65%) Y 89 (100%)
T 159 (100%) St 45 (100%)
(X%): D6 phé bién trong tw nhién cta déng vi nguyén tb doé
Bang 2. Céc diéu kién phén tich ICP-MS
A. Cac dieu kién phan tich:
Hé may ICP-MS Elan-90001l DCR
Power (Coéng suat nguyén t& hod mau) 1300 W
Plasma argon (Khi plasma Ar) 13,0 L/ph.
Auxiliary argon (Khi plasma Ar phu trg) 1.2 Liph.
Nebulizer argon (Khi Ar mang dan méau) 1,0 L/ph.
Nebulizer Type (Kiéu phun mi mau) Concentric
Sparay Chamber (Budng phun mu loai) Cyclonic
Sample Uptake (béng bom nhu déng) 1,00 mL/ph.
Sample cone (C6n mau) Pt
Scanning mode (kiéu quét) Peak hopping
Resolution Level (Mrc dd phan giai) Hight
SDe (D6 sau plasma) 4 mm
Other parameters (Théng sb khac) Setup Auto
Dwell time (Ch¢ trwde khi do) 20 giay
Reading time (Thoi gian do) 20 giay
Replicate (Bo lap) 514an
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Washing sampling uptake tube system (Lam sach hé éng dan 45 giay
mau bang HNO, 2% v&i F=4,0 mL/ph.
B. Diéu kién cuia DRC, khtr ion khéi 2 nguyén tir anh hwéng

DRC Parameters DRC Vented DRC Pressuized
g-parameter 0,25 0,65
a-parameter 0 0

Gas Absent NH, 0,4 mL/min.
Chuén hoa dé dinh lvong Phwong phap duwéng chuén

Vung néng do (ppb) 0-1-5-10-50-100-200

LOD, ppb (Gi¢i han phat hién) > 0,05 ppb

D6 chinh xac (dang) 96 — 107% (theo mau chuan)

RSD (Sai sb twong dbi) < 12% (theo mau chuén)

C. XU Li MAU PHAN TiCH:

Operating Conditions for Microware Dissolution

Mau phan va dat Mau che
Step 1 2 3 1 2 3
Power (W) 250 400 800 250 400 750
Time (min.) 8 4 8 8 6 15

4. Xt li mau chuan bi dung dich dé do phé
MA&u phan tich gém hai nhém:

- Nhém I: Mau ché 14 twoi M1, M2 va M3

- Nhém II: Mau cheé séy kho (green tea) M4, M5 va M6.
Trog do:

+ M1: La ché cla thdo nguyén Méc Chau,

+ M2: L& ché cla dbi ché Thai Nguyén,

+ M3: La ché cla dbi ché Ha Giang,

+ M4: Green tea cla cdng ty Kim Anh,

+ M5: Green tea clia cong ty Thai Nguyén,

+ M5: Green tea clia cong ty Dién Bién,

Céac mau nay duoc chuén bj nhw sau:
a). Miu ché twoi (miu M1, M2 va M3)

Chon 4y 100 gam mé&u dai dién, rira sach nhw d& nu ham udng, rdi trang lai mét 1an bang nwéc cét, ly tam
cho hét nwéc, rdi xay thanh bét, cho vao trong lo PE va dé trong td lanh & 4°C, dé 1am phan tich trong 3 tuan.
b). M4u ché say khé, green tea (mau M4, M5 va M6)

Chon lay 50 gam mau dai dién, ngadm trong 1000 mL nwéc cét hai 1an trong 30 phat, dé& cho ché trwong
n& tré lai, sau d6 loc lay 14 che, ly tam hét nwéc va cling nghién thanh bét, cho vao trong lo PE va dé trong
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t lanh & 4°C, dé lam phan tich trong 3 tuan.
¢). Chuén bi dung dich mau do phé

Dé c6 dung dich mau do phd, mbi loai mau M1, M2, M3, M4, M5, va M6 dé&u can lay 5,000 gram cho vao
cac binh x lirmau danh sé twong tng M1, M2, M3, M4, M5 va M6 cla 16 vi séng, sau dé dat cac binh mau
vao roto cda 16 vi séng va x& i nhw diéu kién trong bang 1 (muc C). Sau dé chuyén cac mau sang cac coc
dun dung tich 250 mL, dun s6i cac céc mau, réi lam bay hoi dung méi bang cach chiéu dén IR dén khi con
ba dm (khong dwoc khd), dé nguéi, rdi dinh mirc mbi mau thanh 50 mL bang dung dich axit HNO3 2%, lac
déu. Nhw vay chang ta da c6 cac dung dich mau phan tich M1, M2, M3, M4, M5 va M6 dé do phd ICP-MS.
5. Thwe hién do phd ICP-MS

Viéc do phd ICP-MS clia cac mau phan tich M1, M2, M3, M4, M5 va M6 dwoc tién hanh theo nhw cac
didu kién da chi ra trong bang 1 (muc A), theo the tu.

1. Cac mau chuén,

2. Cac mau phan tich M1, M2, M3, M4, M5 va M6,

3. Cac mau kiém tra.

4. Két qua phan tich mau thuc

V&i sau loai mau ché phan tich da chon dé nghién ctru cac két qua thu dwoc, ham lwgng clia cac nguyén
t6 dat hiém dwoc tém tét trong bang 3.

Bang 3. Ham luong nguyén t6 dét hiém trong cac méu cheé

Nguyén t6é Ham lwong NTDH trong mau ng/g.(ppb)
M1 M2 M3 M4 M5 M6 MRL
La 19,80 19,35 18,90 20,25 21,10 20,65 250
Ce 18,50 18,65 18,25 19,65 20,80 19,85 220
Pr 1,85 1,25 1,60 2,10 1,95 2,25 250
Nd 4,16 4,40 3,80 4,10 3,95 3,85 250
Sm 1,56 1,65 1,45 1,55 1,60 1,70 250
Eu 0,57 0,50 0,55 0,48 0,53 0,57 250
Gd ND 0,10 < 0,10 < 0,10 < 0,10 < 0,10 < 250
Tb ND ND ND ND ND ND 250
Dy ND ND ND ND ND ND 250
Ho ND ND ND ND ND ND 250
Er ND ND ND ND ND ND 250
Tm ND ND ND ND ND ND 220
Yb ND ND ND ND ND ND 250
Lu ND ND ND ND ND ND 250
Y 0,40 < 0,45 < 0,40 < 0,45 < 0,43 < 0,45 < 250
Sc 0,25 < 0,28 < 0,35 < 0,32 < 0,28 < 0,35 < 250
Téng REE 47,09 46,68 43,95 49,00 50,75 49,77 -
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Chu giai:
- ND: Not detected, khdng phat hién thay
- MRL: Gi6i han téi da (ng/g hay ppb)cho phép cla téng cac REEs ctia WHO.

Béng 4. Céc théng s6 danh gia phuong phap phén tich

No Cac théng sé dac trung Gia tri Ghi chu
1 LOD (ppb) v&i cad nhém REEs > 0,05

2 | LOQ (ppb) v&i cd nhom REEs >0,5

2 | Vung tuyén tinh (ppb) 0,5 - 1500

3 |DPoéduang 96-106% Theo mau chuén
4 | D6 lap lai 96- 98% Theo mau chuén
5 | Saisb twong dbi (RSD) 12% < Theo mau chuén
6 |Hé sb twong quan ham ptdc >0,99980

7 | Do thu héi (%) > 96,5 Theo m&u chuén

T cac két qua phan tich xac dinh cac nguyén td dat hiém trong sau mau ché ching téi thay chi cé cac
nguyén tb dat hiém nhe (tlr La dén Eu). Vi nguyén liéu dé& san xuat phan vi lwgng nguyén t6 dat hiém nguoi
ta thworng dung 1a quang cla nguyeén td dat hiém nhe, nhém Basnazite. Diéu nay ciing phu hop véi cac két
qué clia cac nha phan tich néng hoc Trung quéc va Nhat ban da cong bb [3,5,6,7].

DPodng thoi ciing theo cac nha phan tich ndng hoc Trung québc, Thai Lan va Nhat ban, sau 10 ndm nghién
ctru khdo sat da khang ding rang, néu nguoi dung phan vi lwgng cac nguyén té dat hiém, luén siv dung
ding céach va liéu lwong clia nha san xuat dwoc ghi trén bao bi, thi khéng bao gi®» c6 cac nguyén td dat hiém
trong cac san pham cla cay trdng lai vwot qua gidi han cho phép. Didu nay ciing dwoc minh chirng trong
viéc ché sy kho (green tea) Tan cwong ctia Trung quéc da xuat sang tam nwéc chiu Au trong 15 ndm qua
chwa hé cé mot phan hdi vé& ham lwong kim loai ndng va nguyén td dat hiém trong ché vwot qué tiéu chuan
cho phép. D6 1a diéu rat vui cho moi ngwdi néng dan tréng trot, nhw tréng ché & nwéc ta, c&r yén tam ma
st dung phan vi lwong nguyén té dat hiém dé cay ché khoé manh, chdng choi thoi tiét xau, ma lai con cho
nang xuét cao, |4 cheé lai chat lwong hon.

6. Két luan
Tw cac két qua nghién ciru da thu dwoc ching t6i ¢ thé khang dinh:

1. Phwong phap phan tich néu ra 1a phu hop cho phan tich lweng vét cac nguyén té dat hiém trong céac
loai mau che, ca la ché twoi va la ché da say khod dong bao (green tea).

2. Phwong phap phan tich néu ra c6 dé 1ap lai cao (>96%) va sai s6 nhé & cip ham lvgng ppb dudi 12%.

3. Phwong phap phan tich nay cé thé ap dung cho phan tich xac dinh cac nguyén td dat hiém trong ca
cac loai rau la.

4. Hién nay ca nwéc ta da co 18 co quan va phong thi nghiém da cé cac hé thiét bi phd ICP-MS, nén

16 THU NGHIEM NGAY NAY

7. TAI LIEU THAM KHAO

1) Pham Luan
Phwomng phap phan tich phd nguyén tie, phan Il - NXB BPH Bach Khoa 2014
2) M.Bectinelli, S.Spezia, C. Baffi, G.M. Beone, R.Rocchetta & A.Nassisi

viéc str dung k¥ thuat phan tich ICP-MS dé xac dinh cac nguyén t6 dat hiém va ca cac kim loai ndng doc hai
(As, Cd, Hg, Pb,...) 1a rat kha thi.

ICP-MS determination of REEs in Tomato Plants and related Products - J. of Jap. Anal. Chem.

2(2010),pp.175

3) Takeshi Minami, Kosuke Kurumano, Shuhei Kameyame, and Mai Yoshida
Multi-Elemenet Determonation of Japanese green tea Leaves and

Tea Infusions - Takeshi Minami. University of Higashi- Osaka 577-8502, Japan. 2010
J. of Japan. Anal. Chemistry 2 (2010),pp. 175-180

4) Rupali Lagad

Determonation of heavy Metals and Lanthanides in Indian Tea By ICP-MS

Indian Institute Technology. Rookee 247.667. Indian. 2012

5) Zhanglin Ni, Chuanyi Ren, Yunyong Cheng and Fubin Tang

Determination of Rare Earthe Elements in some Flower Herb Teas and their infusion
J. of Braz. Chem. Soc. Vol.28 (2017),No.10

6) Zhou Zhou, Yun-Fang Guo, Tai Cheng Duan, Kai-Lun Huang

Fast Determination of Rare Earthe Elements in Green Tea of China

Chinese J. of Analytical Chemistry 49(2016),9,pp.1359

7) Zhou Zhou, and Yun-Fang Guo

Determination of ultratrace Rare Earthe Elements in Tea by ICP-MS with microwave disgestion

and AG50W-X8 cation Exchange Chromatography

Chinese J. of Analytical Chemistry 49(2016)

THU NGHIEM NGAY NAY

17



NGHIEN CUU & TRAO BOI

NGHIEN CUU & TRAO BOI

XU LY DAT BI 0 NHIEM BANG CAY DAU ME
(JATROPHA CURCAS L.) TAI THUA THIEN HUE

Phung Thi Bich Hoa
Truong Pai hoc Sw Pham Hué

TOM TAT

Cay dau mé (Jatropha curcas L.) la dbi twong dang dwoc quan tdm & nhiéu nudc trén thé gici va & Viét
Nam do kha n&ng &ng dung ctia n6, d&c biét 1a kha nang cai tao mai trwdng trén nhirng ving dét khé can cé
diéu kién khi hau kh&c nghiét, nghéo dinh duéng, ving dat bi 6 nhiém. Két qué nghién ctu vé cay dau mé &
Thira Thién Hué cho thay, cay dau me co thé sinh trwdng va phat trién tt trén méi trweorng dét bi & nhiém rac
thai va nwéc ri thai sinh hoat. C4c chi tiéu ly, héa hoc clia dat sau khi tréng cay dau mé dworc cai thién dang
k&, cu thé: pH chua tré thanh pH trung tinh; Ham lwong céac chét hivu co tdng sb trong dét trong dat tang 1én
dang ké (2,503%; Ham lwong Nito tdng giam dang ké sau khi tréng (tr 0,212% gidm xubng con 0,158%);
Ham lwgngPhotpho téng ciing gidm theo thoi gian sau khi tréng cay, ndm trong ngwéng trung binh.
Ttr khéa: cay dau mé (Jatropha curcas L.), mun, Nito tdng, pH, Photpho tdng, thanh phan dat.
SUMMARY

Jatropha carcus can be used to produce biodiesel and many other products that serve a wide range of
purposes such as agriculture, pharmaceutical industry and environmental protection. The study on handing
contaminated soil waste with Jatropha carcus in Thua Thien Hue showed that Jatropha can grow and thrive
in environments contaminated soil waste and leachate domestic waste. The physical, chemical soil after
planting Jatropha significantly improved, in particular: from acidic pH becomes neutral pH; from poor soll
becomes nutrient content of the soil is average; Total nitrogen decreased significantly after planting (from
0,212% reduced 0,158%); Photpho total also declined over time after planting, especially in the period of 30
days after planting P content reduced total 0,136% in the average.
* Keyword: Jatropha curcas, soil components, total P, total N, organics.

1. Dat vén dé

Hién nay, cong nghé dd thi héa ngay cang cao va sw phat trién cong nghiép ngay cang manh thi van dé
xt ly rac thai dang tré nén vé cung cap thiét. Hon nira, phan I&n rac thai sinh hoat & Viét Nam van dwoc xt
ly béng hinh thirc chén I4p. Lwong chét thai ran tai cac do thi dwoc thu gom méi dat 70% toéng lwong chat
thai ran phat sinh. Trong khi d6, viéc tai ché va tai st dung mai chi gidam khoang 10 -12% khéi lwgng rac thai
[4]. Do d6, méi trwdrng tai cac dia phwong dang ngay cang 6 nhiém nghiém trong va cé anh hwéng tac déng
dén moi truéng va strc khde con ngudi & dia phwong. Vi vay, viéc gidi quyét van dé 6 nhiém méi trwong,
dé&c biét 1a 6 nhiém mai trwdng dat do rac thai sinh hoat va nuwéc ri rac thai sinh hoat gay ra dang tré thanh
van dé nan giai va cap bach.

D& giai quyét bai toan vé mai trudng, cac nha quan ly méi trén thé gidi cling nhuw Viét Nam thwong ap
dung cac bién phap k¥ thuat, dwa cac trang thiét bj vao qua trinh x& ly nham gii lai cac chat 6 nhiém hodc
chuyén chung tir dang doc sang dang khéng déc, thai ra méi treong. Nhung véi giai phap nay, lai tao ra
san pham vé co va chat doc hai, va doi hdi chi phi dau tw, van hanh Ién ma khéng phai co s& san xuéat nao
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ciing thue hién duoc, dic biét 1a nhivng ho kinh té chdn nuéi nhé 18 & ndng thén Viét Nam. Truéc yéu cau
do, phwong phap st dung thuc vat co kha nang hap thu chét & nhiém trong méi truéng nwéc hay dat dé
x@ ly, cdi tao mdi trwng bi 6 nhiém da dwoc tim ra va ngay cang dwoc (rng dung réng rai trén toan thé gisi
ciling nhu & Viét Nam. Phwong phap st dung thwec vat xt ly chat 6 nhiém 1a mét phwong phap don gian,
vbn dau tv thap, khong tao ra cac sé&n pham vo co va chat doc hai, thich hop cho nhitng ving dat, nwéc
bi 6 nhiém. Va déi twong dang dwoc quan tdm & nhiéu nwéc trén thé gidi va & Viét Nam d6 1a cay dau me,
do kha nang (rng dung ctia né trong viéc phat trién nhién liéu sinh hoc, cai tao méi trwéng trén nhirng ving
d4t kho can cé diéu kién khi hau khac nghiét, nghéo dinh dwéng, ving dat bi 6 nhiém [2]. Hon niva, dau ép
tir hat ddu me 13 nguyén liéu dé san xuét diesel sinh hoc (biodiesel) than thién véi méi trwdng, cé hiéu qua
sinh thai cao [3]. Dac biét, hién nay & Thira Thién Hué, dau mé van l1a cay hoang dai, ni¥a hoang dai, chwa
duwoc dwa vao nghién ctru dé (rng dung né trong cac linh vwe, déc biét 1a linh vwe x&r ly méi trwdng. Vi vay,
viéc nghién ctru st dung cay dau meé dé xr ly dat bi 6 nhiém rac thai sinh hoat dang tré nén rat cap thiét.
Trong bai bao nay, ching tdi gi&i thiéu két qua nghién clru vé& kha ndng x& ly dat bi 6 nhiém rac thai sinh
hoat bang cay dau mé tai Thira Thién Hué.
2. Bé6i twong va phwong phap nghién ciru
2.1. Déi twong nghién ciu
Gibdng dau me tw nhién & thanh phd Hué.

- Cay du mé (Jatropha curcas L.)

- Ho Thau dau: Euphorbiaceae

- B6 Thau dau: Euphorbiales

- Dwdi 16p Sb: Dilleniidae

- L&p Ngoc lan: Magnoliopsida [1]
2.2. Phwong phap nghién ctru
* Théi gian: tir thang 5 dén thang 12 ndm 2016. £
* B4 tri thi nghiém: ( Hinh 1.1. Cay déu me (Jatropha curcas L.)

- Cay dau mé moc tw nhién tai Thanh phé Hué, chon nhiing
cay khoang 1,5 thang tudi, co chiéu cao, sb |4, chu vi than twong dbi gibng nhau, 14 xanh twoi.

- Giai doan duéng cay dau mé: Chon 30 cay dau mé 1,5 thang tudi, ré khodng 7-11 cm va than cay
khoang 26-32 cm, trong 6n dinh trén cac chau thi nghiém trong 3 tuan.

- Thi nghiém dwoc bé tri trong chau & ho gia dinh tai xa Thay Bang, thi x& Hwong Thay, Thiva Thién Hué.

- Nwérc ri thai dé twdi dwoc l4y tai vi tri thu mau dat bi 6 nhiém, 14y dt nwéce ri thai twdi cho cay thi nghiém
trong 30 ngay, trlr nhirng ngay tréi mwa, nwée ri thai dwoc lay vao cing mot thdi diém trwde khi bat dau thi
nghiém dé cé sw déng déu cho cac lan twdi va khong chiu tac déng clia diéu kién thoi tiét.

- C4c thi nghiém phan tich thanh phén dat dwoc tién hanh tai phong thi nghiém bé mén Hda phéan tich,
Trwong Dai hoc Khoa hoc, Pai hoc Hué.
* Phwong phap nghién ciru

- Xac dinh kha n&ng sinh trwdng clia cay dau mé trén moi trworng dat bi & nhiém c6 st dung nwéc ri thai
dé twéi thong qua xac dinh cac chi tiéu:

+ Kha nang sbng cla cay: thdng qua quan sat hinh dang 14, than, cay sinh trwdng binh thwéng hay chét.

+ Chiéu cao cay: do chiéu cao cay ban d3u, chidu cao cay sau trong thi nghiém 7 ngay, 15 ngay, 30 ngay
bang thwéc ké (mm).
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+ S6 14: Dém s6 |4 trén cay trwdce khi tréng va sau khi tréng 7 ngay, 15 ngay, 30 ngay.

- C4c chi tiéu vé thanh phan dat: pH, chat hivu co téng, N tdng, P tdng dwoc phan tich tai Khoa Héa hoc,
trwdng Pai hoc Khoa hoc, Pai hoc Hué.
* Phwong phap xtr ly sé liéu

Sé lieu dwoc xt ly trén phdn mém Microsof Excel.
3. Két qua nghién ctru va thao luan
3.1. Sw sinh trwéng cua cdy dau mé trong méi trirong dat bi 6 nhiém va nwéc ri rac thai
3.1.1. Khd ndng sbng cla cay

Sau qua trinh thi nghiém kh&o sat kha néng sinh trwdng ctia cay, biéu hién phan (rng clia cay véi cac moi
trwdng dat va nwdc twdi bi 6 nhiém duoc thé hién qua bang 1 sau:

Bang 1. Biéu hién ctia cay trong qua trinh thi nghiém

Cac giai doan Biéu hién cua cay

7 ngay Vai cay xuét hién |a vang, téc do phat trién chdi cham hon so véi cac giai doan sau.
15 ngay Cay phat trién binh thwdng, 14 xanh tuoi tét, chdi cay phat trién binh thudng.

30 ngay Cay phat trién binh thwdng, 14 xanh tuoi tét, chdi cay phat trién binh thudng.

Sau giai doan 15 ngay, cay bat dau thich nghi v&i méi trwdng, cay phat trién tét, binh thuwéng. Chirng
t6 cay dau mé co kha nang thich nghi va phat trién tét trong mai trwéng 6 nhiém, ham lwong chét thai cao.
3.1.2. Chiéu cao cay

Chiéu cao cay la mét trong nhirng chi tiéu sinh ly rat quan trong dé danh gia téc do sinh trwdng, phat trién
clia thwe vat néi chung va cay dau meé ndi riéng. Chiéu cao cay la mét d&c tinh di truyén. Tuy nhién, né ciing
phu thudc vao diéu kién ngoai canh va cac bién phap ki thuat tac dong trong qua trinh sinh trwdng cla cay.
Cay sinh trwdng trong cac diéu kién day di nwédc va dinh duwéng, chiéu cao cay tang.

Qua bang 2, chung tdi nhan thay vao cac thdi diém 7, 15, 30 ngay sau khi cay con dugc trong, toc do
tang trwdng clia cay cé sw gia tdng dang ké va sai khac ¢ y nghia vé mét théng ké so véi ban dau. Giai
doan 7 ngay, trung binh chiéu cao cay ting 0,44 cm/ngay, giai doan 15 ngay, chiéu cao cay trung binh tang
0,198 cm/ngay, giai doan 30 ngay, trung binh chiéu cao cay tang 0,366 cm/ngay.

Bang 2. Téc d6 phat trién chiéu cao cay qua céc giai doan

R Chiéu cao cay (cm)
Ba(;g)au 7 ngay 15 ngay 30 ngay
X % so v&i BD X % so v&i BD X % so v&i BB
24,300 |27,42% 112,43 29,01 119,38 34,50° 141,98

Nhw vay, & giai doan 15 ngay, chiéu cao cay tang kha nhanh, dat 29,01 cm, cao hon so véi ban dau
19,38%. Su tang chiéu cao nay chirng té viéc trong cay trong méi trwdng dat bi 6 nhiém déng thdi cé tudi
nwéc ri thai loai nay van cé khé nang sinh trwdng. Diéu nay phu hop véi két qua nghién ctru clia nhiéu tac
gid. Phan I&n cac nha khoa hoc cho réng, dau mé cé kha nang sinh trwdng trong méi trworng dat can céi,
nghéo dinh duwéng.
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Sau 30 ngay trdng trong méi trwéng dat bi 6 nhiém, kha nang thich nghi va chiu dwng clia cay van tbt
thé hién qua chiéu cao cay, giai doan nay cay cao trung binh thém 10,20 cm so v&i cay ban dau. Vi két
qua nay da chirng té cay Jatropha cé kha nang chiu dwng va thich nghi cao véi didu kién méi trworng bat loi.
3.1.3. Téc d6 phét trién I

Tbc dd phat trién cla 14 cay dau mé qua 30 ngay thi nghiém dworc biéu hién qua bang sau:

Bang 3. Téc d6 phét trién &

. Séla
Baggéu 7 ngay 15 ngay 30 ngay
(B9) X % so v&i BD X % so véi BB X % so voi BB
2,752 |3,50° 127,28 6,75% 245,46 10,25° 372,72

Cung véi sw tdng 1&n clia chiéu cao than chinh qua céc giai doan sinh trwdng thi sb 14 ciing ting 1&n. Sé
l4 ting manh tir giai doan 15 ngay dén 30 ngay. O cac giai doan sinh truwdng, s 14 va tdc d6 ra 14 ctia cac
chau thi nghiém déu cao hon ban dau va sai khac cé y nghia théng ké so véi ban dau.

Téc d6 phat trién 14 trung binh tang dan, nhung véi tbe d6 cham. Tuan dau, 14 c6 biéu hién khong tét, |4
vang va rung, chdi khéng phat trién, cé thé do ndng dé cac chét trong nwéc thai va dat hoi cao so véi cay,
cay chwa thich nghi dwoc.

Dén 1an do thir 3, cay phat trién tét hon, 14 xanh, chdi phat trién, 14 cay c6 d4u hiéu phat trién, 14 twoi hon
S0 v&i tuan dau tién va sb 14 tng dang ké so véi ban dau. Nhw vay, sau 30 ngay cay da thich nghi duwgc voi
ndng dd nwéc thai va da st dung ngudn dinh duéng tir nwédc thai va dat dé tang sinh khéi cho cay.

3.2. Céc chi tiéu ly héa hoc ctia méi trieong dat sau khi trong cay dau me
Céc chi tiéu ly hda hoc ctia méi trwdng dat trwdrc va sau khi trong cay dau mé duoc thé hién & bang 4 sau:

Bang 4. Tinh chét ly, héa hoc cta dét truéc va sau khi tréng cay ddu me

o Dat trwoc Dat sau khi trong cay dau me
Thanh phan dat khi trong cay
dau me 7 ngay 15 ngay 30 ngay
PH, ¢ 4,8 4,9 5,1 5,3
Chat h“"zo;f)‘)” tong so 2,024 2,210 2,412 2,503
Nito' tdng (%) 0,212 0,197 0,171 0,158
Photpho téng (%) 0,163 0,152 0,141 0,136

3.2.1. pH

Theo nghién ctru, cay dau me cé thé phat trién dwoc trén cac loai dat chua co pH<5,0; nghéo dinh
duéng, trén cac swon doi, swon nli bi bd hoang hda hay trén cac loai dat cat [5].

Nhw vay, dwa vao bang 4 ching ta cé thé nhan thay, trwéc khi trdng dadu me, dét nay 1a dét chua (pH =
4,8), d4t chua cé thé do ham lwong cac kim loai ndng va axit tlr cac chét thai va nuéc ri thai theo nwéc mua
thdm vao dét gay nén. Tuy nhién, sau khi trdng ddu mé thi pH da thay déi, pH ttr chua dan dan tré nén trung
tinh, dac biét & giai doan sau trébng 30 ngay, pH ting I&én dang ké, tdng hon so v&i ban dau 110,42%. Nhiéu
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nghién ctru va thye té cho thay, dat cé do chua pHKCI > 4,5 1a phu hop cho phat trién cay dau meé, con pH
t6t nhat cho ddu mé sinh truwéng la 5,0- 6,5 [5].
3.2.2. Ham lwong cac chat hitu co téng sé trong dat

Vé mat sb lwong chat hivu co, chi tiéu co ban nhéat dé danh gia 1a ty 1é %OC (cacbon hiru co tbng sb)
hodc ty 1& % mun hodc OM (chat hitru co tdng sé= OC x 1,72) so v&i dat kho kiét. Gia tri cac chi tiéu nay
cang cao thi dat cang tét.

Dwa vao bang 4 chung ta thdy, chat hiru co téng sb clta dat trwdc khi trong cay dau mé kha nghéo
(2,024%). Diéu nay chirng té phan hivu co nay chat lwong kém (it chat dé tiéu, chua, ty 1& C/N cao), mudn
c6 chét lwong tot phai qua moét qua trinh phan gidi. Theo nhidu nghién ctru, cay dau mé co thé sinh trwéng
tét trén dat nghéo dinh dwdng, nhung tiém nang cac chét dinh dwéng sén cé clia dat tac dong rd rét 1én
sy phat trién ctia hé thdng ré. Giai doan sau tréng 30 ngay, ham lwong mun trong dét ting I&n kha rd (tang
0,479%) va nam trong ngwdng dat cé ham lweng mun trung binh, phu hop véi sy phat trién cia cay. Diéu
nay c6 thé do ré ctia cay dau mé cé hé thdng vi sinh vat c6 kha ndng phan giai nhirng hop chét hiru co tho
thanh nhirng hop chat hivu co dé tiéu vira giup cay hap thu vira gitp cai tao méi trwerng dat. Vi vay, cay dau
meé dwoc danh gia la “vé si sinh thai” tao ra hiéu &ng to I&n vé bao vé méi trwong.

3.2.3. Ham lwong nito téng

Nito' la mét trong nhirng nguyén té chinh clia cudc séng, 1a thanh phan cla protein va acid nucleic trong
té bao vi sinh vat, dong vat va thyc vat. Tuy nhién, néu ham lwong Nito trong nwédc va dat qua cao sé gay
doc anh hwéng dén dong vat, con ngudi. Do vay, can phai loai bd ham lwgng N trong nwéc thai trudc khi
thai ra méi trwdng ngoai.

Dwa vao bang 4 chung ta thay, ham luwong nito trong déat trwéde khi trong dau mé kha cao (0,212%). Diéu
nay cé thé do dat nay vén bi 6 nhidm bdi nhidu ngudn rac thai sinh hoat khac nhau va nwéc ri tir rac thai
sinh hoat theo mwa thAm vao dat la cho ham lwgng dam trong dat kha cao. Tuy nhién, khi tréng cay dau me
trén vung dat nay dong thoi twdi nwdce ri thai thi ham lwong N tdng gidm déang ké, gidm manh nhét 1a giai
doan sau tréng 30 ngay (con 0,158%, gidm xudng 74,53% so v&i ban dau) do luc nay cay da thich nghi voi
moi trwdng va lwong ré da tang 1én dang ké. Ham lwong N tdng gidm la nhd qua trinh nitrat héa/khr Nito.
Ngoai ra, lwong Nito dwoc hé vi sinh vat xung quanh ré hap thu hodc thuc hién nhitng phan &ng sinh hoéa
chuyén thanh chét dinh duwéng gilp cay hap thu, ngoai ra con do nhiét dd méi trwdng, phan trng héa hoc
chuyén thanh cac chét bay hoi.

3.2.4. Ham lwong photpho téng

Ciing nhu Nito, photpho 1a mét nguyén tb dinh dwéng quan trong déi véi sw phat trién cla thuc vat va vi
sinh vat. Viéc thai chat dinh dwéng nay vao cac ngudn tiép nhan trong tw nhién 1am tang sw phat trién cta
tdo va dan dén hién twong phit dwdng trong cac hé va séng subi, nguén nwéc ngam. Do dé, can phai gidm
ndng dd photpho trong dong thai sau xt ly thir cAp dé ngadn ngira hién twong trén.

Theo bang 4, ching ta thay ham lwgng P ban dau kha cao (0,163%), sau trong 30 ngay, ham lwong P
da giam xuéng chi con 0,136%, ndm trong ngwéng trung binh, phi hop véi nhu cau phat trién clta cac loai
thwe vat.

Ham lwong photpho trong méi trwdrng dat sau khi tréng cay gidm hon so véi ban dau nhe sw hap phu
trén bé mét ré va dwoc cac vi sinh vat trong dat phan hay.
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4. Két luan

(i). Cay dau me co thé sinh trudng va phat trién trén moi trudng dat bi & nhiém rac thai va nwéc ri thai
sinh hoat thé hién qua céc chi tiéu sinh truéng:

- Kha nang séng: Cay sbng sét véi ti 1& cao va kha nadng sinh trudng tét, dic biét la giai doan 30 ngay
sau tréng.

- Chiéu cao cay: Tang déu qua cac giai doan, d&c biét 1a giai doan tir 15 ngay dén 30 ngay sau trong.

- Sé la: Sé 1a cta cay ciing tang theo thoi gian va tdng déu qua cac giai doan.

(ii). Céc chi tiéu ly, hda hoc ctia dat sau khi trong cay dau mé duwoc cai thién dang ké:

- pH: pH dét tang lén sau khi tréng cay dau me, tir pH chua tré thanh pH trung tinh.

- Ham lwong céc chét hivu co téng sbé trong dat: Trwdc khi trdng ham lwong cac chat hivu co téng sé
trong dét thap (2,024%), sau khi trdng ddu mé ham lwong chat hiru co téng sb trong dat tang 1én dang ké
(2,503%), tir dat nghéo dinh dwdng tré thanh dat cé ham lwgng dinh duwéng dat mirc trung binh.

- Ham lwong Nito tdng: Gidm dang ké sau khi tréng (ttr 0,212% giam xudng con 0,158%), gidm rd rét &
giai doan 30 ngay sau khi tréng. Diéu nay vira gitp cai tao dwoc ngudn nwédc ngadm vira gitp cay cé thé sinh
trwdng thuan lgi hon.

- Ham lvgngPhotpho tdng: Ciing gidm theo thdi gian sau khi trdng cay, dac biét la giai doan 30 ngay sau
tréng ham lwgng P téng gidm xubng 0,136%, ndm trong nguéng Trung Binh.
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NGHIEN CUU XAC BINH DIEU KIEN
LEN MEN RUOU VANG CHUOI

Ngé Uyén Nhi, Vé Thj Viét Dung, Nguyén Trong Nghia
Khoa Héa - Sinh - Méi triong, Triong BH Pham Vén Pong
Nguwoi phan bién: TS Lé Hoang Duy, Pai hoc Pham Van Péng.

TOM TAT

Nghién ctru khéo sat cac diéu kién thich hop dé san xuét rwou vang chudi dua trén cac chi tiéu vé loai
men va ti 1& men, i 1& chudi xiém/chudi rirng, ti 1& chudi/nwéc, ham lwgng dwdng bb sung vao dich Ién men,
nhiét d6 G va thdi gian 1én men. Két qua dat dwoc cho thay, quy trinh I1&8n men rwou vang chudi cho do con
cao, c6 gia tri cdm quan tbt va dat tiéu chuan vé rwou vang theo TCVN 7045:2013. Qua trinh 1&n men duoc
tién hanh véi loai nAm men Saccharomyces cerevisiae RV002 Trung Quédc véi ti 1& men 0,4g/kg nguyén liéu;
Ti 1& chudi xiém/chudi rieng thich hop nhat 1a 1/2; Ti 1& pha lodng gilra dich qua so v&i nwéc la 1/1,5; Dich
lén men dugc bb sung duwdng saccharose dat 30°Brix va lén men rwou G & 20°C trong thoi gian 12 ngay.
Tor khéa: Saccharomyces cerevisiae, rvou vang, chudi xiém, chudi rivng.

ABSTRACT

In this study, the processing of banana wine was examined based on the different factors including yeast,
levels of yeast inoculants, ratios of forest banana/Siamese banana, ratios of banana/water, concentration of
added sugar in banana mixture, temperature and time of incubation. After the fermentation, the physiochem-
ical properties and microbiological criteria of final product were analyzed for their based on the method of
the Viethamstandard 7045:2013. The results indicated that the banana wine processing by using the com-
mercial strain of Saccharomyces cerevisiae RV002 of China could performed effectively in the favorable
conditions including the yeast levels of 0,4gr/kg material, the most suitable ratio of forest banana/Siamese
banana is 1/2; the dilution ratio between banana and water is 1/1.5, the added saccharose concentration at
30°Brix, the temperature incubation at 20°C and the incubation time for 12 days.
Keywords: Saccharomyces cerevisiae, wine fermentation, forest banana, Siamese banana.

1. GIOI THIEU

Viét Nam la nuwéc cd khi hau néng &m nén trai cay nhiét déi rat phong pha va da dang. Chudi 1a mot
trong nhirng loai trai cay dé tréng, dé séng, dé& tim va sir dung phé bién quanh ndm & Quang Ngai. Day la
loai trai cay rat c6 gia tri dinh dwéng va dwoc liéu, do khéng chi dung dé &n don thuan, trong chudi con cé
nhiéu vitamin va khoang chat can thiét cho co thé. Dac biét chudi rirng con duoc sir dung dé chiva bénh séi
than, da day, tiéu dwéong, diéu tri cac bénh vé xwong khép, guot, chiva tdo bén va giun san & tré nhd, chira
dau bung, tiéu chay, kiét li, hic Iao, dau bung kinh nién,... [6]. Theo s6 liéu ctia The Economist, Viét Nam
nam trong top 15 nuwéc cé san lwong chubi I&n nhat thé gidi. San lwgng ndm 2017 dat tam 1,9 triéu tan,
véi dién tich chiém 19% téng dién tich cay an trai ca nwéc [10]. San lwong chubi kha Ién nhwng khé bao
quan va gia thanh thap 1a thwe trang chung hién nay, trong khi chudi dwoc trdng khéng con qua phu thudc
vao mua vu. Do dd, bao quan chudi sau thu hoach va giai quyét dau ra cé gia tri kinh té én dinh la van dé
rat dang quan tam.
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Rwou vang trai cay la loai rou 18n men tir cac loai dich quéa khéng qua chwng cét, cé do con tir 8,5% va
duwoc xem 1a thire udng bd duéng [7]. Do d6, mot trong nhirng gidi phap dwoc dét ra la, st dung trai cay dé
lam rwou vang - mét phwong phép viva tan dung duwgc ngudn nguyén liéu chubi déi dao, vira da dang héa
san pham t&r chubi va tao ra mét s&n phdm lén men c6 loi cho strc khde. Chudi xiém cé ham lvong nwéc,
dwdng va protein cao nhung lai it c6 vi chua, chat can thiét trong 1én men rwou vang. Trong khi d6, chubi
rieng thi nguwoc lai, it thit qud, it nwéc nhwng cé do chat, ham lwgng tanin, pectin va cac hoat chét co gia tri
dwoc hoc cao. Viéc phéi tron hai loai chudi nay sé bu trir duwgc nhugce diém cta mdi loai qua ciling nhw tang
hiéu qua, gia tri san phdm rwou vang chudi thu dwoc [3, 6]. Muc tiéu ciia nghién ctru 14 khdo sat tim cac diéu
kién dé 1&n men rwou vang chudi xiém va chudi rirng tai Quang Ngai.

2. PHUONG TIEN VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Phwong tién va nguyén vat liéu

- Thiét bi khuc xa ké do dd ngot (Brix ké) Eclipse cla hang Bellingham + Stanley (UK), may do pH
HQ440D cutia Hach (USA), can ky thuat 2 sb 18 AND EK-610i (Japan), thiét bi do do con (con ké) Viét Nam,
bép dién, ti sy va mét sd dung cu, thiét bj khac.

- NAm men Saccharomyces cerevisiae thwong mai Angel Active Wine Dry Yeasr (RV002) cGia Trung
Quéc do cdng ty Kovin cung cap, men thuc phdm Sai Gon Yeast clia cong ty Men Sai Gon va men ruou thi
trwdng Quang Ngai.

- Chubi xiém, chudi rirng, dwéng cat, gidm gao mua tai Quang Ngai.

2.2. Phwong phap
2.2.1. So sanh kha nang lén men cua cac loai men

Lén men dich quéa chudi xiém va chudi rirvng trong cung diéu kién, chi khac nhau loai men s dung va xac
dinh kha n&ng lIén men dwa vao tbc dd 1én men, dd con, gia tri cdm quan ctia san pham sau khi Ién men.
Tién hanh l&én men v&i cac loai men RV002 Trung Quédc, men thwe phdm Sai Gon va men rwou thi trieong
Quang Ngéi dé so sanh kha nang lén men cla cac loai men nay nhdm chon ra loai men thich hop nhat dé
lén men rwou vang chubi.

2.2.2. Khao sét ti I1é chudi xiém/chuébi rirng va ti 1é chudi/nwéc

Lén men rwou vang chubi véi loai nAm men da chon & thi nghiém trén theo cac ti 1& chudi xiém/chudi
rirng 1a: 1/0,5; 1/1; 1/1,5; 1/2 va cac mure i 1& chubi/nwdc 1a: 1/0,5; 1/1; 1/1,5; 1/2 dé tim dwoc diéu kién 1én
men thich hop nhéat cho qua trinh 1én men rwou vang chubi.

2.2.3. Khdo sdt anh hwéng cua ti 1é nAm men va thoi gian 1én men

Lén men ruou vang chudi véi cac didu kién thi nghiém da chon & cac ti 1é nAm men 1a 0,2; 0,4; 0,6; 0,8
g/kg dich nguyén liéu va & cac murc thoi gian 1a 7, 10, 12, 15 ngay dé tim ra lwong men va thai gian G hiéu
khi thich hop nhéat cho qua trinh 1&n men.

2.2.4. Khao sét anh hwéng ctia ham lwong dwong bé sung va nhiét d6 1én men

Thi nghiém dwoc thye hién véi cac diéu kién dwoc chon tir ba thi nghiém trén. Diéu chinh d6 ngot vé
cac gia tri 18, 22, 26 va 30° Brix bang cach bé sung dwdng va tién hanh Ién men & cac mdrc nhiét do 20, 25,
30°C dé tim ra ham lwvong dwdng bd sung va nhiét d6 G thich hop cho 1&8n men rwou vang chubi.

2.3. Quy trinh Ién men rwou vang chuéi va cac phwong phap phan tich

Lén men rwou vang chudi dugc tién hanh theo quy trinh mé ta & [3].

Céc thi nghiém déu dwoc I8p lai 3 1an va duwoc x ly théng ké toan hoc trén phan mém Exel, phan tich
thdng ké Anova (p<0,05) xac dinh y nghia cla sw khac biét ctia mbi yéu t6. O’ cac thi nghiém danh gia kha
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nang Ién men, cac nghiém thirc dwoce xac dinh la d6 Brix, pH trwdc va sau Ién men. San pham sau khi lén
men sé dwoc xac dinh dd cén & 20°C va danh gia cdm quan san phdm. Rwou vang c6 gia tri cdm quan tbt
nhét dwa trén cac chi tiéu vé mau séc, mui, vi va trang thai sé dwoc kiém tra chat lwong theo Tiéu chuan
Viét Nam (TCVN) vé ruou vang.
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Kha nang Ién men cuia cac loai men

Men déng vai trd quan trong trong qua trinh I1&n men rugu vang. S& dung loai men thich hop sé rat ngén
thdi gian 1én men, cho hiéu suét 1én men tét va sédn pham c6 dé rwou cao, cdm quan tét. Thi nghiém khao
sat kha nang Ién men 1 kg dich chubi v&i 0,4 g nAm men Saccharomyces cerevisiae thwong mai clia men
RV002 Trung Québc, men thywc phdm Sai Gon va men rwou Quéng Ngéi. Thi nghiém dwoc tién hanh déng
théi trong cac binh tam giac véi nguyén liéu chudi xiém va chubi rirng & 20°C, d6 ngot 260 Brix, pH = 3,7, ti
I& chudi/nuwdc la 1/1. Két qua khao sat dworc trinh bay trong bang 1.

Bang 1. Két qua Ién men ruou vang chudi xiém, chudi rirmg véi 3 loai men thuong mai

Th?’l gian Th‘O’I glran 6 Brix bo pH D6 cén
. bat dau ket thuc ~ sau o 2 2 2
Loai men A n sau lén A (% VIV | Cam quan san pham
Ién men Ién men men Ién & 20°C)
(hiéu khi) | (hiéu khi) men
Chubi xiém
Men Dich trong, mau vang
12 giov 10 ngay 9,5° 4,02 9,3° nhat, thom nhe mui
Rv002 . £
rwou va chuoi.
. Dich trong, mau vang
M((egnb:al 24 gio 14 ngay 90 3,96 7,20 nhat, thom nhe mui
rwou va chubi.
Men ruvou Dich duc, mau vang
Quéng 42 gidy 19 ngay 9,5° 3,97 5,0° | rat nhat, it mui rwou
Ngai va chudi.
Chudi rirng
Men Dich trong, mau vang
15 gio 13 ngay 7,5° 3,98 8,7° dam, thom mui rwou
Rv002 . £
va chuoi.
.. Dich trong, mau vang,
Mg”éfa' 30 gior 16 ngay 8° 4,00 6,3° | thom nhe mui rugu va
chubi.
Men ruou Dich duc, mau vang
Quang 48 gio 21 ngay 9,40 4,02 4,00 rat nhat, it mui rwou
Ngai va chudi.
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Két qua & bang 1 cho thay c6 suw khac biét rat Ién vé khd nang Ién men gilra cac loai men thuwong mai.
Dén thdi diém sau 12 gir 1én men chudi xiém thi loai nAm men S. cerevisiae RV002 Trung Quéc c6 bot khi
bat dau xuét hién va tang lién tuc, sau 12 ngay qua trinh Ién men gan nhw hoan toan. Trong khi d6 véi dong
men S. cerevisiae Sai Gon chi xuat hién bot khi sau 24 gi& va lwong khi thoat ra ciing kéo dai, tbc d6 cham
hon, dén 14 ngay ma&i két thic. Riéng loai men rwou thj trwdng Quéang Ngai cé cwong d6 1én men rat yéu,
gan nhuw khoéng I&n men trong 24 gid dau va chi xuat hién bot khi sau 42 gid 1én men, qué trinh 18n men kéo
dai, sau 19 ngay méi két thac thoat khi. Dbi véi qua trinh 18n men chudi rirng, cling thu dwoc két qua thay
ddi twong tu.

Két qua nghién ctru cho thay, loai men RV002 c6 kha n&ng 1&én men chudi nhanh, cho san phdm cé do
rwou cao nhét, 9,30 va 8,70 twong ng cla chubi xiém va chudi rirng, gia tri cdm quan tét nhéat, ké dén la
loai nAm men Sai Gon, loai men rwou Quang Ngai cho sé&n phdm cé dd rwou va gia tri cdm quan kha thap.
Két qua nay cho thay, loai men RV002 cé s khac biét véi nhirng loai men con lai & do tin cay 95%. Do do,
men RV002 la lwa chon tét nhat dung dé 1én men rwou vang chudi.

3.2. Anh hwéng ti 1é chubi xiém/chudi rirng va ti 1é chudi/nwéc dén qua trinh 1én men

Nhw da dé cap & trén, viéc phdi tron hai loai chudi xiém, chudi rirng sé bu trir dwgc nhwoc diém ctia moi
loai qua cling nhw tang hiéu qua, gia tri sdn pham rwou vang chudi thu dwoc. M&t khac trong qua trinh 1&n
men, can bd sung thém nuéc vi nwéce la dung méi cho qua trinh trao ddi chét, tang kha nang hoa tan cac
chét va 1am hoat hoa cac hoat ddng clia enzim cé trong chudi, thic day qua trinh 1&én men. Nghién ctru tién
hanh 1&n men rwou vang chudi véi 0,4g men RV002/kg chudi theo céc ti 1& chudi xiém/chubi rirng la: 1/0,5;
1/1; 1/1,5; 1/2 va cac muec ti 1é chudi/nwéc: 1/0,5; 1/1; 1/1,5; 1/2. Céac thi nghiém dwoc cb dinh & 20°C v&i
dd ngot 260 Brix, pH = 3,7, 1&én men hiéu khi trong 13 ngay. Két qua sau Ién men dwoc trinh bay & bang 2.

Béng 2. Két qua khao sét ti Ié chubi xiém/chudi rirmg va ti 1é chudi/nuwéc cta qua trinh 1én men ruou vang chudi

Tilé cr)uc")i Ti lé D6 Brix sau | pH sau lén D6 rwou
xiém/chudi rirng chuoi/nwéc Ién men men (% VIV & 20°C)
1/0,5 200 4,15 3,3
1/1 18° 4,11 4,2
1/0.,5 115 169 3,98 55
1/2 150 4,07 5,2
1/0,5 17° 4,05 4,3
11 1/1 16° 4,01 55
11,5 140 3,95 7,0
1/2 150 3,97 6,2
1/0,5 16° 4,03 7,2
115 1/1 140 3,98 8,3
11,5 110 3,91 9,0
112 110 3,94 8,5
1/0,5 150 4,01 7,2
112 1/1 130 3,96 8,2
11,5 11° 3,90 9,5
1/2 110 3,98 9,0
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Két qua thu dwoc & bang 2 cho thay ti 1é chudi xiém/chubi rirng va ti 1é chudi/nwéc thay ddi thi o Brix va
pH ciing thay d6i sau qua trinh 1én men. Khi ti 1& chudi rirng thap, lwong nuwéc it thi qua trinh 1&n men khé
khan, do con thap. Tuy nhién, tdng lwong nwdc qua nhiéu thi dich thu dwoc sau Ién men cang loang, d6 con
giam. O ti1é 1 chubi xiém : 2 chubi rirng va 1 chudi : 1,5 nwéc cho két qua dd rwou trung binh sau 3 1an 1&p
lai cao nhét (9,50) so v&i cac nghiém thire khac. Do d6, chung ti chon gia tri nay dé tién hanh khao sat cac
thi nghiém tiép theo.

3.3. Anh hwéng cia lwgng men va théi gian 1én men

Loai nAm men S.cerevisiae RV002 duwoc thir nghiém dé chon ra ty 1& men va thoi gian G hiéu khi thich
hop. Tién hanh 1&n men hén hop 1 chudi xiém : 2 chudi rirng, 1 chudi : 1,5 nuwéc véi cac ti 1&é men: 0,2; 0,4;
0,6; 0,8 g/kg hén hop nguyén liéu, thoi gian 1én men dwoc bé trila 7, 10, 12 va 15 ngay. Qua trinh 1én men
& 200C véi pH cla dich chudi la 3,7; d6 ngot dwoc diéu chinh dén 26°Brix. Két qua sau 1én men dwoc trinh
bay trong bang 3.

Bang 3. Két qua khao séat anh huéng ti I1é ndm men va thoi gian 1én men cda qua trinh Ién men ruou vang chubi

Ti lé men Theoi gian 1én Do Brix sau pH sau Ién Do rwou
(g/kg) men (ngay) Ién men men (% VIV & 20°C)
7 18° 4,24 52
10 16° 4,03 6,2
0.2 12 15,5° 4,08 7,0
15 140 4,07 6,5
7 16,5° 4,05 6,3
10 14° 4,09 8,5
0.4 12 11,50 3,95 10,0
15 110 3,97 10,2
7 15,5° 4,03 6,5
10 130 3,97 8,2
0.6 12 110 4,02 9,7
15 10° 4,00 9,5
7 16° 4,09 7,5
10 140 3,98 8,5
0.8 12 110 3,94 10,0
15 100 3,97 9,5

Két qua & bang 3 cho thay, sau khi I&n men dich thu dwoc c6 dd Brix gidm, pH ting va cé sy tao thanh
rwou. Két qua nay 1a hop ly, vi nAm men da sir dung dwdng cung axit trong dich chudi chuyén héa thanh
rwou va sinh ra khi cacbonic. Két qua gia trj trung binh ctia dd rwou trong 3 1an 13p lai dwa trén nhan tb ty 1&
men va thoi gian U cho thdy, khong co s khac biét & do tin cay 95% vé ty 1&é men 0,4; 0,6; 0,8 g/kg chudi
nguyén liéu khi Ién men 10, 12, 15 ngay. Trong d8, v&i lwong men 0,4 g/kg chudi I&n men trong 12 ngay
thu dwoc dich cé d6 rwou cao - 100. Két qua danh gia cdm quan vé san pham ciing cho thay, khi 1én men
véi ty 18 men 0,4 g/kg chudi cho gia tri cdm quan tét, khi tdng lwong men nhiéu, 0,6; 0,8 g/kg chudi thi san
phdm thu dwoc cé gia tri cdm quan khéng cao, do qué trinh 1&n men dién ra manh qua, lam méat hwong vi
cua rwou vang.
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Nhw vay, 1&én men chudi bang loai men S. cerevisiae thwong mai RV002 do Trung Québc san xuét véi ty 1&
men la 0,4g/kg nguyén liéu va G trong thdi gian 12 ngay sé& cho sé&n pham cé d6 rwou cao va cdm quan tot.
Diéu nay cé y nghia quan trong khi dwa vao san xuét vi loai nAm men S. cerevisiae thwong mai do Trung
Québc san xuét dam béo tinh én dinh va dé tim kiém trén thi treong. Bdng thdi, thdi gian 1én men duwoc chon
la 12 ngay, so vé&i lén men & 15 ngay thi dd rwou cha sén pham khac biét khong cé y nghia vé mat théng ké
nhwng lai tiét kiém théi gian hon nén sé kinh té hon khi dwa vao san xuét.

3.4. Anh hwéng cia ham lwong dwdng bd sung va nhiét do 1én men

Puong la co chat clia qua trinh 1én men nén anh hwéng nhiéu dén hiéu suét 1en men. NAm men cé kha
nang Ién men dwong thanh rwou, nén dé rwgu cao hay thap sé phu thudc vao ham lwgng dwdng dwoc st
dung trong dich Ién men. M6t yéu té khac ciing &nh hwéng I&n dén qua trinh 1én men Ia nhiét do. Nhiét do
anh hwdng dén hoat dong trao ddi chat ctia nAm men vi hoat lwc clia cac phirc enzyme trong ndm men phu
thudc rat nhiéu vao nhiét dd ctia qua trinh Ién men. Thi nghiém dwoc tién hanh véi cac diéu kién da duoc
khao sat tir nhirng thi nghiém truéc, bd tri véi cac mire dd v& ham lwong dudng |a 18, 22, 26 va 30°Brix va
nhiét d6 1a 20, 25 va 30°C. Sau khi Ién men, rwou sé dwoc loc dé loai bd phan I&n nAm men va két qua qua
trinh 1én men rwou chudi dwoc trinh bay & bang 4.

Bang 4. Két qua khao séat anh hudng clia ham luong dudng bd sung va nhiét do 1én men
clia qua trinh Ién men rwou vang chudi

Chi tiéu Phwong phap Gia tri chuan Mau rwou kiém tra
Mau séc TCVN 8007:2009 Dac trung Mau vang dam dac trwng
Mui TCVN 8007:2009 | 'Nom dactrung, | Hoa hop, thom mui chuoi,

khong c6 mui la con, khéng c6 mui la
Vi TCVN 8007:2009 | P3¢ trung, khong Hoa hop, ém diu,
covila dac trung
Trang thai TCVN 8007:2009 | Trong,khongvanduc | Trong sudt, khong van duc
Ti trong (g/mL) Binh ti trong - 0,9821
pH pH ké - 3,96
Do Brix Brix ké - 15,7°
Ham lwong etanol A LA 0
(% VIV & 20°C) Con ke >85 9,7
Ham luwgng AOAC 962.12 20 106
axit tbng (g/L) TCVN 1273:1986 ’ ’
Ham lwong axit AOAC 964.08 192 0.54
dé bay hoi (g/L) | TCVN 8012:2009 ’ ’
Ham lwgng
SO, (mg/L) AOAC 940.20 250 0

Két qua & bang 4 chirng 8, c6 sw I&n men rwou xay ra lam thay déi d6 Brix va pH ctia méi truong. Két
qua cling cho thay, nghiém thirc 30°Brix - 20°C cho két qua do rwou trung binh sau 3 14n |p lai cao nhat
so v@i cac nghiém thirc khac va dé rwou sau 1én men cé sy khac biét vé mat théng ké so v&i cac nghiém
thirc khac & do tin cay 95%. Két qua nay phu hop véi cac nghién ctru vé rwou vang vi khi Ién men & nhiét
dd cao, thdi gian ctia qua trinh I&n men rat ngan, nAm men nhanh thoai héa, duwéng soét con nhiéu, dan dén
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viéc hinh thanh nhiéu san phadm phu lam tén that lwong rwou sinh ra va huwong vi clia vang bi &nh huéng.
Két qué danh gia cdm quan ciing cho thay, rwou dwoc nhiéu sy wa thich 1a rwgu 1én men & 30°Brix - 20°C.
3.5. Két qua phan tich cac chi tiéu ctia san pham lIén men

San phadm rwou vang chudi sau khi I&n men (hinh 1) da dwoc phan tich cac chi tiéu cdm quan, chi tiéu
héa hoc theo TCVN 7045:2013. Két qué phan tich dwoc trinh bay trong bang 5 cho théy, san pham ruwou
vang chubi dat cac yéu cau vé chi tiéu cdm quan, chi tiéu hoéa hoc ctia rwou vang theo TCVN quy dinh.

q -'-"_}',-

Fig

Hinh 1. M3u chudi 1én men va sén phdm ruou vang chudi

Bang 5. Két qué phan tich cac chi tiéu ruou vang chubi theo TCVN 7045:2013

khéng van duc

Chi tiéu Phwong phap Gia tri chuan Mau rwou kiém tra
Mau séc TCVN 8007:2009 Bac trung Mau vang dam dac trwng
Mui TCVN 8007:2009 | |Nom ddactrung, | Hoa hop, thom mui chuoi,

khdéng cé mui la con, khéng c6 mui la

Vi TCVN 8007:2009 bac trung, Hoa hop, ém diu,
khéng cé vi la dac trwng
.. ) Trong, £ . %

Trang thai TCVN 8007:2009 Trong sudt, khéng van duc

Ti trong (g/mL) Binh ti trong - 0,9821
pH pH ké - 3,96
D6 Brix Brix ké - 15,7°
Ham Iwgng etanol A LA 0
(% VIV & 20°C) Con ké >8,5 9,7
Hénj lwgng axit AOAC 962.12 20 106
tong (g/L) TCVN 1273:1986 ’ ’
Ham lwong axit AOAC 964.08 192 054
dé bay hoi (g/L) TCVN 8012:2009 ’ ’
Ham luwong
SO, (mglL) AOAC 940.20 250 0

THU NGHIEM NGAY NAY

4. KET LUAN

Chudi 13 loai trai cay rat phd bién & cac nwéc nhiét ddi, trong d6 cé Viét Nam. Nghién clru phat trién san
pham tir chudi cé thé gop phan da dang héa cac san phadm I&n men tir trai cay va nang cao gia tri san pham.
Nghién ctvu duoc tién hanh nham khado sat khd nang 1&n men rwou vang chudi xiém, chudi rixng va xac
dinh céac diéu kién tét nhat cho qua trinh 1én men. Két qua trong 3 loai men thwong mai da chon duoc loai
nam men Saccharomyces cerevisiae RV002 do Trung Québc san xuét, vai ti 18 men 1a 0,4 g/kg nguyén liéu
cho hiéu suét 1én men cao va gia tri cdm quan tét. Quy trinh 18n men rwou vang chubi dat hiéu qua va chat
lwong tbt khi 1én men v&i ti 1& chubi xiém/chudi rivng 1a 1/2, lwgng nwéc bd sung theo ti1é 1 chubi/1,5 nuéc,
ham lwong dwong bd sung dat 30°Brix va thoi gian 1én men 12 ngay & 200C. Két qua phan tich mét sé chi
tiéu cdm quan va héa hoc ctia sa&n pham sau Ién men cho thay, day 1a mot san phdm dat yéu cau cla ruwou
vang. Do d4, c6 thé ap dung quy trinh nay vao thuc tién dé san xuét rwou vang chudi.
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Nén tang cong nghé nano moi
nham dén phat hién vi khuan
trong thuc pham

Gido sw Tién si Suresh Neethirajan

ai dai hoc Guelph, phong thr nghiém sinh hoc
Tnano cla chung t6i da hop tac véi cac chuyén
gia Han Quéc va Nhat Ban, phat trién mot nén tang
céng nghé nano dé phat hién virus trong thuc pham
nhanh hon, dé dang hon va chinh xac hon cac
phuwong phap hién nay. Co ché méi nay co thé nhan
biét du chi mét chat dau hiéu virus, nhér dé gitp ngan
chan bung nd dai dich va lay lan trén dién rong.

Virus trong thwc phdm cé thé gay nén cac van dé
strc khde nghiém trong. Nguwéi nhiém virus c6 thé bi
viém da day rudt, mét tinh trang viém nhiém dwong
tiéu hoa lién quan dén ca da day, rudt non va cé thé
gay ton thwong gan dan dén viém gan.

Cac virus trong thwc pham la gi?

Virus trong thyc phém khong hoan toan dugc
coi la cac sinh vat séng, vi ching khéng cé mét bd
may tiéu hoa. Chung cé trang thai tro li, cham chap,
khong c6 kha nang sinh san, xam nhap vao té bao
séng dé lay bénh cho chi thé. Virus phan tan thanh
nhiéu hat nhd, mét con ndn béi viem da day, rudt cé
thé phat tan vo sé hat, dan dén bung né dich trong
mot thoi gian ngan. Virus sbng rat dai va co thé
sbéng sét qua ca cac qua trinh so' ché vén dung dé
kiém soat vi khuan trong thwc pham.

Nhirng virus nay gay bénh ra sao?

Lay bénh cho nguwdi cé thé qua hinh thie tiéu thuy
thwe phan nhiém ban, tiép xtc co thé tryc tiép gitra
nguwoi v&i ngudi, hodc phan tan qua nén mira. Thye
phdm c6 thé nhiém doc tlr ngwdi ché bién, hoc tw
ngudn nwdc 6 nhiém va nwdc thai. Cac cudc bung
phat dich bénh qua dwéong &n ubng ciing dwoc cho
c6 lién quan dén st dung doéng vat cé vé nhw tém,
cua, sO khai thac tw nguén nwéce bi 6 nhiém. Cac
d4u hiéu bénh & nguwdi nhw tiéu chay, nén mira va
dau vung bung. Cling cé thé xuét hién sbét, thiéu
nang lwong va thiéu nwéc. Dau hiéu viém gan co
triéu chirng vang da, yéu co va dau dau.

Cac loai virus trong thwe pham

Norovirus: Norovirus dwoc lay truc tiép qua
duwdng miéng tir dé &n hodc nwéc ubng nhiém ban.
Thoi gian G bénh cé thé tir 24 gid dén 6 ngay, voi
céc triéu chirng chéng mat, budn nén va tiéu chay.
Norovirus thwdng 14 nguyén nhan gay bung né cac
dich bénh I&n. Nwéc tir giéng, bé boi, hd nghi dwéng
hay nwéc dw trir trong cac tau chéd khach trén bién
hay dwoc xem 14 ngudn buing phat dich bénh. Nhiém
bénh tlr thwe phdm thwdng cé lién quan dén cac
loai dong vat c6 vé nhuw so, cua hay salad dwoc rira
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trong nwéc nhiém bénh. Néu bi nhiém tir cac ngudn
thwe phdm khac, kha ndng thuwdng 1a do ngudi ché
bién lam lay nhiém virus.

Rotavirus: Virus Rotavirus A lan réng trén toan
thé gidi, gay ra khodng 80% céac ca viém da day ruét
rotavirus & ngwdi, ddc biét la qua nwdc nhiém mam
bénh. Viém da day rotavirus la dich bénh tw qi&i
han, mirc do nghiém trong tlr thp dén cao vai triéu
chirng nén mdra, tiéu chdy toan nwdc va sbt nhe.
Dich nay c6 thé gay chét ngudi & tré em va nguoi
cao tudi vi cé kha ndng gay mat nwéc nhanh chéng.

Virus viém gan A: Viém gan A c6 triéu chirng dac
trwng gidng bénh cum, vi du nhw sét, mét méi, chong
mat, dau vung khép va bung, sau vai ngay xuét hién
triéu chirng vang da. Ngwdi nhiém bénh thwong hoi
phuc sau 2 thang. Bénh c6 xu hwdng nghiém trong
hon ddi vé&i nguwdi cao tudi. Thwe pham cé thé bi
nhiém bénh théng qua tiép xuc véi nwéc thdi chuwa
qua xt li, nhw trong trwong hop cliia dong vat co vo
nhw cua, so, tébm, hoac qua tiép xuc v&i nwédc da bj
nhiém bénh; réi tlr d6 lay bénh cho ngudi qua dudng
t phan dén miéng. Virus viém gan A chi nhan ban
trong té bao gan, dwoc bai tiét qua 6ng dan mat,
phan tan trong phan thai cia ngwdi nhiém bénh.

Virus viém gan E: cling gay ton hai t¢i gan. Triéu
chrng bénh nhw vang da, swng gan, dau vung
bung, dau khép, nén mdra va sbt. Vién gan man tinh
da dwoc bao cao xuét hién tai nguwdi tiép nhan ciy
ghép ndi tang va bénh nhan HIV.

Ngudn thwc pham nao cé thé lay nhiém virus?

B&i virus lan truyén qua phan thai va qua duwéng
miéng, thtkc &n cé thé nhiém mam bénh bat ki luc
nao trong cac giai doan nuéi trong, thu hoach, so
ché, ché bién hoac phan phdi. Nhirng loai thwe phdm
thwdng xuyén cé lién quan nhat dén virus bao gém:

* Dong vat cé vé nhw hau, so va trai

« Salad va sét salad

* Thit ngudi

* Banh mi kep

*Hanh la

» Ca chua phoi khd
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» Dau tay
* Mam xoi
« Nuéc ubng
* Nwéc hoa qua
« Sira va cac san pham tw siva
» Xuc xich gan lon
* Gan lgn
» Kem pha trén banh ngot
Cac phwong phap phat hién hién cé

Quy trinh phat hién virus trong thwc phdm kha
phurc tap, b&i virus khéng thé nuéi cdy dé dang trong
phong th&r nghiém. Cac phwong phap phan tir dwgc
s dung nhw ky thuat phan &ng chudi polymerase
phién ma nguoc, viét tit Ia RT-PCR. Truwéc khi duoc
xét nghiém, can phai tach Virus t&r hén hop thuc
pham va lam c6 dic lai. Buwdc chuan bj nay cé thé
dan dén méat mat moét lwong virus vi vay nén kha
ndng hdi phuc lai thp; Yéu cau thdi gian va kinh
nghiém nhét dinh dé c6 thé thwc hién phép thir chinh
Xac.
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Thwc hién nghién ctru ra sao?

Chadng t6i da phat minh ra mét phwong phap tao
ra phim tlr cac phan t& nano vang st dung cac loai
chéat nén khac nhau vi du nhw thay tinh, cac phién
polystyrene, va polydimethylsiloxane - chét thudc
nhém silicone. Cac phan tlr nano vang dwoc sl
dung trong nghién ctru, b&i chiing cé thé hoat déng
nhw mét xuc tac cho phan ng khi cac chat khac
dwoc thém vao. H6n hop natri format va chloroauric
acid dwoc sir dung dé chuan bj cac tAm phim nano
vang. Khi nhitng phan t& nay dwoc tiép xic véi vi-
rus trong thyc phém, vi du nhw norovirus, influenza,
rotavirus va cac loai virus gay viém gan khac, chung
c6 d6 nhay bén gap 500 1an cac kit xét nghiém mién
dich thwong mai hién hanh. Lwong virus can dé thyc
hién xét nghiém ciing it hon dén 116 1an so v&i stv
dung kit thong thuong.

Nhirng tdm phim dwoc x& ly dwéi nhiéu diéu kién
khac nhau ciing mét loat ky thuat dé thu dwoc két
qua chinh xac tlr mau cho dén sy thay dbi kich c&
ctia phan t&r. Chung t6i tht nghiém nhiéu céng thirc
khac nhau dé tim ra cong thirc hoan chinh nhat. Hat
plasma va cac loai hat nhan tao khac cling dwoc thé
cho hat nano vang dé dam bao kiém tra toan dién.
Ngoai ra, st dung ndng dd virus khac nhau ddm bao
xét nghiém virus & c& ndng dd thap va chac chan
phuwong phap nay cé mirc dé nhay bén cao hon
phuwong phap hién hanh.

Str dung két qua thu dwoc

Hién nay, cac phép th&r phat hién nhirng virus
nay khong chinh xac va khong thé thwc hién ngay
lap tire, cé khd nang sé khoéng phat hién dwoc vi-
rus. Didu nay nghia 13, cé thé st dung nhirng tdm
phim nay dé cai thién nhirng cai da c6. Co' ché cdm
bién mai nay hé tro' thir nghiém & ca cac méi trudong
phirc tap véi da dang chat nén. Nh& ¢é nhirng tAm
phim nay, cac nha khoa hoc da co thé tao ra cac
phwong phap xét nghiém don gian, nhay bén va it
tn kém hon ma khéng can dén sw tro gitip ctia may
moc cdng kénh hay dao tao phirc tap dé thuc hién.
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ich lgi ctia ngwei str dung

Buwdc dot pha nay la mot tin tuyét voi déi véi
nguoi st dung. V&i sw phat trién cda ky thuat thoe
nghiém m&i dwa trén nhirng két qua nay, co6 thé xét
nghiém cac loai virus nhu influenza xuét hién & ga,
Ion va tim ra trén dong vat séng triwéc khi dwoc duwa
dén noi tiéu thu. Ciing khéng bd qua kha nang phat
hién nguén thit bénh do déng vat nhiém bénh hay do
ngwdi ché bién truyén bénh trudc khi dwa vao st
dung. Bdng thoi, c6 kha nang phat hién nhanh virus
& nguwdi, ddm bao tri liéu can thiét kip thoi; Théng
bao cho ngudi bénh dé ho dé y hon dén ngudn thuc
phadm st dung va vé sinh ca nhan, gilp ngan nglra
dai dich dé& khoéng lan rong.

Nhirng nghién cru nhw trén duwoc thwc hién
nham cai thién nhirng phwong phap cé sén. Trong
diéu kién thwong xuyén xuét hién nhiéu loai virus
m&i, nhikng nghién ctru nhw trén 14 can thiét dé dam
bao an toan cho moi nguwoi.

Gi4o sw Tién si Suresh Neethirajan la ngudi dirng
dau phong thtr nghiém chwong trinh sinh hoc nano tai
tredngKythuatthuécbaihoc Guelph, Ontario, Canada.

BINH MINH djch
Nguén: FoodSafety Magazine
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THUC HANH TOT
PHONG KIEM NGHIEM DUQC THEO QUY DINH
CUA TO CHUC Y TE THE GIOI (GLP- WHO)

1. Vai tré ciia GLP trong viéc quan ly chat lwong
thuéc

GLP 1a chir viét tit ctia cum twr tiéng Anh “Good
Laboratory Practices”, dich sang tiéng Viét 1a “Thuc
hanh tét phong thi nghiém”.

Thwc hanh tét phong thi nghiém (GLP) la bd
nguyén tac, tiéu chuan vé hé thdng quan ly chat
lwong lién quan dén qua trinh té chirc va diéu kién
tién hanh nghién ctru phi ldam sang trong hoat déng
vé Duoc dbi voi stirc khde con ngudi va an toan moi
trwong. (Phi lam sang 1a cac nghién ciu cha yéu
trén dong vat hoac trong édng nghiém, bao gdm ca
cac linh vyec phan tich cho cac nghién ctru do).
Ngoai GLP trong nganh Dwogc con co:

- GMP (Good Manufacturing Practices) - Thwc
hanh tét s&n xuét thudc.

- GSP (Good Storage Practice) - Thuc hanh tét
bdo quan thubc .

- GDP (Good Distribution Practices) - Thwc hanh
t6t phan phdi thubc.

- GPP: (Good Pharmacy Practice) - Thyc hanh
t6t nha thube.

GMP - Thuc hanh tét san xuét thuéc

Ap dung dé& quan ly san xuét trong cac nganh
dwoc phdm, my pham, thiét b y té, thwc pham...

GMP 13 mét phan cla hé théng quan ly chét
lwong nham dam béo kiém soat cac diéu kién vé
nha xwéng (co s& ha tang), diéu kién con nguoi va
kiém soat cac qua trinh san xuat dé dat nhirng tiéu
chuén vé an toan vé sinh nham cung cap cho nguoi
tiéu dung nhirng loai thubc c6 chét lwong, loai bd
nhirng nguy do co' nhiém chéo va nham lan.

Loi ich ma GMP mang lai la tao phuwong thic
quan ly chéat lwong, khoa hoc, c6 hé théng va day
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da, gidm thiéu cac sw cd, rii ro trong san xuét, kinh
doanh thuéc.
GSP - Thurc hanh tét bdo quén thudc

La cac bién phap dac biét, phu hop cho viéc bao
quan va van chuyén nguyén liéu, san pham & tat
cé cac giai doan san xuét, bdo quan, ton trir, van
chuyén va phan phdi thuéc dé ddm bao cac thanh
phdm thubc c6 chat lwgng dung quy dinh khi dén tay
nguoi tiéu dung.

GSP dwa ra cac nguyén tic co ban, cac hwéng
dan chung vé “Thuc hanh tét bdo quan thubc”, véi 7
diéu khoan va 115 yéu cau. Tuy nhién, cac nguyén
tac, hwéng dan nay co thé dwoc diéu chinh dé dap
(ng cac yéu cau cu thé riéng biét, nhwng van dam
bao thubc c6 chéat lwong da quy dinh.

GSP ap dung cho cac nha san xuét, xuét khau,
nhap khau, budn ban, ton trr thubc.

GDP - Thuc hanh tét phén phéi thubc

GDP |a mét phan cla cong tac bao ddm chét
lwong toan dién dé bao dam chat lwong thubc dwoc
duy tri qua viéc kiém soat day du tat ca cac hoat
dong lién quan dén qua trinh phan phéi thuée.

GDP bao gdm cac nguyén tic co ban, cac huéng
dan chung vé “Thuc hanh tét phan phéi thubc”, néu
lén cac yéu cau can thiét cho viéc van chuyén, bao
quén, phan phdi thubc dé bdo dam viéc cung cép
thudc dén tay ngudi tiéu dung mot cach kip thoi, day
da va co chat lwong nhw dw kién.

GPP - Thuc hanh tét quén ly nha thubc

GPP bao gébm cac nguyén tac co ban vé chuyén
mén va dao dirc trong thwe hanh nghé nghiép tai nha
thuéc (nguyén tac quan ly va tiéu chuan ky thuat) dé
bdo dam viéc s dung thubc dwoc chat lwong, hiéu
qua va an toan.
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GPP 14 tiéu chuan cudi cung trong 5 tiéu chuan
thwc hanh tét (GPs) cGa quy trinh d&m bdo chét
lwong thudc tlr khau san xuat (GMP), kiém tra chat
lwong (GLP), ton trir bdo quan (GSP), lwu théng
phan phdi (GDP) va dén tay ngwoi bénh (GPP).

Tw 1996, B Y té da trng bwdc ban hanh va ap
dung tiéu chudn GMP, GLP, va GSP. Thang 1 ndm
2007, B6 Y té da chinh thirc ban hanh va ap dung
hai tiéu chuan con lai (GDP va GPP) dé bdo dam
tinh ddng bo va toan dién tir san xuat, lwu thdng va
phan phéi 1&. Tt c& déu vi muc tiéu nang cao chat
lwong, hiéu qua diéu tri va an toan cho nhan dan.

Trong pham vi bai viét nay chang t6i chi xin gi&i
thiéu nhirng diém co ban nhat vé GLP.

Nhw ta da biét, viéc thwc hanh tét cac nguyén
tac kiém nghiém thuéc nham nang cao tinh hiéu qua
clia hé théng cac phong kiém nghiém thuéc trén ca
hai mé&t quan ly nghiép vu va quan ly k¥ thuat, ké ca
khu vyc quan ly nha nwéc va doanh nghiép, nham
dam bao tinh khach quan, trung thyc va chinh xac
trong viéc danh gia chat lwong thube.

Chtrc ndng ctia mét phong kiém nghiém thube 1a
danh gia mot loai thudc c6 dat tiéu chuan chét lwong
da dang ky hay khéng. Do vay, Phong kiém nghiém
thudc sé la mét cong cu déc lwe cho cong tac quan
ly chat lwong thube néu két qua kiém nghiém thubc
va két luan vé chét lwgng cda thubc la chinh xac va
dang tin cay. Mudn vay, céng tac kiém nghiém phai
dworc tiéu chuan héa. Cac nguyén tac thyc hanh tét
phong kiém nghiém thubc dwoc soan thdo véi muc
dich cung cép co s& cho viéc danh gia cac phong
kiém nghiém theo yé&u cau ndi trén.

Nguyén tic “Thuwc hanh tét phong kiém nghiém
thubc” dwoc ap dung cho cac phong kiém nghiém
ctia Nha nwéc va cla cac doanh nghiép, ké ca cac
doanh nghiép cé vén dau tw nwéc ngoai, cac phong
kiém nghiém thubc tw nhan hay phong kiém nghiém
thubc doc lap.

M6t phong kiém nghiém thubc thwong duoc
chia 1am nhiéu don vi kiém nghiém ho&c cac bo
phan dwoc chuyén mén héa dua trén ki thuat kiém

nghiém (vi du: Héa ly, Vatly, Vi sinh vét...) hoac chia
theo cac dbi twong 1a san phdm thudc dwoc kiém
nghiém (vi du: khang sinh, vitamin, dwoc liéu...).
Déi khi phong kiém nghiém con cé cac don vi kiém
nghiém chuyén biét dé phuc vu cac yéu cau nhw
thr d6 vo trung, thir chi nhiét t6, do lwdng vat ly dac
biét...

Churc nadng nhiém vu ctia méi don vi kiém nghiém
can phai dwoc xay dwng va dwoc nguwdi cd thdm
quyén ban hanh chinh thtrc. Ngoai cac don vi kiém
nghiém (hay con goi la cac phong chuyén mén), mi
phong kiém nghiém con phai cé bo phan dang ky
mau va bod phan lwu triv hé so tiéu chuan chat lwong.
Bd phan dang ky mau co nhiém vu nhan mau va
céc tai liéu kém theo, phan phat mau dén cac phong
chuyén mén va tra 1o két qua kiém nghiém. B6 phan
lwu trir hd so tiéu chuan chét lwong phai dam bao
cung cap day du cac tiéu chudn chat lwgng cap nhat
va céc tai liéu lién quan cho cac don vi kiém nghiém.

Ngoai ra, phong kiém nghiém can c6 mot sé don
vi hau can dé phuc vu cho viéc cung trng trang thiét
bi, vat tw, hda chat, dung cu va suc vat thir nghiém.
2. B6i twong phai ap dung GLP

Ké tr ngay Nghij dinh sé 54/2017/ND-CP, ngay
08 thang 05 nam 2017 cla Chinh phl quy dinh chi
tiét mot sd diéu va bién phap thi hanh Luat duoc
c6 hiéu lyc, co s& san xuét thuéc hoa dwoc, thude
dwoc liéu, vac xin, sinh phdm, co s& nhap khau,
xuét khdu, co s& ban buén, co s& ban 1& 13 nha
thudc, quay thubc, co sé kinh doanh dich vu kiém
nghiém, co s& kinh doanh dich vu bao quan, co sé&
kinh doanh dich vu th* twong dwong sinh hoc, co
s& kinh doanh dich vu thr thudc trén Iam sang, co
s& san xuat nguyén liéu lam thubc la duwoc chat vo
trung phai dap wng Thuc hanh tét tvong g véi loai
hinh hoat déng duorc.

Thong tw s6 04/2018/TT- BYT, ngay 9/2/2018
clia B Y t& vé Quy dinh thwc hanh tét phong thi
nghiém 1a van ban quan ly nha nwdc moi nhat vé
GLP. Théng tw nay quy dinh viéc cong bd ap dung
va danh gia viéc dap tng Thuc hanh tét phong thi
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nghiém tuan theo cac chuan muc ctia T chirc Y té
thé gioi (WHO).

Cac quy dinh trong Théng tw s6 04/2018/TT- BYT
dwa trén cac hwéng dan cta Hoéi ddng chuyén gia
clia T6 chirc Y té thé gi¢i (WHO) vé “Thuc hanh
tbt phong kiém nghiém thuéc”. Sy phu hop véi cac
khuyén nghi trong hwéng dan nay giup thic day hai
hoa québc té vé hoat dong thwe hanh tét phong thi
nghiém sé tao diéu kién hop tac gitra cac phong thi
nghiém va cong nhan Ian nhau vé két qua.

Nhirng huwéng dan nay phu hop véi cac yéu cau
ctia WHO vé thyc hanh san xuét tét va cac yéu cau
cua tiéu chuan quéc té ISO/IEC 17025:2005 va cung
cép cac huwéng dan cu thé cho cac phong thi nghiém
thwe hién kiém soat chat lwgng thudc.

3. Nhirng néi dung chinh caa GLP- WHO
- Céng bb &p dung thuc hanh tét phong thi nghiém

Co s& kiém nghiém thudc, nguyén liéu lam thubc
tw lwa chon trién khai ap dung va dap &vng GLP duwoc
quy dinh tai Nguyén téc, tiéu chuan thwc hanh tét
phong thi nghiém ctia T chirc Y té thé gi¢i (WHO)
va tai liéu cap nhat.

(Béi v&i cac co s& thir nghiém vac xin, sinh phdm
y té, s&n pham tir mau, co s& kinh doanh dich vu thi
twong dwong sinh hoc ctia thuédc trién khai 4p dung
va dap rng GLP theo Nguyén tac, tiéu chuan Thuc
hanh tét phong thi nghiém ctia Td chirc hop tac va
phét trién kinh t& (OECD) va tai liéu cap nhat).

- Vé t6 chirc va quan ly

Phong thi nghiém (hodc tb chirc ma né la mét
phan) phai la don vi c6 tw cach phap nhan duoc
phép hoat ddng mét cach hop phap va cé trach
nhiém vé& mat phap ly.

Phong thi nghiém phai cé nhan sy quan ly va
ky thuat véi thAm quyén va cac ngudn luc can thiét
dé thwc hién nhiém vu cGa minh. C6 sy sap xép dé
bao dam rang, ban lanh dao va cac nhan vién khéng
phai chiu ap lwc vé thwong mai, chinh trj, tai chinh
va cac ap lyc khac hoac xung dét lgi ich cé thé anh
hwéng x4u dén chat lwgng cong viéc clia ho. Phong
thi nghiém phai c6 ban lanh dao chiju trach nhiém
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tbng thé vé cac hoat dong ky thuat va da cac nguén
lwc can thiét d& bdo dam yéu cau chat lwgng cla
cac hoat déng phong thi nghiém.

- Quan ly chét lvong

Phong thi nghiém phai thiét 1ap, trién khai va duy
tri mot hé théng quan ly chat lwong phu hop véi linh
vwe hoat dong clia minh. Cac tai liéu dwge sir dung
trong hé théng quan ly chat lwong phéi c6 sén va
dwoc phd bién cho cac nhan vién phong thi nghiém
hiéu va thwc hién.

- S6 tay chét lwong clia phong thi nghiém phai cé
tuyén bd clia ban 1anh dao vé viéc tuan thi cac dich
vu sé cung cap. Cam két thiét 1ap, trién khai, duy
tri hé thdng quan ly chéat lwgng c6 hiéu qua va cam
két tuan tha cac ndi dung hwéng dan thye hién cla
GLP- WHO.

- H6 so tai liéu 1a mét phan thiét yéu cta hé théng
quan ly chat lwong. Vi thé, phong thi nghiém phai
thiét 1ap va duy tri quy trinh dé kiém soat va xem xét
tat ca cac tai lieu ndm trong hé théng quan ly chét
Irong clia minh.

- Phong thi nghiém phai thiét 1ap va duy tri cac
quy trinh cho viéc xac dinh, lwu tri¥, thu thap, muc luc
héa, thu héi, bdo quan, xt ly va truy cap déi véi tat
ca ho so chat lwgng va tai liéu kj thuat va khoa hoc.

- V& thiét bi x& ly di liéu: Dbi v&i cac may tinh,
céac thiét bi tw déng phai dwoc bao tri va hoat déng
didng chlrc nang va phai dwgc dat trong moi treong
va diéu kién van hanh can thiét d& bao dam tinh toan
ven cla di liéu thtr nghiém va hiéu chuén.

- V& nhan sw: Phong thi nghiém phai cé dd nhan
sy dwoc dao tao, huan luyén, cé kién thirc ky thuat,
kinh nghiém phu hgp véi chirc nang dwgc phan cong.

- Phong thi nghiém phai c6 dién tich phu hgp va
dwoc xay dwng thich (rng v&i chirc nang clia cac
hoat déng sé tién hanh. Cac linh vuc kiém nghiém
vi sinh phai riéng biét va phai duoc thiét ké phu hop
v&i cdng nang.

- Khu vwe lwu trik phai dwoc td chivc dé bao dam
rang, mau, héa chat va thiét bi, hé so, tai liéu dwoc
Iwu gilr dung cach.

37



LABS

LABS

- Céc thiét bi, may moéc, dung cu phai dwoc thiét
ké, I&p dat, diéu chinh, hiéu chuan, thdm dinh, danh
gia va bao tri, bao dwdng theo yéu cau cla cac hoat
dong chuyén moén, ky thuat.

Ngoai ra, phong thi nghiém con phai ky hop
ddng véi cac nha thiu phu cé da nang lyc dé kiém
nghiém, thir nghiém déi véi cac mau dac biét hoac
cac th&r nghiém vuwot qua kha nang chuyén moén cua
minh.

Phong thi nghiém con phai c6 cac quy trinh phan
tich, cac vat liéu, may mac, thiét bi, chat chuén, chat
dbi chiéu va dung cu khac dap &ng nhu cau kiém
nghiém, th&r nghiém trong linh virc dwgc va phai
dwoc hiéu chuan, danh gia hiéu ndng va tham dinh
theo dung cac quy dinh.

Trong phong kiém nghiém, hd so kiém nghiém la
mot tai liéu ndi bd dwoc cac kiém nghiém vién ghi
lai cac théng tin v& mau, quy trinh kiém nghiém, tinh
toan va két qua kiém nghiém. Hb so phai bao gdbm
cac di¥ liéu thd thu dwoc trong qua trinh thir nghiém.

Viéc tham dinh quy trinh phan tich c6 mét vai tro
rat quan trong trong cac phong kiém nghiém thubc.
Tat c& cac quy trinh phan tich dwoc st dung dé
thtr nghiém phai phu hgp véi muc dich phan tich
va phai chirng minh bang viéc thdm dinh quy trinh.
Céc phuong phap trong Dwoc dién coi nhw da duoc
thdm dinh. Tuy nhién, cac phong thi nghiém ciing
phai xac nhan rang, néu dung cac phwong phap
trong Dwoc dién cho cac muc dich khac thi né phai
dwoc thdm dinh lai cho muc dich st dung d6 dé
chirng minh rang né phu hop.

Cudi cung la van dé an toan phong thi nghiém.
Phai c6 cac quy dinh chung va hwéng dan cu thé
vé an toan phong thi nghiém dé tranh nguy co rdi
do cho cac nhan vién. Nhirng nguw¢i lam viéc trong
phong thi nghiém phai dwgc trang bi cac trang phuc
bdo ho lao déng. Ho phai dwoc huwéng dan vé cac
thao tac an toan khi lam viéc v&i dung cu thay tinh,
hoa chét, dung méi an mon va cac binh khi nén.
Phong thi nghiém ciing phai trang bi cac dung cu

so, cap ctru. Nhan vién phong thi nghiém phai dwoc
hwéng dan st dung cac dung cu cip ctu, phong
chéng chay nd.

Tém lai: Thwe hanh tét phong thi nghiém (GLP) Ia
bd nguyén tac, tiéu chuan vé hé théng quan Iy chat
lwong lién quan dén qua trinh t& chirc va céac diéu
kién tién hanh viéc nghiém thubc va cac nguyén liéu
lam thubc.

Theo quy dinh ctia Nghi dinh s6 54/2017/ND-CP,
ngay 08 thang 05 ndm 2017 ctia Chinh phi vé quy
dinh chi tiét mét s diéu va bién phap thi hanh Luat
dworc thi cac co sé& thtr nghiém, co sé kinh doanh
dich vu kiém nghiém mudn dwoc cép gidy chirng
nhan da diéu kién kinh doanh thi ngoai viéc nguoi
phu trach chuy&n mén phai c6 chirng chi hanh nghé
dwoc phu hep véi linh vire kinh doanh con phai co
chirng nhan dat GLP.

Dé dap &ng nhu ciu cap nhat théng tin vé viéc ap
dung nguyén tac, tiéu chuan “Thuwc hanh tét phong
thi nghiém” ctia T6 chirc Y té thé gisi (GLP - WHO),
vira qua Vién Kiém nghiém thudc Trung wong da té
chire khéa hoc dao tao “Quan ly chét lwgng phong
thi nghiém Iinh vwc Dugc theo tiéu chuan cap nhat
GLP- WHO va ISO/IEC 17025:2017".

Coéng ty C.P giam dinh va chirng nhan VinaCert la
don vi thr 2 t6 chirc I6p dao tao vé linh vuc nay cho
cac phong thtr nghiém cla coéng ty do cac chuyén
gia c6 uy tin ctia Bd Y té gidng day.

Hién tai, Cong ty C.P giam dinh va ch&ng nhan
VinaCert, cac can bd va nhan vién ciia Phong thi
nghiém 1- Ha Noi cla coéng ty dang nd lwc hoan
thién viéc xay dwng phong kiém nghiém Duoc dat
chudn GLP va dang tich cuc chuan bi moi mat dé
sap t&i d& nghi Bo Y té cong nhan phong thi nghiém
dat chuén GLP- WHO.

BUI HO’U PIEN

THU NGHIEM NGAY NAY

Tu dong thu nghiém

mang deén

coc gidi phap

linh hoat

heo Trung tam kiém soat va phong ngtra dich

béch Hoa Ki, sy bung phat bénh t&r thyc pham
do khudn Salmonella, Campylobacter, Esherichia
coli va Listeria anh huwdng dén khodng 48 triéu
ngwdi dan My hang nam. Dao luat Dbi mdi an toan
thwc phdm (FSMA) da hwéng trong tam dén viéc
phong nglra théng qua viéc thiét 1ap cac ké hoach
an toan thwc phdm, bao gébm phan tich nguy hai,
kiém soat ngan nglra va thu hdi s&n pham.

Khi nhan thirc ciia nguwdi tiéu dung vé dich bénh
do thwc phdm gay ra dwoc nang cao théng qua
phuong tién truyén théng va sy tac dong cla cac
trang mang xa hoi, cdc nha san xuat thuwc pham
nhan ra rang, sw bung phat dich bénh c6 thé anh
hwédng dén khong chi mang séng cta hang triéu
khach hang ma con anh huédng dén kha ning phat
trién cGia céng ty sau nay. Chinh vi li do d8, nha san
xuét va quan |i dwa ra cac yéu cau cao dbi véi cac
phong thtr nghiém an toan thwc phdm, nhitng ngudi
mong mudn th&i gian thir nghiém nhanh chéng va
mirc d6 chinh xac hon bao gid hét. Piéu nay da
khién cac nha san xuét kiém tim cac bién phap mai
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va cai tién khau ché bién, dong géi va kiém tra, giam
sat v&i nd lwc nham gilr virng thuwong hiéu.

O MY, cung v&i sy phat trién ctia cac quy téc an
toan thuc phém, thé hién & sw ban hanh FSMA, tu
dong héa phong ther nghiém cé thé 1a yéu té chi
chét cho cac phong thtr nghiém phai tuan theo quy
tac clia nganh (bao gdm hoat ddng bao céo va kha
nang truy xuat théng tin).

Tw dong héa khéng can thiét phai cong kénh

Cac tién bd trong ty dong hda thir nghiém da cho
phép phat trién cac giai phap t6i wu hon, nhé gon
hon, vira van véi quy moé va quy trinh hoat déng ctia
cac phong thtr nghiém co6 sén va cé thé chi phi ré
hon nhiéu so véi cac hé thdng thir nghiém truyén
thdng. Nh& nhirng tién bd nay, thir nghiém tw déng
da tré nén vira tAm v6éi cac phong thtr nghiém ca
quy md I&n va nhd c6 mong muén thu lgi tir viéc day
nhanh quy trinh hoat dong va gidm thiéu cac coéng
doan. Hé théng Bao dam GDS clia Hé théng Khéng
ché Sinh hoc tan dung kha nang phan tach cé muc
tiéu cha ky thuat mién dich tlr phan tach IMS cung
v@i tinh dac hiéu phat hién theo gen DNA dé mang
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lai két qua nhanh va chinh xac cho ca nhirng mau
thwe phadm phurc tap nhét.

Vé&i Bado dam GDS, phwong phap ther nghiém cé
thé dwoc tw déng hoéa hodc thuwe hién bang tay tuy
theo yéu cau, dem lai tinh linh hoat t6i da. DU ban
dung quy trinh ldy mau hay qua trinh lién tuc, thiét bj
PickPen Bao dam GDS® PIPETMAX® (PPMX) st
dung Bao dam GDS c6 thé phan phéi thudc thir cho
t&i 288 mau va thwe hién ky thuat mién dich tir phan
tach IMS cho 96 mau cung luc. “Viéc cac nhan vién
thir nghiém cé thé doi di va lam cac cbng viéc khac
trong khi may PPMX van hoat dong da tiét kiém thoi
gian v cung quy gia déi véi phong thir nghiém cua
chang t6i”, mét quan Ii cho biét.

Tham chi ca dir liéu ciing c6 thé dwoc tw dong
héa

M

Anh minh hoa. Nguén: Internet
S dung Phan mém Rotor-Gene® bao gém kha

nang tw dong lwu triv tAt ca cac dir liéu kiém tra lién
quan vao hé théng quan li théng tin cla phong thir
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nghiém (LIMS). Bang cach lwu tri dién t tt cd moi
théng tin lién quan t&i két qua kiém tra, hé thdng
LIMS cé thé don gidn héa qua trinh quan |i tai liéu,
phan tich chiéu huwéng va truy xuét théng tin, mot
yéu t6 quan trong trong Dao luat ddi méi an toan
thwe phdm FSMA.

Céc dir lieu dwoc lwu trir & dang dé s dung, cd
thé tly chinh cho phu hop véi yéu ciu riéng clia tirng
phong thtr nghiém. V&i s tham nhap cta LIMS, moi
thdng tin ctia mau thtr dwoc lwu trik dién te tr dau
dén cubi. Ban sé biét dwoc dinh dang clia mau thir,
ngudn gdc, qua trinh chuan bi mau, qua trinh phan
&ng chudi polymerase PCR, két qua thir nghiém va
tham chi tirng ngwdi co lién quan téi mau thir dé.
Moi chi tiét dwoc lwu lai mot cach tw dong, khong ké
I&n hay nhd va viéc gilr tw liéu hoan chinh gitp ban
chuén bj tt hon cho mét cudc thir nghiém hay bét ki
sy kién bat ngd nao do.

“Hé thdng LIMS da thay dbi cach phong thir
nghiém cutia chung tdi theo déi cac mau thir va cai
tién qua trinh lam viéc, gilp cac nha quan li giam
sat cac thao tdc mét cach hiéu qua hon,” mét ngwoi
quan li cita moét phong th&r nghiém thwong mai
I&n noi sau khi st dung LIMS cung may PPMX va
Rotor-Gene. Ca hai thiét bj déu twong thich véi hé
théng LIMS, déu thé hién kha nang nhap di liéu va
xuat dir liéu.

Vé&i hon 30 nam kinh nghiém trong nganh céng
nghiép thwc phdm toan cau, Hé théng Khéng ché
Sinh hoc BioControl chuyén phat trién cac chan
doan mam bénh nhanh chong, chinh xac va linh
hoat. Dam bdo GDS la giadi phap ty déng linh hoat
giup giam lao déng va tang do chinh xac cda phwong
phap. S linh hoat nay lam cho Bam bao GDS tré&
thanh mot gidi phap ly twdng cho cac phong tho
nghiém & bat ky quy md nao dang tim kiém sy hoan
thién hon - v@&i chi phi ré hon.

DO QUYEN djch
Nguédn: FoodSafety Magazine

THU NGHIEM NGAY NAY

hirng thach thirc vé phat trién thubc, bao gdm
tang chi phi, that bai & giai doan cubdi va sy sut
giam sé lwong thuéc dwoc Co quan quan ly dwoc
phdm va thwc phdm Hoa Ky chirng minh theo thoi
gian. Tt do, nhirng nghién ctru thich wng dwoc cho
la c6 tiém nang dé giai quyét nhirng van dé trén. Cac
th» nghiém thich &ng st dung di liéu tam thoi dé
stra dbi cac thir nghiém va da dwoc cdng nhan trong
hon mét thap ky qua. Hiéu quéd thlr nghiém tir dé
tang phan nao, mot phan do xac suét ting tac dung
ctia thubc. Trong bai viét nay, chung t6i xac dinh rd
céac thir nghiém thich &ng; Pwa ra vi du vé céc loai
phd bién nhat; Néu bat nhirng wu diém va quy cach
clia chung; Minh hoa cach cac cong cu nay cé thé
dwoc ap dung cho phat trién thubc trong da liéu.
Mac du co s tién bd dang ké trong diéu tri cac
bénh ngoai da v&i sy ra doi clia phwong phap diéu
tri sinh hoc cho bénh vay nén va s dung liéu phap
diéu hoa mién dich cho mot loat cac tinh trang da tw
mién, van con nhiéu bat &n vé hiéu qua cta phuong
phéap diéu tri nay. Hon niva, phat trién cac chién luvoc
diéu tri cho mot sb bénh, chdng han nhw réi loan
bullous va viém mach da, van con déy thcr thach.
B&i vi sy phat trién 1am sang cua liéu phap méi va
thtr nghiém cac liéu phap tri liéu hién tai tbn kém va
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ton thoi gian, nén s& dung méd hinh nghién clru mai
va phuwong phap théng ké cé tiém nang ting hiéu
qua phat trién thubc.

Cu thé, d6i méi dworc phdm ngay cang nguy hiém
va tdn kém. Do thét bai & giai doan cudi cta thubc
va chi phi gia tang trong phong thir nghiém, chi phi
dwa thuéc méi vao thj trwéng rat cao, dan dén gidm
ndng suat trong nganh céng nghiép nay. Cac tht
nghiém |am sang truyén théng st dung cac yéu td
duoc xac dinh trwdc, bao gébm chi tiéu chinh, sw
khac biét v& mat |am sang va céac bién phap thay dbi
gilra nhirng ngwdi tham gia nghién cru. D liéu sau
doé dwoc thu thap va phan tich. Cudi ciing, sy thanh
cong trong viéc thdng ké cla cac ther nghiém nay
phu thudc vao @6 chinh xac ctia cac wéc tinh lam
sang ban dau, va chung thwong khong chinh xac.
Dé giai quyét sw kém hiéu qua trong thir nghiém lam
sang truyén thdng, cac mé hinh th(r nghiém thich
&ng da dwoc phat trién.

Cac th&r nghiém lam sang thich (ng, nhirng
nghién ctu s& dung phan tich di liéu tam thoi dé
stra ddi cac thir nghiém da tang hiéu qua thtr nghiém
bang thdi gian ngan hon, it ngwdi tham gia hon. N6
cling gilp gidi quyét nhirng bién thién vé cac lva
chon duwoc thye hién trong qua trinh 1ap ké hoach
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th& nghiém, chang han nhw thay dbi déi twong va
hiéu qua diéu tri. Vi du vé stra dbi hoc thich (rng dé
tang hiéu qua va xac suét th& nghiém thanh cong,
bao gdm diéu chinh kich thwéc mau, thay déi phan
b thiét bi diéu tri, diéu chinh cac gia thuyét thdng ké
(vi du: noninferiority ho&c superiority) va két hop giai
doan diéu tri thtr nghiém. Tuy nhirng diéu chinh nay
c6 thé dan dén thir nghiém hiéu qua hon, nhung van
xuét hién nhirng lo ngai vé an toan diéu tri. Cac thi
nghiém thich &rng thwong thu thép it dir liéu hon cac
th&r nghiém truyén théng. Diéu nay c6 thé lam gidm
kha nang xac dinh cac tac dung co hai va cac van
dé an toan khac.

C6 mét sb yéu cau dé thyc hién thanh céong mod
hinh thich (rng. DAu tién la mot co s& ha tang, tao
diéu kién giao tiép nhanh choéng trén cac trang web
thtr nghiém, va v&i Oy ban giam sat div liéu, quy
trinh cung cp thudc phai linh hoat, cac phan (rng
clia thubc dé& dang quan séat va cong viéc thdng ké
phai hiéu qua va dwoc tinh toan nhanh. Do cac thi
nghiém thich &ng kho tiép can hon thiét ké truyén
thdng, nén cac nghién ctru mé phdng thuwong dugc
yéu cau dé kiém tra tinh hop I& va do bén clia mo
hinh thr nghiém nay.

Cho dén nay, cac mé hinh thich &ng chu yéu
dwoc nghién ctru trong cac linh vyee théng ké, dwoc
phdm va quan ly. C4c bac si lam sang, dac biét [a
trong linh vre ung thw va tim mach da bat dau thuc
hién moé hinh nay va cé kha nang la ching sé dwoc
m& rdng sang cac linh vuc y té khéc.

Vi du vé thir nghiém thich rng

Hién nay, cac phwong phap thich (rng dwoc chap
nhan trong cac giai doan kham pha thtr nghiém lam
sang, vi két qua cta ching phai dwoc xac nhan
trong cac nghién ciru tiép theo dap trng cac yéu cau
ctia FDA. Piéu nay cho phép md hinh nay it chi
trong hon dén viéc kiém soat 16i loai |I. Trong qua
trinh phat trién ban dau, mé hinh thich &ng cé thé
cho phép cac nha nghién ctru tim hiéu va téi wu hoa,
dwa trén thong tin lién quan dén lidéu lwong, phoi
nhiém va phan (rng clia nhirng ngwdi tham gia.
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Mé hinh tuan tw nhém thich nghi

M6 hinh tuan tw nhém thich nghi vé& co ban 1a mé
hinh tuan tw nhém cb dién, trong do kich thuwéc mau
khong cd dinh va di lieu dwoc phan tich dinh ky v&i
muc dich dirng thr nghiém khi dap rng tiéu chi tirng
dwoc xac dinh trwéc, véi cac tuy chon thich ting bd
sung (vi du: danh gia, stra déi liéu trinh diéu tri, lva
chon liéu, thay ddi chi tiéu, thdi gian diéu tri). Trong
mot nhém thiét ké tuan tw, thir nghiém trién khai véi
mot kich thuwéc mau Ién, nhung cé thé két thic sém
néu di liéu chi ra mau nay khoéng can thiét. Hon
nira, phwong phap nay cho phép ngirng nghién cru
néu khoéng cé kha ndng dap (rng muc tiéu chinh.
FDA cho rang, cac phwong phap théng ké dé kiém
soat ty 1& 16i dwoc thiét 1ap tét. Tuy nhién, cac tuy
chon bd sung duoc liét ké & trén doi héi tinh hop 1&
cta thlr nghiém bang cach tang 16i loai |. Néu mot
thtr nghiém két thic sém vi tiéu chi dirng dwoc dap
&ng, thi mau nhd hon dwoc nghién clru trong mot
thoi gian ngén hon, c6 thé dan dén mét dir liéu lién
quan dén an toan.
Mé hinh wérc lwong kich thwéc méu thich tng

Viéc danh gia lai kich thwéc mau thich &ng cho
phép diéu chinh kich thwé'c mau dwa trén cac phan
tich di liéu tam thoi. Nhin chung, kich thwéc méau
duoc xac dinh truéc khi thér nghiém chinh thirc bat
dau. Tham sb ban dau khéng chinh xac cé thé dan
dén thiét ké khéng chinh xac. Vi vay, phai st dung
dir liéu tam thoi dé& cé dwoc woce tinh tbt hon vé cac
théng sb nay. Sau do, diéu chinh kich thwéc mau
dwa trén nhirng wéc tinh dé dat dwoc mot nghién
ctu dwoc hé tro thich hop. Nguwoc lai voi thiét ké
tuan tw nhém, kich thwéc mau thich tng cho phép
kich thwéc mau ban dau nhd hon, nhung véi tuy
chon t&ng nén di liéu cho thady, sw thich nghi nay
duwoc dam bdo. Kich thwéc mau ban dau nhé hon
c6 thé gilp gidm chi phi va tang hiéu qua. V&i moi
mo hinh thich nghi, FDA khuyén céo rang, 16i loai |
dwoc cung cip dé quan sat, bang véi thiét ké ban
dau va duoc stra dbi. Cac phwong phap théng ké
hop 1é phat trién cho cac thir nghiém wéc luwgng kich
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thwéc mau thich rng dwoc cho phép st dung, mac
du cac huwéng dan dw thao cia FDA duoc viét trong
khi cac phwong phap nay dang dwoc phat trién. Viéc
st dung thanh cong viéc wéc lvgng lai kich thuwéc
mau véi phwong phap am hoc théng ké& da duoc
ching minh trong tai liéu tim mach (nghién ctru vé
anh huéng cla cangrelor &c ché tiéu cau ddi voi
triéu chirng thiéu mau cuc bd trong qua trinh can
thiép mach vanh qua da).
Mé hinh tim kiém liéu thich nghi

M6 hinh tim kiém liéu thich nghi chon nhiéu liéu
trong mot pham vi - s6 lwong cac nhém liéu dwoc
giam thich &ng trong qua trinh nghién ctru, st dung
di¥ liéu hiéu qua trong ké hoach dwoc xac dinh. Md
hinh nay co thé loai bd liéu khéng thich hop hodc
khéng phu hop, nhung ciing cé thé thém liéu thich
hop hon dwa trén phan tich tam thoi. Do do, viéc
phan b liéu trong nghién ctvu nay dua trén két qua
clia cac phan &ng cha nhitng kiém nghiém vién
trwéc do. Didu nay gitp phan bé liéu cho bénh nhan
hop ly hon. M6 hinh nay cé thé dwoc sir dung trong
mot thir nghiém |am sang dé xac dinh liéu dung nap
tdi da. Nghién clru nay cé loi thé vé mat quy céach,
vi it nguoi dwoce chi dinh lidu cao, do dé tranh dwoc
doc tinh chinh va khéng hiéu qua cla thubc. Tuy
nhién, diéu nay bét lgi cho nhitng bénh nhan st
dung trwdc do, khi ma thube trong giai doan thir ng-
hiém co6 dbc tinh cao hon.
Uu diém cia md hinh thir nghiém thich trng

C6 rat nhiéu wu diém tr thr nghiém thich &ng.
Bang cach cho phép cac sra ddi giao thirc dwoc
xac dinh trudc, dwa trén phan tich d¥ liéu tam thoi,
mod hinh thich nghi tdng kha nang dat dwogc muc
tiéu nghién ctru, déng thoi nang cao hiéu biét vé
hiéu qua diéu tri (phan (ng lidu va tac dung phu),
tham chi c6 thé mang lai nhiéu di liéu hon trong
mot chwong trinh thr nghiém 1am sang nhét dinh.
Hon nira, mé hinh thich nghi ¢c6 lgi thé 1a gidam thoi
gian nghién ctu (vi dy, gidm thi gian tré trong thiét
ké th&r nghiém lién mach thich (rng) va tai nguyén,
c6 thé kham pha nhiéu tuy chon hodc liéu diéu tri
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hon trong khi van duy tri ¢c& mau nhd. Diéu nay vo
cung ¢ lgi vi wéc tinh rang, toan nganh, 45% céac
chwong trinh giai doan Ill khéng kiém tra liéu t6i wu.
Ngoai ra, md hinh thich nghi cé kha nang dwogc phan
tich theo cach twong tw nhw md hinh truyén théng.
Vi du, dbi véi loai phan tich meta phd bién nhéat st
dung phwong phap DerSimonian va Laird, két qua
clia mot tap hop cac nghién clru dugc tich hop bang
cach str dung hiéu qua wéc tinh dwoc bao céo cla
trng nghién ciru va 16i chuan. Viéc tién hanh cac
thir nghiém thich rng dwoc thire hién dung cach sé
tao ra loai di¥ liéu nay, cé thé dé dang két hop thanh
mot phan tich meta nhw mé hinh truyén thdng. Cudi
cung, md hinh thich xng mang lai lgi ich cho bénh
nhan khi ho gidm tiép xuc v&i cac phuong phap diéu
tri khndng hiéu qua hoac doc hai.

Két luan

Cac mo hinh thich (ng c6 thé 1am téng kha nang
thanh céng va hiéu qua cac phuong phap diéu tri
lam sang. Mé&c du c6 nguy co tang 16i, nhwng phat
trién nhanh cac phwong phap théng ké va hwéng
dan tr co quan quan ly da cung cip cac cach dé
tranh 16i nay va duy tri tinh hop 1&. Hwdng dan dw
thao clia FDA vé cac thtr nghiém Iam sang kéu goi
cac nha tai tro nghién ctru giau kinh nghiém théng
qua viéc thyc hién cac phuwong phap thich tng trong
cac nghién ctru giai doan dau hodc tham do. Piéu
nay da xay ra & nhiéu chuyén khoa y té, bao gébm
ung thw va tim mach. Tuy nhién, cac phwong phap
nay nén dwgc mé rong sang cac linh virc 1am sang
bd sung, dic biét 1a da lidu do nhu cau thwc hanh
dwa trén thue té nhiéu hon.

Cudi cung, mé hinh thich rng c6 thé cung cép
nhirng y hoc thwe chirng, can bang loi thé cia bénh
nhan diéu tri tich cwc v&i nhirng bat loi clia kha ndng
tang loai | 16i va gidm dir liéu v& an toan. Chung toi
hy vong rang sé& tap trung nhiéu hon vao linh vuc
phat trién phwong phap thtr nghiém nay.

HOANG NAM dich
(Theo ScienceDirect)
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gay 09/02/2018, Chinh pha da ban hanh Théng

tw s6 04/2018/TT-BYT quy dinh vé viéc cong bd
va ap dung Thyc hanh tét phong thi nghiém (GLP).
Thwe hanh tét phong thi nghiém 1a bd nguyén tac,
tiéu chuan vé hé théng quan ly chat lwong lién quan
dén qua trinh t& chirc va diéu kién tién hanh nghién
ctvu phi 1am sang trong hoat dong vé dwoc dbi voi
strc khée con ngudi va an toan mdéi trwong duoc
lap ké hoach, thwc hién, giam sat, lwu triv, ghi lai va
bao cao.

PGS.TS Trinh Van L4u - nguyén Truéng ban
chéat lwong, Vién kiém nghiém thubc TW cho biét,
ban cap nhat GLP hién tai da c6 thém 5 ndi dung
m&i, tap trung vao viéc quan ly phong thi nghiém.
Trong do6, c6 nhirng quy trinh chuyén biét, giup cac
kiém nghiém vién c6 thé dat dwoc nhivng két qua
chinh xac nhét.

DAu tién, phai ké dén quy trinh thao tac chuan dé
hwéng dan va duy tri chat lwong cdng viéc, tranh cac
so sbt, va giup ngwdi méi nhanh chéng lam quen
v&i méi trvdng cong viéc. Ngoai ra, con co hé théng
phan tich rdi ro va dinh hwéng khac phuc. Trong quéa
trinh th&r nghiém, nguwdi quan ly phai thanh thao viéc
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phan tich diém rdi ro, phong ngtra triét dé nhirng tac
déng anh hwéng dén phong thi nghiém ciing nhw
céac kiém nghiém vién.

Théng tw 04/2018/TT-BYT ciing quy dinh tat ca
cac nha may, phong thi nghiém can phai co gidy
ching nhan da diéu kién kinh doanh dugc dé dap
&ng ap dung GLP. Riéng dbi v&i cac trung tam kiém
nghiém Nha nwéc, didu kién nay can phai duoc
hoan thanh vao nam 2021.

Ong Trinh Van Lau cho biét, viéc xay dwng GLP
nganh duoc dbi véi cac td chire hién nay c6 nhirng
thtr thach nhét dinh. Hoi dong Chuyén gia cla T
chirc Y té thé gi¢i (WHO) vé tiéu chudn dwoc pham
da théng qua ban huéng dan “Thwc hanh tét phong
kiém nghiém thudc” vao ndm 1999. Cac hwéng dan
khac lién quan dén viéc dam béo chét lwgng phong
thi nghiém da dwoc cap nhat. Viéc kiém tra sw tuan
thti cac hwdng dan vé thwc hanh tét dbi voi cac
phong kiém nghiém dwoc phdm quéc gia chira rang,
mot s phan can phai cai tién va lam rd, né dwoc
coi 1a can thiét d& chuan bj mot van ban stra ddi.

Céc huwdng dan nay dwa ra cach thire vé hé théng
quén ly chéat lwong dwoc ap dung trong viéc phan

THU NGHIEM NGAY NAY
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tich cac dwoc chat (API), ta dwoc va sédn pham duoc
pham can duoc thuc hién dé chirng minh rang, cac
két qua thu duoc 1a dang tin cay.

Da&c biét chu y viéc dam béo tinh dung dan va tinh
day da cla chire nang cla phong thi nghiém, can c6
ké hoach va nguén kinh phi trong twong lai dé& dam
bao réng, cac ngudn lyc can thiét cho viéc duy tri
cac phong thi nghiém, cling nhv dbi véi co s& ha
tang va cung cap nang lwong hop ly. Céac trang thiét
bi va quy trinh can c6 sdn sang (trong truéng hop cd
thé xay ra cac van dé vé cung cap) dé dam bao céac
phong thi nghiém c6 thé hoat déng lién tuc.

Nhirng nguyén tac nay duwoc ap dung cho bat ky
phong thi nghiém kiém soat chat lwong dwoc pham,
c6 thé 1a qudc gia, thwong mai ho&c phi chinh pha.
Tuy nhién, khéng bao gdm huéng dan cho nhitng
phong thi nghiém lién quan dén viéc kiém tra cac
san pham sinh hoc, vi du: vac xin, ché phdm mau.

Phong thi nghiém hoéc td chirc quan ly phong thi
nghiém can phai thiét |ap, trién khai va duy tri mot
hé théng quan Iy chat lwgng phu hop véi linh vic
hoat ddong cGa phong thi nghiém, bao gébm pham
vi va khéi lwong cla cac hoat dong thir nghiém va/

THU NGHIEM NGAY NAY
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ho&c hiéu chuan, thdm dinh va danh gia dwoc thuc
hién. Quan ly phong thi nghiém phai ddm bao rang,
cac chinh sach, hé théng, chwong trinh, quy trinh va
hwéng dan céng viéc duwgc md ta & mirc dd can thiét,
cho phép phong thi nghiém dam béo chat lwgng cla
cac két qua thir nghiém dwoc thuwc hién. Cac tai liéu
dwoc st dung trong hé thdng quan ly chat lwong nay
phai dwoc phd bién, cé sén, va duoc hiéu va duoc
thwe hién bé&i cac nhan vién thich hgp. Cac thanh
phan cta hé thdng nay nén dwoc ghi thanh van ban
(tai liéu), vi du nhw s tay chat lwong dbi véi phong thi
nghiém va/hodc cla td chirc quan ly phong thi nghiém.

Déi v&i cac don vi mudn hoat déng trong nganh
dwoc nay, 6ng Trinh Van Lau cho rang: “Trwdc khi
thanh 1ap va di vao hoat déng, viéc dau tién ching
ta can phai lam do la, khao sat thi trwerng, xac dinh
déi twong khach hang tiém nang, nhdm dap (ng
viéc hoat ddng lau dai cho td chirc. Hién nay, trén ca
nwéc, co6 khodng 65 don vi thudc nha nwéc vé kiém
nghiém dworc, vi vay, can xac dinh ré diém khac biét
khi khach hang str dung dich vu cta chung ta la gi?”.

HOANG NAM
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1. Chéat lwong thudc: LAy mau va Thir nghiém
sau khi thuéc dwoc duyét ra thj trwong

Cac yéu cau cta Co quan quan ly Thuc phdm
va Duoc phdm Hoa Ky (FDA) vé viéc phé duyét cac
loai thubc méi, thudc generic va cac ché pham sinh
hoc la mét trong nhirng tiéu chuén cao nhat trén toan
cau. Trwdc khi dwoc FDA phé duyét, nha san xuét
phai chirng minh san phadm cGia minh an toan, hiéu
qua va chét lvong cao. Nham gilp dadm béo ban
thudc an toan va hiéu qua tai Hoa Ky, ching téi thiy
nghiém céc loai thubc dwoc chon trong cac phong
thi» nghiém cGa FDA va théng qua cac hgp déng ng-
hién ctvu va chuyén nhuong. Diéu nay bao gdm thir
nghiém cac thanh phan dwoc tich cuc (API) duoc
s dung dé ché tao san pham va san pham thubc
thanh phadm ban cho nguwi tiéu dung. Chuang toi thiy
nghiém théng qua &p dung cung mét tiéu chuan la
mot phan cla qua trinh phé duyét thuéc dé nhan
dang, tinh &n dinh, d6 tinh khiét va sinh kha dung,
ciling dwoc st dung dé thiét lap twong dwong sinh
hoc. Chung t6i cam két bao vé bénh nhan khdi cac
loai thubc khoéng an toan, khong hiéu qua hodc kém
chét lwgng. Thér nghiém sau khi thuéc dwoc duyét
ra thi trwdng la mot phwong phap ctia FDA dé gitp
dam bdo bénh nhan co thé tiép can v&i cac loai
thuéc an toan, hiéu qua va chét lwong.
Thr nghiém chéat lwong: Pam béao an toan cho
ngwoi st dung

Cac nha san xuat dwoc pham, bat ké& ho & dau,
phai co6 trach nhiém dadm bao cac sadn phadm chét
lvgng dbi v&i cac bénh nhan. Vai trd clia FDAIa giam
sat chat ché dé gitip ddm bao cac nha san xuét hoan
thanh trach nhiém cla ho va cé hanh dong thich
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hop khi ho khong thwc hién trach nhiém cta minh.

Sw giam sat nay bao gdm thir nghiém cac san
pham thudc thanh phdm da chon va cac thanh phan
hoat tinh dwoc st dung dé ché tao cac san pham
nay sau khi ching cé mat trén thj tredng.

Chung toi lwa chon hang chuc san pham thubc
m&i nam dwa trén tiéu chi nhat dinh.

+ Mot sé thir nghiém dwoc quyét dinh thyc hién
theo dinh hwéng sw kién. Vi du, ching téi co thé
ther nghiém mau san phadm sau khi nhan dwoc don
khiéu nai vé chét lwgng san pham bj suy gidm. Cac
bao cao nay dwoc glri dén FDA théng qua Chuwong
trinh MedWatch Safety Information and Adverse
Event Reporting ctia FDA.

» Chung t6i ciing dwa vao kinh nghiém cla cac
chuyén gia ndi b va bén ngoai cadnh bao cho chung
t6i cac van dé vé an toan, hiéu qué hoac chét lwong
ndi com clia cac san pham thube hién dang ban trén
thi trwdng. Vi du, cé thé yéu cau xét nghiém va diéu
tra cla FDA vé két qua tlr chwong trinh nghién ciru
doc lap.

Dai khi, cac lo ngai vé san xuét hodc co s& co thé
dan dén viéc giam sat va thir nghiém bd sung cla
FDA. Vi du, FDA c6 thé 14y mau cac san phadm cé
quy trinh s&n xuét khé khan ho&c san pham thubc co
dang bao ché phirc tap nhw miéng dan, thuéc duoc
thiét ké d& nham vao mét Iinh vue cu thé va cac loai
thudc gidi phong thanh phan hoat tinh. FDA cling c6
thé 1dy mau cac san phdm dwoc san xuét theo cac
quy trinh san xuét yéu ciu kiém soat bd sung dé
dam bao mdi don vj liéu lwong sé& pham vi han hep,
b&i vi ngay ca nhirng sai léch nhé ciing c6 thé gay
ra van dé vé chét luong.

THU NGHIEM NGAY NAY

« FDA ciing giam sét cac loai thudc nhét dinh cé
cac mbi lo ngai vé thdi han, cé thé do cac quy trinh
san xuat bi 16i hodc théi han st dung ngan.

Chung téi str dung phwong phap tiép can dwa
trén mbi nguy dé kiém tra chat lwong. Diéu nay c6
nghia la trong trwdrng hop cé sw cb vé an toan, hiéu
qua hodc chét lwong co thé xay ra véi san pham;
Cac nha khoa hoc cla FDA thwc hién cac thd
nghiém déc biét dbi véi van dé nay. Vi du, néu mot
thanh phan dwoc phdm hoat tinh c6 kha nang bj 6
nhiém v&i tap chat cé hai trong qué trinh san xuét,
FDA sé xét nghiém tap chat cu thé d6, thay vi tht
nghiém t4t ca cac tap chat tiém an.

Céc ly do khac dan dén co6 thé phai kiém tra san
pham theo chwong trinh thir nghiém ctia FDA bao gom:

+ Cac loai thubc dugc ké toa nhiéu nhat (bao
gdm thubc ké don, thubc gbc khong ké don va thube
generic).

* Thubéc méi hodc thube generic 1an thir nhét.
Céc tiéu chuan thtr nghiém va tra loi cia FDA
doi v&i cdc két qua khéng dat tiéu chuan

Cac phong thr nghiém cla FDA thwong thir
nghiém céac loai thudc theo tiéu chudn cta Duoc
Dién Hoa Ky U.S. Pharmacopeia (USP), moét tb
chtrc khoa hoc dét ra tiéu chuan vé nhan dang, tinh
dn dinh, chat lwgng va do tinh khiét cta thubc dwoc
san xuat, phan phdi va tiéu thu trén toan thé gioi. D6
goi la Tiéu chuan Chuyén khao.

Thoéng thwéng, Tiéu chudn Chuyén khao la: Néu
thudc khéng c6 chuyén khao USP, FDA sé kiém tra
theo cac phwong phap do cong ty thiét 1ap va duoc
FDA phé duyét theo don dang ky thudc gbc.

+ Nhan dang - d6 cé phai 1a thubc ding nhuw duoc
ghi trén nhan khéng?

+ Xét nghiém - c6 bao nhiéu loai thubc va cé phu
hop v&i sb lwgng dwoc dan nhan khéng?

+ Tap chét - c6 tap chat hodc tap chat suy gidm?

+ Hoa tan - thanh phan hoat tinh ¢ hoa tan ra khai
don vi liéu lwong dé thubc cé thé hap thu khéng?
FDA Iam gi khi két qua thir nghiém khéng dat
tiéu chuan?

THU NGHIEM NGAY NAY

Phan I&n cac loai thuéc FDA thir nghiém doc lap
déu dap ing théng sb ky thuat. Vi du, tir thang 10 dén
thang 12 ndm 2013, FDA da thir nghiém 70 san pham
thudc thanh pham. Trong s6 d6, hai loai thubc khéng
dap (rng cac thong sb ky thuat can thiét ctia chung.

Hon thap ky qua, xu huéng nay van 6n dinh. Vao
cudi ndm tai chinh 2013, da c6 12.100 san pham
thubc mai va thube gbec duwoc FDA phé duyét (khdng
bao gébm cac ché pham sinh hoc). Tlr n&m 2003 dén
nam 2013, FDA da thi» nghiém gén 4.000 loai thudc
nay. Trong khoang th&i gian 10 nam, cac phong the
nghiém hiéndaictiachingtéinhanthaychicé 1,1% cac
san pham thuéc dwoc phan tich khong dat tiéu chuén.

Khi cac san pham thubc c6 két qua xét nghiém
khong dat yéu cdu, ching t6i nhanh chéng hanh
dong dé bao vé cac bénh nhan khéi nhixng nguy hai
tiém an, bao gébm cung cip cac chuyén gia cham
séc strc khde va thong tin dén ngudi st dung dé
ho dwa ra quyét dinh chdm séc can thiét. Ngoai ra,
ching téi cling cadnh bao v&i nha sén xuét vé viéc
can phai c6 bién phap dé khac phuc cac két qua the
nghiém khéng dat tiéu chuan dé.

Cong viéc cla chung t6i chua két thuc sau khi
th&r nghiém. Chung t6i tiép tuc theo dai tinh hinh cho
dén khi nha san xuét chirng minh rang ho tuan tha
céc tiéu chuén va quy dinh cia FDA.
2.Thtr nghiém twong dwong sinh hoc (Bioequiv-
alence testing)

Dé xac dinh cac dac tinh twong dwong sinh hoc,
chang han gitva 2 thudc thudc cé sang ché va thubc
gbc (commercially-available Brand product vs a
potential to-be-marketed Generic product), cac
nghién ctu dwoc déng hoc duwoc tién hanh noi
ma cac ché phdm nay duwoc chi dinh trong mot
nghién ctu trén nhém dbi twong la nhivng ngudi tinh
nguyén, néi chung khée manh nhwng déi khi trén
ca nhirng bénh nhan. Cac miu mau huyét thanh
ho&c huyét twong lay theo cac khoang thdi gian quy
dinh va dwoc thir nghiém dbi véi thube gbc (parent
drug) hodc néng d6 chat chuyén héa. Déi khi, ndng
do thudc trong mau cé thé so sanh dong thoi. Roi
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diém cubi ctia dwoc lwc hoc dung hon diém cubi cta
dwoc déng hoc dé st dung so sanh. Dé so sanh vé
dwoc dong hoc, di liéu néng do thudc trong huyét
twong dwoc st dung dé& danh gia cac thong sé dwoc
Ilwc hoc quan trong nhw vung dwéi duwong cong
(AUC_area under the curve), ndng dd dinh (Cmax),
thoi gian dat dwoc nong d6 dinh (T, ), thoi gian hép
thu Ivu (t,,). Thi nghiém nén tién hanh trén nhiéu
murc ndng dd khac nhau, dac biét khi thudc cho két
qua vé duoc lwc hoc khéng theo duéng tuyén tinh.

Ngoai cac di¥ liéu tr cac nghién ctru vé twong
dwong sinh hoc, cac div liéu khac co thé ciing can dé
bd sung cho ho'p véi yéu cau vé hd so kiém tra twong
dwong sinh hoc. Cac bang chirng cé thé bao gém:

« Gia tri clia cac phwong phap phan tich

+ Cac nghién ctru twong quan dén in vitro-in vivo.

« M6t vi du vé th twong dwong sinh hoc &
Malaysia: thiét k& nghién clru theo nghién ctru
mu va ngéu nhién. Di twong dwoc chon la 12-24
ngudi tredng thanh, khde manh, khéng hut thube va
dwoc tAm soat rat k§ vé tinh nghién rwou. Véi loai
thudc c6 khuynh hwéng thay déi nhiéu thi dwoc thiv
nghiém vé&i sé nguwoi cao hon. Tubi cla cac ddi
twong dwoc khuyén céo la nén trong khoang 18-55
tudi, cé can néng trung binh. Ho phai tranh st dung
tat ca cac loai thubc trong khodng 2 tuan truéc khi
nghién ctru. Viéc nghién clru phai dwoc sy chép
thuan cta tat ca cac ddi twong. Ngoai ra, ché do
&n udng cuia cac déi twong ciing la mot van dé phai
duwoc dic biét quan tam. Cac dbi twong phai nhin
doi qua dém dé thuéc nghién ctru hap thu tbt hon
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va bira &n sang vao ngay hom sau phai it chat béo.

+ V& chuy&n mén, nhém chuyén gia nghién ctru
gdm bac si lam sang, lién tuc giam sat y khoa va
khoéng dwoc bé qua bat ky tac dung phu nao, du nhé
nh4t. Mot nha dwoc dong lwc hoc chuyén xac dinh
thoi gian ldy mau mau va mét nha héa hoc phan tich
lwong thube trong mau. Nghién clru phai dwoc tién
hanh tai bénh vién dé Kip thoi xt ly cac tinh huéng
cp ciu co6 thé xay ra. Bén canh do, phong thi
nghiém lam sang phai dwoc chuan bi sdn sang cho
cac phan tich trong phong thtr nghiém dé& xac dinh
tinh trang strc khde cla cac dbi twong. Cac mau
duwoc phan tich bang thiét bi chuan héa. Sau hang
loat cac nghién ctru da thwe hién, bao cao sé dwoc
trinh 1&8n Cuc kiém soat dwoc pham quéc gia dé
quyét dinh xem thudc generic vira qua thwc nghiém
c6 dwoc xem la twong dwong sinh hoc hay khéng.
Néu dat chudn, méi dwoc dua ra thj truong. Cac
chuyén gia ciing d&c biét nhan manh, trong bao céo
phai mé ta toan bd phac dd nghién ctvu bao gém tat
ca tién trinh vé& 1am sang, phan tich va théng ké, sb
liéu thd, cong thirc thube, noi nghién ctru va théng
tin toan dién vé cac dbi twong tham gia thir thubc
generic.

Hai thu6c mudn dat dwoc tinh sinh kha dung
twong dwong thi khi vao co thé dé phat huy tac
dung tri bénh, ching phai cé cac pha tac dong giéng
nhau, cu thé Ia:

+Pha sinh dwoc hoc: gdm giai doan phéng thich
hoat chat, giai doan hoa tan dé& hoat chat cé thé
xuyén qua mang sinh hoc.

+Pha dwoc dong hoc: gdm giai doan hap thu dé
hoat chat di vao mau, giai doan phan bd mau dua
hoat cht dén cac co quan, cac mé tao nén tac dong
va cudi cling la giai doan thai trir ra khoi co thé.

+Pha dwoc lwc hoc: Hoat chat khuéch tan dén
noi tac dong rdi phéi hop véi mot thu thé, men hay
cAu tric té bao dé tao ra hiéu qua tri b&nh mong
muén.

TO QUYEN
(Tong hop)
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ganh cong nghiép dwoc phdm chi tiéu trung binh

2,7 ty USD cho méi loai thubc khi ra thi trwéong.
Chi phi khéng 16 nay phan bd ton that t cac ngudn
hang bi hay bd, khoang 90% cac chwong trinh
nghién ctru thuéc dat toi giai doan th&r nghiém lam
sang. Nhin vao cac loai thudc thanh cbng, chi phi
nghién ctru va phat trién I&n t&i 700 trieu USD, v&i sw
chap thuan ctia FDA v& ti & Ioi nhuan thu dwoc sau
chi phi b ra. Do d6, viéc phat trién thudc trong diéu
kién t6t nhat sé& cuc ky tdn kém. Mac du chi phi, cac
sang kién y hoc dang thuc day viéc phat trién thubc,
v&i muc tiéu didu chinh mam méng gay bénh dwa trén
cac loai thuéc dic hiéu cao va chi nham dén nhirng
bénh nhan cé kha nang hap thu tt nhét.

THU NGHIEM NGAY NAY

Nghién ctru thuéc chwa phat trién trong nhiéu
thap ky

Qua trinh phat trién thubc phan I&n rat rap khuén,
do Co quan Quan ly Thyc phdm va Duoc phdm Hoa
Ky (FDA) cung cép. Luc dau, viéc nghién ciru thubc
truyén théng s dung sang loc sinh héa, bao gdm viéc
kiém tra hang triéu hop chat héa hoc tw nhién va téng
hop c6 ngudn gbc dé xac dinh cac phan t&r cé dac
tinh giéng thubc. Cac dic tinh phan tlr quan trong,
bao gébm sy hoa tan, d6 dac hiéu muc tiéu va trong
lwgng phan tir. Bac tinh dwoc ddng hoc cla hop chét
rat can thiét dé phat trién mét loai thudc co tinh kha
thi, cu thé 1a hap thu, phan phdi, trao di chét, bai tiét
va doc tinh.

419
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Tri thong minh nhan tao (Al) sé giam thach thirc
trong phat trién thuéc

C6 t6i 10%° hop chat co dac diém gidng thube, dan
dén viéc phan loai tinh chat cho cac héa chét tré nén
phirc tap. Tép di¥ lieu khdng 16 gop phan vao dinh
luat ctia Eroom (Pinh luat Moore viét ngwoc), cho thay
viéc nghién ciru thubc ngay cang tré nén dat d6 va
kéo dai hon, b4t ch&p nhirng tién bo trong cong nghé.
Cac nha nghién cru hy vong ddo ngwoc xu hwéng
bang cach két hop cac bai hoc rat ra tlr cac du an
nghién ciru thude trwdc d6, voi sé lwong lon div liéu
thwe nghiém da dwoc cong dong khoa hoc san xuét
dé thac ddy phat trién thubc do tri théng minh nhan
tao cung cap. Nguoi ta hy vong rang, Al sé cho phép
dw doan dong lwc phan tr, két qua la: 1) Tap hop cac
hop chat dé sang loc trong giai doan d&u cta nghién
ctru thubc; Hodc 2) Cach st dung m&i cho cac hop
chét thtr nghiém trwdc day doi véi cac bénh diéu tri;
Hoac 3) Viéc tao ra cac liéu phap tri liéu nhdm vao cac
bénh nhan chiva cac dau hiéu phan ti cu thé, chang
han nhw d6t bién cé hai mang lai loi thé chon loc cho
khéi u; Hodc 4) Nham vao céc 16 héng cuia té bao ung
thw, thuwong ¢ dot bién nén 1am gidm kha nang ton tai
clia chling so véi cac té bao binh thuwong.
Al sé giai quyét cac muc tiéu phat trién thudc

Hau nhw tt ca cac co quan dwoc phdm va nghién
ctru khoa hoc 1&n déu huéng téi Al, dé tang hiéu qua
va phat trién cac loai thudc tét hon. Vi dy, HER2 la
mot protein thic day sw phat trién va phan chia té
bao. Protein HER2 xuét hién & mot phan tw cac bénh
nhan ung thw vu, duoc goi la HER2 dwong tinh hoac
HER2+. Viéc diéu tri ung thw vi HER2+ |a sy két hop
cta hai khang thé dwoc nhdm muc tiéu HER2 cling
v&i docetaxel, mot tac nhan haa trj liéu 1a doc té bao
ddi v&i cac té bao phan chia. Tuy nhién, khdng phai tat
ca bénh nhan HER2 dwong tinh déu dwoc tiép nhan
diéu tri. Al da xac dinh mét loai thubc ung thw tuyén
tuy c6 kha nang lam cham hoac dao ngwoc ung thw
vu HER2+.

Ngoai ra, Al dang dwoc sir dung dé du doan twong
tac thudc va cac vi tri gén két véi RAS, mot muc tiéu

khé ndm bét dwoc & 1/3 bénh nhan ung thw. Protein
RAS chtra day thach thirc do sy twong tac cla ching
v&i mang té bao, dinh vao dwdng truyén tin hiéu phirc
tap va linh hoat vé c4u tric. Bang cach st dung cac
phwong phap tinh toan, cac nha nghién cru dang xac
dinh cac tac nhan gay ung thw ctia RAS, c¢é thé duoc
st dung d& hwéng dan sy phat trién cla phwong
phap diéu tri méi trong ung thu hoc.
Hé sinh thai cia Coral Health sé hé tro sang kién
phat trién thudc

Al dang bién dbi cach pharma tiép can dé phat trién
thuéc. Tuy nhién, tai nguyén mé réng clia genome va
cac thong tin phan t& khac phan Ién khong thé tiép
can dé thuc day sy déi méi. Coral Health nhdm muc
dich hd tro phat trién thudc bang cach cho phép cac
nha nghién ctru truy cap di liéu lién quan dén bénh
tat, déng thoi gidi quyét cac van dé vé quyén riéng tw
clia bénh nhan. Ho sé dung di liéu y t& va thong tin
di truyén hoc dwoc bénh nhan cho phép va ma hoéa
dé& dam bao tuan tha day da cac tiéu chuan HIPAA va

GDPR.
HOANG NAM
(Theo CoralHealth)

Anh minh hoa. Nguén: Internet

_~

THU NGHIEM NGAY NAY

Ban di vé sinh kinh hién vi dung cach chwa?

Pirng c6 gang lam sach cac vét ban va bui ban
trén cac bé mat quang hoc néu né khéng anh
hwéng téi hiéu suat 1am viéc caa kinh.

Kl’nh hién vi d& dang bi dinh ban chi sau mét vai gi®
st dung. Gir thiét bi sach sé& 1a mot cach dé kéo
dai tudi tho ctia kinh hién vi va cac phu kién cua kinh.
Vay lam thé nao dé cé thé nhan dién vét ban trén bé
mat quang hoc clia kinh mét cach chinh xac? Néu do
sac nét hodc do twong phan cla hinh anh nhan dwoc
khong téi wu, thi c6 kha nang cao la cac phan quang
hoc clia kinh khéong dwgc sach. B& mat quang hoc
cta kinh dwoc xac dinh bi ban khi di chuy&n mot bod
phan quang hoc (tu quang, mau quang hoc, vat kinh,
thi kinh,...) nghi ngd |a ban thi vét ban ciing chuyén
dong theo. Vé&i vét ban trén camera, khi kiém tra vét
ban sé di khéng di chuyén.

V&i cac vét ban 16n c6 thé dé dang nhin thay
bang mét thworng, véi cac vét tray xwdc trén cac bo
phan qunag hoc c6 thé s dung kinh lup (d6 phéng

Hinh dnh mau khéng séc nét gay méc du da lam sach
céc thau kinh do hién tuong quang sai.
Mau tiéu ban Rudt non éch nhudém mau vdi Azan.
(Anh minh hoa. Nguén Carl Zeiss Microscopy GmbH)

dai 3 t&i 6x).
Mot sb hinh anh minh hoa vé vét ban kinh

Bui trén ndp che cta 16 mé ma anh séng di qua ( dnh phia
trén bén phai), camera bj ban (hinh énh dudi ciing bén phai)
va kinh sach (anh trai). Mau tiéu bén Rudt non éch nhuém
mau voi Azan. Planapo 10/ 0.45.

(Anh minh hoa. Nguén Carl Zeiss Microscopy GmbH).

Mét sb cac meo nhd dwdi day sé gitip nhirng chiéc
kinh hién vi sach sé va ting hiéu suét lam viéc va tudi
tho cta kinh.

Hinh dnh m&u tiéu ban vat kinh lic sach (nh trai) va bj bén N .
déu (énh phai) Méu tiéu ban céc, than, nhuém mau véi Dung cu can chuan bj:

Trichrome. Planapo 20/0.80. Bright field.

) ‘ Co6 thé str dung cac dung cu dwdi day dé 1am sach
(Anh minh hoa.Nguén Carl Zeiss Microscopy GmbH)

kinh va céac bd phéan quang hoc.

THU NGHIEM NGAY NAY ol
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T Dung cu Hinh anh minh hoa

Tam bdng hoac
bdng réi va que tre.

Xa phong nhe hoac
5 cac chat tay rira
khong mau, khdng

mui.

3 | Qua bép théi bui.
Gang tay khéng

4 | bét hodc géng tay
ni 16ng.

Cbn hodc cac héa
chét thudc nhém
chirc isopropyl
alcohol hoéc cac
chéat thuée nhém
acetone (Chi sty
dung aceton khi
can vi acetone cé
thé anh hudng téi
hé hé hap).

6 | Nwéc cat.

Anh minh hoa. Nguén Carl
Zeiss Microscopy GmbH).

Vé sinh cac thau kinh

Cac thi kinh va cac bé phan quang hoc & phia
trwdc cla kinh 14 cac phan dé tiép xtc véi bui ban,
dau, mo héi tir tay hodc mi méat va cac chat ban khac
tuy thudc vao cach ban str dung kinh va méi trwdng
lam viéc xung quanh.

Hau hét cac vét ban ban nhin thay trén vat kinh phu,
gwong, mam kinh va cac kinh loc la v6 hai, khédng anh
hwéng téi chét lwgng cac bé phan quang hoc hoac
chat lwong cta hinh &nh. C6 vét ban cé thé duoc lam
sach dé& dang bang cach st dung khan mém, chéi
mém, qua bdp thdi bui, gidy lau khéng mun.

Hwéng dén lam sach:

1. Nhe nhang théi bay cac hat bui bang chdi mém
hodc qua bép théi bui.

2. St dung tdm boéng, nhidng tdm bdéng vao dung
moi lam sach chéng han nhw con.

(Anh minh hoa. Ngudn Carl Zeiss Microscopy GmbH)

3. Loai b6t lwgng dung méi thiva trén tam bdng.
4. Dung dau tdm bong, bt dau lau vat kinh theo
hinh xo&n &c tr tam t&i vanh kinh.

(Anh minh hoa. Nguén Carl Zeiss Microscopy GmbH)

5. Néu c6 dung mdi thirva bam trén bé mét, nhe
nhang lau sach béng bong khong dé lai soi, hodc gidy
lau chuyén dung khéng cé mun.

6. St dung qua bop thdi hodc chdi mém dé loai bb
cac vét mun hodc bui con sét lai.

7. Kiém tra lai cac bd phan vira dwoc lam sach, st
dung moét chiéc kinh lup dé kiém tra cac vét ban con
sot lai.

8. Néu van con vét ban soét lai, 1&p lai qua trinh vé
sinh v&i mét tam béng mai.

THU NGHIEM NGAY NAY

9. Sau nhiéu lan thwe hién lam sach néu cac bo
phan quang hoc van khéng dwoc lam sach, hinh anh
va dd twong phan van chwa sic nét. Co thé ban can
thay thé ching dé hiéu suét 1am viéc cla kinh dwoc
tét hon.

Lam sach phan phan than kinh va ban dat mau

Phan than kinh c6 thé bi nhiém ban trong khi st
dung, dé lam sach phan than kinh, chi nén s dung
mot miéng vai mém véi dung dich lam sach trung tinh
dé lam sach nhe nhang. Tranh dé khn quéa w6t tranh
anh huwéng téi cac linh kién dién tlr bén trong, khong
str dung con, axetone hodc cac dung méi khac vi co
thé gay hdng bé mét son trén than kinh.

THU NGHIEM NGAY NAY

Lwu y:

- Tranh dé kinh trong cac diéu kién méi trudng:
Bui, rung, tiép xtc véi nhiét dd cao hoac tiép xuc truc
tiép voi anh néng trong khoang thei gian dai.

- Tranh dé bui, vét ban, van tay dinh trén bé mat
céc thau kinh. Chung sé khién cac hinh anh khéng
dwoc rd va sac nét. S dung ndp day nhuwa (duwoc
cung cap kém theo kinh) va ludn luén day thiét bj khi
khoéng st dung, ngay ca trong khoang thdi gian ngan.
Khi bao quan kinh hién vi, ludn luén gitr kinh & nhirng
noi khéng co bui, d am cao va nAm méc.

- Khi thao 13p, dat cac vat kinh, thj kinh trén bé mat
sach khéng c6 bui va giir ¢ can than.

- Han ché dung Xylen do doc va dé dé lai phan dw
trén bé mat.

- Str dung tam bong khong dé lai soi khi lau kinh.

- Khéng lau kinh theo hinh zic - z&c.

- Khéng lau kinh bang khdn khd hoadc gidy thé,
khéng nén st dung que bang kim loai vi s& gay ra
nhiéu vét tray xwéc.

PHONG KY THUAT CONG TY CP YAMAGUCHI VIET NAM
Nguén: Carl Zeiss Microscopy GmbH,

tai website http.//meijitechno.com/tips-on-
cleaning-your-microscope
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Cong nghiép 4.0

vO cac

trung tom

do luang

Céc phong thi nghiém, trung tdm do lwdng da xem
xét cac khia canh quan ly cia ho mét cach bai
ban. Ho déu nhan manh vao khia canh ky thuat. Cac
phién ban tiéu chuan québc té da dwoc duy tri va hd tro
cac quy trinh kiém dinh da dwoc dwa ra va day cling la
mot khia canh quan trong trong cach quan ly nay. Viéc
stra ddi lien tuc 1SO17025 cho thay ré nhirng khia
canh nao quan trong ddi v&i cac phong thi nghiém va
trung tam do lweng. Néu méi trwdng phép ly phat trién
hon, nén kinh té s& nhu thé nao? Céng nghiép 4.0
cung vé&i ky thuat sb phat trién sé anh hwéng dén tat
ca cac md hinh td chirc. Cac phong thi nghiém ciing
nhw céc trung tam do lwéng khdng ndm ngoai ngoai
|&. Bai viét nay sé tap trung vao nhirng thach thirc ma
ho phai dbi mé&t nhw sw dbi méi trong hoat déng, hay
cac khia canh lién quan tryc tiép dén khach hang.
Trung tam do lwéng: M6t dinh nghia vé kién thirc
D4u hiéu nhan biét cla cac trung tdm do lwong
chinh 13 kién thirc. B4t k& ho cé lam vi loi nhuan hay
khéng, hay nhitng pham vi do lwéng chi phéi cac hoat
déng clia ho (cong nghiép, phap ly hay khoa hoc), thi
ho van bét dau di tlr san xuét cho dén phd bién va
chuyén giao cong nghé. Kién thirc ctia ho bao gdm ca
dau vao 1an dau ra, cac hoat ddng gia tdng khac nhw
sw sang tao, tich Iy va phd bién kién thirc dé phat
trién cac giai phap vé dich vu. Bé xac dinh chubi gia
tri tri thirc chung thi phan tich, tham do va khai thac
la nhitng yéu t6 quyét dinh viéc bién ddi ching thanh
nhi*ng s&n pham tri thirc c6 gia tri thwong mai.

o4

Co hoi ttr ISO/IEC 17025

Mét trong nhirng yéu cau khodng thé thwong lwong
trong thoi diém nay, 1a ciu tric cip cao da dwoc ap
dung trong mét khuén khd chung, néu rd cac quy tac
trong hé théng quan ly, nhu truéng hop cu thé trong
ISO 17025.

Nhirng budc sau day duwgc thyc hién trong cac
diéu khoan chung:

(i) Thiét 1ap cac chinh sach va muc tiéu lién quan
dén chién lwoc téng thé.

(i) T6i wu hoa, phan bd tai nguyén.

(i) Tham gia vao hé théng tai liéu va quy trinh.

(iv) Quan ly cac sang kién cai tién va cac phwong
phap tiép can chung.

(v) Banh gia sw phu hop mét cach cé cau tric.

Tiép can cac sang kién cai tién khong chi dwa trén
tw duy sén co trong phién ban van con hiéu lwc vao
nam 2005, vi du nhw thédng qua cac hoat déng phong
ngtra dé loai bé nhirng diém khong phu hop, ma con
mé& rong dinh hwéng khi 18n ké hoach va thwe hién cac
hoat ddng dé phat trién co hoi nay. Cac co hdi phat
sinh sé& 13 diéu thuan loi dé dat dwoc két qua mong
muén, vi du nhw mét loat cac trweng hop cho phép
t6 chirc thu hut khach hang, phat trién sdn phdm va
dich vu mé&i hodac mé& rong pham vi hoat déng phong
thr nghiém.
Don bay cltia nganh céng nghiép 4.0

V&i céc thong tin sb san ¢, tw ddng hoa quy trinh,
két ndi chudi gia tri va tao ra cac giao dién ky thuat sd

THU NGHIEM NGAY NAY

v6i hanh déng clia ngudi tiéu dung chinh la don bay
dé xac dinh lai cac md hinh kinh doanh cling nhw cach
td chirc lai nén cdng nghiép. Vi vay, cac loai don bay
sau dwgc xac dinh ré rang:

(i) Théng tin ky thuat sb: Viéc thu thap, xt ly va
phan tich théng tin k§ thuat sé cho phép cai thién cac
dy doan va ra quyét dinh.

(i) Tw dong hoa: Su két hop gitra cong nghé truyén
théng va tri tué nhan tao tao ra cac hé théng cé thé
hoat dong doc lap va tu té chirc (gidm 16i, hanh déng
nhanh hon va cat gidm chi phi hoat dong).

(iii) K&t ndi: Két ndi toan bo chubi gia tri thong qua
thiét bi di dong hoac bang théng rong cho phép déng
bd hoa cac chubi logistics, rut ngén thdi gian giao
hang va chu ky déi méi.

(iv) Truy cép ky thuat s6 cho khach hang: Internet
(dién thoai di dong va tbc do cao) cho phép nguwoi lam
trung gian c6 thé cung cap dich vu méi mét cach minh
bach.

Sw d6i méi

Viéc gi¢i thiéu cac cong nghé maéi dat cac td chure
trwdc cac co hdi va thach thirc phirc tap nham tao ra
nhirng thay déi trong thuc ti&n quan ly va dng ho sw
xuét hién cla cac hinh thirc t6 chirc mai.

Mét t6 chirc sang tao sé& chuyén ddi cac rang budc
vé cdng nghé va thi truong bang cach phat trién cac
kha n&ng d&c biét ma déi tht canh tranh khong thé bat
chwéc dé dang.

Thach thirc co ban ctia mot td chirc sang tao la
phat trién theo hwéng thuan ca hai, duy tri sw can
bang gitra khai thac va tham do hoac gitra sw 6n dinh
va thay ddi. Ngoai ra, lién tuc phdi hop hai khia canh
nay mot cach nang déng.

Nhiém vu kép cho sy &n dinh va thay di 1a mot
nghich ly co ban trong tat ca cac hinh thirc td chirc,
dat ra thach thire I&n cho cac céng ty hoat dong trong
moi trwdng kinh doanh ngay nay.

Khai thac mé réng kién thiec hién co trong khi tham
do doi hdi phai tao ra kién thirc va y twédng méi. Trong
moi trwdng hop, chia khéa dé thanh cong lau dai cta
cong ty ndm & kha nang khai thac cac ky nang hién

THU NGHIEM NGAY NAY

c6, trong khi tiép tuc kham pha nhirng khd ndng moi
dé canh tranh & ca thj trwong trwdng thanh va méi
ndi.

Két luan

Nganh coéng nghiép 4.0 thuc sy cé thé bién ddi
cach cac cong ty va cac trung tdm do lwdng hoat déng
tbt, van hanh va cho phép ho khai thac cac ngudn gia
tri m&i. D& dat dwoc sy bién dbi nay, cac cong ty can
tuan theo mot s6 cac bwdc sau:

- C6 dwoc hiéu biét vé cach cong nghiép 4.0 ¢
thé tao ra gia tri trong béi canh cu thé ctia cac hoat
doéng; Xac dinh phwong phap dé dat dén ranh gisi
tiép theo clia viéc tao ra gia tri thay vi theo dudi cac
cai tién gia tang.

- Khoi day tam nhin to bao vé cach ma ban sé ap
dung cong nghé ky thuat sb va thiét 1ap cac muc tiéu,
bwéc ngoat trong toan té chirc. Cac sang kién doc
lap ndm rai rac khdp cdng ty ma khéng c6 tdm nhin
rd rang va sw phdi hop tir bén trén, sé khong tao ra
nhirng loi ich dang ké, 1au dai.

- Ngay lap tlrc bat dau dao tao lai lwc lwong lao
dodng va thué cong nhan mai dé 14p day khoang tréng
vé nhan lyc. Cac cong ty chua tap trung vao xay dung
nang lwc, can vao cudc dé bat kip va duy tri tinh canh
tranh.

Quan ly mét cach téng thé vai vién canh dai han.
Giai quyét cac ménh Iénh thong qua mét chwong trinh
chuyén db6i dwoc thiét ké tot va nghiém ngat, cac cong
ty c¢6 thé dat dwgc nhirng cai tién nhanh chéng, tao ra
gia tri va thuc day toan b td chirc thwe hién tm nhin
cla nén cong nghiép 4.0. Rd rang 13, chuyén ddi ky
thuat s6 khéng phai la vé viéc phat minh lai bd may.
Thay vao d6 Ia co hdi d& bién déi bd may voi muc dich
kinh doanh m@i trong nén kinh té kj thuat sé.

Va khoéng cé mét gidi phap duy nhét cho didu dé.

THANH CONG
(Téng hop)
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TRUNG TAM PAO TAO
VA PHAT TRIEN SAC KY
GIOI THIEU CAC KHOA BPAO TAO
NAM 2018

I. Ky thuat phan tich:

1. Ky thuat sac ky khi (GC) v&i cac dau do FID, ECD,
NPD va MS. ng dung trong phan tich thwc pham,
méi trwéng va thudc BVTV (co ban va nang cao)
2.Kythuatséckykhighépkhdiphd(GC/MS)—Apdung
trong dinh danh va dinh lwgng (co ban va nang cao)
3. Ky thuat sac ky 1dng (HPLC). U'ng dung mot sb
ky thuat tién bd méi cia HPLC trong phan tich thuc
pham, dwoc phdm, m§ phdm va méi trwdng (co ban
va nang cao)

4. Ky thuat sac ky Idng ghép khéi phd (LC/MS, LC/
MS/MS). Yng dung vao phan tich thay hai san, thuc
pham, dwoc phdm va méi trudng (co ban va nang
cao)

5. Ky thuat ELISA - Ung dung trong kiém tra chét
lwong néng san, thay hai sén, thwe pham ché bién
6. Quang phd hap thu nguyén t& (AAS) - 'ng dung
phan tich kim loai trong thwe phdm, dwoc phdm, san
pham céng nghiép va mai trwong

7. Quang phd hap thu phan t& (UV-VIS) — Ap dung
trong phan tich thwc pham, méi trwdng va phan boén
8. Ky thuat phan tich vi sinh trong thwc phdm, nuwéc
va nuwoc thai

9. Ky thuat phan tich vi sinh trong néng san, thyc
pham va thiy hai san

10. Phan tich chét lwgng phan bén va dat

11. Phan tich cac chi tiéu hoa ly danh gia chat lwong
nwédc mat va nwéce thai

12. Kiém nghiém vién phong thi nghiém

Il. Déi twong phan tich:

1. Thwe phdm: dinh duwdng, da lwvong, vi lwong, phu
gia thwe phdm, nhiém béan, doc chat

2. Dwoc phdm, m§ pham

3. San pham coéng nghiép: phan bon, thuéc BVTV
4. Nuwéc ubng, nuwéc bé mat

5. Nwéc thai

lll. Quan ly phong thi nghiém, phong xét nghiém:
1. Quan ly va ky thuat an toan phong thi nghiém héa
hoc va vi sinh

2. An toan héa chét trong kinh doanh, san xuét va
str dung trong phong thi nghiém

3. Tiéu chuén ISO/IEC 17025:2005 — Nhan thirc vé
cac yéu cau quan ly va ky thuat

Dao tao danh gia vién ndi bo

4. Xay dwng va ap dung hé théng quan ly chat lwong
cho phong xét nghiém y té theo ISO 15189 - 2012
Danh gia ndi bd hé théng quan ly chat lwgng cho
phong xét nghiém y té.

IV. Cac khéa dao tao khac:

1. Uéc lwong d6 khdong ddm bdo do cac phwong
phap phan tich

2. Uéc lvong dd khong dam bdo do trong hiéu
chuén cac thiét bi do lwdng phong thi nghiém

3. Xac nhan gia tri str dung phwong phap thtr trong
phan tich hoa hoc

4. Xac nhan gia tri sr dung phwong phap thtr trong
phan tich vi sinh

5. Dam bao chét lwong két qua thir nghiém

6. Kiém tra va hiéu chuan cac thiét bj do lwong PTN
7. 'ng dung phwong phap thdng ké vao viéc danh
gia, x& ly sé liéu va kiém soat két qua trong phan
tich dinh lwong

8. Phwong phap danh gia cdm quan thyc pham

9. Ky thuat l4y mau trong phan tich mdi trwong
khéng khi, nwéc va dat

THU NGHIEM NGAY NAY

DU KIEN CHWONG TRINH DAO TAO NAM 2018 EDC ( THANG 10)

- A A THOI GIAN DIA DIEM HOC PHi
STT TEN KHOA BbAO TAO PAO TAO PAO TAO (VND)
Xay dwng va gp duf]g HT9L cha} Tir 03/10/2018 163 - E)len‘ Bién Phu,
1 lwveong cho phong xét nghiém y té dén 05/10/2018 P.15, Q. Binh Thanh, 2.500.000
theo 1ISO 15189 - 2012 TP. HCM
U6 lwong do khong dam bao do | T 08/10/2018 | 0o - Dien Bien Pha,
2| cac phuong phap phan tich dén 12/10/2018 | 1% Q Binh Thanh, 3.000.000
phurong phap p TP. HCM
Kidm tra /hiéu chudn cac thiét bi | Tir 16/10/2018 | oo - Bien Bien Phu,
3 do luong PTN dén 19/10/2018 P.15, Q. Binh Thanh, 3.000.000
9 TP. HCM
Ky thuat sac ky 16ng ghép khdi
phd (LC/MS, LC/MS/MS). Ung | .. 163 - bién Bién Phu,
4 dung vao phan tich thady hai san, -d’rgn 2?,118//38112 P.15, Q. Binh Thanh, 3.500.000
thwc phdm, dwoc phdm va moi TP. HCM
trwong
An toan hoéa chat trong kinh N 163 - bién Bién Phu,
5 doanh, san xuét va s dung trong ;irgn égﬂggglg P.15, Q. Binh Thanh, 1.800.0004
phong thi nghiém TP. HCM
Xin vui long gtvi phiéu ding ky theo dia chi sau:
Trung Tam Pao Tao va Phat Trién Sac Ky
Dia chi: 340/6 Ung Van Khiém, Phudng 25, Quan Binh Thanh, HCM
Dién thoai: 028 3510 6997
Fax: 028 3510 6993
Email: daotao@edchcm.com
Website: www.edchcm.com
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Chuong trinh Thit nghiém Thanh thao

thang 9, 10, 11 nam 2018 - VinaLAB PT

Ghi chu:
- *: chi tiéu da dwgrc Cong nhan;
- Cac chuwong trinh VinaLAB PT t6 chirc tuan tha cac yéu cau
cta ISO/IEC 17043:2010;

- Phi tham dw d& bao gdm phi gtvi mau va VAT.

T M3 b Tén c‘hu’o’ng Chi tidu Loai c‘hu’omg Phi tham
trinh trinh dw
CHWONG TRINH THANG 9
Linh vwec Héa hoc
Thuéc bao vé
1 VPT.2.5.18.54* | thwc vat trong Trifluralin Pinh lwong | 3.000.000
thay san
Chét kich thich Ractopamine
2 | vPT2.5.18.63+ | 18N9 truong trong Salbutamol Pinh lugng | 3.000.000
san pham dong
vat Clebuterol
Khéng sinh trong Tetracycline
3 VPT.2.5.18.65 san pham dong Chlortetracycline Binh lvgng 3.000.000
vat (thit) Oxytetracycline
Linh vwe Sinh hoc
Xét nghiém bénh P6m trang WSSV
1 | VPT.2.6.18.02+ | Uy san bang Hoai tir IHHNV Dinh tinh | 4.500.000
phwong phap .
PCR Hoai tir gan tuy (AHPND)
2 | vPT26.18.24 | Visinhvattrong Salmonella spp. Pinh tinh | 3.000.000
phan bén
Vi sinh trong nwéc | Pseudomomas, Enterococci, Binh lwgn
3 VPT.2.6.18.47 métg Clostridium khtr sunfit (CFU/100n$I) 3.000.000
CHUONG TRINH THANG 10
D6 &m
Ham lwong Nito tdng sb
Ham lwgng P205
Chi tiéu chét Ham lugng K20
1 VPT.2.5.18.01 lwona bhan bén Ham lwgng S Binh lwvong | 3.500.000
ong p —
Ham Iu«_yng,Cacb’on Hru co
tong sO
Ham lwgng Axit Humic
Ham lwgng Axit Fulvic
o8
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Protein
Béo
Xo thd
Chi tiéu chat
VPT.2.5.18.03 | lwong trong thuwc Mudi (NaCl) Pinh lwong | 3.500.000
pham kho
Cacbon hydrat
Tro tbng s6
Tro khéng tan
Chi s peroxide
Asen
Cadimi
Kém
Péng
Kim loai t Magie
VPT.2.5.18.05+ | '~ oaltrong : Dinh lwong | 4.000.000
nwéc Canxi
Sat
Chi
Mangan
Thuay ngan
Aflatoxin B1
Phan tich ham Aflatoxin B2
lwong aflatoxin
VPT.2.5.18.58 trong thirc an Aflatoxin G1 Dinh lwgng | 3.000.000
chap ”90' Aflatoxin G2
(ngl coc)
Aflatoxin tbng
Linh vwe Sinh hoc
Vi sinh cé dinh Nito
VPT2.6.18.06 | Visinhtrongphan [y, con ohan giai Phospho | PN IWONg |4 50 000
e bon (CFU/g) U
Vi sinh Phan giai Xenlulo
VPT.2.6.18.17+ | ViSinhtrong L.monocytogen Pinh tinh | 3.000.000
thay san
VPT2.6.18.19 | Visinhvattrong V.parahaemoliticus Pinhtinh | 3.000.000
thuy san
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HOI VIEN TiCH cUC

4 | VPT26.1837 | Visinhtongthuc | \ar men ndm méc Binh luong | 3 500,000
pham (CFU/g)
Vi sinh trong £ P 2 Binh lvgng
5 VPT.2.6.18.38 thuc phém Nam men, nam moc (CFUIg) 3.000.000
. Staphylococci duwong tinh v&i | Binh lwgng
6 | vPT26.1840 | VSN :\rgr?]g thue | ™ oagulase (S.aureus va (CFU/g & | 3.000.000
P céc loai khac) MPN/g)
Vi sinh trong TPC, E.coli, Coliform, Dinh lvgng
7 VPT.2.6.18.41 nwéc mat Fecal Coliform (CFU &MPN) 3.000.000
CHUONG TRINH THANG 11
Linh vwc Héa hoc
Ham lwgng protein
Ham lwong chat béo
Chi tidu chat Ham Iwgng tro tdng s6
1 VPT.2.5.18.15 | lwong trong sira D6 Am Dinh lvong | 3.000.000
bot
Do axit
Photpho
Canxi
Khang sinh . .
2 | VPT.2.5.18.50* L, Chloramphenicol Binh lwong | 3.000.000
trong thuy san
Tetracycline
Khang sinh trong . .
3 VPT.2.5.18.93 sia Chlortetracycline Binh lwgng 3.000.000
Oxytetracycline
Linh vwe Sinh hoc
3 | VPT.2.6.18.34 | Visinh trong sita Clostrium perfingens Binhlvong |5 560,000
(CFU/g)
Vi sinh trong thuc . I Dinh lwvong
4 VPT.2.6.18.36 pham (ng cbc) Bacillus cereus gia dinh (CFUIg) 3.000.000
Vi sinh trong thay TPC, E.coli, Coliform Binh lwong
° VPT.26.18.42 hai san Enterobacteriaceae (CFU & MPN) 3.000.000
60 THU NGHIEM NGAY NAY
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TIEU CHUAN HOA THUC DAY
NONG NGHIEP HUIU CO PHAT TRIEN

i thao "Tiéu chuén héa thuc ddy néng nghiép
hiru co’ phat trién bén virng" do Téng cuc TCHL-
CL t6 churc tai Ha Noi, ngay 20/9/2018 véi sw tham gia
clia cac co quan quan ly, doanh nghiép, chuyén gia, ..

Nhiéu van dé dwoc dwa ra ban thdo nhuw: Sw can
thiét cta viéc cong bdé cac TCVN vé néng nghiép
hiru co mét cach cé hé thdng; Vai trd va trach nhiém
cla cac co quan quan ly Nha nwdc trong viéc hd
tro cac té chirc, ca nhan thwe thi cac chinh sach, ap
dung quy trinh k¥ thuat trong s&n xuét, kinh doanh;
Viéc thwe thi chinh sach vé thwec phdm hiru co, kiém
soat chudi cung ng thwec phdm hiu co cla cac
doanh nghiép.

Ong Nguy&n Nam Hai - Phé Téng cuc truéng
Téng cuc Tiéu chuin Do lwdng Chét lwong (TCHL-
CL) cho biét, ndm 2017, B6 Khoa hoc va Coéng nghé,
Bo Noéng nghiép va Phat trién néng thén cung cac
chuyén gia, hiép hoi da phdi hop xay dwng bo tiéu
chudn vé néng nghiép hiru co nham thic day san
xuét sdn phadm néng nghiép hiru co phat trién, gop
phan quan ly chat lwgng san phdm néng nghiép hivu
co. Tiéu chuén dwoc xay dung theo dinh hwéng tiép
can tiéu chuan quéc té nhung co sy diéu chinh phu
hop v&i diéu kién san xuat, kinh doanh ctia Viét Nam.

B& Tiéu chuan quéc gia (TCVN) vé néng nghiép
hiru co trinh B6 Khoa hoc va Céng nghé cong bd
vao cudi ndm 2017 vé&i sé hiéu TCVN 11041:2017.
Nhém céc tiéu chuan dau tién trong bd tiéu chuan
nay bao gébm Phan 1, 2, 3 cua tiéu chudn TCVN
11041 dé cap mdt cach toan dién t&i qua trinh san
xuét, ché bién, ghi nhan san phdm néng nghiép
hiru co va cac hwéng dan cu thé vé ndi dung nay
trong hoat dong trong trot va chan nuéi va tiéu chuén
TCVN 12134 dwa ra cac yéu cau ddi voi td chirc
danh gia, chirng nhan hé théng san xuét va ché bién
san phadm hivu co.

Trwdc nhu cau ngay cang tang cla ngudi tiéu
dung Viét Nam di v&i cac san phadm an toan, than

thién vé&i moéi trwdng, nhiéu td chirc, cd nhan da
tham gia vao cac hoat dong dau tw, san xuat, nuéi
tréng, ché bién, kinh doanh cac sdn pham néng
nghiép hiru co. Song, cac hoat déng ap dung va
chrng nhan sy phu hgp véi cac tiéu chuén hiru co,
coéng b, gan nhan cho sa&n phadm néng nghiép hiru
co hién chuwa dwoc trién khai rong réi, thiéu thong tin
minh bach va chwa tré thanh mét nhu cau tat yéu dbi
véi c& ngudi san xuét va ngudi tiéu dung.

Dé tieu chuan vé néng nghiép hiru co dwoc dua
vao cudc sdng va dwoc ngudi tiéu dung chap nhan,
thoi gian t&i, phia TCDLCL sé tiép tuc phdi hop véi
bd ban nganh, cac chuyén gia, t6 chirc tw van, chirng
nhan va nhiéu co quan khac dé tiéu chuén héa thuc
ddy nong nghiép hiru co, thic day hoat ddng chirng
nhan, truy xuat nguén gbc, minh bach héa théng tin
nhdm mang lai niém tin cho nguwoi sén xuét, kinh
doanh, ngui tiéu dung, gép phan thuc hién cac cha
trwong chinh sach ciia Dang va Nha nwéc thé hién
ro trong Nghi dinh 109/2018/ND-CP cta Chinh pha
vé ndng nghiép hiru co” — Ong Hai chia sé.

Viéc cdng bd cac TCVN vé ndng nghiép hiru co
c6 hé thdng, dwa ra cac md hinh chirng nhan, thiva
nhan |an nhau trong linh vyec chirng nhan, phu hop
dbi v&i cac sdn phadm hivu co & trong va ngoai nuérc,
tr d6 xay dwng duwgec mét b tai liéu huwdng dan ap
dung va quy trinh chirng nhan san phadm hiru co phu
hop v&i TCVN vé néng nghiép hivu co 1a can thiét.
biéu nay dac biét hiru ich cho cac doanh nghiép,
hd ndng dan, nguoi tiéu dung va cac td chire chirng
nhan sy phu hop trong nuéc dé cac don vi nay co
co s& trién khai, ap dung mét cach nhat quan, minh
bach va cong khai. Qua do, gia ting sw tin cay lan
nhau thédng qua cac co ché tuan thi viéc ap dung
cac yéu cau tiéu chuan va dwoc chirng nhan béi cac
t& chire doc lap.

(PV téng hop)
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NANG CAOJCHAT
QuUY

SRS,
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ham nang cao chét lwong cong tac tiéu chuén,

quy chuan phuc vu quan ly vat tw néng nghiép,
an toan thwc pham trong bdi cadnh héi nhap quéc té
va thdo g& nhirng vwédng méc trong quan ly hoat
déng kinh doanh dich vu danh gia sy phu hop, méi
day, tai Ha Noi, B Nong nghiép va Phat trién Nong
thon phéi hop v&i B6 Khoa hoc va Céng nghé td
chirc Hoi nghi ban gidi phap nang cao chat luvong
cong tac tiéu chuan, quy chuan nganh néng nghiép
va phat trién ndng thén véi sw tham gia cla lanh dao
B& Nong nghiép va Phat trién Néng, B6 Khoa hoc
va Céng nghé, Vién Khoa hoc Thuy lgi Viét Nam va
dong dao cac chuyén gia, dai dién cac don vj cha tri
xay dwng tiéu chuan, quy chuéan...

Mé& dau phién hop, ba Nguyén Thi Thanh Thay-
Vu trwdng Vu Khoa hoc Céng nghé va Moéi trwdng
- Bo Nong nghiép va Phat trién Nong thon danh gia,
hoat déng tiéu chuan (TC) va quy chuan (QC) kj
thuat da co nhirng dong gép dang ghi nhan, hé tro
tich cwc cho hoat déng thwong mai, san xuét kinh
doanh th&i gian qua. Tuy nhién, nganh ndng nghiép
van chwa cé quy hoach tong thé trong viéc xay dung
cac tiéu chuén, quy chuan.

THU NGHIEM NGAY NAY
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CHAT LUGNG HE TH6N§ TIEU CHQKN,
CHUAN TRONG LINH VUC NONG NGHIEP

e s

Theo ké hoach, BO NN&PTNT sé& phai xay dwng
23 quy chuan va 496 tiéu chuan trong giai doan
2018-2020 dé phuc vu quan ly vat tw néng nghiép,
60 quy chuan va 155 tiéu chuan phuc vu kiém tra
chuyén nganh. Hién con hai linh vyc 1a phan bon
va lam nghiép chwa cé quy chuan dé quan ly. Vé
van d& nay, ba Nguyén Giang Thu — Phé Vu trwéng
Vu Khoa hoc va Céng nghé mdi trwdng cho biét,
viéc trién khai cham bdi nhan thirc vé vai trd clia
tiéu chuén, quy chuan clia cac co quan quan Iy nha
nuwéc chwa cao. Diéu nay dan dén viéc xay dwng ké
hoach khéng tap trung, bd tri nguén nhan luc chwa
dung, chuwa du.

DPanh gia vé viéc xay dwng cac quy chuan, tiéu
chuén hién nay, 6ng L& Ba Anh - Phé Cuc trudng
Cuc Quan ly chat lwong néng 1am san, thay san cho
rang, thuc té cac tiéu chuan, quy chuén vé an toan
thwe phdm cla cac nuwéc hay cac td chirc qubc té
déu ban hanh dwéi dang chung cho thuc phdm hodc
nhém thwe phdm. Gan nhw khéng cé tiéu chuan, quy
chuén quy dinh cu thé cho mét san pham hang héa
cu thé véi tw cach la san pham cudi cung.

Viéc chuyén déi phwong thirc quan Iy an toan



thwe phdm tir quan ly theo cach kiém tra, 1dy mau
va xac dinh cac tiéu chi ctia s&n pham cudi cung
la phwong thirc ma ca thé gi¢i da ap dung da qua
lau. Hién cac nuwéc da chuyén sang ap dung quan
ly an toan thuc phadm theo cach kiém soat toan bod
quaé trinh “tr trang trai dén ban an”. Va khi phwong
thire quan ly thay ddi thi hé théng quy chuan ky thuat
phuc vu phwong thirc quan ly d6 ciling doi hoi phai
c6 thay dbi theo. Viéc ban hanh cac quy dinh ky
thuat cla cac nwoc, thi trwedng 1&n trén thé gisi da
theo dinh huéng kiém soat quéa trinh. Chéang han,
nhiéu chi tiéu doi hdi phai kiém soat theo t trang trai
dén ban &n, phai xac dinh kiém soat ngan chan ngay
t&r qua trinh san xuét chir khéng phai chi mot tiéu &
san pham cuébi cung.

Ong Lé Ba Anh cho rang, van phai tiép tuc xay
dung céc tiéu chuan, quy chuén vi ludn ludn cé san
phadm mai, tich chat s&n phdm luén da dang. Béng
thoi, cAn ¢ sw quy hoach céc tiéu chudn, quy chuan
trong mot nganh hay mét chudi. Vi duy, trong chudi
vé thly san can xac dinh rd can c6 bao nhiéu va 16
trinh cu thé thé nao. Nhw vay, ching ta sé xac dinh
duoc bao gitr sé két thuc dwoc qua trinh xay dwng.

Tai Hoi nghi, mot s dai biéu thay méat cho cac
doanh nghiép da néu nhivng vwdng méc, khé khan
clia cac don vi nghién ciru khi phai bd chi phi dé
tham gia cac tiéu chuan vé ISO. Ly giai vé van dé
nay, 6ng Nguyén Nam Hai cho biét, Téng cuc TCBL-
CL ciling dang trong giai doan “tang xin giam mua”
dé xay dung tiéu chuan dya trén tiéu chuén ISO
quéc té. Cac doanh nghiép ciing nén cé su “déng
cam cong khd” v&i nha nuwée. Vi néu xay dung tiéu
chuén dé bao vé quyén loi, bdo vé loi thé xuét khau,
thi trwdng trong nwéc ma cac doanh nghiép déu
dirng ngoai nhin thi 6 sé la mot tdm nhin han hep.
Ngoai ra, 6ng Nguyén Nam Hai ciing nhan manh,
tiéu chuan Viét Nam néu muén tang vi thé thi can
phai cé nhitng chuyén gia dau nganh tham gia vao
cac cudc hop chung xay dwng veé tiéu chuan 1SO tai
nwéc ngodi. Tlr d6, ching ta cé thé 4n dinh nhivng
tiéu chuan ching ta mudn vao trong tiéu chuan quéc
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té, va do la cach phat trién van minh ma Viét Nam
can dat duoc.

Lién quan dén linh vuc thir nghiém, 6ng Nguyén
Hiru Diing — Tdng Giam dbc Cong ty Co phan Chirng
nhan va Giam dinh VinaCert da néu mét s van dé
vé cach thirc quy dinh cac phuong phap thir trong
quy chuén ky thuat va xay dwng tiéu chuan lay mau
dién hinh. Ong Diing cho réng, cé nhiéu phwong
phap thtr da thay ddi theo thoi gian, tuy nhién, cac
tiéu chuan theo kém da qua 16i thdi, vay nén trong
qua trinh thanh kiém tra, rat kho cho céac té chirc cd
thé giai trinh dwoc viéc lam nay.

Lam sang té van dé nay, éng Nguyén Nam Hai
cho biét, trong qua trinh xay dwng tiéu chuan théng
qua ban tiéu chudn québc gia, viéc lwa chon mau
trong cac phwong phap thr khéng hé don gian, va
phai can nhéc ky ludng, dac biét 1a khi xay dung
quy chuan, tiéu chuan. Khi lwa chon mét phuong
phap tht thi cAn phai xac dinh tinh chinh xac va do
tin cay clGia n6 so vé&i muc tiéu clia cac td chirc da
dat ra. Tuy nhién, nang lwc cac phwong phap ther &
Viét Nam con chwa cao, c6 thé gay mat can bang
gilra cac phong th&r nghiém doc lap. Vay nén, viéc
xay dwng quy chuan vé phwong phap thir can lén
ké hoach va can phai cé thdi gian dé& nghién ciru,
gidi quyét.

Th trwdng B6 NN&PTNT Lé Quéc Doanh cho
rang, nganh néng nghiép hién nay dwoc danh gia la
mot trong nhirng nganh cé tbc dd hdi nhap nhanh va
sau rong nhat. Cong tac hoan thién cac van ban quy
pham phap luat, trong do, c6 cac cong cu quan ly la
rat quan trong va dwoc quan tam. B da cé nhirng
phan céng nghiém vu, cb gang trong viéc cong bb
806 tiéu chuan va khoang 209 quy chuén dé thuc
day san xuét kinh doanh. Mc du con nhirng van dé
chwa thé gidi quyét ngay, nhung cac B sé tiép thu
va sém c6 cau tra I1&i chinh thirc rd rang, cu thé hon
dé phu hop voi thuc tién.

HOANG NAM
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GHEP TE BAO GOC TAO MAU - CG HOI SONG CHO NGUGI BENH

Phwong phap ghép té bao géc tao mau dwoc Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung
wong ap dung ca dau tién vao thang 6/2006. Tinh dén hét thang 8/2018, da c6 352 ca
dwoc ap dung phwong phap nay. Pay thwe sw la diéu ky diéu ma y hoc mang lai cho
cac bénh nhan méac bénh vé mau c6 co hdi dworc sbng mot cudc sdng khde manh.

&i nhirng triéu chirng cam, sét, ngu ly bi 12 dén

16 gi&® mdi ngay, strc khde suy kiét..., bénh
nhan Nguyé&n Khac Lwong (26 tudi, qué & Nghé An)
da phai bé d& gidc mo tré thanh mét kj sw hda dau.
Tuy da kham va diéu tri thoi gian dai tai mot s6 bénh
vién & Tp. H6 Chi Minh, Nghé An... nhung bénh
khong gidm ma c6 biéu hién ting nang, Lwong duoc
gioi thiéu dén Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung
wong dé lam cac xét nghiém v& mau va phat hién
mac Loxémi cip. Thang 6/2013, Luwong dugc ghép
té bao gbc theo phwong phap déng loai. Ngudn té
bao gbc 4y tir em trai va da dwoc Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung wong phan tich, xac dinh sy hoa
hop hoan toan vé HLA. Sau 5 ndm ghép té bao géc,
hién nay strc khde ctia Lwgng da én dinh, co thé lao
dong san xuét binh thweong tai qué nha.

Ghép té bao gbc tao mau (hay con goi la ghép
tdy) la phwong phap diéu tri bénh dwoc ng dung
cht yéu trong nganh huyét hoc va ung thw hoc,
mang lai co héi séng cho nhitng bénh nhan bj mac
cac bénh ly vé mau va moét s6 bénh ly khac ngoai
chuyén khoa huyét hoc. Phuong phap nay thuc hién
qua trinh cay ghép té bao gbc tao mau lay tir tay
xwong hodc tr mau, ghép vao co thé ngudi bénh
dé chira cac bénh ly huyét hoc, bénh ly mién dich, di
truyén va mot sé bénh ly ung thu khac.

Sau ca ghép té bao gbc dau tién dwoc thuc hién
vao thang 6/2006, dén nay, Vién Huyét hoc - Truyén
mau Trung wong da thwc hién dwoc 352 ca ghép
té bao gbc (gdm ghép tw than va ghép ddng loai),
gop phan chira khdi bénh cho rat nhiéu nguwdi mac
cac bénh vé mau. Két qua ghép thanh cong & nhém
bénh mau ac tinh khoang 60-70%. Nhém bénh mau
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lanh tinh nhw suy tly xwong, da huyét séctb... co ty
I& thanh cbng trén 80%.

Té bao gbc cé thé lay dwoc tiv nhiéu ngudn: mau
cubng rén, tly xwong hodc tlr mau ngoai vi. V6i
phuwong phap lay té bao gbc tr mau ngoai vi ma
Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung wong dang thuc
hién da thé hién nhiéu wu diém: Khéng dau, tiét kiém
thoi gian, dé thwc hién, chl déng trong viéc thu thap
mot lwong té bao gbc cd chéat lwgng tét va dam bao
su tinh sach...

ng dung ghép té bao gbc da dwoc ap dung
thanh coéng dé didu tri nhidu bénh v& mau, trong d6
c6 Loxémi cip, mot nhém bénh mau &c tinh. Dac
trwng clia bénh la sy tang sinh mét loai té bao non
- 4c tinh (té bao blast), ngudn géc tai tuy xwong.

Bac si chuyén khoa Il - V& Thi Thanh Binh,
Trwdng khoa Ghép té bao gbc, Bénh vién Huyét hoc
va Truyén mau Trung wong cho biét: Trwdc nam
2014, viéc ghép té bao gbc ddng loai phu thudc vao
nguén té bao gbc lay tr t& bao mau ngoai vi hodc tiy
xwong cla nhitng ngwoi cung huyét théng (1a anh,
chi, em rudt) cé két qua xét nghiém phu hop hoan
toan vé HLA, do dé, chi 25% sb ca bénh c6 co hdi
dwoc ghép té bao gbc.

Tl nd&m 2014 dén nay, Vién da trién khai ghép
té bao gbc lay tr mau day rén khéng cung huyét
thdng; Ghép nlra hoa hop vé HLA hay phéi hop ca
hai nguén té bao gbc. B&n canh do, Vién con tién
hanh ghép dong loai giam cwdng d6 lidu cho bénh
nhan tlr 55 dén 60 tudi; Trng bwdc hoan thién
quy trinh ghép cho nhém bénh tan mau bam
sinh Thalassemia - nhém c6é ty 1& bénh nhan mac
rat cao hién nay.



Theo béac si V6 Thj Thanh Binh, khac v&i phwong
phap ghép tang, wu diém cia phwong phap ghép té
bao gbc tao mau bénh nhan sé khéng phai st dung
thuéc e ché mién dich ca doi dé phong cac bién
chirng chéng chi, thai ghép, ma chi dung moét sb
loai thubc trong mét khoang thei gian nhat dinh (tr
6 thang dén 12 thang). Do d6, ngudi bénh cé dwoc
co hoi sbng mot cude séng khde manh nhw ngudi
binh thuwdng.

Két qua cla phwong phap ghép tw than Ia ty I&
dap rng ctia nhém U lympho Ién t&i 70,2%. Ty 1€
dap tng diéu tri clia nhém Pa u tly xwong la 86,1%.

Két qua ctia ghép ddng loai cho thay, thoi gian
sbng toan bo (OS) 3 nam & nhém lanh tinh 12 83,3%
va &c tinh la 47,2%. Thoi gian séng khéng bénh
(DFS) 3 nam & nhém lanh tinh va ac tinh twong trng
la 73,5% va 56,3%.

Pé dam bao chat lwong té bao gbc trudc khi
ghép, Vién da ap dung Hé thdéng quan ly theo tiéu
chuidn I1SO 9001; TCVN ISO 13485:2004 (ISO
13485:2003) v& Trang thiét bi y t& - H& théng quan
ly chét lwong - Yéu cau dbi véi cac muc dich ché
dinh; TCVN ISO 15189:2014 (ISO 15189:2012) vé
Phong thi nghiém y té - Yéu cau vé chét lwong va
nang lwc; ISO/IEC 17043:2011 Yéu cau chung vé
nang lwc clia phong th&r nghiém va hiéu chuén; ap
dung tiéu chuin Thwc hanh san xuét tbt GMP va
céc tieu chuén khac cé lién quan dén hoat dong thu

thap, xt ly, bdo quan, cung cap té bao gbc; cac xét
nghiém lién quan dén t& bao gbc - ghép va diéu tri
lam sang ghép té bao gbc...Theo do, quy trinh xét
nghiém tai 8 phong xét nghiém cutia Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung wong gom 3 giai doan: Trwdc xét
nghiém, xét nghiém va sau xét nghiém.

Giai doan trwé'c xét nghiém, cac bac si tién hanh
sang loc, chi dinh xét nghiém, gti chi dinh dén phong
xét nghiém. Bac si ldy mau bénh phdm, van chuyén
mau bénh phdm dén khu vwc xét nghiém, ban giao
mau va xt ly mau ban dau...

Giai doan xét nghiém, cac mau bénh phadm dwoc
dwa vao hé théng may phan tich, qua trinh xét
nghiém dwoc thue hién tw dong va cap nhat két qua
lén phan mém.

Giai doan sau xét nghiém: Két qua xét nghiém
duwgc cac ky thuat vién danh gia, kiém duyét va cap
nhat 1&n phan mém nodi bd dé& bac si chan doan,
sang loc cac d4u hiéu bénh ly.

Thuc hién Quyét dinh sb 2429/QP-BYT ngay
12/06/2017 ctiaBo'Y té vé “Tiéu chi danh gia mirc chat
lwong phong xét nghiém y hoc”, Bac si Pham Tuén
Dwong, Phé Vién trudng Vién Huyét hoc - Truyén
mau Trung wong, 8 phong xét nghiém cda Vién sé
tiép tuc dau tw va nang cao hon niva chat lwong hoat
dong dé bdo dadm két qua xét nghiém chinh xac,
kip thdii, chudn hoa, lam co s& cho viéc lién théng,
céng nhan két qua xét nghiém gitra cac bénh vién.

Trén thé gidi hién cé hai phuong phap ghép té bao géc:

Ghép té bao géc tu than: Té bao gbc duoc &y ttr chinh ngudi bénh dé ghép
lai cho ho. Phurong phép nay cé thé ap dung dbi véi mét sé bénh ly huyét hoc nhuw
Pa u tdy xuong, U lympho &c tinh, cac bénh ly tw mién, bénh Amylodosis va nhiéu
bénh ly thudc céc chuyén khoa khéc nhw ung thuw, ngoai khoa, than kinh, néi tiét,

daliéu...

Ghép té bao gbc déng loai: Té bao gbc duwoc lay tir nhiing nguoi cé chung
huyét théng dé ghép cho bénh nhéan. Phuong phap nay cé thé dp dung dé diéu
tri cho céc bénh nhan bj bénh méu &c tinh hodc khéng &ac tinh nhw: Loxémi cép,
Loxémi kinh, U lympho &c tinh, H6i chirng Ré6i loan sinh tdy, Pa u tdy xuong, Suy
tdy xuong, Thalassemia, Dai Huyét sac té kich phéat ban dém, mét sé bénh ly huyét

séc td khac.

vU HAI
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[ Tién si Viet

1 tham gia tim ra
thudc méi chita tri

ung thu mau

ién sT L& Nguy&n Xuan Trwong cung cac nha
khoa hoc thé gi¢i tim ra loai thubc méi c6 kha
nang loai trir té bao gbc ung thu mau.

Két qua nghién ctu vira dwoc cong bd trén tap
chi hang dau vé y sinh hoc Nature Medicine. Cac
nha khoa hoc tr 10 vién nghién ctru, dai hoc va
bénh vién & My, Viét Nam, Anh va Trung Quéc da
phdi hop tim ra loai thubc tiém nang diéu tri bénh
ung thw mau dong tdy man tinh. Nghién ctru dworc
dan dau bdi gido sv Guido Marcucci, Giam déc
Trung tdm Ung thv mau tai Vién Nghién cu City
of Hope, M§.

Tién sT Nguyén Lé Xuan Trwong, chuyén gia
tai Trung tdm Coéng nghé Sinh hoc TP HCM, cho
biét, tinh trang khang thudc va tai phat rat phd bién
vé&i bénh nhan ung thw mau dong tdy man tinh du
dwoc diéu tri bang thubc e ché tyrosine kinase la
Nilotinib. Nghién ctru mé&i nay dwa ra chién lwoc st
dung thubc trc ché tyrosine kinase BCR-ABL két hop
v&i chat e ché mot loai RNA siéu nhé tén miR-126.

"Sw két hop nay lam tang hiéu qua chdng té bao
ung thw va gidm kha nang khéi phat cta té bao gbc
ung thw mau", tién si Trweng chia sé. Nhém dang
nd lwc s&m dwa loai thubc méi nay vao chwong
trinh nghién ctru tai Viét Nam nham huwéng dén thr
nghiém I&m sang cho bénh nhan ung thw.

Nghién cru nay dwoc cac nha khoa hoc tién
hanh trong ba ndm. Ho dung té& bao ung thuw mau
clia nguwdi cy ghép vao tly chudt khién chudt bi
ung thw mau. Thtr nghiém loai thubc mai trén chuét
cho thdy, tdng hiéu qua chdng t& bao ung thw cla
thudc (e ché tyrosine kinase va lam gidm manh kha
nang kh&i phat ung thw ctia té bao gdc ung thw mau.
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My tht nghiém
thudc ky thuat so

N wéc My sé cho thir nghiém thubc ky thuat
sb trong diéu tri y té, danh dau sy dot pha
trong viéc &p dung cdng nghé tién tién vao qua
trinh cham soc va diéu tri bénh.

Thubc ky thuat sb cé tén |a Abilify do hang
dwoc pham Otsuka cia Nhat Ban phdi hop véi
Hang Y té s6 Proteus san xuat. Day Ia loai thubc
chuyén diéu tri cac chirng bénh vé tam than
phan liét, rdi loan lwdng cwc va suy nhwoc.

Thubc dwoc gén thiét bi cdm bién, khéng cé
pin hay anten, sé& dwoc kich hoat khi thAm dich
vi da day cua bénh nhan. Nhirng thong tin sé
duworc truyén qua mét ’ng dung ctia dién thoai di
dong, giup bac si ndm rd hoat déng uéng thudc
ctia bénh nhan.

Trwéc mat, Abilify ¢ thé didu tri tidu dwong
hodc tim mach nhwng chwa dwgc phép st dung
dé diéu tri cho cac bénh nhan réi loan tam than
bi mét tri nho.

Nguén: vtv.vn

Céc loai thubc dang sir dung khong diét duorc té
bao gbc ung thw nén bénh thwéng tai phat sau mot
thoi gian diéu tri.

Tién sT Nguyén Dang Quan, Phé Giam dbc Trung
tam Coéng nghé Sinh hoc TP HCM cho biét, tiép theo
thanh qua trén, nhém cac nha khoa hoc dang phdi
hop tién hanh nghién clru hiéu qua diéu tri ciia chat
&rc ché miR-126 trén nhirng dang ung thw khac.

Nguén: VnExpress
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Mét véc-xin cia My nham diéu tri va ngan ngtra
ung thw h&c t6 - loai ung thw da rat dé gay to
vong - d& té ra day trién vong, khi ti 1& thanh cong
trong th&r nghiém ddng vat la 100%.

Vién nghién ctru Scripps Research va Pai hoc
Texas (My) da trinh lang Diprovocim- mét dwoc
pham vira la vac-xin, vira 1a thubc didu tri. Hoa chat
nay kich thich hé mién dich cltia co’ thé dé chéng lai
va chira khéi ung thw hac t6, hay con goi la u hac t6
4c tinh, mot loai ung thw da. Thudc ciing c6 tac dung
nhw mot vac-xin, giip hé mién dich c¢é du kha nang
ngan ngiva bénh tai phat vé sau.

The nghiém déng vat méi day trén nhiéu nhom
chudt, 100% cac con chudt dwgc sir dung vac-xin
nay da khai bénh va séng sét mét cach ky diéu. Trong
khi d6, cac nhém chuét bi ung thw hac t6 chi dwoc
dung thubdc tri ung thw théng thuwdng ma khong tiém
vac-xin nay da chét tlr 75-100% trong vong 54 ngay!

Day 1a moét kidu diéu tri ung thw bang liéu phap
mién dich: nhw moi loai vac-xin khac, hoa chat nay
chi 1a mét kich thich td gitp lam sdng day va dao

-

Anh minh hoa. ’uén: Internet

tao cho cac chién binh tw nhién — hé mién dich cta
chinh ngu&i bénh. Viéc tan dung nguén lwe tw nhién
gilip gidm bét cac tac hai ciia dwoc phdm, hoa chét
didu tri ung thw 1&n ngwdi bénh, ddng thai la phuong
phap bén virng bdi khi hé mién dich da ndm chac
cach danh bai khéi u, né ddng thdi cé strc manh
ngan ngtra bénh tai phat.

Trong th&r nghiém trén, cac con chudt dwgce chiva
khéi bénh bang Diprovocim ciing dwoc cb gang lam
cho bi bénh 1an nira nhwng hién tai van chwa cé con
nao tai phat.

Sau khi hoan tat céng doan kiém tra kha nang
chéng tai phat cia thudc 1én chuét, cac nha khoa hoc
sé tién t&i thtr nghiém 1am sang trén nguoi. Voi ti 1é
thanh cong vwot bac cua th&r nghiém dong vat, co
hoi thtr nghiém 1am sang dién ra tét dep la rat cao.
Cac két qua vira dwoc cong bd trén tap chi khoa hoc
Proceedings of the National Academy of Sciences.

Tai My méi nam c6 thém 91.000 nguwdi bi chan
doan ung thw héc tb.

Nguén: giadinh.net
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Céc nha khoa hoc da thtr nghiém vac xin HIV trén ngudi
véi bwdc dau cho két qua tét va dang tiép tuc hoan thién
cac th&r nghiém chuyén sau hon.

Theo Independent, cac nha khoa hoc da rat lac quan sau
dot thir nghiém d4u tién ctia vac xin HIV trén ngudi. Dot thiy
nghiém néi trén dwoc thwe hién tai 12 phong kham HIV &
Bong Phi, Nam Phi, Thai Lan, My, trén 393 ngu i, theo bao
cdo vé th&r nghiém dwoc dang tai trén tap chi y khoa The
Lancet.

7 thé thirc vac xin khac nhau
duwoc thé nghiém trong dot thir 1an
nay va chung déu cho két qua tét.
Theo bao céo, tAt cd nguwdi dwoc
thtr déu tao ra khang thé phong HIV
trong qua trinh thtr nghiém.

Nhom nghién ctru cho hay, loai
Vac xin tét nhat dwoc thir nghiém da
bdo vé& 67% mau th trwde virus HIV.
Sau dot thir nghiém thanh cong lan
nay, nhém nha khoa hoc sé tiép tuc
th&r nghiém Ian 2, dién réng hon trén
2.600 phu n*r & vung can Sahara,

Thir nghiém
vae xin HIV
trén nguot,

cho két qua tot

chau Phi. ;
Tién si Dan H Barouch, tir Dai </
n - . 77
hoc Y Harvard, mét trong nhirng nha . //

khoa hoc chinh trong nghién ctru
nay noi, 6ng "hai long" véi nghién
ctru 1am san 1an nay, nhung cho hay tién trinh nghién ctru tiép theo van sé dwoc thye hién mét cach
céan than. "Téi cé thé néi rAng chung téi rat hai long véi nhirng dir liéu hién nay, nhung ching téi phai
gidi thich nhitng di¥ liéu nay mét cach than trong. Chung toi phai thira nhan rang viéc phat trién Vac
xin ngtra HIV [& mét thach thire chwa tirng c6 va ching tdi khong biét chac rang liéu Vac xin nay c6
thé bao vé con ngudi hay khéng", 6ng Barouch néi véi CNN.

Trén thé gi&i, hién c6 gan 37 triéu ngwdi mac HIV, hoac AIDS (giai doan cubi ciia HIV), trong d6
c6 t&i 2 triéu bénh nhan la tré em. Theo UNAIDS, chwong trinh phong chéng HIV va AIDS cua Lién
Hop Quéc thi mdi nam cé 1,8 triéu ngudi nhiém HIV, tic mbéi ngay c6 5.000 ngwdi méi nhiém bénh.

DU phwong phép diéu trj HIV da dwoc thue hién rat tot, so véi thdi ky can bénh nay bat dau bung
phat hdi nhitng ndm 1980, nhuwng van khé c6 thé tao ra Vac xin phong bénh nay. Thubc phong HIV ¢
thé ngan ngtra nhidm HIV sau khi tiép xdc véi ngwdi bénh khéng an toan. Tuy nhién, loai thubc nay
phai dwoc st dung thwerng xuyén, khéng gidng Vac xin cé thé bao vé con nguwéi lau dai khoi virus HIV.

(Ngudn: Mét thé gici)
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Anh minh hoa. Ngudn: Intefjet
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Thi nghiém thanh céng
nanorobot tiéu diét ung thu

i nanorobot déu rat nhé, khéng thé nhin thay
bang mat thuwoéng va cé thé di xuyén qua mau
dé tim céac khéi u.

Theo mét cong bd dwoc dang trén tap chi Nature
Biotechnology vira qua, cac nha khoa hoc & Trung
tam Khoa hoc va céng nghé nano quéc gia Trung
Quéc da phat trién va ther nghiém thanh cong loai
nanorobot ADN d4u tién trén thé gi¢i dé chdng lai
céc khéi u ac tinh.

Céac nha nghién clru cha Trung tdm cho biét,
nanorobot c6 kich thudc nhé hon 5.000 1an dau mii
kim va khoéng thé nhin thdy dwoc béng méat thwong.
Cac nha khoa hoc da thtr nghiém nanorobot trong
bng nghiém va méi day nhat da lan dau tién thuc
hién trén co thé sbng - mo6t chu chuét.

Cac thtr nghiém cho thdy cac nanorobot cé thé di
qua mau dé tim cac khdi u. Khi phat hién ra khéi u,
chung sé giai phong lwong thrombin vao khéi u dé

70

cat dirt ngudn cung cdp mau nham “bé déi” khdi u
cho dén chét. Sau do, khéi u sé tw hiy sau moét vai
tuan, tham chi mét vai ngay.

Ngoai ra, dé kiém tra d6 an toan ctia nanorobot,
cac nha khoa hoc con cén than thir nghiém ching
trén ca loai lon nhd cé ¢é cAu tao sinh Iy va giai phau
gic“')ng v@&i nguwoi. Khac voi hoa tri va xa tri, nanorobot
ADN c6 thé tiéu diét khdi u ac tinh ma khoéng gay tén
thwong cac md khoé xung quanh, khoéng tich tu lai
trong ndo va nhu vay khdng gay nguy co dét quy.

Nh¢ dwoc lam bang vat liéu tw nhién nén
nanorobot sé& dwoc thai ra khoi co thé sau khi da
hoan thanh nhiém vu. Hién cac nha khoa hoc dang
nghién ctru tién 1am sang va hy vong sém ap dung
cbng nghé nay.

Nguén: Chinhphu.vn
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MY THU NGHIEM LAM SANG
LOAI THUOC TRANH THAI
AN TOAN CHO NAM GIOI

ot loai thubc ngtlra thai danh cho nam gi¢i rat

hiéu qua, an toan lai khéng lam anh hwéng dén
kha nang tinh duc clia quy éng sap dwoc tung ra thi
trwdng. Loai thubc dwoc ca ngoi 1a "budc tién lon"
nay da dwoc thir nghiém thanh cong trén 83 nguwoi
trong thang dau tién.

Trwéc dd, dwdng nhw moi nd lwc dé ché tao ra
mot loai thubc ngtra thai danh cho nam gi¢i déu bj
dinh tré béi co thé dan 6ng thwong chuyén héa va
dao thai cac hoocmon ma thuéc cung cip qua nhanh.
Diéu nay c6 nghia, viéc ngira -
thai cho dan 6ng chi gi¢i han
trong viéc dung bao cao su,
ngoai ra con c6 manh nha vé
viéc str dung thubc tiém cé
tac dung kéo dai nhiéu ngay
hoac gel dac tri.

Tuy nhién, loai thuéc mai
c6 tén goi la dimethandrolone
undecanoate, hoac DMAU,
bao gdbm mét loai axit béo
chudi dai giup kéo dai thei gian "an toan", cho phép
cac 6ng chi can dung mét liéu méi ngay. Giéng nhuw
thudc tranh thai cho phu ni, loai thubc nay két hop
chilrc nang clia mét androgen - moét loai hoocmon
nam gi¢i nhw testosterone - va mot progestin.

Céac nha diéu tra tai Trung tam Y té Pai hoc
Washington da th nghiém ba liédu DMAU - 100,
200 va 400mg - trén 100 ngwoi dan 6ng khdée manh
tudi tlr 18 dén 50, trong dé 83 ngudi da hoan thanh
nghién ctru. Nhirng ngwdi nay da dwoc lay mau mau
cho xét nghiém hormon va cholesterol vao nhirng
ngay dau va ngay cudi cung cta nghién ctu. Liéu
dung cao nhét cta thuéc DMAU, 400 mg, khi thc
nghiém, cho thay trong co thé nguwdi dung cé hién
twong e ché testosterone va hai loai hormone khac

THU NGHIEM NGAY NAY

can thiét cho viéc san xuét tinh trung.

M6t d&c diém niva la thube nay chi hoat dong tot
néu dung chung véi thwe phdm. Gido suw Stephanie
Page, nha nghién clru cao cap cta nghién clru nay
néi: "Mé&c du cé it testosterone tuan hoan, nhuwng rat
it ngudi cho thdy cé cac triéu chirng phu hop véi sy
thiéu hut hay dw thira testosterone.

Nhirng két qué day hira hen nay chua tirng xuét
hién cé trong quéa trinh nghién cu céac loai thubc
tranh thai danh cho nam gi&i trweéc day."

Cing gibng nhuw
loai dung cho phu nir,
tat ca nhirng nam gidi
dung thubc DMAU
déu hoi tang can va
suy giam mot chut
cholesterol tét. Tuy
nhién, tt ca nhing
diéu nay déu duoc
kiém tra ra 1a & muc
dd an toan, khdng gay
anh hwéng téi hoat déng chlrc nang cua gan va
than. Giao sw Page cho biét: "DMAU Ia mot bwéc
tién quan trong cho viéc phat trién loai thubc tranh
thai dung hang ngay cho nam gi&i.

Nhiéu nguei dan 6ng cho hay ho thich dung bién
phap tranh thai 1a udng thubc hang ngay hon 14 tiém
thudc hay béi gel dac hiéu, vén ciing chi dang trong
qua trinh nghién ctru."

Vay la sau gan 70 ndm, thuéc tranh thai dung cho
phu nlr dwgec st dung réng rai (tir nam 1961), thi
liéu phap twong tw danh cho nam gi¢i méi xuat hién,
thay thé cho bao cao su tir khi dwgc phat minh hoi
nam 1855 dén nay.

Nguén: doisongphapluat
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Néng coo chat luang
duoc lieu va
thuoc duoc lieu

&i day, tai thanh phd Da N&ng, Vién Kiém
Mnghiém thubc Thanh phé H6 Chi Minh té chirc
Hoi thdo “Nang cao nang lwc nghién cru, kiém tra
giam sat chat lwong dwoc liéu va thudc duoc liéu
trong thdi ky hoi nhap” nham tang cwdng cac bién
phap quan ly ddm bao chét lwong thubc, phat trién
cac thudc duoc liéu méi cé chéat lwong, an toan, gop
phan bao vé, cham sdc va nang cao sirc khde cong
déng.

Tai Hoi thdo, cac nha khoa hoc, dai biéu ban thao
nhiéu van dé& vé phat trién ky thuat kiém tra giam
sat chat lwong thudc nhw: Thiét 1ap dwoc liéu ddi
chiéu va cac chat déi chiéu, chat danh dau (marker)
tr dwoc liéu; Bao ché cao dinh chuén; Khao nghiém
xay dwng chuyén dwoc liéu, cao dwoc liéu va thanh
phém duwoc liéu; Ky thuat phat hién nhanh dwoc liéu
gid hodc bj nhdm lan; Phat hién tan dwoc tron trai
phép trong thuéc y hoc cb truyén; St dung cong
nghé DNA barcode gidi trinh tw cac doan ma gen
trong nghién ctru va dinh danh duorc liéu; L'J’ng dung
cdng hwdéng tr hat nhan (NMR) trong nghién ctru
thubc dwoc liéu; 'ng dung cdng nghé sinh hoc phan
tlr trong sang loc tac dung dwoc ly clia dwoc liéu...

Day la dip dé& cac nha quan ly, nha khoa hoc,
doanh nghiép san xuét kinh doanh dwoc liéu va
thubc tlr dwoc liéu trao ddi chia sé kinh nghiém
nghién ciru, kiém tra giam sat chat lvong dwoc liéu
va thudc dworc liéu nham tim cach thirc, bién phap dé
quan ly tét chat lwgng duoc liéu va thubc san xuat tw
dwoc liéu, gép phan nang cao chét lwong dwoc liéu
va thuéc dwoc liéu trong thdi ky mai - thdi ky toan
cau hda va hdi nhap quéc té.

DANG QUANG
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Suntory
ra mat website
danh cho thi truong
Viét Nam

ham khéng ngirng gia tdng méc dd6 nhan

dién thwong hiéu va quang ba vé Suntory tai
thi trwdng Viét Nam, moi day, Tap doan Suntory
Holdings da chinh thuc ra mét website danh cho thi
treong Viét Nam: www.suntory.vn

Puoc thiét ké véi hoa tiét dong nwéc chay, minh
hoa cho I&i htra “Mizu to Ikiru” (séng chung v&i nwée)
clia Suntory, website www.suntory.vn 13 sw két hop
sang tao gitra hai khai niém “hoa hop” va “bén virng”
clia Suntory. Vé&i ciu truc thiét ké theo chiéu doc dé
hién thi song song céc thdng tin v& Suntory Global va
Suntory Viét Nam, trang web mong muén mang dén
cho ngw&i dung cdm giac nhuw quay vé véi coi ngudn
cua dong nuwéc.

Pugc thanh 1ap nhu mdt doanh nghiép gia dinh
nam 1899 tai Osaka (Nhat Ban), Tap doan Suntory
da phat trién thanh cong ty da qudc gia v&i cac co s&
kinh doanh trén khdp chau My, chau Au, chau A va
Chau bai Duong. Cung v&i website danh riéng cho
thi trwdng Viét Nam, Suntory xay dwng mot nén tang
website riéng cho thj trwong Nhat Ban va Hoa Ky.
Muc tiéu ctia Suntory 14 tiép tuc phat trién thém cac
trang web duorc thiét ké phu hop véi tirng thi treong,
tirng qudc gia ma cong ty hoat dong.

MINH TAM

THU NGHIEM NGAY NAY

Mot so luvu y doi véi
phuong phap AAS

Phwong phap phé hap thu nguyén tir AAS (Atomic Absorption
Spectrophotometric) 1a 1 ky thuat phan tich rat nhay dé do néng
dd, ham lwong cac nguyén té va cé thé do dwoc dwéi 1 phan ty
cua 1gam trong 1 mau. AAS str dung bwéc séng anh sang dwoc
hap thu dic biét b&i 1 nguyén t6. Do dé, phwong phap nay dwoc
rng dung dé phan tich nhiéu chi tiéu thudc cac linh vwe: Thye
pham, dwoc pham, san pham cong nghiép, néng nghiép va moi
trwong. Day ciing 1a nhivng ndi dung chi yéu dwoc TS. Pham
Tién Dlrc, Giang vién Trwdng Dai hoc Khoa hoc Ty nhién DPHQG
Ha Noi chia sé tai khéa dao tao do EDC-HCM t6 chirc tir ngay

20/08 dén 24/08/2018 tai Ha Noi.

1. Vé nguyén tac

Theo TS. Pham Tién Blc, Giadng vién Trwéng
Pai hoc Khoa hoc Ty nhién DPHQG Ha Noi, mudn
thwe hién phép do phd AAS dé xac dinh mét nguyén
t6 trong mot loai mau, hé théng trang bi do AAS phai
dap ng 6 nguyeén tac:

- Chuyén mau phan tich (x& ly mau phan tich) —
dang dung dich déng thé.

- Hoa hoi dung dich m3u phan tich — dam hoi
(khi) ctia mau,

- Nguyén t&¢ hoa dam hoi — Mbi trweong cla
nguyén ti tw do,

- Chiéu chum séng (A) don sac vao dam hoi
nguyén t& tw do — sinh phd AAS,

- Thu phd AAS, phan giai, chon mét A dé do, va
do AA,

- Ghi lai két qua do AA.

Theo nguyén ly trén, hé trang bi ctia phép do AAS
bao gdbm cac bod phan:

- Nguén cip chum tia don sé&c cia nguyén t6
phan tich: Bén Catét rédng (Hollow Cathod Lamp:
HCL), Bén khéng dién cuc (Electrodeless Disharge
Lamp: EDL).

THU NGHIEM NGAY NAY

- Hé thdng trang bi hoa hoi va nguyén tir hoa
mau c6 thé st dung theo Ky thuat Ngon Itra (phép
do F-AAS) hoac Ky thuat Khong ngon Itra (Phép do
GF-AAS).

- May quang phé (Thu phd, Phan giai, va chon A
do dd hap thu AA)

- B6 phan ghi két qua do.

Hé AAS trang bi hoan chinh con c6 thém: Hé
thdng tw dong bom méau (AutoSampler), H& may
tinh va phan mém diéu khién, Hé thdng hoa hoi lanh
(Ky thuat Hydrua hoa), Trang bi nguyén ti& héa mau
ran va mau bot.

2. Cac ky thuat nguyén tlr hoa mau

Mubn thwc hién phép do AAS phai cé nguén
nang lwong, cung cip nang lwong dé hoa hoi cac
chat mau phan tich; Nguyén tlr hoa dam hoi thanh
nguyén tl tw do v&i hiéu suat cao; Tao ra cac
nguyén t& tw do nguyén tlr phan tich (Méi trwdng
hép thu tia blrc xa A) dé sinh phdé AAS clia nguyén
t6 can phan tich.

Pay 1a van dé méu chét clia phép do AAS, vi
cac nguyeén t&r khi tw do la chat hap thu birc xa sinh
phd AAS. Tuy nhién, ngudn nang lvong va ky thuat
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nguyén tr hdéa mau phai dap (rng cac yéu cau:

+ Cé nang lwong du 1én,

+ Phai 6n dinh, diéu chinh dwoc, 1ap lai tdt,

+ Cung cap cho phép do AAS c6 do nhay cao,

+ Thuan khiét va khéng cho thém phé phu,

+ Bén theo th&i gian va 6n dinh,

+ Can it mau,

+ Co tinh kinh té (khdng qua dét).

Theo dé, chi co 2 loai: Ngon Itra dén khi (twong
trng Phép do Flame Atomic Absorption Spectrometry:
F-AAS) va Lo Graphit (twong trng Phép doFlameless
Atomic Absorption Spectrometry, hay Graphite
Furnace Atomic Absorption Spectrometry: GF-AAS)
dap (ng cac yéu cau trén.

2.1. Ky thuat ngon Itra (Phép do F-AAS)

K§ thuat ngon Itra la dung nang lwgng nhiét cla
ngon Itra dén khi d& hoa hoi va nguyén t&r hoa mau
phan tich. Do d6, mgi qua trinh xdy ra trong khi
nguyén tlr hod mau phu thudc vao dac trwng va tinh
chat clia ngon Itra dén khi nhuwng chi yéu la nhiét do
ngon Ira. Day la yéu td quyét dinh hiéu suét nguyén
t&¢ hoda mau phan tich, moi yéu t6 &nh huwdng dén
nhiét d& ngon Itra dén khi déu anh hudng dén két
qua cua phwong phap phan tich.

Nguyén tac: Dung ndng lwong nhiét ctia ngon Itva
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Anh minh hoa. Nguén: Internet

den khi dé nguyén t&r hdéa mau; Bugc dbt béi hén
hop 2 khi (khi Oxy hoa va khi nhién liéu, vi du nhw
Khoéng khi nén + Axetylen, hay N20 + Acetylen).
C&u tao va déc diém cta ngon Itra gém 3 phén:

« Phan tbi: Nhiét do tir 500-10000C, mau xam.

+ Phan I6i va tam: Nhiét do cao, khéng mau hay c6
mau xanh nhat va hau nhw khéng ¢é qué trinh phu.

+ Phan v& va dudi: Nhiét do thap, c6 mau vang
hay xam. Day |a phan cé nhiéu qua trinh phu xay ra.

Nhiét d6 ngon Itra dwoc quyét dinh bdi ban chat
cta chét khi dwoc dét tao ra ngon Ikra; thanh phan
cta hén hop khi dé; tbc dd dan khi vao dén.

Bang thanh phan khi va nhiét do ngon Iira

Hon hop | Hon hop Thanh Nhiét

khi khi phan, L/ph | dg,°C
Khéng khi | Axetylen Toi wu 2500
Khi N20 | Axetylen Toi wu 2950
Khi Oxy Axetylen Toi wu 3000
Khéng khi | Propan Toi wu 2150

Khéng khi | Axetylen 5,2/0,80 2250
Khéng khi | Axetylen 5,2/1,00 2350
Khéng khi | Axetylen 5,211,25 2500
Khéng khi | Axetylen 5,2/1,55 2400

THU NGHIEM NGAY NAY

Céc yéu t6 anh huéng cua ky thuat nay

- Ky thuat tao thé solkhi mau.

- Diéu kién tao ngon Ita va Nhiét d6 ngon Ikra
den khi.

-Thanh phan ctia dung dich mau, nguyén té thi ba.

- Chét nén clia mau.

- D6 nhét ca dung dich mau.

- Néng dd va loai axit dung dich mau.

- Téc d6 dan mau vao budng tao solkhi.

-Chiéu cao ctia dén nguyén tr hoa.

Trong phép do F-AAS, mubn cé cac diéu kién
va quy trinh phan tich phu hop nhét, phat hién va
loai bd cac yéu tb anh hwéng dé co két qua tét chat
lwong cao can (i) Chon cac théng sbé may do phé:
Vach phé do, ky thuat do, dd rong khe do, chiéu
cao Burner, thdng sb ngudn cép chum tia don séc
(cwong d6 cia HCL); (ii) Chon cac diéu kién hoa
hoi va nguyén t&r héa mau: Loai khi va thanh phan
khi tao ngon Ira, téc d6 khi, tbc dd dan mau, cac
thong s6 khac cho diéu kién nguyén t& hdéa mau;
(iii) Xem xét cac yéu t6 vé phd va vat ly: Sy chen lan
vach phd ctia chat nén va nguyén tb khac cé sw phat
xa cla nguyén td phan tich khéng, d& nhét dung
dich mau, sw i6n hoa kim loai kiém...; (iv) Cac yéu
t6 vé hoa hoc (nén va nguyén té thir ba): Chat nén
(matrix) cGia mau, nguyén tb thir ba khac trong mau,
loai axit va néng dd axit; (v) phwong phap chuan hoa
dé dinh lwong; (vi) ky thuat hay phwong phap xa ly
va chuan bj mau.

Trén co s gidi quyét va tdi wu dwoc 6 van dé
trén thi ching ta m&i c6 mot quy trinh phan tich thich
hop va dung dan cho dbi twong va nguyén tb can
phan tich.

2.2. Ky thuat khéng ngon Itra (Phép do GF-AAS)

Ky thuat khong ngon Ira ra doi sau ky thuat
F-AAS nhung da dwoc phat trién rat nhanh, nang
cao d6 nhay cltia phép xac dinh 1&n gap hang tram
lan so vé&i ky thuat F-AAS. Mau phan tich bang ky
thuat nay khéng can lam giau so bé va lwgng mau
tiéu ton it.

THU NGHIEM NGAY NAY

Ky thuat GF-AAS la qua trinh nguyén tlr hoa tirc
khac trong thoi gian rat ngan nhé nang lwong nhiét
clia dong dién cé cong suét Ién va trong méi trudng
khi tro' (Argon). Qua trinh nguyén tlr hoa xay ra theo
cac giai doan ké tiép nhau: sdy khd, tro hoa luyén
mau, nguyén t&r hoa dé do phd hap thu nguyén t&r va
cudi cung la Sé hoa lam sach cuvet.

Nhiét do trong cuvet graphit 1a yéu té quyét dinh
moi dién bién cla qua trinh nguyén t& hoa mau.
Nguyén t&c cla phwong phap nay la dung ning
lwong nhiét ctia dong dién rat cao (300-500A) dé dbt
nong tirc khéc cuvet Graphite chira mau phan tich
dé thwc hién nguyén t& héa mau cho phép do AAS
(hay thuyén Tantan d&t trong cuvet graphit).

Dé t6i wu hoa cac diéu kién cho phép do GF-AAS
mang dén mét phwong phap phan tich dung dan va
cho két qua tbt theo k¥ thuat nay, ching ta phai thuc
hién t6i wu hoa cac diéu kién can thiét cho phép do,
cu thé 1a:

- Céc thdng sb6 may do phd (nhuw trong F-AAS)
(Vach do, khe may, chiéu cao Burner...)

- Céac diéu kién nguyén t&r héa mau trong cuvét,
loai cuvet,...: Chon loai cuvet, nhiét do Tro hoa va
nguyén tlr héa mau (céng suat nung cuvet)..., khi tro
lam mai trwdng nguyén tlr hda mau,...

- Cac yéu t6 vat ly,

- Céac yéu t6 vé hoa hoc, (mdi trwong axit, chat
nén va nguyén té thir ba,...)

- Phwong phép chuan hoa dé dinh lvong

- Bb chinh nén va phwong phap bd chinh

- Phuwong phép x& ly va chuan bi mau phan tich

- Céac hoa chét dung trong xt ly mau

- Méi trvdng phong thi nghiém.

PHUC ANH
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QUY PINH THE LE PANG BAI '
KHOA HOC, NGHIEN CUU |

TREN TAP CHI '

THU NGHIEM NGAY NAY

ap chi Thir nghiém Ngay nay nhan dang tai cac
Tcéng trinh nghién ctru thuéc cac linh vyc khoa
hoc va cong nghé (Khoa hoc Th&r nghiém, Khoa
hoc ndéng nghiép; Khoa hoc y-dwgc, sinh héa...).,
la co’ quan trao ddi hoc thuat ctia Hoi cac phong thie
nghiém Viét Nam, Tap chi Thir nghiém Ngay nay
tién t&i la mot trong cac Tap chi dworc Hoi ddng chire
danh gido sw Nha nuéc tinh diém cong trinh khoa
hoc. Cac tac gia gi bai bao khoa hoc dang tai trén
Tap chi Th&r nghiém ngay nay theo cac quy dinh
nhuv sau:

1. Mét s6 quy dinh chung

(i) Bai bao glvi dang trén Tap chi phai 1a bai viét
nguyén gbc (chwa duwoc cong bd trudc dd), glri vé
toa soan dwéi dang file mém va ban in.

(i) Tac gia khoéng dwoc givi dang bai viét cho cac
tap chi khac cho dén khi c6 quyét dinh xét duyét cta
Ban bién tap.

(iii) Ban thao dwoc dinh dang theo quy dinh théng
nhét clia tda soan v&i cac yéu td co ban cuia bai bao
c6 day du cac phan sau: Tén bai bao, Tén tac gia
va dia chi, Tom tat, T khoa, Gidi thiéu, Co s& tai
liéu va phwong phap nghién ctru, N6i dung bai viét
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(kém theo hinh v&, anh, biéu bang (néu cd) va chu
giai lién quan dén ching), Két qua, Thao luan, Két
luan, L&i cdm on .Danh muc tai liéu tham khéo, Phu
luc (néu co).

(iv) Thong tin tham khao tir cac cong trinh khoa
hoc khac phai dworc trich dan dwéi dang tai liéu tham
khao. Viéc trich dan tai liéu tham khao can dwoc
thwc hién mot cach co hé théng : CAc trich dan tham
khao trong bai bao can duoc liét ké trong danh muc
tai liéu tham khao, dat & phan cudi cta bai bao. Tai
liéu trong danh muc tai liéu tham khao phai theo thi
tw nhw sau: tén tac gia bai bao, tén tap chi/tén sach,
tén chwong muc/tén bai bao, ndm xuét ban, s xuat
ban, sé trang ctia bai bao/chwong muc (tir trang dén
trang).

(v) DPbi v&i cac bai bao khoa hoc, cac hinh vé,
anh va biéu bang la mét bd phan quan trong d& minh
hoa cho phan I&i va do dé vi tri cAn dwoc sap xép
mot cach hop ly ngay sau phan I&i ¢ lién quan.

2. Str dung phan mém soan thao bai bao va trinh
bay van ban

Pé thuan tién cho khau bién tap, dé nghi cac tac
gia str dung phan mém soan thao van ban Microsoft

THU NGHIEM NGAY NAY

Words, font chi¥ Arial, size 10.5, cach dong 1,5.
Bai bao dai khéng qua 8.000 tir (bao gém ca
bang biéu, ghi chd, tai liéu tham khao va phu luc).

3. Thoi gian gwvi bai vé téa soan Tap chi Thoy
nghiém Ngay nay

Tap chi Thir nghiém Ngay nay phat hanh vao
tuan cudi hang thang. Céac tac gia givi bai bao vao
tuan dau tién cha thang, trwdc khi phat hanh tap chi
s6 mai.

C6 thé gwri trwc tiép dén Tap chi Th&r nghiém
Ngay nay tai dia chi: TAng 4, tda nha 130, Nguyén
B¢ Canh, Twong Mai, Hoang Mai, Tp. Ha Noi

Dién thoai: 024 6683 9670

Fax: 024 3634 3449

Email: info@vinalab.org.vn

4. C4u trac cua bai bao
4.1. Phan chia cdc phan cua bai bdo

Bai bao can dwoc phan chia thanh cac phan
riéng biét, mdi phan dwoc danh sb rd rang, theo th
tw 1, 2, 3... Néu tirng phan lai ¢ cac phan nhd hon,
lan lwot danh sb la 1.1 (sau d6 1a 1.1.1, 1.1.2,...),
1.2, v.v. Riéng phan Tém tét va Tl khéa cla bai bao
khéng danh sb.

Cacmucnhévidu: 2.1,2.2,...., chir thwdng dam,
c& chi¥ 11, cach trén, cach dwdi 12 pt, can sat 1& trai.

Vidu: 2.1. Vat liéu

2.2. Phwong phap

Cac muc nhé vi du: 2.1.1, 2.1.2,... chi¥ nghiéng,
c& chir 11, cach trén, cach dwdi 12 pt, can sat 1é trai.

Vi du: 2.2.1. Ham thich nghi

2.2.2. Dot bién

4.2. Co s¢ tai liéu va phwong phap

Cung cép du céac théng tin vé co s& cac phwong
phap nghién ctu. Can phai trich ddn tham khao
day du cac phwong phap da cong bd dwoc st dung
trong nghién ctru cla bai bao.

THU NGHIEM NGAY NAY

4.3. Néi dung va két qua dat dwoc

No6i dung bai bao phai dwoc trinh bay khoa hoc,
suc tich. Cac két qua ctia nghién clru phai dwgc mod
ta ré rang.
4.4. Thao luan

Phan nay can xem xét nhitng phat hién quan
trong clia két qua nghién ctvu thé hién trong bai bao
ch khéng viét 1&p lai cac két qua.
4.5. Két luan

Trinh bay ngén gon céac két luan chinh rat ra tw
ndi dung chinh cla bai bao. Phan nay cé thé dirng
doc lap va khdng danh sb thir ty.

5. Quy dinh vé ndi dung va két ciu cua cac phan
trong bai bao
5.1. Théng tin trén trang dau cuda bai bdo

« Tiéu dé (Tittle): Tiéu dé bai bao can cé dong, noi
lén dwoc ndi dung chinh cla bai viét, néu bat van dé
mubn giai quyét va nén cé yéu tb mai (tlr 10-15 t).

» Tén tac gia va dija chi (Author names and
affiliations): Can viét day da ho, tén tac gia, dia chi
cla tac gia phia dwdi tén bai bao, khéng ghi chirc
danh va hoc vi. Néu cé tén 2 tac gia lam viéc & co
quan khac nhau thi tén cac tac gia dwoc danh dau
bang sb (1,2) & phia trén. Dia chi noi lam viéc ctia tac
gia (1,2) dwoc viét & cudi trang dau tién clia bai bao.

Vi Nhw Lan', Bui Hai Lé?, Tran Blrc Trung?

'Vién Céng nghé théng tin, Vién Han Iam
Khoa hoc va Cbéng nghé Viét Nam
2Viién Nghién ctru co khi, Trirong BPai hoc
Bach khoa Ha N§i
Cac thong tin: Lién hé voi tac gia: (dia chi mail)
Dén Toa soan ngay: XX, XX, 2014

Arial, c& chi¥ 10,5, chir dirng can gilra, cach trén
12 pt, cach duéi 12 pt
5.2. Noi dung cua bai bao

Tém tat (Abstract): Day 1a doi hdi bat budc dbi
vé&i mbi bai bao. Tém tat co dd dai khéng qua 300
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tr, cung cap day da, suc tich vé cac théng tin
chinh cla bai bdo gdm tdm quan trong va muc dich
ctia nghién ctru, cac két qua va két luan chinh. Phan
tom tat phai dwoc dich sang tiéng Anh. (Yéu cau
khéng sr dung coéng cu dich ty dong).

Ttr khéa (Keywords): Méi bai bao can c6 muc
“Twr khéa” d&t ngay sau phan tom tat véi tdi da 5 tr,
mo ta cac nodi dung chinh lién quan dé tai. T khoa
theo thir tw alphabet (bang tiéng Viét va tiéng Anh).

Néi dung chinh cuda bai bao (Text): Bai bao
dwoc trinh bay theo phdéng chir Arial, c& chir 10.5,
cach dong 1,5.

L&i cam on (Acknowledgments): Phan |&i cam
on (néu co) dwoc viét thanh 1 doan riéng & cudi cia
bai bao, trwéc Danh muc tai liéu tham khao.

5.3. Cha thich cubi trang (Footnotes)

Han ché st dung chu thich cudi trang trong bai
bao. Néu phai st dung thi can danh sé tht tw cac
cha thich cudi trang theo thir tw xuét hién ctia ching
trong bai bao. St dung chi s6 Latin dang sé mii dé
danh sb tht tw ctia cac chu thich.

5.4. Hinh vé (Artworks)

(i) Céc yéu cau chung (general points)

+ St dung phong chir Arial va c& chir théng nhét.

« Panh sb hinh vé theo th&r tw xuét hién cla
chung trong bai bao kém theo chu gidi cho hinh vé;

+ S dung viéc danh sb cac tép hinh vé theo sb
th tw théng thwdng;

 Chi ro kich thwéc cta hinh vé khép voi 1, 1,5
hay 2 cét clia trang bao;

(ii) Pinh dang hinh vé (formats)

Tt ca hinh vé thuc hién bang cac phdn mém
chuyén dung phai chuyén thanh céc tép anh (dam
b&o yéu cau dd phan giai, mau, va té hop mau) theo
1 trong cac dinh dang sau:

» EPS (hoac PDF): hinh vé dang vector. lwu cac
ky tw & dang d6 thi (graphics).

+ TIFF (hoac JPG): anh mau ho&c nén xam, st
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dung dd phan giai téi thiéu 300 dpi.

* TIFF (hoac JPG): hinh vé cé cac dwdng/nét vé,
st dung d6 phan giai téi thiéu 1000 dpi.

+ TIFF (hodc JPG): hinh vé& tdng hop gébm ca anh
va duwdng nét, st dung dd phan giai téi thidu 500
dpi.

(iii) Cha thich hinh vé (Figure captions)

Mbi hinh vé phai cé 1 dau dé va phan giai thich
minh hoa rd rang, ngén gon v&i kiéu va c& chir thich
hop. Tén va chua thich cta hinh vé dwoc danh sb
theo th( tw xuét hién ctia ching trong bai bao.

5.5. Cdc bang biéu (Tables)

Néu s dung cac biéu bang trong bai bao, can
dinh dang r& rang véi c& chir thich hop. Danh sb cac
biéu bang theo tht tw xuét hién cia chung trong bai
bao. Tiéu dé bang biéu dwoc dat & trén dau bang.

6. Quy trinh dang bai

T4t ca cac bai bao tda soan nhan dwoc sé dwoc
glri dén cac nha khoa hoc chuyén nganh phan bién.
M6t bai bao cd 2 nha khoa hoc phan bién.

Trwdng hop yéu cau tac gid stra chiva dé dang
sé nhan dwoc phan hdi tlr Ban bién tap qua email
hoac qua dwong cong van.

Trwdng hop khong du tiéu chuan dang, Tap chi
sé tra 1&i cho tac gia va khong tra lai ban thao.

Ban bién tap xin cdm on dbéc gid quan tam va
mong nhan duwoc sw cdng tac clia cac nha khoa hoc
trong va ngoai nwéc.

TONG BIEN TAP

v THU NGHIEM |,
O\ NGAY NAYF

Hoang Minh Lwong

THU NGHIEM NGAY NAY

TRUNG TAM e (e
DAO TAO VA PHAT TRIEN 2
SAC KY (EDC-HCM) Ol

(
I

HO CHI MIN

H

Trung tdm Dao tao va Phat trién Séc ky (EDC-HCM) duoc thanh lap ndm 1997. Vé&i nhiéu
chuyén gia kinh nghiém trong Iinh vic kiém tra chat lwong; Pao tao chuyén sau linh vwc thir
nghiém; Tw van xay dwng hé thdng quén Iy chat lwong; Kiém tra - Béo tri - Hiéu chuén thiét bj
phong thi nghiém da dwoc céng nhan b&i Van phong Cong nhan chat lwong (BoA) véi ma
s6 VILAS 714. Bén canh cac chuyén gia con cé déi ngli nhan vién tré, nang dong, tan tuy va
chuyén nghiép, EDC-HCM d4 va dang tiép tuc khdng dinh thwong hiéu ctia minh trong céc linh
virc hoat dong:

DAO TAO, CHUYEN GIAO PHUONG PHAP PHAN TiCH

- T6 chirc cac khda chuyén dé ky thuat phan tich: Ky thuat HPLC, LC/MS, GC, GC/MS, AAS,
UV-Vis, ELISA, phan tich vi sinh . . .

- T6 chire cac khda k§ thuat phan tich theo nhém san pham: Phan tich thirc &n chan nudi, thuc
phdm, thdy san, my phdm. Phan tich phan bén, thubc BVTV. Phan tich nwéc va nwéc thai, moi
trwdng khi, dat...

- Té chirc cac khoa dao tao co ban va nang cao cho kiém nghiém vién: An toan phong thi
nghiém, kiém nghiém vién PTN, xac nhan gia tri st dung phwong phap, ddm bao két qua tho
nghiém, rng dung thdng ké trong phan tich, tinh toan dé khéng dam bao do ...

- T6 chirc cac khéa dao tao vé hé théng quan ly: ISO/IEC 17025:2005, ISO 9001:2008, ISO
22000:2005, 1ISO 15189:2012 ...

BAO TRI, HIEU CHUAN, KIEM TRA SUYA CH(*A THIET B| PTN

- B&o tri, kiém tra stra chiva cac thiét bi Phong thi nghiém

- Hiéu chuén Iinh vie nhiét: TG Am, ta sdy, 16 nung, td lanh, bé diéu nhiét, ndi hap tiét trung, . . .
- Hiéu chuén linh vire khéi lwgng: Can phan tich, can ky thuat, can chinh xac cép I, IV

- Hiéu chuén dung cu thé tich: Pipet thay tinh, Pipet piston, Binh dinh mtrc, Buret ...

- Hiéu chuén thiét bj héa ly, quang hoc: may quang phd UV-Vis, may hép thu nguyén ti AAS, quang
ké ngon Ira ...

- Hiéu chudn may Sé&c ky: May sac ky 16ng, sac ky khi, sac ky ion ...

- Hiéu chuén céac thiét bi héa ly co ban: tt BOD, bép COD, may ly tam, may pH, do do dan, chuén
do dién thé, may cét dam ...

THU NGHIEM THANH THAO (dwoc Gy quyén béi Hoi cac Phong thir nghiém Viét Nam -
Vinalab)

- Cung cép chwong trinh TNTT linh vwc héa hoc véi nén mau da dang: thwe pham, siva, thay
san, thit, gia vi, nwédc va nwdce thai, thirc an chan nubi ...

- Cung cap chwong trinh TNTT linh vie Vi sinh véi nén mau da dang: thuc phdm, siva, thay san,
nwéc va nwdc thai

- Hop tac voi td chirc Global Proficiency - New Zealand td chirc cac chwong trinh TNTT Iinh vire
hoa hoc va vi sinh trong nén mau: thwe phém, thit, thay san, sira, dat.

TU VAN

- Tw van dau tw, mua sédm thiét bi, xay dwng phong thi nghiém

- Tw van xay dwng hé théng quan ly theo ISO/IEC 17025:2005, 1SO 9001: 2015 ...

bia chi: 340/6 Ung Van Khiém, Phwong 25, Quan Binh Thanh, HCM

e

bién thoai: (028) 3510 6995 | Fax: (028) 3510 6993 | Email: sale@edchcm.com | Website: www.edchcm.com




CONG TV €O PHAN YAMAGUCHI VIET NAM

HE THONG QUANG PHO PHAT XA PLASMA ICP

® Khodng phd bao trim cho té&t cd
céc nguyén t6 cé thé phat hién
bdng ICP 1U S, P. B, Hg hodc Al (ving
cuc fim) ngay cé& Na, Li. Clva K (ving
khd kisn).

® H& quang hoc dudc 8n nhiét cho
d6 én dinh quang vust trdi.

e Cach 10 nhiéu xa giao thoa lade
2.400 vach/mm cho dé phan gidi
dén 0.004 nm.

MAY QUANG PHO HAP THU NGUYEN TU
AAS SAVANTAA

® Hé quang hai chum tia, x&c dinh
16i da 20 nguyén t6 cho mdt phép do
VGi 8 vi 11 1dp dén.

e Tuy chon: Nguyén U héa bdng
ngon Ita hodc bdng 16 graphite.

® 10 khéa an todn tuyét déi cho chiic
nang ngon Ila.

® Hé quang 2 chum tia.

® Hé théng ghi ti 1€ truc ti€p.

® Khodng budc séng 190 - 900 nm.

® T8¢ dd quét: 5 16i 10.000 nm/phdt
® T6c dd quét cham: 15.000 nm/phat

® Phucng phdp I&y mau khuyéch tén.

¢ Do dugc cac khi: CH,. O, H,S, CO.

® Khd nang cdi ddt cédnh bdo theo céc
dan vi do khéc nhau.

® Chdng nudc vé bui theo tiéu chudn IP67

COSMMOD

[

Model: MT6000 series

® Dung trong nghién cdu va céc Ung
dung phong thi nghiém ndng cao khac,
thiét k& module héa cho nén séng va
huynh gquang nhung vén pht hap véi cac
phdn quang hoc phdn pha, phén cyc va
nén 16i tly chon.

® Hé théng quang hoc hiéu chinh quang
sai vo cuc ICOS (Infinity Corrected Optical
System), céc thanh phdn quang hoc
dugc phl chdng phdn xa, hiéu chinh
quang sai mau cho hinh &nh r&t sang, ¢
dé tuong phdn cao, véi khd nang truyén
qua UV cao.

xMEldI
TECHNG

KiNH HIEN VI SOI NOI HIEU NANG CAO

Model: Rz

e Kinh hién vi dong RZ thudc ddng kinh
hién vi soi ndi cao cdp, hiéu ndng cao,
thiét k& module héa pht hgp véi cée tng

dung dodi hdi dd khod va phic tap hién nay.

® Ty I& zoom 10:1, khodng phéng dai tiéu
chudn 1&n dén 300X vdéi chét lugng hinh
Anh sinh ddng. chinh x&c, phan gidi cao.
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ZM ElJI
TECHNG

KiNH HIEN VI SOI NGUGC PHAN GIAI CAO

Model: TC5000 series

e Kinh hién vi soi ngudc, ding trong
nghién cdu sinh hoc, nudi cdy t& bdo....

¢ Thiét k& hé quang dugc hiéu chinh vo
cuc, cé thé két ndi camera.

® Cdac thj kinh dugc phl I8p chéng phén
xa, didm dat mdt xa gidp gidm mai mdt
va phd hgp véi cd ngudi diing cé deo
kinh mat.

* V@t kinh phdng tiéu séc phan pha dudc
lam bdng kinh tan sGc thdp, phd chéng
phdn xa, dudc hiéu chinh quang sai mau
& viing phd mau dd va mau lam, cho
trudng nhin phdng hodn todn.

MEIJI
TECHNG

VPGD: Tang 7, Tda nhd Sacombank, L& Bdc Tho, My Binh, Nam Tu Liém, Ha Noi
CN HCM: Téng 9, Tda nha Vietcomreal, 68 Nguyén Hué, BEn Nghé, Quéan 1, HCM
Nha may: O 2. L6 3, Cum céng nghiép Lai X&, Kim Chung, Hodi Buc, Ha Noi

DT: (84 - 24) 6684 4282 + Fax: (84 - 24) 3734 9267
Email: info@yamaguchi.vn
Website: sci.yamaguchi.vn ¢ www.yamaguchi.vn

& vamagucn



	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack

