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NGHIEN €U & TRAO BOI

SU DUNG CHE PHAM ENZIM B-GLUCOSIDAZA
NHAM TANG HUONG DICH QUA VAI TUOI

Hoang Thj Lé Hang', Nguyén Thj Thuy Linh’
Vién Nghién ctru Rau qua, Trdu Quy, Gia Ldm, Ha Noi

TOM TAT

Nuwéc vai 1a loai d6 udng co gia tri dinh dwdng cao nhwng mui vi chwa hdp dan nguoi tiéu dung. Didu nay
la do chét tao hwong chiém ham lweng nhiéu nhat trong nwéc vai la phenethyl alcohol lai tén tai & dang hop
chét nén chung khoéng cé kha naéng bay hoi vi vay lam cho dich qua vai cé huwong “chim”. Muc dich cla bai
bao nay la xac dinh cac thdng sd cong nghé trong qua trinh st dung ché phdm enzim B-glucosidaza dwoc
thu nhan t&» nhan hat mo nham giai phéng chét phenethyl alcohol tir dang hop chét thanh dang tw do, tir d6
tang hwong cho dich qua vai. Tl nguyén liéu thi nghiém Ia dich nwéc vai thiéu, cac thue nghiém don va da
yéu t6 duoc tién hanh. Két qua ti wu hoa cho thay, diéu kién tbi wu cho qua trinh x(r ly enzim B-glucosidaza
v&i muc dich tdng hwong cho dich nwéc vai [a st dung enzim véi ndng d6 350U1/1 dich vai & nhiét o xt ly
35°C trong thoi gian 90 phut. Véi phuong phap nay, da lam tang ham lvong chét phenethyl alcohol tw do -
chét tao hwong chinh cho dich nwéc vai - 1én téi hon 8 1an ma khéng lam &nh huédng dén cac thanh phan
dinh dwéng khac trong dich qua vai.
T khéa: Nudce vai, enzim B-glucosidaza, phenethyl alcohol, huong.

ABSTRACT

Lychee juice is one of high nutritional value beverages, but its taste is not attractive to consumers.
Because the flavoring agent accounts largest amount in the lychee juice is phenethylalcohol in the form of
compounds, therefore, it is not able to evaporate leading "sinking” flavored lychee juice. The aim of this study
is to determine the tecnology parameters in process of using B-glucosidase enzyme was extracted from
apricot kernels to release phenethyl alcohol from the compound - form to the free-form, thereby increasing
flavor of the lychee juice. From the experimental material was lychee juice, the experimental single and
multiple factors were implemented. Optimization results are shown the optimal condition for the enzyme
concentration processing was 350Ul/ml lychee juice treated at a temperature of 35°C for 90 mins. This
method increased the amount of free phenethylalcohol - the main flavoring agent for lychee juice - more than
8 times without affecting other components in the lychee juice.
Keyword: lychee juice, B-glucosidase enzyme, phenethyl alcohol, flavor.

1. DAT VAN BE

Qua vai la mot trong nhirng loai qua nhiét d&i cé thdi vu thu hoach ngan dwoc trdng kha nhiéu & nwéc
ta. Day la loai qua c6 gia tri dinh dwéng cao rét thich hop cho muc dich ché bién nwéc qué nhwng cho dén
nay, san phdm nuéc ubng tir qua vai méi chi dwoc san xuét rat it, chwa xirng véi tiEém nang cda loai nguyén
liéu nay. M6t trong nhirng nguyé&n nhan chinh lam cho qua vai it dwgc cac nha san xuét dé uéng quan tam
la do qua vai tuy co gia tri dinh duwéng cao dong thoi la loai qua dac san clia nudc ta nhwng cd hwong thom
chwa hap dan nguoi tiéu dung dac biét [a khi dwoc ché bién sdn phdm nwéc qua - moét loai hinh san pham
dang c6 nhu cau kha I&n & nuwéc ta.
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Cac tai liéu tham khao cho thay, cé rat nhiéu hop chét bay hoi ton tai trong thit qua vai, cé kha nang tao
cho dich qua cé hwong vi dac trwng riéng khi chiing & dang tw do. Tuy nhién, trong sé do, cé nhiéu chat ton
tai & dang hop chat nén ching khéng cé kha nang bay hoi. Vi vay, lam cho dich qua vai c6 huwong “chim’”.
Trong sb cac hop chat nay thi phenethyl alcohol 1a chat tao hwong chiém ham lwong nhiéu nhét. Do vay,
véi muc dich tdng hwong cho dich qua vai, ching t6i st dung enzim B-glucosidaza nham giai phéng chét
phenethyl alcohol tir dang hop chét thanh dang tw do, tao hwong cho dich qua vai trong qua trinh ché bién
nwéce vai [5,6].

Trong khi d6, enzim B- glucosidaza (B-D-glucozit glucohydrolaza) la enzym thuy phan cé kha nang thuy
phan méi lién két glycosit cia monotecpen, sesquitecpen va cdn thom. N6 dwoc st dung nhiéu trong qua
trinh san xuat dd uéng vé&i muc dich lam tang hwong cho cac san pham nwéc qua cé hwong chim.

Vi vay, dé& gép phan tang gia tri cho qua vai trong muc dich ché bién nwéc qua, chung toi tién hanh
nghién ctvu “Ung dung ché phadm enzim B-gucosidaza nhdm téng hwong cho dich qua vai twoi”.
2. DOl TUQNG, VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUrU
2.1. Béi twong, vat liéu

St dung dich ép qua vai twoi tr qua vai thiéu tréng & Luc Ngan — Béc Giang c6 do chin thu hoach vao
khoang ngay thir 85 — 90, tinh tw khi dau qua. Khi dé, qua vai co gia tri dinh dwdng cao, ddm bao cho cac
san pham ché bién c6 chat lwong tét.

Ché pham enzim B- glucosidaza (thu nhan tir nhan hat mo’) & dang 16ng c6 hoat dd 396UI/ml.

2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. B tri thi nghiém

Dich vai thu dwoc bang phwong phap nghién, ép tr qua vai twoi dwoc chia thanh cac mau cé cung thé
tich V=3 lit. Tién hanh khdo sat cac yéu t6 anh hwéng dén kha nang giai phdng hoat chat phenethyl alcohol
tw do cGia ché phdm enzim B- glucosidaza bang cach bd sung ché phdm enzim theo cac nguéng khéo sat
sau:

- Thi nghiém 1: Ndng d6 enzim khao sét tir 0, 50, 100, 150, 200, 250, 300, 350, 400 Ul/I dich vai (cac m&u
dwoc gitr & nhiét @6 35°C trong thoi gian 60 phut).

- Thi nghiém 2: Nhiét d6 x( ly khao sat & cac nguwéng nhiét do tir 25, 30, 35, 40, 45, 50°C (C6 dinh thoi
gian x& ly la 60 phat va ndng dé 350Ul/lit dich vai).

- Thi nghiém 3: Thoi gian xt ly Khdo sat cac khodng thdi gian x ly tir 30, 60, 90, 120, 150,180, 210, 240
phut (bd sung enzim B- glucosidaza véi néng do 350Ul/ml dich nwéc vai va duoc gitk & nhiét d6 25-30°C)
2.2.2. Phuong phéap phan tich céc chi tiéu chét luvong

Phwong phap ldy mau theo TCVN 9016-2011. Ham lwong phenethyl alcohol dwoc xac dinh béng phuwong
phap séc ky 1dng hiéu nang cao; Ham lwong chéat khod hoa tan tdng sd dwoc xac dinh theo TCVN 4414-87,
st dung khuc xa ké cam tay PAL-1 (Nhat Ban) thang d6 0-530Brix; Ham lwong vitaminC dwoc xac dinh
bang phwong phap chuén do i6t 0,01N; Ham lwong dwdng tdng sb (%) dwoc xac dinh theo phwong phap
Lane va Eynon
2.2.3. Phuong phép xir ly sé liéu

Két qua thi nghiém dwoc phan tich phwong sai ANOVA va kiém dinh LSD (5%) dé so sanh sw khac biét
trung binh gitra cac mau thi nghiém. Cac phan tich théng ké dwoc x( ly trén phdn mém tiéu chuin SAS 9.0
cua Windows.
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X&c dinh cac théng s cong nghé téi wu trong qua trinh tdng hwong dich qua vai bang phwong phap quy
hoach thwc nghiém tim ham héi quy.
3. KET QUA VA THAO LUAN

Tw cac két qua thwe nghiém nham khao sat anh hwéng ctia cac yéu td cong nghé, ching tdi nhan thay
3 yéu t6 chinh: Nhiét do, néng d6 va thdi gian xt Iy clia ché phdm enzim c¢6 dnh hudng r rét nhat téi ham
Iwgng phenethyl alcohol tw do dwgc gidi phdng ra trong dich qua vai. Ngoai ra, ching con cé tac déng twong
hé v&i nhau. Dé cac két qua cd tinh chién lwoc, ching t6i tién hanh xac dinh mién anh hudng cla ba yéu
tb 1a nhiét do, thdi gian, ndbng dd enzim dén hiéu qua gidi phong phenethyl alcohol & trong dich vai tir dang
hop chét thanh dang tw do.
3.1. Xdc dinh mién 4nh hwéng cta néng dé enzim

Cac mau thi nghiém (dich vai) cé thé tich nhw nhau V=3 lit dwgc bd sung ché pham enzim B-glucosidaza
& cac ndng do khao sat tir 0, 50, 100, 150, 200, 250, 300, 350, 400 Ul/I dich vai. Cac mau duoc gilr & nhiét
dd 350C trong thei gian 60 phut. Két qua thu dwoc khi xac dinh ham lwgng phenethyl alcohol tw do ¢ trong
dich qua vai ngay sau thoi gian xt& ly enzim dwoc trinh bay & bang 1.

Bang 1: Anh huéng ctia ndng dé enzim B-glucosidaza dén kha nang gidi phéng phenethyl alcohol

Nong d6 enzim (Ul/lit) bC 50 100 150 200 250 300 350 400
Lwong phenethyl
alcohol (%)

0,129 | 0,39 | 0,45 | 0,53¢ 0,58¢ | 0,65° | 0,69 | 0,74 | 0,752

* Trong cung mét hang, céc sé ¢ chi¥ cai gibng nhau thi khéng khéc nhau & murc y nghia a = 0,05.

Két qua thu dwgc cho thay: Khindng do enzim B-glucosidaza s dung tang trong khodng tir 50-350 Ul/lit
dich qua thi sau th&i gian 1 gi& & nhiét dd 350C dich thu dwoc c6 hwong vi tdng hon so véi mau dbi chirng
kha ré rét. Bong thoi, ham lwong phenethyl alcohol tw do do dwoc (bang 1) ciing tang lén dang ké. Tuy
nhién, khi ndng d6 enzim B-glucosidaza tiép tuc tang thi ham lwong phenethyl alcohol tw do ¢é trong dung
dich nwéc vai cé tang nhung khéng dang ké so véi mau trwde do.

Qua c4c nhan xét trén, chang téi chon mién anh hwéng ctia ndng dd enzim tlr 50U1/1+-350U1/lit dich.
3.2. Xdc dinh mién anh hwéng cia nhiét dé xt ly

Dé xac dinh mién anh hwéng cla nhiét dd dén suw tdng hwong cla dich vai, ching t6i tién hanh cac mau
thi nghiém khao sat & cac nguwdng nhiét dé twr 25, 30, 35, 40, 45, 50°C. Cac yéu td thi nghiém khac duoc
gitr c6 dinh (thoi gian x ly 1a 60 phut va enzim B-glucosidaza dwoc bd sung & néng doé 350Ul/lit dich vai).

Két qua thu dwoc khi xac dinh ham lwong phenethyl alcohol tw do ¢é trong dich qua vai ngay sau x& ly
dwoc trinh bay & bang 2.

Bang 2: Anh huéng cta nhiét d6 dén kha nang gidi phéng phenethyl alcohol ¢é trong dich vai bdng enzim B-glucosidaza

Nhiét do x ly (°C) 25 30 35 40 45 50

Lwong phenethyl alcohol ty do (%) 0,48f 0,59¢ 0,724 0,84° 0,882 0,79¢

* Trong cung mét hang, céc sé c6 chi¥ cai gibng nhau thi khéng khac nhau & murc y nghia a = 0,05.
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Két qua thu dwoc cho thay: Trong khodng nhiét dé tir 25 - 45°C, ham lwong phenethyl alcohol tw do do
duwoc trong dich vai tang ty 1& thuan véi chiéu tdng ctia nhiét do ctia ché pham enzim B- glucosidaza tang.
Nhwng khi nhiét d¢ tiép tuc tang (245°C) thi ham lwong phenethyl alcohol tw do do dwoc trong dung dich
lai gidm di. Nhw vay, ching téi chon mién anh clia hwéng rd rét nhat ctia nhiét dd xt ly dén kha néng tang
hwong cho dich qua vai la : 25°C + 45°C.

3.3. Anh huéng cua thoi gian xte ly

Dich vai dwoc chia thanh cac mau cé cung thé tich V=3 lit réi dwoc bd sung enzim B- glucosidaza véi
ndng dé 350UI/ml dich nwéc vai va dwoc gitr & nhiét do 25-30°C trong cac khodng thoi gian x ly khao sat
ttr 30, 60, 90, 120, 150,180, 210, 240 phdt.

Két qua thu dwoc khi tién hanh xac dinh ham lwgng phenethyl alcohol tw do ¢é trong dich qua vai sau cac
thoi gian xt ly dwoc trinh bay & bang 3 .

Bang 3: Anh huéng cia thoi gian xtv ly enzim - glucosidaza dén khé néng gii phéng phenethyl alcohol trong dich qua vai

thoi gian x& ly (phat) 30 60 90 120 150 180 210 240

Lwong phenethyl alcohol
tw do (%)

0,67 | 0,73 | 0,85° 0,95¢ | 0,98° | 1,032 | 0,97 | 0,94¢

* Trong cung mét hang, céc sé ¢ chi¥ cai gibng nhau thi khéng khéc nhau & murc y nghia a = 0,05.
Qua két qua thu dwoc cho thdy: Khi thei gian x& ly kéo dai t&i 150 phut thi néng dé phenethyl alcohol
tw do do dwoc trong mau thi nghiém 1a cao nhat. Tuy nhién, néu tiép tuc kéo dai thoi gian xi ly enzim (2180
phut) thi ham lwgng phenethyl alcohol nay sé giam di rd rét. Nguyén nhan la do, théi gian cang dai cang da
lam bay hoi mét phan 16n lwong phenethyl alcohol tw do dwoc giai phdng ra trong khi co chat cho enzim da
hét. Tlr d6, chang téi chon mién anh clia hwéng cta thoi gian xt ly tir 30phut +180 phut.

Tw cac két qua thwe nghiém nham khao sat &nh hwéng cla cac yéu td cong nghé (3.1); (3.2); (3.3)
chang t6i nhan thay ching cé anh hwéng tuyén tinh t&i ham lwong phenethyl alcohol ty do dwoc gidi phong
ra trong dich qua vai. Ngoai ra, ching con c¢é tac dong twong hd véi nhau. Vi vay, ching téi chon ham hoi
quy ly thuyét sau:

Y= b0+b1x1+ b2x2+b3x3+ b12X1,X2+’ b13x1x3 + b23X2X3+ b11X211 +b22X222+ b33 X233

Vé&i gi¢i han khoang nghién ctru cla cac yéu t6 cong nghé nhw sau:

Néng do enzim (Ul/lit dich qua): 50 - X1 - 350

Nhiét do xr ly (°C): 25 - X, - 45

Thaoi gian x& ly (phat): 30 - X, - 180

Tw két qua tinh toan, chung t6i thiét Iap dwoc mé hinh hdi quy bac hai (tuyén tinh) déi véi ham lwong
phenethyl alcohol bi thly phan nhw sau:

Y4=0,8 + 0,179X,+ 0X, — 0,032X, + 0 X X,-0,33X X+ 0X, X, - 0.06 X, + 0X,,-0.142 X, (2) (3.7)

T phwong trinh nay, ching téi vé bé mét dap (ng ctia ham lwong phenethyl alcohol bi thiy phan (Y),
bang chwong trinh Marlab nhw hinh 1.
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Hinh 1: Sw bién thién ham lwong phenethyl alcohol bj thiy phén theo thoi gian va ndéng dé enzim - glucosidaza

Tt hinh 1 cho thay, ham luong phenethyl alcohol bj thuy phan nhiéu nhét & diém X,=1-1,215; X,=- 0,25
—0,25. Tuy nhién, xét v& mat kinh té va tinh don gian dé& ap dung ctia quy trinh, ching téi chon X,=1,215;
X,=-0,25 tre la néng dé enzim la 250 U/l dich qua, th&i gian xt 1y 90 phut.

Sau khi tim dwoc diém tbi wu, tién hanh thwc nghiém tai gia tri tdi wu theo tinh toan va thu dwoc san
pham c6 chat lwong tdt. M6t sb chi tiéu chat lwong cla dich vai truwdc va sau khi dwoc xt Iy enzim tai & diém
t6i wu (ndng d6 enzim 350U1/; nhiét do 35°C va thoi gian 90 phit) dwoc trinh bay & bang 4.

Bang 4: Mot sé chi tiéu chét luvong cua dich vai trude va sau khi tdng huong

Mau :
boi chirng Thi nghiém

Chi tiéu
Ham lwgng phenethyl alcohol (%) 0,12 0,99
Ham lwong chat kho hoa tan(°Bx) 17,32 17,45
Ham lwgng vitaminC (mg%) 40,16 39.21
Ham lwong dwong téng sb (%) 15,53 15,87
Mau sac Déc trwng DPac trwng
Mui vi Huwong thom it Hwong dac trwng manh

Tw két qua trén, chung tdi nhan thay khéng cé sw khac biét nhiéu gitra két qua thi nghiém thuc té va két
qua tinh toan theo ly thuyét. Diéu dé cho thdy mé hinh toan hoc la thich (rng ctia mé hinh trén toan ving da
chon.
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4. KET LUAN VA KIEN NGHI
D4 xac dinh dwoc cac théng sb ky thuat tdi wu cho qua trinh tdng hwong dich qua vai khi st dung

ché phdm enzim B-glucosidaza thu nhan t¥ nhan hat mo. Cu thé, ndng dé enzim s dung la 250U/l & nhiét
dd 350C trong thoi gian 90 phat. Véi phwong phap nay, da lam tdng ham lwong chat phenethyl alcohol tw
do - chét tao hwong chinh cho dich nwéc vai - 18n t¢i hon 8 1an ma khéng lam anh hwéng dén cac thanh
phan dinh dwéng khac trong dich qua Vai.

Cac giai phap k¥ thuat nay can dwoc nghién ctru tiép tuc dé ap dung vao cac qua trinh ché bién nwéc
qua & quy mo lon.
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SU PHAN BO VA MI:I’C D0 KHANG KHANG SINH
CUA CAC TRUC KHUAN GRAM AM SINH ENZYME
CARBAPENEMASE TAI BENH VIEN QUAN Y 103
GIAI DOAN 2015 - 2018

Nguyén Thj Héng Ngoc, Ha Thi Nguyét Minh,
Lé Thi Thu Hwong, Bui Huy Tung, Mai Thi Minh Nghia
Truong Cao dang Y té Ha Noi

TOM TAT

52 chiing truc khuan gram am sinh carbapenemase phan lap dwoc tai Bénh vién Quan y 103 tir nam
2105 — 2019 gébm: K.pneumoniae (48.1%), E.coli (19.2%), A.baumannii (13.5%) va P.aeruginosa (11.5%),
s6 trwc khudn gram am khac (7.7%). Ty 1é truwc khudn gram am sinh carbapenemase phan lap duoc ting
dan t» nam 2015 dén 2018 lan lwot 14 5.8%, 21.2%, 28.8% va 44.2%. Ty 1& trwc khuan gram am sinh
carbapenemase phan lap dwoc cao nhat & Khoa hdi strc cap clru (42.3%), va & bénh pham dwdng hod hap
(46.2%). K.pneumoniae va E.coli sinh carbapenemase da khang lai hau hét cac khang sinh théng dung, chi
con nhay cdm véi mot sb khang sinh nhw colistin, amikacin. 100% cac chiing A.baumannii va P.aeruginosa
sinh carbapenemase da khang lai toan bd cac thudc khang sinh théng dung.

ABSTRACT

52 carbapenemase gram-negative bacilli strains isolated at 103 Military Hospital from 2105 - 2019
including: K.pneumoniae (48.1%), E.coli (19.2%), A.baumannii (13.5%) and P.aeruginosa (11.5%), other
gram-negative bacilli (7.7%). The rate of isolated carbapenemase producing gram-negative bacilli increased
gradually from 2015 to 2018, respectively 5.8%, 21.2%, 28.8% and 44.2%. The highest rate of isolated
carbapenemase producing gram-negative bacilli at Emergency Department (42.3%), and in respiratory
specimens (46.2%). Carbapenemase producing K.pneumoniae and E.coli are resistant to most common
antibiotics, only sensitive to some antibiotics such as colistin and amikacin. 100% of carbapenemase-
producing A.baumannii and P.aeruginosa strains are resistant to all common antibiotics.

1. MO AU

Carbapenem hién dang la khang sinh cé hiéu qua cao trong diéu tri cac trwérng hop nhiém tring ndng va
khang nhiéu loai khang sinh do céc trwc khuan gram am, ké ca vi khuén sinh enzyme beta - lactamase phd
rong (ESBLs). Tuy nhién, chi sau mét thoi gian ngén dwoc dwa vao st dung da xuét hién va lan tran cac
chiing trwe khudn gram am c6 kha néng khang lai carbapenem. Sy dé khang carbapenem cua trwc khuén
gram am da duoc ghi nhan & nhiéu quéc gia véi ty 1é cao, va tdng dan qua cac nam. Cé nhiéu co ché dan
dén khang carbapenem, trong dé co ché sinh enzyme carbapenemase thdy phan khang sinh carbapenem
cb y nghia quan trong trén |am sang. Cac gen méa hoa cho carbapenemase rat dé dang lan truyén gitra cac
chiing vi khuén nén tinh trang khang khang sinh cang tré nén phirc tap va & mirc dd cao nhat la trong mai
trwo'ng bénh vién.
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Bénh vién Quan Y 103 la mét trong nhirng bénh vién da khoa I&n & Ha Néi, v&i lwu lvgng bénh nhan
déng, md hinh bénh tat da dang. Day la co hdi thuan loi cho sy phat trién va lay truyén clia cac mam bénh
gay nhiém tring bénh vién, tang kha nang lan truyén gen khang thuéc gitra cac loai vi khuén, d&c biét 1a cac
trwc khudn gram am sinh carbapenemase.

2. DOl TUQNG VA PHUONG PHAP
Déi twong: Cac chiing trwc khuan gram am sinh carbapenemase phan lap dwoc tai Bénh vién Quan Y 103.
Ky thuat xac dinh vi khuén sinh carbapenemase: Tién hanh theo phwong phap “Khir hoat tinh carbapenem
cai tién (mCIM)”.
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Ddc diém phan bé cdc cédc trwec khuan gram 4m sinh carbapenemase trong giai doan 2015 — 2018.

8%

21.2% 2015
44.2% : 2016

2017
2018

28.8%
Biéu db 1. Ty Ié truc khuén gram &m sinh carbapenemase theo ndm
Ty |& cac trwc khudn gram am sinh carbapenemase phan lap dwoc tdng dan qua cac ndm. Nam 2015 s6

chiing sinh carbapenemase chi chiém 5.8% téng sb chiing phan lap dwoc. Ty 1& nay téng lén 21.2% trong
nam 2016, 28.8% trong nam 2017 va tdng manh trong nam 2018 la 44.2%.

7.7
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= K. preumoniae

11,5
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Biéu db 2. Ty Ié truc khuén gram &m trén téng sé truong hop sinh carbapenemase phén lap duoc

C6 52 chiing tryc khudn gram am sinh enzyme carbapenemase phan lap duoc tir 2015 dén 2019, trong
dé K.pneumoniae chiém ty 1& cao nhéat 14 48.1% twong trng véi 25 chiing, tiép theo 1a E.coli v&i 19.2% (10
chung), A.baumannii cé ty 1& 13.5% (7 ching) va P.aeruginosa c6 ty 1&é 11.5% (6 ching). Ngoai ra, con mét
s6 trwc khuan gram am khac ciing c6 kha néng sinh enzyme carbapenemase chiém 7.7% (4 ching).
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K.pneumoniae va E.coli 14 hai trong s6 cac vi khuan thudc ho Vi khuan dwdng rudt (Enterobacteriaceae
CRE) c6 vai trdo gay bénh quan trong. Trong thap ky qua, Enterobacteriaceae khang carbapenem da tré&
thanh méi de doa dén strc khde cong déng va ganh nang cia nén kinh t& do sw lay truyén manh mé va
thiéu cac khang sinh diéu tri hiéu qua dan dén ty Ié t vong cao. Enterobacteriacea khang carbapenem la
mot trong ba mam bénh dwoc Trung tdm Kiém soat va Phong ngira Dich bénh (CDC) xép vao nhém de
doa khang khang sinh khan cap.A.baumannii va P.aeruginosa ciing dwgc CDC xép va nhém cac mam bénh
khang thudc nghiém trong. [http://www.cdc.gov/drugresistance/threat-report-2013].
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Biéu dé 3. Ty 16 truc khuédn gram &m sinh carbapenemase phan lap duoc qua céc ndm

Céc chiing K.pneumoniae sinh carbapenemase phan lap dwoc chiém ty 1& cao hon so véi cac vi khuén
khuan khac, trung binh khoang 50% tdng sé chiing. Diéu nay hoan toan toan phu hop véi xu thé chung vé
tinh trang gia tdng nhanh chéng cac ching K.pneumoniae c6 mang cac gen sinh enzyme carbapenemase.
Tai Pai Loan, trong nghién ctu ctia Shio-Shin Jean (2017), cac chiing KPC chiém 32,4% trong tong sb cac
chiing K. pneumonia khang carbapenem phan lap dwoc ndm 2107; ty 1& cao hon dang ké so véi 2.8% sb
ching KPC phan lap dwoc ciing tai Dai Loan nam 2010 — 2012 trong nghién ctru ctia Wang va cong sw [3,5].

Bang 1. Ty Ié truc khudn gram &m sinh carbapenemase theo bénh pham

Tén VK K.pneumoniae E.coli A.baumannii | P.aeruginosa ;-': i’:e;:: Téng
Bénh pham | SL % |SL| % | SL % SL % | SL| % | SL | %
Mau 6 24 3 | 30 0 0 2 333 | 2 | 50 | 13| 25
H6 hip 13 52 1| 10 7 | 100 3 50 | 0| 0 | 24 |462
Ma+DVT 1 4 0 0 0 0 1 167 | 2 | 50 | 4 | 77
Nwérce tiéu 5 20 6 | 60 0 0 0 0 o| o | M |211
Téng 25 100 | 10| 100 | 7 | 100 6 100 | 4 | 100 | 92 | 100
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K.pneumoniae la vi khudn hang dau gay ra viém phdi bénh vién trén nhirng bénh nhan phai diéu trj lau
dai tai cac co sé y té. Theo nghién ctru cta [6] ty I& K.pnuemoniae phan 1ap dwoc tir cac dich dworng hd hap
chiém 52.1%, nwéc tiéu 22.9% va mau chiém 15.5%. A.baumannii sinh carbapenemase 1a vi khuan cé ty
I& phan 1ap dwoc nhiéu thd hai tronng bénh phdm dwdng hd hap (29.2%), P.aeruginosa chiém ty 1& 12.5%,
E.coli it phan lap dwoc trong bénh phdm dweng ho hap (4.2%). Nghién ctvu cla tac gia Pham Thi Hoai An
(2014) tai bénh vién Pasteur H6 Chi Minh ciing cho thay, Klebsiella tap trung nhiéu nhat & bénh phadm hé
h&p (34,29%) va ma (34,29%), sau d6 1a bénh pham nuac tiéu 25,71% va mau chi chiém c6 5,71% [2].

Trong nwéc tiéu, chi phan 1ap duoc hai vi khuan sinh carbapenemase Ia E.coli (54.5%) va K.pneumoniae
(45.5%). Bénh pham mu va dich vét thwong c6 sé lwong ching sinh carbapemease phan lap dwoc it nhét
(4/52 chuiing). Ty |1& E.coli phan lap dwoc trong nghién clru clia chidng tdi phu hop véi nhiéu nghién clru khac
nhw S Nagaraj va cong sw (2012) tién hanh tai An Do, hau hét cac chiing CRE (K.pneumoniae va E.coli)
phan lap dwoc chi yéu tir bénh phdm nwéc tiéu [4]. Nghién ciru ctia Yafei Ye (2017), 78 ching CRE dwoc
phan 1ap tr cac mau bénh pham lam sang gdm nuéc tiéu, bénh phdm dwdng hd hap, mau, dich ndo tay, ma
vét thwong véi ty 1é twong tng 1a 55.1%, 41%, cac bénh phadm con lai déu chiém 1.3% [49]. Trong nghién
ctru cGia Chu Thi Hai Yén ciling cho thay E.coli phan lap dwoc trong nwéc tiéu chiém 48% [1].

Bang 2 . Phan bé céc truc khuén gram &m sinh carbapenemase theo khoa lam sang

Vi khuén . .
, . | A.bau- | Paerugi- | TK khac Tong
Khoa K.pneumoniae | E.coli .
e mannii nosa N )
lam sang %o
Kh . N 8 2 0 0 0 10 19.2
n
canel % 32 20 0 0 0
Kh . N 1 4 0 1 2 8 15.4
oa ngoai
90 % 4 40 0 16.7 50
. .: N 7 1 2 2 0 12 231
Truyén nhiem
% 28 10 28.6 33.3 0
Hoi strc cap N 9 3 5 3 2 22 42.3
clru % 36 30 71.4 50 50
R N 25 10 7 6 4 52 100
Tong
% 100 100 100 100 100

Khoa héi strc cap clru cé ty |é trwc khudn gram am sinh carbapenemase phan 1ap dwoc chiém ty 1& cao
nhét 12 42.3%, tiép theo 1a khoa truy&n nhiém véi ty 1& 1a 23.1%, khoa ndi chiém 19.2%, cudi cung la khoa
ngoai chiém 15.4%.

3.2. bdc diém khéng khang sinh cta céc trwec khuan gram 4m sinh carbapenemase giai doan 2015 —
2018
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Biéu dé 4. Ty Ié khang khang sinh ctia K.pneumoiae sinh carbapenemase

Cac chiing K.pneumoniae sinh carbapenemase cé ty & dé& khang cao véi tat cac loai khang sinh, chi con
nhay cam vé&i mot sé khang sinh nhw AN (60%), colistin (80%).
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Biéu dé 5. Ty Ié khang khang sinh ctia E.coli sinh carbapenemase

Cac chiing E.coli sinh carbapenemase cé ty 1& khang khang sinh manh, chi con mét sé it chiing nhay cdm
v&i mot sb khang sinh nhw AN (40%), CIP (10%), SXT (20%), va TZP (30%).

Bang 3.5. Mdrc d) khang khang sinh cta A.baumannii sinh carbapenemase

AN AMC AM CIP ETP FEP FOS FOX
Khang sinh
N % | N[%| N [%| N|[%| N |%|[ N |%| N|%| N|%
S 0 ([4g0(0|0|]O0O(fO|jO(fO)|] O |OfO]|O|]O(|O]O 0
| 0 ojojfofOoOjOof[fO|O[O ] |]O]J]O]JO]J]O([O]O 0
R 6 |100| 6 |100] 6 |100) 6 |100] 6 |100] 6 |100( 6 (100 6 |100
TONG 6 |100| 6 [ 6 (100 6 [100( 6 (100 | 6 [100| 6 |100| 6 |100| 6
. . iMpP MEM LEV NOR SXT TOB TZP
Khéng sinh
N % N % N % N | % N|%| N|[%|[N| %
S 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
R 6 |100| 6 (100 (| 6 |100]| 6 |100| 6 |100| 6 |100( 6 | 100
TONG 100 6 |100| 6 |100| 6 (100| 6 (100| 6 [100| 6 |100| 6

100% chdng A.baumannii sinh carbapenemase khang lai toan bd khang sinh dwoc s dung trong nghién ctru.
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Bang 4. Mdrc d6 khang khang sinh cua P.aeruginosa sinh carbapenemase

. . AN AMC AV CIP ETP FEP FOS | FOX
Khang sinh
N| % |IN| % | N[%[NJ| % |N| %[N]|%[N[%|N|%
S 0l]40 (0] O 0Olo0oj]oO0O|JO0O (0] O ofojo0joOfo]oO
| 0 0 |0 O 0O|l0j]O0O| 0 (O] O 0O({ojoOojoOfO]oO
R 7 1100 7 |100] 7 |100( 7 |100| 7 |100( 7 {100] 7 {100| 7 {100
TONG 7 |100| 7 |100| 7 |100( 7 |100| 7 |100( 7 (100 7 {100( 7 {100
. . IMP MEM LEV NOR SXT TOB TZP
Khang sinh
N | %[N % [N| % | N[ % | N % | N| % | N| %
S 0 0 0 0 0ol o 010 0 0 0] 0 0 0
| 0 0 0 0 0] 0 0] 0 0 0 0] 0 0 0
R 7 |100| 7 [100 ]| 7 |100| 7 |100| 7 [ 100 | 7 [100| 7 | 100
TONG 7 |100f 7 [{100] 7 |100] 7 |100] 7 [ 100 | 7 {100] 7 | 100

Ty Ié cac chiing P.aeruginosa sinh carbapenemase trong nghién clru khang lai toan bd khang sinh la 100%.

4. KET LUAN

52 chiding trwc khuan gram am sinh carbapenemase phan lap dwoc tai Bénh vién Quan y 103 tir ndm 2105 —
2019 gém: K.pneumoniae (48.1%), E.coli (19.2%), A.baumannii (13.5%) va P.aeruginosa (11.5%), s6 trwc khuan
gram am khéc (7.7%). Ty lé truwc khudn gram am sinh carbapenemase phan lap dwoc tdng dan tir ndm 2015 dén
2018 1an lwot 12 5.8%, 21.2%, 28.8% va 44.2%. Ty lé truwc khuan gram am sinh carbapenemase phéan lap dwoc
cao nhét & Khoa héi strc cap clru (42.3%) va & bénh phdm dwéng hd hap (46.2%). K.pneumoniae va E.coli sinh
carbapenemase da khang lai hau hét cac khang sinh théng dung, chi con nhay cam véi mét s khang sinh nhw
colistin, Amikacin. 100% cac chiing A.baumannii va P.aeruginosa sinh carbapenemase da khang lai toan b cac
thuéc khang sinh théng dung. Do vay, can phai tang cwéng gidm sat cac méi lién hé vé di truyén va dich t& hoc clia
céc chiing vi khuan nay dé han ché s lan tran yéu td di truyén mang dac tinh khang thudc trong quan thé vi khuan.
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ANH HUONG CUA BON MUC BOT CAO LUGNG VA
THAN BAP DEN SINH TRUONG VA NANG SUAT
NAM ROM (VOLVARIELLA VOLVACEAE)

DPang Thi Kim Quyén, Pham Thj Ngoc, Pham Van Hién
Truong Dai hoc Néng Lam Tp H6 Chi Minh
TOM TAT

Phé phu phdm tir nén ndng nghiép Viét Nam rat I6n, hang ndm sau thu hoach mua mang c6 hang triéu
tdn rom ra, than bap chwa s dung hop ly hoac dbt bd trén ddng gay 6 nhiém méi trwdng va lang phi tai
nguyén tai tao. Nham tan dung nguén phé phu phadm nay va bé sung duwéng chét cho gia thé rom ra trong
nudi trdng nAm rom la cép thiét.

Dé tai “Anh hudng clia bdn mirc bot cao lwong va than bép dén sinh trwdng va nang suéat nAm rom”
(Volvariella volvaceae) thuc hién tai xa Tan Théi Nhi, huyén Héc Mén, Thanh phé HS Chi Minh tir thang 04
- 07/2019 véi muc tiéu nghién clru xac dinh mirc bd sung bot cao lwong va ty |é than bap thich hop d& ndm
rom sinh trudng cho nang suét tét nhat.

Két qua da ghi nhan: Nang suét ndm rom dwoc bd sung 0,6% bét cao lwong cho ndng suét ndm cao
nhat (121,6 kg/1000 khéi rom) va hiéu qua kinh té cao nhat (1.804.500 ddng/1000 khdi). V&i nghién ctru
phdi hop gia thé, két qua cho thay: Nguyén liéu 70% rom va 30% than b&p c6 nang suét cao nhéat (124,2
kg/1000 khéi), tuy nhién hiéu qua kinh t& ctia ndm trén nguyén liéu 50% rom va 50% than bap 1a cao nhét
(2.858.000 dong/1000 khéi).

Ttr khéa: N&m rom, bét cao luong, than bap

ABSTRACT

Waste by-products from Viethamese agriculture are abundant, every year after harvesting, millions of tons
of rice straw and maize stalks are reasonably unused or burned in the fields creating environmental pollution
and misspending renewable resources. It is necessary to take advantage of this agricultural residures and
increase nutrients for the straw substrate in the cultivation of straw mushrooms.

The project "The effect of four levels of sorghum flour and maize stalks on the growth and yield of
mushrooms (Volvariella volvaceae)" was researched in Tan Thoi Nhi commune, Hoc Mon district, Ho Chi
Minh City from April to July, 2019. And the goal of the study is to determine the appropriate additional amount
of sorghum flour and the ratio of maize stalks to develop best straw mushrooms.

The recorded results: The straw mushrooms were supplemented with 0.6% sorghum flour reaching
the highest straw mushroom yield (121.6 kg /1000 straw blocks) and the maximize economic efficiency
(1,804,500 VND /1000 blocks). With the substrate combination research, the results showed that: 70% rice
straw and 30% maize stalks reached the highest yield (124.2 kg / 1000 blocks), however, highest economic
efficiency of straw mushrooms was the ratio of 50 % rice straw and 50% maize stalks (2,858,000 VND / 1000
blocks).

Key words: Straw mushrooms, sorghum flour, maize stalks
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1. MO BAU

Viét Nam dwoc biét dén 1a mot nwéc ndng nghiép, san xuét lta gao va céac loai cay cong nghiép ngan
ngay nhuw bép, khoai mi, mia. Vi thé, hang n&m luén c6 ngudn phé phu phdm néng nghiép dbi dao va phong
phd nhw rom Ida, than bap, ba mia,... giau chat xo c¢é thé tan dung lam nguyén liéu tréng nAm. Nam rom
(Volvariella volvacea) la mét trong nhitng loai ndm c6 gia tri dinh dwéng cao va cé mét sb gia tri duwoc liéu
quy. Ngay nay, ndm rom dwoc trdng kha phd bién va mang lai nguén loi kinh t& cao cho ngwdi néng dan.

Trwéc day, ngudi dan cac vang st dung rom IGa lam nguyén liéu chinh cho trdbng ndm rom, nhwng
nhirtng ndm gan day dién tich san xuét lta da gidm, do co' cdu ndng nghiép da chuyén dich theo hwéng
giam dan ty trong nganh tréng trot va tang ty trong nganh chan nuéi nén nhu cau vé bap tang manh. Nguy
co thiéu nguyén liéu rom lua hay gia thanh rom la cao c6 thé 1a rao can lam gidm hiéu qua kinh té cla viéc
tréng ndm. DAy co thé 1a mét bai toan kho cho ngudi tréng ndm trong twong lai. Nhwng bu lai, dién tich san
xuét bap & nuwdc ta cling dang tang tré lai, tao ra ngudn than bép I&n. Tuy nhién, ngudi ndng dan thu hoach
bép xong déu mang than bap di ti gbc, cho bd &n hodc dé muc trén déng, rat l1ang phi. Vi than bép c6 ham
lwong chat xo kha cao twong tw nhw rom IGa nén cé thé st dung dé trdng ndm, tranh Iang phi tai nguyén,
tang thém thu nhap cho ngwdi dan va tan dung triét dé dwoc san phdm ndng nghiép. Vi vay, viéc dwa than
bép lam co chéat nén dé tréng ndm rom gitip ngudi trdng ndm gidm chi phi dau vao va co thé ting thém thu
nhap. Ngoai ra, ndng suat nAm rom tréng trén rom hién nay chi dat 12% - 15% trén 1 tAn nguyén liéu rom
kho, nén viéc tim thanh phan co chat nén gitp ndm rom cho nédng suét cao ciing I& mét nhu ciu cép thiét.

Tw thye tién trén, dé tai “Anh hwéng clia bén mirc bot cao lwong va than bap dén sinh trudng va nang
suat nAm rom (Volvariella volvaceae)” dwoc tién hanh tai xa Tan Théi Nhi, huyén Héc Mén, Thanh phd HO
Chi Minh, tir thang 1 - 6/2019, nhdm xac dinh dwo'c mirc bot cao lwong bd sung trong gia thé rom, mirc phdi
trén gia thé rom va than bép thich hop d& ndm rom sinh trwdng cho nang suét cao.
2. NOI DUNG VA PHU'ONG PHAP

- Anh hwéng clia 4 mirc bot cao lwong dén sinh trwdng va ndng suat ndm rom.
Thi nghiém dwoc bé tri theo kiéu hoan toan ngdu nhién, don yéu t6, gdm: 4 nghiém thirc (NT) va 3 1an 18p lai (LLL).

NT1: Co chét nén + 0% bot cao lwong (D6i chirng)

NT2: Co chét nén + 0,2% bét cao lwong

NT3: Co chat nén + 0,4% bot cao lwong

NT4: Co chét nén + 0,6% bot cao lwong

- Anh huéng clia 4 ty 1& than bép dén sinh trwdng va ndng suit nAm rom.
Thi nghiém dwoc bé tri theo kiéu hoan toan ngdu nhién, don yéu t6, gdm: 4 nghiém thirc (NT) va 3 1an 18p lai (LLL).

NT1: Co chét nén (than bép) (Béi chirng)

NT2: Co chét nén (7 rom + 3 than bép)

NT3: Co chat nén (5 rom + 5 than bap)

NT4: Co chét nén (3 rom + 7 than bap)
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Anh hwéng ctia b6n mirc bot cao lwong dén sinh trwwdng va ning suat nAm rom

- Thoi gian bat dau thu hoach va thoi gian két thac thu hoach (ngay)

Thaoi gian thu hoach ndm rom tuy thudc vao loai gibng ndm rom, tuy nhién tat ca cac loai ndm rom tw khi
céy gibng dén khi két thic vu ndm c6 thoi gian khodng 1 thang.

Thoi gian thu hoach cia ndm rom c6 2 dot, sau khi thu hoach xong dot 1 (théi gian thu hoach twr 3 - 4
ngay) tién hanh cham séc, twdi nwéc trong 5 - 6 ngay dé thu dot 2.
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Bang 1: Thoi gian bét ddu thu hoach va thoi gian két thuc thu hoach (ngay)

Nghiém thirc Theoi gian bat dau thu Thoi gian két thic thu
) hoach (NSC) hoach (NSC)

NT1: B6 sung 0% bét cao lwong (BC) 15,16a 20,83a
NT2: B6 sung 0,2% bét cao lwong 14,16ab 23b

NT3: B sung 0,4% bot cao lwong 13,16b 23,83b
NT4: B6 sung 0,6% bot cao lwong 13,16b 24,83b
F tinh 5,563* 3,24**
CV (%) 4,48 15,44

Ghi chu: Céc gi tri khéng cting méu tw theo sau cé sw khac biét ¢é y nghia théng ké ((**) & murc 0,01: rat cé y nghia; (*) &
mure 0,05: ¢6 y nghia)

Qua bang 1 cho thdy: Thoi gian bat dau thu hoach cé y nghia thdng ké gitra cac nghiém thirc. NT4 (0,6% bot
cao lvong), NT3 (0,4% bét cao lwong) co thoi gian thu hoach sém nhét (> 13 ngay) cd sy khac biét cé y nghia
v&i NT1 (0% bbét cao lwong) (> 15 ngay) va khac biét khéng co y nghia véi NT2 (0,2% bt cao lwong) (> 14 ngay).

Thoi gian két thac thu hoach ctia ndm gitra cac nghiém thirc co su khac biét rat cé y nghia gitra NT1 (0%
bot cao lwong) (hon 20 ngay) két thic sém nhét véi 3 nghiém thirc con lai la NT2 (0,2% bot cao lwong) (23
ngay), NT3 (0,4% bét cao lwong) (hon 23 ngay), NT4 (0,6% bdt cao lwong) (hon 24 ngay).

Nhan xét chung: Cac nghiém thirc bd sung bét cao lvong cé thoi gian thu hoach sém va thoi gian két
thac thu hoach mudn hon NT1 (0% bét cao lwong) dbi chirng, c6 sw khac biét nay vi cac nghiém thirc co
bd sung bét cao lwong cé nhiéu dinh dwdng d& nAm qua thé nhiéu va thoi gian dai hon, NT1 (0% bt cao
lwong) khéng ¢ dinh duwéng ngoai cellulose c6 trong rom, nén khi sir dung hét to nAm khéng con dinh
duwéng dé tao qua thé.

- Kich thwée qua thé

Kich thuwdc qua thé 1a mot yéu td quyét dinh dén nang suét, nhwng kich thuéc ciing phu thudc vao mat
do cla qua thé. Nguwoi tiéu dung wa chudng st dung ndm khi & dang trirng, khi nAm da bung du ngui tiéu
dung it s dung va nguoi trong chi ban dwoc Y4 gia so véi ndm dang tring.

Bang 2: Kich thuéc qué thé ndm rom (cm)

Nghiém thuc Pwoéng kinh (cm) Chiéu cao (cm)
NT1: B sung 0% bot cao lwong (PC) 2,77b 3,28b
NT2: B sung 0,2% bét cao Ilwvong 2,93ab 3.42b
NT3: B sung 0,4% bét cao Ilwvong 2,95a 3,56ab
NT4: B sung 0,6% bdt cao lvong 3,02a 3,77a
F tinh 4,07* 6,31*
CV (%) 3,07 4,09

Ghi chi: Céc gi tri khéng cung méu tw theo sau cé sw khac biét ¢ y nghia thdng ké (*) & mirc 0,05: ¢é y nghia)
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Qua bang 2 cho thay: Sé liéu vé kich thwéc qué thé cé y nghia vé mat théng ké gira cac nghiém thire,
trong do:

Puong kinh qua thé: NT4 (0,6% bot cao lwong) cé duwdng kinh Ién nhét (3,02 cm) va NT3 (0,4% bot cao
lwong ) (2,95 cm) khéac biét co y nghia théng ké véi NT1 (0% bét cao lwong) (2,77 cm); NT2 (0,2% bét cao
lvong) (2,93 cm) la nghiém thirc trung gian khac biét khdng cé y nghia véi NT4 (0,6% bét cao lwong), NT3
(0,4% bot cao lwong) va NT1 (0% bot cao lwong).

Chiéu cao qua thé: NT4 (0,6% bot cao lwong) cé chiéu cao (3,77 cm) khac biét cé y nghia véi NT1 (0%
bét cao lvong) (3,28 cm) va NT2 (0,2% bot cao Ilwong) (3,42 cm); khac biét khéng cé y nghia véi NT3 (0,4%
bét cao lwvong) (3,56 cm)

Nhan xét chung: Cac nghiém thirc bd sung bét cao lwong lam tang kich thwéc qua thé ndm, trong d6 NT4
(0,6% bot cao lwong) cho két qua Ién nhat vé dwong kinh va chiéu cao; NT1 (0% bét cao lwong) déi chirng
cho dwdng kinh qua thé va chiéu cao nhé nhét.

- Ndng suat thwe thu va ning suat ly thuyét

N&ng suat ndm trdng trén gia thé rom hién nay dat tlr 10 - 15% trong lwgng ndm so véi gia thé.

Bang 3: Nang suét thuc thu va nang suét ly thuyét cta thi nghiém (kg/1000 khdi)

Chi tiéu nang suat (kg/1000 khoi)
Nghiém thirc X . .
Nang suat thwc thu Nang suat ly thuyeét
NT1: B6 sung 0% bét cao lwong (BC) 100,64b 115,87b
NT2: Bb sung 0,2% bét cao lvong 111,91ab 121,33b
NT3: Bb sung 0,4% bét cao Iwvong 115,57ab 135,36ab
NT4: Bb sung 0,6% bét cao Ilwvong 121,60a 144,36a
F tinh 8,21** 8,86**
CV (%) 4,74 5,85

Ghi chu: Céc gi tri khéng cung méu tw theo sau c6 sw khéc biét c6 y nghia théng ké ((**) & mire 0,01: rat cé y nghia)

Qua bang 3 cho thay: Nang suét thuc thu va nang suét ly thuyét & cac nghiém thie rat cé y nghia vé
mat théng ké: Nang suét thuc thu cd sw khac biét rat cé y nghia gitra cac nghiém thire, trong d6 NT4 (0,6%
bot cao lwong) cho nang suét cao nhat (121,60 kg/1000 khéi) khac biét rat cé y nghia véi NT1 (0% bot cao
lwong) (110,64 kg/1000 khéi); khang khac biét co y nghiia voi NT3 (0,4% bt cao lwvong) (115,57 kg /1000
khéi) va NT2 (0,2% bét cao lwong) ( 111,91 kg/1000 khdi).

Nang suét ly thuyét gitra cac nghiém thirc cling c6 sw khac biét rat co y nghia, NT4 (0,6% b6t cao lwong)
c6 nang suéat ly thuyét cao nhat (144,36 kg/1000 khéi), co sw khac biét rat co y nghia véi NT1 (0% bt cao
long) co nang suét (115,87 kg/1000 khéi) va NT2 (0,2% bét cao lvong) (121,33 kg/1000 khéi): khac biat
khéng cé y nghia NT3 (0,4% bot cao lwong) (135,36 kg/1000 khdi).

Nhan xét chung: Cac nghiém thirc bd sung bot cao lwong gitp tang nang suat ndm rom, NT4 (0,6% bot
cao lwong) cé nang suét thwe thu cao nhét (121,60 kg/1000 khdi) va nang suét ly thuyét cao nhat (144,36
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kg/1000 khéi). Nghiém thirc dbi chirng NT1 (0% bét cao lwong) cho nang suét thwe thu (100,64 kg/1000)
va nang suét ly thuyét thap nhat (115,87 kg/1000 khéi).

Hinh 2: Rom chét I6p chuén bj i

Hinh 1: Than bap chat Iép chuén bj 4

3.2. Anh hwéng cuia bon ty Ié than bap dén sinh trwédng va nang suat nam rom

- Thoi gian bat dau thu hoach va thi gian két thic thu hoach (ngay)

Sau khi xuét hién qua thé khodng 5 - 6 ngay, qua thé du I&n tién hanh thu hai. Day la giai doan quyét dinh
loi nhuan ctia nghé tréng ndm rom, thoi gian thu hai déng loat va ngan sé gidm chi phi nhan céng va dem
lai loi nhuan cho nguwdi tréng nadm.

Bang 4: Thoi gian bét ddu thu hoach va thoi gian két thuc thu hoach (ngay)

Thoi gian bit diu thu

Thoi gian két thuc thu

Nghigm thir hoach (NSC) hoach (NSC)
NT1: co chét (than bép) (BC) 15,33a 25,00a
NT2: co chat (7 rom + 3 than bép) 13.83b 23,83b
NT3: co chét (5 rom + 5 than bap) 14,50ab 24,83ab
NT4: co chét (3 rom + 7 than bap) 14,67ab 24,83ab
F tinh 6107* 2’84ns
CV (%) 2,96 2.21

Ghi chu: Céc gi tri khéng cung méu tw theo sau cé sw khéc biét c6 y nghia théng ké ((*) & mirc 0,05: ¢é y nghia;

(ns) khéng c6 y nghia)

Qua bang 4 cho thay: Thoi gian bt diu thu hoach ndm khac biét ¢ y nghia gitra cac nghiém thirc, trong
dé: NT2 (7 rom + 3 than bap) cé thdi gian thu hoach sém nhét (13,83 ngay) khac biét cé y nghia véi NT1
(than bap) dbi chirng (15,33 ngay); khac biét khéng cé y nghia véi NT3 (5 rom + 5 than bép) (14,50 ngay)
va NT4 (3 rom + 7 than bép) (14,67 ngay).
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Thoi gian két thuc thu hoach ctia cac nghiém thirc khdng cé y nghiia vé mét thdng ké&, NT2 (7 rom + 3 than
bap) két thuc thu hoach s&m nhét (>23 ngay) va NT1 (than bap) dbi chirng c6 thei gian thu lau nhéat (25 ngay).
- Kich thwée qua thé

Bang 5: Kich thuéc qua thé ndm rom (cm)

Nghiém thurc DPwoéng kinh (cm) Chiéu cao (cm)
NT1: co chat (than bap) (BC) 2,85b 3,450
NT2: co chéat (7 rom: 3 than bap) 3,08a 3,91a
NT3: co chéat (5 rom: 5 than bap) 2,97ab 3,77a
NT4: co chéat (3 rom: 7 than bap) 2,95ab 3,68ab
F tinh 5,91* 13,93**
CV (%) 2.30 2.39

Ghi chu: Céc gi tri khéng cung mau tw theo sau cé sw khéc biét c6 y nghia théng ké ((**) & mirc 0,01: rat c6 y nghia; (*) &

murc 0,05: c6 y nghia).

Qua bang 6 cho thay: Nang suat ndm twoi thu & cac nghiém thirc khac biét rat y nghia vé mét thdng ké:
NT2 (7 rom + 3 than bap) c6 nang suét thuwc thu cao nhat (124,21 kg/1000 khdi) khac biét cé y nghia véi NT1
(than bép) déi chirng (101,35 kg/1000 khéi) va NT4 (3 rom + 7 than bip) c6 nang suét (103,74 kg/1000 khéi).

Sé lieu nang suét ly thuyét ciia nAm rom khéac biét rat c6 y nghia vé mat théng ké gitra cac nghiém thirc:
NT2 (7 rom + 3 than bap) cé ndng suét thwc thu cao nhéat (149,38 kg/1000 khdi) khac biét c6 y nghia véi NT1
(than bép) déi chirng (115,07 kg/1000 khéi) va NT4 (3 rom + 7 than bép) ¢ ndng suét (126,31 kg/1000 khéi).

Hinh 3: Qua thé ndm thu hoach

3.3. Hiéu qua kinh té hai thi nghiém

Qua bang 5 cho thay: Chi tiéu vé& duwdng kinh ndm rom & cac nghiém thirc c6 y nghia vé mét théng ké:
NT2 (7 rom + 3 than bép) cé dwdng kinh qua thé I16n nhat (3,08 cm) cé sw khac biét cé y nghia véi NT1
(than bép) dbi chirng (2,85 cm); khac biét khéng cé y nghia véi NT3 (5 rom + 5 than bap) (2,97 cm) va NT4
(3 rom + 7 than bép) (2,95 cm).

Sé liéu chiéu cao ndm rom & céc nghiém thirc c6 sw khac biét rat cé y nghia vé mat théng ké: NT2 (7 rom + 3
than bap) c6 chidu cao I6n nhat (3,91 cm) khac biét cd y nghiia véi NT1 (than bap) dbi chirng (3,45 cm); khéng c6 sw
khac biét NT3 (5 rom + 5 than bap) cé chiéu cao ndm (3,77 cm) va NT4 (3 rom + 7 than bap) c6 chiéu cao (3,68 cm).

Nhan xét chung: Ty & gia thé khac nhau c6 &nh hudng dén kich thwéc qua thé ndm rom, NT2 (7 rom+
3 than bap) c6 dweng kinh qua thé I¢n nhat (3,08 cm) va chiéu cao qua thé (3,91 cm); NT1 (than bap) dbi
chirng c6 duwdng kinh (2,85 cm) va chiéu cao (3,45 cm) qua thé th4p nhét.

- Két qua nang suat thwe thu va nang suét ly thuyét

Nang suét cac nghiém thirc sau 2 dot thu hoach.

Bang 6: Nang suét thuc thu va ndng suét ly thuyét cta thi nghiém (kg/1000 khbi)

Hiéu qua kinh t& clia s&n xuét ndm rom, v&i gia ban ndm rom tinh theo gia thi trwdng tai thoi diém thu

hoach (Gia ban 1 kg nAdm rom Ia 70.000 VND/kg).

Bang 7: Hiéu qua kinh té cta cac nghiém thirc trong néi dung 1

(Anh huéng 4 mirc bét cao lurong dén néng suét ndm rom tréng trén rom lia)

- ’ NSTT R ] Tong thu Loi nhuan Ty
Nghiém th i T hi (VND ' ' £
ghigmthie | (egrooo knsiy | TO"9 M NE) |y (VNB) | sudt

NT1: BS 09
T1: BO sung 0% 100,64 5.737.500 7.004.800 1.267.300 | 0,22

b6t cao Ilwvong (BC)

NT2: BS 0,29
T2:Bo sung 0,2% 111,91 6.037.500 7.833.700 1.796.200 | 0,30

bot cao lwvong

NT3: BS 0,49
T3:BOsung % 11557 6.337.500 8.089.900 1.752.400 | 0,28

bot cao lwvong

NT4: BS 0,6%

T4:BOsung 0,6% 121,60 6.637.500 8.442.000 1.804.500 | 0,27

bot cao lwvong

. . Chi tiéu nang suét (kg/1000 khoi)
Nghiém thuc - Z z
Nang suat thwc thu Nang suat ly thuyet
NT1: Co chét (than bap) (BC) 101,35¢ 115,07¢
NT2: Co chét (7 rom + 3 than bap) 124,21a 149,38a
NT3: Co chét (5 rom + 5 than bap) 119,80ab 136,92ab
NT4: Co chét (3 rom + 7 than bap) 103,74bc 1126,31bc
F tinh 5,23* 12,21**
CV (%) 7,70 5,51

Ghi chu: Céc gi tri khéng cung méu tw theo sau c6 sw khéc biét c6 y nghia théng ké ((**) & mire 0,01: rat c6 y nghia; (*) &

mure 0,05: ¢o y nghia)
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Qua bang 7 cho thay: Nghiém thirc NT4 (0,6% bot cao lwong) co cho phi dau tw cao nhat 6.637.500
déng; NT1 (0% b6t cao lwong (PC)) chi phi dau tw thap nhat 5.737.500 déng. Loi nhuan thu dwoc cao nhat
& NT4 (0,6% bot cao lwong) (1.804.500 dong) va NT2 (0,2% bét cao lwong) (1.796.200 dong); tiép theo la
NT3 (0,4% bét cao lwong) ¢ lgi nhuan (1.752.400 déng) va cudi cung la NT1 (0% bét cao lwong (PC)) dat
(1.267.300 déng).

Ty suét lgi nhuan: NT2 (0,2% bot cao lwong) co ty suat cao nhat (0,30); thap nhéat 1a NT1 (0% bot cao
lwong (BC)) (0,22).
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Bang 8: Hiéu qua kinh té cda cac nghiém thirc trong ndi dung 2 (Anh huéng 4 ty 1é than bap dén nang suat ndm rom)

NSTT ] _ R Loi nhuan Ty
Nghiém tha ... | Téng chi (VNB) | Téng thu (vNB) | 2 "1 .
ghiem e 1 egr1000 knsi) | 719 S (VNOY [ Tong thu (VNBY | ryg) | gy

NTT:cochat(than| 441 35 4.900.000 7.094.500 2194500 | 044

bép) (DC)

NT2: co chat (7 124,21 5.842.000 8.694.700 2.852.700 0,49

rom + 3 than bap)

NT3: co chét (5[ oo 5.528.000 8.386.000 2.858.000 | 052

rom + 5 than bap)

NT4: co chdt (3| ., 5.214.000 7.261.800 2.047.800 | 0,39

rom + 7 than bap)

Qua bang 8 cho thay: NT2 (7 rom + 3 than bap) cé chi phi dau tw cao nhat (5.842.000 déng); c6 chi phi
dAu tw thap nhét 1a NT1 (than bap (BC)) (4.900.000 ddng). Nghiém thirc dat loi nhuan va tj suét loi nhuan
cao nhat1a NT3 (5 rom + 5 than bép) (2.858.000 déng) (0,59); NT4 (3 rom + 7 than bép) cé loi nhuan va ty
suat loi nhuan thap nhat (194.500 déng) (0,39).

Nhan xét chung: Két qué phan tich hiéu qua kinh t& ndi dung 1 (Bang 7) cho thay viéc bb sung bot cao lwong
mang lai hiéu qua kinh té cao, NT4 (0,6% bét cao lwong) chi phi dau tw cao (6.637.500 dong) hon cac nghiém
thirc con lai nhwng cé lgi nhuan cao nhat (1.804.500 ddng). Noi dung 2, Bang 8: NT4 (3 rom + 7 than bap) hiéu
qua kinh té thap nhét (2.047.800 ddng); NT3 (5 rom + 5 than bép) c6 hiéu qua kinh t& cao nh4t (2.858.000 ddng).
4. KET LUAN VA KIEN NGHI

B sung bot cao lwong lam tang théi gian thu hoach va tang ndng suat ndm, bd sung 0,6% bét cao lwong
cho nang suét cao nhat (121,60 kg/1000 khéi) va loi nhuan (1.804.500 ddng).

Ty 1& phdi tron rom ra va than bap khac nhau cho nang suat ndm khac nhau, ty 1& rom ra/than bap (7:3)
cho nang suét ndm cao nhat (124,21 kg/1000 khéi). Tuy nhién, c6 hiéu qué kinh té nhat Ia ty 1& rom ra/than
bép (5:5) cho loi nhuan (2.858.000 déng/1000 khéi).

Nguoi san xuat ndm, khi tréng qui mé 1&n nén st dung boét cao lwong 1am chét bd sung tréng ndm rom,
ngudn dinh dwdng hiru co an toan cho ngudi st dung ndm va khéng gay & nhiém co chat trong ndm.

S dung than bap dé san xuét ndm khi gia dinh cé ngudn than bép sdn, nén tan dung rom ra sau vu lua
dé san xuat ndm dem lai hiéu qua kinh té cao.
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KHANG SINH LIEN KET BE MAT
DE PHAT HIEN B-LACTAMASES

Lisa M. Miller, Callum D. Silver, Reyme Herman, Anne-Kathrin, Duhme —Klair, Gavin H
Thomas, Thomas F. Krauss va Steven D. Johnson*

TOM TAT

Khang khang sinh (AMR) dwoc xac dinh 1a méi de doa I&n dbi véi strc khde con nguwdi trén toan cau.
DPé dam bao s dung khang sinh thich hop, cac xét nghiém AMR nhanh chéng va dang tin cay rat can thiét.
Mét trong nhirng hinh thirc khang vi khuan phé bién va quan trong nhéat trén 1am sang la khang sinh nhém
B-lactam (vi du, penicillin). Sy khang thubc nay thuwérng duwoc gay ra béi B-Lactamase, chét thiy phan céac
thudc B-Lactam, khién thubc diéu tri khdng hiéu qua. Cac phwong phap hién nay dé phat hién cac enzyme
nay doi héi phai cé cac xét nghiém mét thdi gian. Trong bai nay chiang téi trinh bay st dung thudc B-Lactam
c6 lien quan dén lién két bé mé&t dé phat hién B--Lactamase va twong thich véi moét loat cac kj thuat phan
tich c6 dd nhay cao, chi phi thp hién tai dang dwoc phat trién d& chan doan bénh. Hon nira, ching téi
chng minh viéc s dung cac khang sinh lién két bé mé&t nay dé phat hién B-Lactamase dwoc chon loc trong
méi trwng sinh hoc phirc tap, chang han nhw nuéc tiéu.

Thubc khang sinh rat quan trong dé diéu tri va ngén ngira nhiém trung do vi khuan. Tuy nhién, nhiém
trung vén di dé dang chira tri dang ngay cang tré nén khang thubéc. Mac du sy xuat hién AMR 13 khong thé
tranh khoi thong qua sw tién héa cua vi khuén, tdng phoi nhiém do lam dung khang sinh da thuc day sw phat
trién ciia AMR trén toan cau. Cac phwong phap théng thwéng dugc str dung dé xac dinh tinh man cam vaéi
thudc khang sinh c6 thé mat nhiéu ngay dé hoan thanh va thudng yéu cau phan 1ap va nudi cay vi khuan
gay bénh. Dé duy tri hiéu qua cla cac loai thubc khang sinh, diéu bat budc 1a cai thién viéc ké don thubc
khang sinh bang cach cho phép cac bac si lam sang thwc hién cac xét nghiém nhay cdm nhanh chéng va
dang tin cay. Thubc khang sinh dwa trén L-Lactam la mét trong nhirtng nhém khang sinh dwoc st dung phd
bién nhat. D& khang lai cac loai thubc nay, nhiéu vi khuan cé thé san xuét enzyme thiy phan cuta thubc
(B-Lactam), khién thubc khéng tac dung. Khang véi cac nhdm khang sinh nay la phd bién, dan dén viéc han
ché str dung cac khang sinh ¢ hiéu qua, chdng han nhw cac thé hé penicillin trwdc day. Bang cach phat
hién sw hién dién (ho&c vdng mét) clia B-Lactamase.

O day, chung t6i trinh bay sw phat trién ctia mot loai khang sinh lién két bé mat cé kha ndng dap (rng
v&i s hién dién cla B-Lactamase, twong thich v&i nhiéu cong nghé sinh hoc nhay cdm bé mat hién nay.
Sw thiy phan cta B-Lactam lién két bé méat bang B-Lactamase cho thdy kha nang khang thubc. Trong dé
cephalexin dwoc xac dinh la chat nén phu hop dé an dinh. Cephalosporin thé hé dau tién nay dwoc str dung
réng rai dé didu tri cac bénh nhiém tring do vi khuan. Hon niva, amin c6 trong cAu truc dwo'c phdm cung cap
mot nira chire nang ly twéng dé bd sung mét tether hda hoc. Piéu nay cho phép phii hop chét vao nhiéu bé
mat khac nhau, ddng théi gidm thiéu anh hwéng dén hoat dong cua thudc (So db 1).
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So dé 1. Hinh thanh khang sinh lién két bé mat

SAM hinh thanh va hién thj ctia cephalexin théng qua lién két maleimide. Di v&i cac bé mat Au, X = SH;
dbi voi bé mat SiO,, X = Si (OEt) 3. Inset: CAu tric clia cephalexin va cephalexin-R-maleimide, trong d6 R
R = CH,0CH,C(O)NHCH,PEG,CH,NHC(O)(CH, ).

KET QUA VA THAO LUAN

M6t bao cdo trwdc day da chi ra viéc chuan bi bé mat vang dwoc diéu chinh bang B-Lactam théng qua
st dung cau néi véi disulfide tuan hoan. Tuy nhién, vi nhiéu chat khang sinh B-Lactam c6 nhém lwu huynh
trong cAu tric 18i ctia phan tt, trong d6 dinh hwéng cac phan tir nay lién két véi bé mat van con mo nhat.
Dé dam béo sir dung cac phan t& cephalexin gan vao cac bé mat, da st dung quy trinh hai bwéc. Ban dau,
stra d6i bé méat v&i cac don phan t&r tw I&p rap (SAM) véi cac nhém dau cubi thiol. Sau dé, loai khang sinh
nay da dwoc gan vao bé mat thong qua maleimide dwoc lién két véi amin ctia cephalexin (So dd 1).

Ly twéng nhét la bé mat phai cho phép B-Lactamase tiép can vai thube, thily phan B-Lactam va sau do
tach ra khoi b& mat. Theo bao cdo mot cAu tric ddng tinh thé trwéc day cia B-Lactamase lién két véi chat
&rc ché dwa trén B-Lactam da dwoc s dung trong thiét ké hop chat, d& dam bao rang, cau nbi cé chiéu
dai du dé& khoadng cach cephalexin tir b& mat va cho phép tiép can enzyme (S1.1). Mot chudi polyethylen
glycol (PEG) da dwoc chon vi cac phan ti nay ndi tiéng la cé tac dung tre ché qua trinh hap thu protein vao
bé mat, ddng thdi mang lai sw linh hoat vé hinh dang. Thiol SAM dwoc hinh thanh trén bé mat Au st dung
1,3-propanedithiol (so' d6 1). Cac phan (rng dbi chirng da xac nhan rang, viéc bé sung thiol la chon loc dbi
v@i maleimide so v&i B-lactam (S1.7).

Phwong phap quang phd hap phu hdng ngoai diéu ché phan cwc (PM-IRRAS) cho phép phan tich hoa
hoc truc tiép SAM va dwoc sir dung & day dé xac nhan s thdy phan cta khang sinh lién két bé méat nay
bang B-Lactamase. PM-IRRAS ctia bé mat Au c6 chirc ndng cephalexin-PEG cho thdy mét dai & khoang
1776 cm, phu hop véi carbonyl clia B-lactam, xac nhan rang dwoc dién clia khang sinh cé dinh khong thay
déi (Hinh 1). V&i bé mét ctia cephalexin da dwoc diéu ché thanh cong, mau dwoc ngam trong dung dich dém
kali photphat (KPi) pha vé&i B-Lactamase va U trong 2 gi¢» d& cho phép cac enzyme thily phan cephalexin lién
két bé mat. PM-IRRAS cho thay sy mét carbonyl B-Lactam, xac nhan qua trinh thdy phan da xay ra (Hinh 1).
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Hinh 1. Céau tric cda cephalexin-PEG-
2 maleimide. Phé PM-IRRAS cia bé mat
5.“: & ST M P e cephalexin-PEG trwéc (d6) va sau (xanh)
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minh rang thiy phan 1a két qua cla
phan &ng xdc tac enzyme (S3.1 IR08). Trong khi d6, PM-IRRAS d4 xac nhan rang B-Lactamase cé thé thiy
phan cephalexin cb dinh, sy hap thu IR & viing amide | (1666 cm—1) cho thay rang s tdc nghén protein cla
bé mat dang xay ra.

Theo dbi can bang tinh thé thach anh véi sy phan tan (QCM-D) da duoc st dung dé nghién ciru thém vé
thudc trén bé mat, cho phép dinh lwong néng dd bé mét clia protein va cac phan ti khac [tinh theo phuong
trinh Sauerbrey (S3.2)]. Nham lam rd, can thdo luan di liéu tAn sb & day va&i di liéu phan tan cé trong Théng
tin hé tro (S3.3.).

Dé kham pha tinh linh hoat ctia khang sinh lién két bé mét, ching téi d& nghién ctru hai cdm bién QCM-D
khac nhau dwoc phi bang Au hodc SiO2. Cephalexin-PEG c¢6 dinh trén cac cdm bién dwoc phl Au thong
qua mét thiol SAM hinh thanh bang cach str dung 1,3-propanedithiol. G&n héa chat bé mét cho cac cam
bién SiO2 sir dung 3-merc mairopyltriethoxysilane (MPTES) t&i thiolate bé mat. Tim thdy ndng d6 bé mat
ctia cephalexin-PEG twong dwong trén ca hai cdm bién dwoc phd Au va SiO2 (Hinh 2). Ca hai I&p phi duoc
tinh toan cé khoang 1,77 x 1014 phan t& / cm2 (dién hinh cho mét don phan tir PEG) clia cephalexin-PEG,
thé hién tinh tdng quat ciia hoa chét bé mat.

Hinh 2

P g7 : ':I'.
fCophatgminies -
Hinh 2. Theo déi thi nghiém QCM-D cephalexin-PEG lién két

véi cac bé mét bi nhiém cda cdm bién SiO2 va Au. Gidi thiéu

méi gidi phép theo danh déu céc miii tén va dudng dut nét.

Hai bé mat (Au va SiO2) da dwoc nghién ciru thém
dé kiém tra sy twong tac cua B-lactamase véi khang
sinh lién két bé mat. Chang téi thay réng, vat Iy héa
—_— S Ll B-Lactamase co thé loai bd mot cach hiéu qua tir ca bé
o S mat Au va SiO2, chirc hda v&i cephalexin-PEG bang
v i o 80 100 120 cZch rira 2% dung dich ddng phan natri dodecyl (SDS)

Ltz
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(S3.3 QCMO02). Cac thi nghiém bé sung s dung chat twong tw cephalexin v&i mot lién két ankan ngan cho
thdy, mang sinh hoc téng Ién, xac nhan tinh hiéu qua cua trinh lién két PEG trong viéc gidm thiéu kha ning
hap thu protein (S3.3 QCM02). Chung tdi lwu y rang, don phan tlr cephalexin-PEG dwoc tim thay n dinh
sau khi tiép xtc v&i 2% SDS (S3.1 IR08). P4 tién hanh phan tich QCM-D bd sung (dwoc thao luan dwdi day)
bang ca hai cdm bién Au va SiO2 dé& chirng minh tinh linh hoat ctia khang sinh lién két bé méat. Nhdm lam r,
can thao luan dir liéu bé mat Au & day, cung vai div liéu cho cac bé méat SiO2 cé trong Théng tin hé tro (S3.3).

Vi phirc hop enzyme - thube co thei gian ton tai ngan va khong cé sy thay dbi dang ké vé khéi lwong cua
thudc lien két bé mat sau khi thiy phan B-lactam, can c6 mot dau do thich hop dé xac nhan phan (ng thay
phan khi str dung QCM-D. M6t protein lién két véi penicillin (PBP), muc tiéu x& ly cho khang sinh B-Lactam,
dwoc chon vi né lién két cong hoa tri vai vi tri hoat déng cuia protein. Do tinh dac hiéu cta protein nay, nd
cho phép phat hién sw dinh huéng va trang thai ctia B-lactam lién két bé mat (Hinh 3a). Sw phu hop cla dau
do nay da dwoc xac nhan bang cach st dung moét bd thi nghiém trong dé ba cadm bién QCM-D dwoc chirc
héa v&i cephalexin-PEG. Cam bién thi nhat duorc tiép xuc véi PBP, thir nghiém cam bién the hai véi PBP
dwoc U trwdc vai cephalexin dé chan vi tri lién két, do do vo hiéu hoa no, trong khi phoi nhiém cam bién thir
ba trwé'c véi NaOH 1 M dé thay phan héa hoc B-Lactam. Sau dé rira tat ca cac cdm bién bang 2% dung
dich SDS dé loai bd PBPs khong lién két.

Hinh 3
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Hinh 3. (a) Str dung PBP lam d&u do cho céc nghién ctru QCM-D. (b) Thi nghiém QCM-D ctia cephalexin-PEG lién két trén
bé mét Au: chi PBP; PBP duoc xéc dinh triréc bang cephalexin; khéng sinh bé mét duoc xt ly truée bdng NaOH,
mét khodng trong trong di¥ liéu cho thdy budc dém bi bé qua. Thé hién gidi thiéu timg gidi phép bang cach danh déu céc
mdi tén va duong divt nét. Hién thj sé luvong PBP lién két sau Ian riva cudi ciing cho méi cdm bién. Dir liéu duoc béo céo la
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c6 gia trj trung binh + do léch chuén.

Mot sw thay dbi dang ké vé tAn sé cong hwéng chi dwoc quan sat thay khi ca B-Lactam ban d&u va PBP
dang hoat déng (Hinh 3b). Gia tri trung binh cla sy thay dbi tan sé nay (-27 Hz) cho thay réng khoang 1 x
1013 PBPs/cm2 lién két cong héa tri véi B-Lactam con nguyén ven trén bé méat. Mat dd bé mat nay 1a dién
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hinh clia mét I&p protein, cho thay, khodng 7% céac phan tir cephalexin khéng hoat dong trén bé mat dwoc
lien két v&i PBPs. Thi nghiém nay da xac nhan sw phu hop ctia PBPs nhw la mét dau do cho B-lactam ban
dau. Chung t6i lwu y rang, khi PBPs lién két cdng hoa tri véi khang sinh lién két bé mat, quan sat c6 sy thay
ddi tAn s6 16n sau khi gidi thiéu SDS (Hinh 3b). Do tinh chat cdng hda tri ctia lién két thube protein, chat hoat
déng bé mat twong tac véi PBPs, nhwng khong thé loai bd protein khai bé mét, gay ra sy tich tu chat hoat
dong bé mat va déng thei ting khéi lwong.

D4 xac nhan rang, PBP c6 thé hoat ddng nhu mdt dau do thich hop cho qua trinh thiy phan B-Lactam,
da thuwe hién cac phép do bd sung dé xac nhan thém hoat déng clia B-Lactamase dbi véi bé mat cephalexin-
PEG. Nhw da noi, theo quan sat cé6 mét sw thay déi dang ké vé tan sb sau khi tiép xuc gitra bé mat
cephalexin-PEG vé&i PBPs. Nguoc lai, quan sat thiy cé néng do PBPs thap hon dang ké (5.7 x 1012 PBPs/
cm2) sau thr thach 14n dau ctia bé mat cephalexin-PEG v6i B-Lactamase (Hinh 4). Ciing lwu y rang, sw
tang dot bién tan sb lién quan dén qua trinh riva SDS da gidm di rat nhiéu déi véi cam bién tiép xdc véi
B-lactamase, chi ra rang PBPs vat ly hap thu thay vi lién két cong hda tri véi bé mat. Cac phép do kiém soat
st dung chat trc ché B-lactamase da xac nhan sy gidm lién két PBP |a két qua cGa qua trinh thdy phan
B-Lactam, chir khong phai 1a sy h4p phu khéng ddc hiéu cla B-lactamase chan bé mat (S3.3 QCMO07/08).
Nhirng két qua nay két hop véi dir liéu PM-IRRAS (Hinh 1) xac nhan réng B -lactamase c6 kha néng thay
phan cac khang sinh lién két bé mat.

Hinh 4
— o 1] KP4
KF : - = {21 KP + Lladtamases = 10"
] - Hinh 4. Thi nghiém QCM-D cuia cephalexin-PEG lién
204 o Tt et két trén bé mat Au: PBPs va B-Lactamase theo sau la
5 : F ". ’ T . PBPs. Gidi thiéu ting gidi phap duroc thé hién bang dénh
401 . Ty Vil w B déu céc mai tén va duong dit nét. Hién thi sé luong PBP
¥ | o - 5l lién két sau Ian riva cudi cung cho méi cdm bién. D ligu
g | | J E i duoc bdo céo 1a ¢6 gia tri trung binh + do léch chudn.
| - 1l
30 | - . - .
I ¥ L Mot giai doan thwong bi bé qua trong qua
el ot R trinh phat trién cac cdm bién sinh hoc mai a kha
430 . 44 nang twong thich cla thiét bi, do vay bé mat cdm
' 3 bién, v&i cac mau 1am sang. Tuy nhién, dé cé thé
50 100 150 i1 =} N . o S ;
Tirnebin thir nghiém nhanh, cac xét nghiém ly twéng nén

duoc thwe hién truc tiép trén cac mau Iam sang.

Cudi cling, ching t6i da kham pha sw manh mé cla bé mét cephalexin-PEG dé phat hién B-lactamase
trong cac mau sinh ly, cu thé a nwéc tiéu. Nwéc tiéu dwoc phan tich thuwong xuyén dé chan doan va kiém tra
dd nhay cdm cla nhiém tring dwdng tiét niéu. Tuy nhién, nhu mét méi trwdng sinh hoc phire tap, né chira
céac té bao ngudi, protein va cac phan tlr nhd con nguyén ven tao ra thach thirc cho viéc phat hién trong
ma tran. Cac mau vang dwoc chuan bi véi cephalexin-PEG dé phan tich bang PM-IRRAS. Nhirtng mau nay
sau d6 dwoc tiép xuc véi nwdc tiéu ting vot véi B-Lactamase hodc, nhw mét sy kiém soat, chi thir thach véi
nwéc tidu. Ca hai bé mat déu cho thdy kha néng chon loc tuyét vai khi dap (rng véi B-lactamase, véi viéc
giam dai carbonylam B-Lactam chi dwoc quan sat thay trong cac mau tiép xic véi nwéce tiéu tang vot voi
B-Lactamase (Hinh 5a). Viéc bao quan B-Lactam trong cac mau dbi chirng (ttrc 14 khdng cé B-Lactamase,
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Hinh 5b) cho thdy sw &n dinh cta thudc lién két bé mat trong nwéc tiéu trong mot khodng thoi gian dai.
Chung t6i lwu y rang, qua trinh thiy phan B-Lactam khéng hoan thanh sau 24 gid. Nguwoc lai, cac thi
nghiém dwoc thwe hién bang cach sir dung B-Lactamase trong bd dém (Hinh 1) cho thdy mét dai carbonyl
yl B-Lactam sau 2 gi¢. C6 kha n&ng ndng do protein trong nwéc tiéu cao dan dén tang phan (ng sinh hoc
bé mat, chirng minh bang mét dai hdng ngoai 16N véi d6 hap thu téi da & 1664 cm—1, cé thé trc ché sy tiép
can vai thube lién két bé mat, do d6 &rc ché qua trinh thdy phan hoan toan.

Hinh
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(6  f e 2 (a) Xét nghiém PM-IRRAS: truéc va sau khi tiép xtc véi nuoc tiéu
o 4 tdng vot véi B-lactamase. (b) Kiém soat PM-IRRAS: truréc va sau

s o -, khi tiép xtic véi nuée tiéu. (c) Thi nghiém QCM-D cta cephalexin-
. PEG lién két trén bé mat Au: chi nuwéc tiéu va nuéc tiéu tang vot
| . 5] v6i B B-lactamase. Gidi thiéu ttng gidi phdp duoc thé hién bang
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lién két sau l&n rira cudi cing cho méi cam bién. Di¥ liéu duoc
béo céo cb gié tri trung binh + do léch chuén.
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Céc thi nghiém bd sung da dwoc thuc hién bang cach st dung QCM-D. Bon chét cephalexin-PEG, gan
trén cac cam bién QCM-D dwoc boc Au, da tiép xic véi nwéce tiéu bi tang vot véi B-Lactamase. Tat ca cac
cam bién dwoc rira theo dong trong qua trinh do QCM-D dé dadm bao rang méi mau dwoc x(& ly theo cung
mot quy trinh r&ra, cho phép thiét 1ap dwdng co s& nhat quan (S3.3 QCMO09 /10). PBPs lién két nhiéu hon
dang ké da dwoc quan sat trén cac bé mat ma trwéc day khong dwoc tiép xuc véi B-Lactamase (Hinh 5c¢).
So sanh cac nghién ctru nuwédc tiéu (Hinh 5c¢) v&i cac thi nghiém QCM-D trwdc do dwoce thye hién trong bd
dém (Hinh 4), rd rang sb lwong PBP lién két v&i cephalexin-PEG tiép xuc véi nwéc tiéu da gidm. Sw gidm
lién két nay co thé 1a do sé lwong 1&n protein t sinh vat trong nwéc tiéu. Tuy nhién, bé mat van cung cip
mot phan (ng manh mé va c6é thé phat hién dwoc méc du cé nhivng vat can nay.

KET LUAN

Tém lai, cong trinh nay mé ta chi tiét sy phat trién ctia mot loai khang sinh lién két bé mat, c6 thé phat
hién sy hién dién clta B-Lactamase trong nwéc tiéu. Cac nghién ctvu st dung PM-IRRAS va QCM-D da
chirng minh qua trinh thiy phan thanh céng cac thudc lién két trén bé mét bang B-Lactamase va khang dinh
tinh 6n dinh cla thubc lién két bé mét khi khéng cé cac enzyme nay, ngay ca trong nwéc tiéu. Két qua thu
duoc tir cac bé mat Au va SiO2 co6 chirc ndng khang sinh 1a twong dwong nhau, chirng minh tinh linh hoat
ctia phwong phap nay. Tinh linh hoat nay cé thé dwoc khai thac dé& cho phép tich hop cephalexin-PEG méi
clia chung t6i v&i mot loat cac cong nghé cdm bién sinh hoc bé mét hién cé va cong nghé cdm bién sinh
hoc hién dai ma cubi cung cé thé cung cép chan doan dwa trén bang chirng dé ké don khang sinh hop ly
va dang muc dich.

TO QUYEN djch
Nguén: Hiép hdi Héa hoc — Hoa Ky
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CAI THIEN NANG SUAT CA CHUA V01 CAC
NGUYEN LIEU DINH DUGNG CO CHUA VI SINH
VA CHAT KIiCH THICH SINH HOC THUC VAT

Surendra K. Dara

e e

Gieo hat céy ca chua

Trong nhitng n&m qua, kham pha tiém nang cta cac loai chét kich thich sinh hoc I&n cay trong la mbi
quan tdm cac nha nghién ctru. Chét kich thich sinh hoc la cac loai khoang, dwoc phém, hoac vi sinh cé thé
kich thich qua trinh phat trién tw nhién cla cay, gitp cay chiu dwoc nhirng ap lwc sinh hoc va phi sinh hoc,
cai thién kha nang tang trwéng, sirc khde cay.

Mot s6 nghién clru gan day tai Nigeria cho thay, tiém ndng cta chét kich thich sinh hoc ho&c chét céi tao
dét trong viéc cai thién nang suét va strc khde cla cay. Vi du, trong mét nghién clru nam 2017, silicon, vi
sinh, dwoc phdm va cac chét dinh dwéng da cai thién nang suét ca chua tir 27 t¢i 32% so véi viéc phwong
thirc bon théng thuwdng (Dara and Lewis, 2018).

Trong mét nghién clru trén cay dau tay nam 2017-2018, mot sé chét kich thich sinh hoc va cai tao dat da
tang 13-16% san lwgng trai ban duoc khi so sanh véi phwong phap thong thwong (Dara and Lewis, 2018).
He et al. (2019) da danh gia 3 loai Bacillus va Pseudomonas putida st dung déc lap va & nhiéu ty 1& hén
hop khac nhau trén cay ca chua trong phong thi nghiém va nha kinh. Té hop Bacillus amyloliquefaciens,
B. pumilus, va P. Putida tang sinh khdi thuc vat va ty 1& gbc/chdi. Cay tréng da ting san lwong dang ké tir
18-39% nh& vi sinh don va vi sinh da ching.

M6t nghién ciru thuc dia da duwoc thwe hién trong viéc san xuat ca chua dé danh gia tac déong dén néng
suét ca chua va chat lwong qua cta cac ché pham dinh dwdng cé chira thanh phan vi khuén cé loi va chiét
xuét thwe vat.
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Ludng ca chua — méi phuwong phap thir nghiém duoc déanh ddu bdng mau khac nhau

PHUONG PHAP LUAN

Nghién ctru ndm tlr cudi mua xuan t&i mua thu 2018 danh gia 3 cdng thirc véi phwong phap trong truyén
thdng. Gidng ca chua Quali T27 dwoc gieo hat vao ngay 25 thang 4 va dwoc cdy vao ngay 19 thang 6 bang
may cdy. Do thoi diém trong c6 thdi tiét nong, mét vai cay dwoc ciy da chét va phai cdy mai xubng dat vao
28 thang 6. Thudc diét cd Matrix dwgc s dung vao ngay 5 thang 6 va Poast dwoc str dung vao ngay 13
thang 7, sau d6 cd dwoc gat vao ngay 27 thang 7. Cay trong duoc tudi tiéu va cac cong thirc dwoc st dung
qua hé théng nhé giot. Twdi phun mwa trén cao dwoc st dung bd sung ngay sau khi cdy. Cac cong thirc sau
day dwoc dung trong nghién clru:

1. Céng thirc gbc: H6n hop 10-34-0 Ammonium Polyphosphate Solution dwoc st dung & liéu lvong 10
gal/ac & thoi diém cay sau d6 sir dung UAN-32 Urea Ammonium Nitrate Solution 32-0-0 v&i ty 1& 15 don vi
N tuan 3, 6 va 13 sau khi tréng va 25 don vi N trong 7 sau khi trong.

2. Coéng thirc géc + BiOWiSH Crop 16-40-0: BiOWiSH Crop 16-40-0 chiva16% nitrogen va 40%
phosphate cung v&i B. amyloliquefaciens, B. licheniformis, B. pumilus, and B. subtilis & lwong 1X108 cfu/
gram. Crop 16-40-0 dwoc st dung & liéu lwgng 1 Ib/ac & thdi diém trdng sau d6 st dung 0.5 Ib/ac & tuan
3, 6 va 9 sau khi tréng.

3. Coéng thirc géc 85% + BiOWiSH Crop 16-40-0: Lwong Crop 16-40-0 dwoc siv dung thuwéng xuyén &
cong thirc 2, nhung cong thire gbc gidm xudng 85%.

4. RootRx: RootRx chira 5% Kali hoa tan, chét triét xuat thuwe vat doc quyén duoc cho Ia kich thich mot
loat cac hop chat chéng oxy héa trong cay. Lwong st dung & mirc 0.25 gal/ac & thdi diém tréng, sau do st
dung 0.5 gal/ac & 3, 7 va 13 tuan sau khi tréng.

Mbi cong thirc dworc trai trén rudng 30 feet véi mot hang ca chua duy nhat va nhan 5 1an trong mot thiét
ké khdi ngdu nhién. Cung v&i ndng suét cay trdng, ham lwong duéng trong qua va 1a [str dung khuc xa ké
tr ba qua (hai phép do tr méi qud) va bdn 14 trén méi 6], ham lwong chét diép luc (st dung may do diép
luc k§ thuat sé tir bdn 14 trén mébi 6), va mirc d6 thiét hai bang gia (s& dung danh gia trwc quan trén thang
diém tr 0 dén 5 trong do6 0 = khong c¢6 thiét hai do swong gia va 5 = thiét hai do swong gia cuc dd véi mot
cai chét thue vat hoan toan) cling dwoc theo dodi. Vi mét ly do khéng dwoc xac dinh, mot sb cay & ban sao
thir 5 da bi coi coc gitra chirng trong thdi gian nghién ctru. D& liéu cla ban sao th 5 dwoc loai bé khdi ban
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phan tich. D liéu dwoc phan tich phwong sai bang phan mém Statistix va significance means dwoc phan
tach bang th&r nghiém HSD cla Tukey.
KET QUA

Nang suat: Nang suét trai thu hoach dwoc va khong thu hoach dwgc dwgc theo doi tr 27 thang 8 t¢i 13
thang 11. Téng mua vu cho tréi cay ban trén thj trwéng cé sy khac biét dang ké (P = 0.04) trong coéng thirc
khac nhau — trong d6 RootRx d&n dén ting 26,5% nang so v&i cong thirc gbc trong khi Crop 16-4-0 véi ty
l&é day da cta cong thirc gbc cd 8% va véi 85% cong thire gbec cd mire tang 13,2%. Cé vé nhw chét lwong
nang suét tang khi str dung Crop 16-40-0 & liéu lwong thap hon céng thirc gbc cac trong nghién ctru khac
b&i nha san xuat.

Téng lwong trai clia cd mua cé sy khac biét dang ké gitra cac cong thirc khac nhau (P = 0.04). Trong
d6, RootTx cho nang suét tang 26.5% so v&i phwong phép truyén théng. Crop 16-40-0 st dung 100% cong
thirc cong thire gbc tang ndng suét 8%, va véi 85% cong thire cdng thire gbc tang nang suét 13.2%. Két
qué san lwong clia Crop 16-40-0 cé vé tang thém néu st dung & lidu lwong thdp hon cong thire gbc trong
cac nghién ctvu khac ctia nha san xuét.

Marketable Fruit Yield from 11 Harvest Dates
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Percent increase in Seasonal Marketable Yield
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Ham lwong dwéng: Lwgng dwong trong trai va la khdng co sy khac biét gilra cac céng thire (P > 0.05).

Ham Iwong Chlorophyll: Ham lwong Chlorophyll dwgc do mét 1an sau khi thu hoach va khéng co6 sw
khac biét gilra cac cong thirc (P > 0.05).

Pong da: Nghién ctru két luan sau déng da anh hwéng téi cay tréng. Méc du khéng cé sw khac biét s6
liéu dang ké (P > 0.05) Cay st dung RootRx thap nhéat la bang 2.

Means and standard Errors of the measured parameters

Grower standard 4.22+0.08  5.13:0.89 36.53+0.65 3.00:+0.41
G5 + Crop 16-40-0 4.61+0.28 2.3240.59 37.43+40.60 2.75+40.25
GS 85% + Crop 16-40-0  4.47+0.15  5.85+132  36.95+0.72 3.00:0.41
RootRx 43840.10  4.40:0.71 38.25+40.58 2.0040.00
P value 0.5293 0.7926 0.4334 0.0486
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NHUNG THACH THUC VE AN TOAN THUC PHAM
CU MA MO01

"Ché do &n ubng khéng chira gluten dang tré nén phé bién hon, ngay cé khi bénh Celiac (khéng dung
nap gluten) con dang la mét vén dé néng béng". "California bé sung glyphosate vao danh séch cac chét gay
ung thw.”, "Bt nhé lai lién quan dén sy bung phéat E. coli.", “Rau céi sau khi dich Listeria bung né" "Céc
céng ty thuc phdm Ién nhét cua Braxin da dinh vao vu bé béi thit nhiém déc.”, "Thirc &n hitu co dang ting
Ién", "Sally robot lam salad dé gidm thiéu nguy co bénh tét do thuc phdm béng cach tach salad ra khdi rau
céi so’ ché trong céc thung chira lanh", "Bao Harvey gay ra nhiitng thach thirc vé an toan thuc pham dbi véi

hang triéu nguoi”. Khi nhitng tin tie tiéu cuc nay ching thuce, cé nhiing thach thirc ngay cang ting vé an
toan thurc phdm ma céc cong ty phai gidi quyét dé van séng tao va phét trién kinh doanh.

Méc du cé nhivng tién bd dang ké trong cong cu
phat hién, quy dinh, giam sat va giao duc nguoi
tiéu dung vé an toan thwc pham, bao céo vé cac vu
bung phat dich bénh thwc vat du kién sé gia tang.
Céc bién phap thtr nghiém nhay cam hon, thay ddi
hanh vi nguwoi tiéu dung, bién dbi khi hau, phwong
thirc van chuyén va sy phirc tap ngay cang tang va
toan ciu hoa chudi cung trng déu gop phan lam tang
thém. Theo Trung tdm kiém soat va phong nglra
bénh tat Hoa Ky, cac bénh do thwc phdm gay ra
khoang 48 triéu bénh mdi nam & Hoa Ky, bao gébm
9,4 triéu do cac tac nhan gay bénh da biét.

Cac thach thirc an toan thwc pham ton tai doc
theo méi buwéc clia chudi cung trng tir khai niém dén

thwong mai hoa. Céi tén "chudi cung ng" gia dinh
day la mét méi quan hé tuyén tinh. Tuy nhién, nhw
ching ta da biét, sy phirc tap cla chudi cung rng
hién tai tir néng trai dén nga ba khién cho viéc quan
ly chinh xac nhirng thach thirc ma ching ta phai dbi
mat ngay hém nay rat khé khan. Do do, cac td chirc
phai giam thiéu sy phirc tap trong chudi cung trng dé
c6 thé kiém soat chinh xac quy trinh. Diéu nay sé bao
gdm viéc xac dinh chi déng nhirng rdi ro tiém an va
gidm nhe tac déng ctia ching dé bao vé thuwong hiéu
va dap ng nhu cau cla nguoi tiéu dung ludn thay
ddi. Giai quyét cac thach thirc an toan vé sinh thyc
pham ddi hdi dau tw vao cong nghé théng tin, quan ly
chudi cung (rng va xay dwng nang lwc an toan thyc
pham tir giam dbc diéu hanh dén cac nha khai thac
dwéng day. Nhirng linh vue then chét sau phai duoc
quan ly dé giai quyét nhirng thach thirc an toan thuc
phdm mai déi véi nganh céng nghiép thwe pham.
Cong nghé théng tin

Thu thap théng tin sb trén chudi cung (rng rat kho.
Hau hét cac t6 chirc van dang st dung bang tinh
hodc cé nhiéu hé théng doc 1ap. Kha ndng thu thap
nhirng d@ liéu nay va thu thap dwgc nhirng thdng
tin sau sac dang tr& nén can thiét hon. Mot cong ty
khong thé khong cé cac hé thdng nay tai chd dé khai
thac mét lwong I&n div liéu nham xac dinh va ngan
ngtra rdi ro.
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Hon nira, cac cong cu CNTT nay cé thé anh
hwéng dén nang suét cling nhw an toan thuc pham
va chét lwong. M6t vi du dién hinh la viéc st dung
céng nghé Blockchain dé theo déi hiéu qua va hanh
vi clia cac dbi tac trong chudi cung ng. Blockchain
cling da dwgc chirng minh la mét cong cu hiéu qua
trong viéc quan ly cac van dé gian lan thwc phdm va
bao vé thwc phdm. Cac cong ty thwc phdm da qubc
gia hang dau da bat dau chi y va dau tw vao coéng
nghé Blockchain. Tuy nhién, v&i nhitng tién bd nay,
chung ta ciing g&p nhitng 16 héng méi cho doanh
nghiép. Hacking, trdm danh tinh va cac phuong thirc
gian lan qua trung gian internet Ia nhirng thach thirc
I&n. That dé dang hinh dung kha nang hoat déng
cla cong ty sé bi dirng lai do nhirtng ké xadm nhap
mang truy cap vao cac thong tin va quy trinh quan
trong cta céng ty. Pay chéc chan la mét méi de doa
mé&i va dang phat trién. Viéc phan chia cac hoat
dong internet bat hop phap nay cho an toan thuc
ph&m phai dwoc xem xét wu tién trong ké hoach kinh
doanh va cac hoat déng danh gia rui ro cta cong ty.
Quan ly chudi cung rng

M6t chudi chi manh mé khi cac nha san xuét duy
tri mot chu vi xung quanh manh mé. Déi véi nhidu
nguoi trong nganh, sy an toan ctia cac thanh phan,
bao bi va thiét bj di vao cac co s& la lién két yéu
nhat. Rét cudc, sy phirc tap trong viéc quan ly co thé
rat |én va ap dao. Viéc cung cap thwe phadm toan cau
phu thudc vao chudi cung trng cé hiéu quéa cao va
dwoc quan ly tbt. Dwéi didu kién tdt nhat va véi cac
bién phap kiém soat hién dai, cac chudi cung (rng dai
dién cho su an toan thwc pham cling nhw phuc lgi tai
chinh ctia mét doanh nghiép. Hoat dong ctia cac cb
déng twong xing véi viéc quan ly chudi cung rng.

Pao luat Hién dai hdéa An toan Thuwc phém (FSMA)
coéng nhan tinh dé bj pha v& clia cac nha cung cap
va diéu chinh céc tiéu chuan téi thiéu ma moi co s&
thwc phadm co6 kiém soat cia Co quan Thwc phdm
va Dwoc phdm Hoa Ky (FDA) phai tuan tha. Déi voi
nhirng ngudi bi 4p dao bdi trién vong xay dwng mot
hé théng quan Iy nha cung cip, FSMA 1a moét noi
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tét (va bat budc) dé bat dadu. Nhung liéu né c6 di
khéng? Sw tuan tha cac quy dinh cé bao vé ban trudc
nhitng bat ng®, "nhirng diéu chua biét r6" khong?

Dwéi day la mét trong nhivng yéu td quan trong
ctia FDA va cac nhiém vu lién quan dén viéc kiém
soat quan ly chudi cung (rng trong nwéce.

(i) Trach nhiém cta nha nhap khau: Lan dau tién,
cac nha nhap khau phai co trach nhiém rd rang dé
xac minh réng, cac nha cung cap nwéc ngoai ctia ho
c6 cac bién phap phong ngtra thich hop dé dam bao
rang thwc phdm ho san xuét la an toan.

(i) Chirng nhan cla bén thé ba: FSMA thiét lap
mot chwong trinh théng qua dé, cac bén thir ba da
diéu kién c6 thé chirng nhan rang, cac co s& thuc
phdm nwéc ngoai tuan thd cac tiéu chudn an toan
thwc phdm cla Hoa Ky. Chirng nhan nay cé thé
duoc str dung dé tao thuan lgi cho viéc nhap khau.

(i) Chirng nhan ddi véi thuwe phdm cé nguy co
cao: FDA c6 quyén yéu ciu thwc phdm nhap khau
c6 nguy co cao kém theo chirng nhéan dang tin cay
cla bén th(r ba hodc dam bao tuan thi khac nhuv la
diéu kién nhap canh vao Hoa Ky.

(iv) Chuong trinh nhap khau dat tiéu chuan tw
nguyén: FDA phai thiét l1ap mét chwong trinh tw
nguyén cho cac nha nhap khau cung cip dé xem
xét va nhap thuc phém nhanh hon tr cac nha nhap
khau tham gia. Sw phu hop duoc gisi han trong sb
nhirng ngudi nhap khiu cung cép thwec phdm tir cac
co s& dwoc chirng nhan.

(v) Thdm quyén t& chdi nhap canh: FDA cé thé
tr chdi nhap canh vao Hoa Ky thuwc phdm tir co sé&
nwéc ngoai néu FDA bi co' quan hodc quéc gia noi
co s& do6 cho phép truy cap.

Quan ly an toan thwe phadm

Cam két vé quan ly rat can thiét & dam bao
réng, cac thach thirc an toan thuwc phdm dwoc kiém
soat day da dé tbi da héa hiéu qua kinh doanh va
dé& gidm thiéu sw gian doan do that bai trong viéc
bdo vé nguoi tiéu dung. D& ddm bao an toan thuc
pham & mot yéu td thuc ddy tang trwdng kinh doanh,
Ianh dao cong ty phai cung cip cac nguén luc day
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da va can thiét va thé hién cac hanh vi hd tro tam
quan trong cla an toan thuc phém trong viéc han
ché hodc gidm nhe rti ro doanh nghiép.

Cac chuyén gia an toan thwc phadm phai chuyén
tr chirc ndng tuan tha dén vai trd cua dbi tac kinh
doanh, 1a ngudi dwa an toan thuwc phdm vao chién
lwgc clia cong ty. Ho phai tré thanh nhirng ngudi
ké chuyén tuyét voi khi giao tiép hodc ban cac sang
kién an toan thwc pham dé thé hién ca kha nang san
xuét thwc phdm an toan va cho phép tang truéng
kinh doanh. Cac chuyén gia an toan thuwc pham phai
thé hién dwoc loi ich va loi tirc dau tw cha nhirng
sang kién an toan thwc phdm chi chét nay. Cac
chuyén gia an toan thuc pham ciing phai xay dwng
kién thirc an toan thwc phadm véi cac nha khai thac
tuyén dau dé gitp thay déi hanh vi va dadm bao an
toan thwc phadm déng mét vai trd quan trong trong
viéc dwa ra san pham.

Néu ching ta chap nhan va hiéu rang, ché bién
thwe phdm hién dai c6 thé bat nguén tir ndm 1810
khi viec m& mot nha may dong hop & Phap va an
toan thwc pham 1a moét chi dé& da dwoc soan thao
lAn dau tién vao nam 1906 v&i sy ra doi cia Pao
luat Thwe phdm va Dwgc phdm Tinh an toan thuc
pham khéng phai 1a mét chd d& méi, cudi cung da
dwoc ban hanh. Cac cong ty thwe phdm I6n va nhd
van dang phai vat 16n véi khai niém an toan thuc
phdm va lam thé nao phu hop véi vén hoa cong ty
ctia ho. Cac CEO, CFO va cac hoi dong quan tri
doanh nghiép dang chi y dén nhirng van dé nay. An
toan thywc phadm 1a mét qua trinh kinh doanh quan
trong doi hdi mirc dd cao nhéat trong céu tric doanh
nghiép va ké hoach chién lwoc. Cac cong ty thuc
phdm hang dau da tinh toan va hiéu tdm quan trong
cla viéc ddm bdo rang cac san phdm ma ho san
xuét va thi trudng sé khong gay thiét hai cho ngudi
tiéu dung hoac doanh nghiép.

Cac cudc thado luan vé "van héa an toan thuc
phadm" da dwoc dé cap. Van hoa an toan thwc pham
t6t nhat sé chi la mot tap hop con cla nén van hoa
rébng hon. Xac dinh van héa doanh nghiép la dac

quyén cuta giam dbc diéu hanh. Khi cac nha diéu
hanh an toan thwc phdm cé hiéu qua trong viéc lam
cho t6 chirc xem xét an toan thwc phdm mot cach
cht déng va khi an toan thwc phdm la mét phan cia
mdi cudc tro chuyén giao dich, né l1a mét phén cla
van hoa cong ty. An toan thwc pham 1a vé rdi ro va
kha nang chiu dwng radi ro. Mtrc d6 rai ro clia giam
déc diéu hanh sé anh hudng dén ca van hoa an
toan cua doanh nghiép va thyc phém.

Nhirng thach thirc quan trong khac can xem xét
Co sé ha ting

Cac quan churc chinh phd da lwu y rdng, My can
tang dau tw co s& ha tAng dé ting cwdng nén kinh té,
tang kha nang canh tranh trong thwong mai thé gidi,
tao viéc lam va tang lwong cho ngudi lao dong, giam
chi phi hang hoa va dich vu cho hé gia dinh. Ciling
can lwu y, tinh trang nghéo nan cta co s& ha tang
ctia Hoa Ky da duoc wée tinh bang chi phi mot ho gia
dinh dién hinh ctia Hoa Ky - hang ngan dé la mdi ndm.

Cac chuyén gia trong Ilinh vic bao cao: Cac dw
an co s& ha tang, nhw dworng xa va cau, nén duoc
thiét ké dé vuwot muc nwdc bién dang va cac hau
qua khac cuia bién dbi khi hau; Cach tiép can nang
cao co s& ha tAng nay sé bao vé ngudi ndp thué chi
cho céc dw an & cac khu vwe dé b 1T lut va cling cai
thién "kha nang chju dwng khi hau" & Hoa Ky - nghia
la kh& nang cta cong déng dé dbi phé véi hau qua
clia sw néng lén toan cau.

Tw nam 2011, cudc khing hodng nwéc dang dién
ra tai Flint, Michigan 1a bang chirng thuyét phuc cho
thdy, cac hé théng phan phdi nuwéc trén ca nuéc
dang gdp nguy hiém va ciing 1a nhitng quan thé ma
ho phuc vu. “Ching t6i cé6 mét co s& ha tang nuéc
rét cd, véi nhiéu khu vire van duy tri cac dwong 6ng
gang duc tir thoi chién, véi thoi gian st dung wéc
tinh 13 150 ndm” (tai thdi diém lap dat). "Moét triéu
chirng chinh cla co s& ha tang nuéc ldo héa bao
gdm 300.000 tuyén nwéc chinh pha v& & Bac My
la két qua ctia cac van dé &n mon phd bién, thém $
50.700.000 hao hut hang ndm cho nén kinh té. R
ri 6ng dan cling mét di khoang 2,6 nghin ty galon
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nuwdc ubng dwoc xr ly méi ndm, twong duwong 4,1 ty
dé la dién nang lang phi méi nam.

Mét chudi trong hé théng phan phéi 150 ndm tudi
& mot thi trdn phia bac Kentucky da mat vai tudn dé
cac co quan y té céng cong va FDA phat hién khéng
c6 chét gay 6 nhiém va nwéc an toan cho tiéu dung
va str dung trong cac hoat ddong ché bién thyc pham.
Hon niva, cac cong ty thwe pham bi anh hwéng da
phai tiéu hay sb lwong thwe phdm dang ké da dwoc
san xuat sau khi ap lwc kéo dai dwoc xac nhan trong
hé théng phan phéi. Ngoai ra, dé thi bi anh huéng,
phong thi nghiém khéng cé kha n&ng dé theo dai sw
an toan cda vi sinh vat trong viéc cung cap nwéc trong
va sau khi that bai. Phuc hdi va thir nghiém da duoc
hd tro b&i cac phong thi nghiém clia mét nha san
xuét1&n va bo vi xt ly thue phdm cé tru sé tai thi tran.

Sy ngap nuwéc cla cac co s& xt ly nwéc voi
nwoc lut, trong mét s tham hoa thién nhién, nhv mo
ta dwdi day, 1a mot thach thirc Ién vé strc khoé cong
dong. V&i sy xuét hién tham khéc nhuw vay, cé thé
két luan: Toan bd hé thdng phan phdi nuwéc ciing da
bi ton hai. Trong céc hé théng ¢l hon, nei mwc nuwéc
udng va dworng nwéc thai thd chira trong kho ngam
chung, c6 nguy co cac vi khudn nguy hiém duwoc
dwa vao hé théng phan phéi nwéc. Trong trwdng
hop nay, sy an toan clia viéc cung cap nuwdc phu
thudc vao sw toan ven clia dwdng 6ng va s chénh
léch &p suét gitra duwdng nwédc udng va duwong nwde
thai tho. Ttc 14, ap lwc cao hon dbi véi dworng nwéc
s€ ngan can sy xam nhap cua vat liéu bj ro ri twv
dudng dng nuéc thai trong trudng hop that bai.
Tham hoa thién nhién

T ngay 25/8 dén 11/9/2017, luc dia Hoa Ky bi
tran ngap béi cac con bao Harvey (ngay 25/8) va
Irma (ngay 11/9). Trong vai tuan sau khi nhirng con
b&o tham khbc dé, cac con bao Jose va Maria (ngay
20 thang 9 ndm 2017) da tan pha Quan déo Virgin
thudc Hoa Ky, Puerto Rico va cac hon dao khac cia
lwu ve Dai Tay Dwong. Thiét hai cho co s& ha tang
trong cac céng déng bi anh hwéng khac nhau. Chi
phi ban d4u cuda thiét hai lién quan dén riéng tir con
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b&o Harvey da duwoc wéc tinh tir 70 dén 200 ty USD.
U'dc tinh thiét hai tir Puerto Rico béi con bao Jose
va Maria, hién dang vwot ra ngoai suy doan. Mot
thang sau ngay 20 thang 9, chi c6 45% dan sb dao
dwoc sir dung nwdc sach; hon 80% hon dao khong
c6 dién khi héa; 50% dwéng cao tbe chinh van dong
ctra do hw héng ho&c manh vun; va 25% sb cang
cla ca nwédc van khéng hoat dong.

S lién quan dén quan ly an toan thuc phadm véi
xuét hién cia sy kién néng lén toan ciu, can phai
c6 cac chién lwoc méi dé kiém soat chudi cung trng
va bdo vé strc khoé cong dong. Hay tudng twong
mot hoat dong ché bién thuwc phdm & Houston, sau
Hurricane Harvey va nhirng gi can thiét dé dwa co
s& do tré lai binh thuwdng. Nhét dinh, hé théng cap
thoat nwéc bi hw hédng nang. Do méat d6 clia nganh
céng nghiép hoéa dau trong khu vyc doé va thiét hai
cho co s& ha tang, nén mét loat cac héa chét ky la
c6 thé tim thay vao cac co s& xr ly nuwdc va nwdc
ngém. Khéng thé nao dat dwoc sw can thiép cha lién
bang tr Co quan Quéan ly Khan cép Lién bang va
Co quan Bdo vé Méi trwdng Hoa Ky, nhirng thach
thirc vé co s& ha tang nay co thé duoc giai quyét. Vi
vay, khéng chi 1a s&n xuét thire &n bi dinh chi, nhung
ciing s& ¢6 nhitng cau hdi vé tinh trang src khoé
céng ddéng cla cac thuc phdm ché bién trudc day
va cac thanh phan thyc pham trong chudi cung rng
san xuat. Nguyén vat liéu da dwoc van chuyén qua
canh do dwdng xa, dwong sat va cang bi hu héng
sé dwoc yéu ciu danh gia lai vé an toan thue pham.
Nguoi ta cling c6 thé tudng twong mét trung tam
phan phéi kho lanh da tran ngap va mét dién. Trong
trwdng hop nay, danh gia an toan thwec pham co thé
lién quan dén cac dai dién ctia Co quan An toan va
Kiém tra Thwc phdm An toan Thuc phdm cia Hoa
Ky, cac quan chirc y té cong déng dia phwong ciing
nhw nhan vién an toan thwc phdm clia cong ty. Trong
vi du nay, cach bb tri c6 1& sé& dé& hiéu va khang dinh
trong viéc duy tri tinh toan ven cla chudi lanh. Néu
chudi lanh dwoc bdo quan va cac dir liéu khach quan
san c6 dé ghi nhan diéu nay thi thwc phadm co thé



NGHIEN CUU & TRAO BOI

NGHIEN CUU & TRAO DOI

dwoc danh gia an toan. Nhung néu khong co dir liéu
khach quan, ngui ta chi cé thé két luan rang, cac vat
liéu nay khong phu hop véi tiéu dung ctia con nguoi.
Trong vai nam qua, cac cdng nghé giam sat dwya
trén dam may da xuét hién cé thé hivu ich trong viéc
thu thap va bao quan di¥ liéu nhiét d6 quan trong.

Ngworc lai, viéc danh gia an toan thuc pham trong
do thwe pham déng géi hodc déng hop cé thé khong
don gidn nhw vay. Mot céng ty sir dung cach tiép
can réat than trong trong viéc quan ly bd tri cac vat
liéu bi anh hwéng coé thé gap kho khan véi FDA.
Nghta la co’ quan cé 1& sé cé khuynh huéng két luan
réng, thwe pham déng hop cé thé da bi gitr dwoi
nhirng noi khéng vé sinh, ching cé thé tré nén pha
tap va khong phu hep véi tiéu dung clia con nguwoi.
Khong cé sw phu hop cho tat ca cac gidi phap cho
céc loai thién tai. Diéu nay dworc hiéu tat ca cac bén
lién quan, cong ty tiép thi va san xuét va nhan vién
co quan quan ly dang cd géng hét sirc dé bao vé
strc khoé cong dong. K& hoach va hwéng dan dé
quan ly cac sy kién thoi tiét bat loi hodc sw cb co s&
ha tAng nén dwoc bao gdm trong quan ly rdi ro cla
cong ty va cac tha tuc sw kién dac biét.

Mét kich ban khac cé thé lién quan dén nguyén
liéu thé va nguyén liéu bj hodn qua canh. Rat dé
nhin thdy xe Ira, phwong tién giao théng dwéng
bd hoédc tau chira cac thanh phan thwc pham nhay
cam khong thé thuwc hién do co sé& ha tang bi tén
hai b&i thién tai. Trong hau hét cac truéng hop, cac
mat hang nay sé& dwoc phan phdi cho lich san xuét
dung thdi han va cac 16 hang c6 thé bao gdm cac
vat lieu dé hw hdng. Hay twdng twong nhitng kho
khan clia mét bé x& ly nwéc ép, dwoc dw dinh dé
ché bién tiép, bi mac ket trong cang trong mét tuan
hodc nhiéu hon ma khéng c6 kha nang d& hang hoéa
ctia nd. Sé lwong Ién nwdc ép nay chéc chan sé hw
hdéng trwdc khi né co thé duwgc bbc ra va xiv ly. Cé
nhiéu vi du it kich tinh hon nhwng ciing day thach
thirc lién quan dén viéc van chuyén thirc &n hdn hop
va cac vat lieu phi thwe phdm khac can dwoc xem
xét. Tinh hudng nay thé hién mot méi de doa cé thé
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tiém an, tuy thudc vao tinh chat clia san pham lién
qguan. Cac kich ban nay phai dwoc danh gia dwa trén
tirng trwdng hop dé xac dinh méi de doa va nguy co
ddi v&i an toan thue pham.

Cac s kién lien quan dén thoi tiét va co s& ha
tang ngay cang tré thanh mét thach thirc dbi voi
quan ly an toan thwc phdm. Nhirng méi de doa nay
phai dwoc xem xét trong chwong trinh quan ly rdi ro
ctia cong ty. Nhém an toan thuc pham, két hop véi
luat phap, hau can va nhivng ngudi khac, nén tién
hanh cac phwong phap phan tich hiéu qua va xem
xét cac sy cb bao va that bai vé co s& ha tAng nhw
la mot phan cla bai tap. T kinh nghiém lam viéc
v&i khach hang & cac khu vuwe dé bj bao td, vi du,
khi danh gia rai ro dan dén viéc xay dwng ké hoach
di doi va di doi cac tai san san xuét quan trong cla
nha may, cac |6 phan ng, kettles, 16 swi va thiét bj
day chuyén déng géi nam trong danh sach tai dinh
cw. Biéu nay nghe co vé cuwc doan, nhung trén thyc
té, cong ty van gilr dworc tai san va cé thé dam bao
phuc héi nhanh chéng cac hoat ddng clia nha may.
Sw céng nhén

Trong sb v sb nhirng thach thirc ma nganh céng
nghiép thwc phdm phai déi mat 1a yéu cau FSMA
viéc kiém chirng méi cac bién phap phong ngira.
Nham muc dich xac nhan, vé&i sw tin twéng cao rang,
mot bién phap kiém soat dy phong vé ké hoach an
toan thwc phdm cé hiéu qud dé gidm thiéu hoac
gidm mdi nguy an toan thwc pham da duwoc xac dinh
dén mrc chip nhan dwoc. Cong nhan 1a mot khai
niém twong ddi maéi déi véi nganh céng nghiép thuc
phdm va van dang la mbi quan tam tranh luan cla
cac nha diéu hanh quy dinh va chuyén gia vé an
toan thwc pham.

Tong két

Thé gi¢i méi cta khoa hoc va cong nghé thuc
pham da va dang 1a mét loi ich cho nhan loai. Ngay
nay, chung ta cé thé san xuét thwc phadm hiéu qua
hon bao gi& hét. Strc manh cta khoa hoc va céng
nghé da bién dbi nganh ché bién thwc phdm. Chung
ta co thé lam dwoc th ma chung ta khéng dam
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mo wéc cach day 20 nam. Giai ma trinh tw bd gen,
ngl cbc khong chira gluten, cac chat siéu am, dau
phong khéng gay di ng va khir tring bang nhiét
dd cao la nhirng vi du dién hinh. Ngay cang nhiéu
cac co quan quan ly yéu cau cac cong ty tién hanh
xac nhan tinh an toan cla cac céng nghé méi. Doi
méi thuwdng lién quan dén mdc do rdi ro cao. Vi ly
do nay, cac cong ty thwc pham thwdng khéng muébn
dan dau dbi mai. Thai do hién tai, gitra cac cong ty
hang dau trong nganh huéng téi déi méi la "tdi cling
vay" hoac "ching t6i khdng mudn la nguwdi dau tién".

Cubc cach mang 225 nam trwéc (khodng nam
1790) khi Nicolas Appert cé thé nhdi thirc &n vao chai
thay tinh va ngam trong nwéc séi dé bao quan ching
trong kho. Diéu thu vi 1a chiém nguéng nhivng tac hai
tiém tang ma céng nghé dot pha nay chiva dwng. Ca
Appert va cac nha khoa hoc khac trong thoi ctia 6ng
déu khong hiéu gi vé vi khuan va chac chan khéng
c6 khai niém vé hau qua cla viéc tiép xuc voi chat
doc than kinh chét ngwoi do Clostridium botulinum
sinh ra. Ngudi doc sé nh¢ lai rang, ly thuyét vé mam
bénh (clia Louis Pasteur, Joseph Lister va Robert
H. Koch) da khéng dwoc giai thich day da cho dén
khoang nam 1880. Tuy nhién, nganh céng nghiép
dong hdp da phat trién va theo mot cach rat thuc
t&, thay ddi thé gisi va kinh t& thé gidi phat trién. Co
I& chi c6 tién bd cdng nghé trong thwec pham cé thé
vwot qua tdc dong xa hoéi clia nganh coéng nghiép
dong hop va do la sw phat trién cia co khi dién lanh.
O cac nwéc phat trién, nhu ciu vé thuc pham trong
chudi lanh dang nhanh chéng mé rong, dén ndi siéu
thi hién dai da dwoc t6 chire lai dé dap (rng cac san
pham déng lanh ngay nay.

Ngoai su tién bo trong cong nghé bao quan, bay
gi®, chung ta cé thé thao tac cay tréng va lwa chon
cac thudc tinh thwe vat cu thé co thé khién Gregor
Mendel tam dirng va suy ngdm. Kha nang bién dbi di
truyén thwe phdm va cay lwong thye dang gay tranh
cai. Carver da nghién clru, trong sé cac nganh khoa
hoc khac tai lowa State College (1896) da dwa ra &
gidi thich rang, "ngwdi ndng dan cé quyén khuyén
khich s phong phu clia cay trong cia ho bao gdm
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ca viéc st dung céac bién dbi gen di truyén". Trong
thwc té, nganh céng nghiép thwe phdm da nam trong
16 trinh stra d6i di truyén trong nhiéu ndm va véi két
qua tét cho nhan loai. Sy that Ia con ngudi da co
cach nhin khac vé cay lvong thue ké tiy khi ching toi
chuyén ddi tr tho sdn-thu hai dén mot xa hoi nong
nghiép. RUi ro la mét phan cha sy ddi mai. Nganh
cong nghiép thwe phdm va nhirtng ngudi ddng hanh
v&i luat phap phai than trong dé béao vé coéng ching
khdi nhirng nguy hai ti&m an phat sinh tir viéc s
dung cac cong nghé ché bién va bdo quan moi.
Nhwng ddng thoi, ching ta nén ngan can viéc san
tim rdi ro 4o ma co6 thé sé can tré sy ddi mai.

Ngoai ra, ngay cang cé nhiéu rii ro déi véi ngudn
cung lvong thye lién quan dén thién tai. La lut, bdo
va chay rieng 1a nhitng vi du dién hinh. Nhirng tham
hoa nay cé thé pha hoai va lam gian doan chuédi
cung (ng, gay tén hai I&n dén sw 6n dinh cla xa hoi.
Nganh céng nghiép thwc phdm cé nguy co 16n va
thwc phdm ma ho san xuét dé& bj tan pha bai I lut,
ho& hoan va b&o. Trén thyc t&, nhirng tham hoa thién
nhién lién quan dén khi hau nay co thé 1a van dé Ién
nhét hién nay déi véi nganh cong nghiép thwc pham.
Thay ddi khi hau, nguy co bén ngoai, dang lam nganh
cbng nghiép thwc pham va déc biét 14 cac nha lanh
dao vé an toan thwc phadm can nhac ké hoach kinh
doanh va chién lvoc dé dbéi phé véi thuc t& mai nay.

Trong hoat déng ché bién thwc pham, co rat
nhiéu rdi ro, ca bén trong va bén ngoai. Ciing can
hiéu rang, trong qua trinh san xuat hang loat thirc &n
clia con nguwdi, khéng ¢é rii ro bang khoéng. Ching
ta co thé thwe hién cac phép do tinh t& dén mot mire
dd chinh xac cta 6-7 x 10-9, nhung diéu nay van
khéng phai la s6 khéng. Luén ludn ¢ rii ro con sot
lai va trach nhiém cta nhirtng ngwdi san xuat va
ngudi ban 1a can cé phwong an quén ly nguy co do.
Chi v6i tw duy nay thi nganh céng nghiép mai cé thé
dap wng nhirng thach thiec trong twong lai va trong
van dé an toan thyc pham.

HOANG NAM
(Theo Food Safety Magazine)
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AP DUNG TIEU CHUAN NAO BE&€ KIEM SOAT

CHAT LUONG VE SINH AN TOAN THUC PHAM?P
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Chét luong va an toan thurc phédm la cac van dé séng con dbi véi doanh nghiép, néu cé bat ky sw méat
kiém soét nao xay ra trong méi khdu doan sén xuét, hdu qua sé rat nghiém trong. Ap dung hé théng
quan ly chét long theo tiéu chudn quéc té tuong (ng sé giup doanh nghiép hoat déng trong linh
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é sinh an toan thwc phdm 14 toan bo diéu kién,
bién phap can thiét tinh t khau san xuét, bao
quan, ché bién, van chuyén, phan phdi ciing nhw
tiéu dung nham bdo dadm thwc phdm an toan, khong
gay hai cho strc khée, tinh mang nguwdi tiéu dung.
Nguy gay méat an toan thwc pham (ATTP) c6 thé
xay ra tai bat ky khau doan nao trong chudi thuc
pham. Do dd, cuing v&i viéc tuan tha cac quy dinh ky
thuat, chi tiéu ATTP, nhéat thiét phai cé sw kiém soat
thich hop bang céac tiéu chuan, quy chuén trong toan
bd chubi va dwoc ddm bao thdng qua nd lwc tuan
tha cla tAt ca cac bén tham gia chudi.

vure thure phédm kiém soét, gidm thiéu rdi ro, khéng ngtrng céi tién va ndng cao chét lrong sén phém.
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Quy dinh v& ATTP tai Viét Nam

Tai Viét Nam, hién co6 2 loai quy dinh cla quéc
gia lien quan ATTP. Quy chuan ky thuat quéc gia
(QCVN - do B6 Y té ban hanh, bat budc ap dung);
Tiéu chuan québc gia (TCVN - do Bé Khoa hoc va
Co6ng nghé ban hanh, khuyén khich ap dung).

Cung v&i qua trinh hodi nhap, cac tiéu chuan quéc
té vé ATTP cling da dwoc ap dung ngay cang rong
réi tai Viét Nam, tao diéu kién cho cac san pham
hang hoa, thyc pham clia Viét Nam vwon téi cac thi
trwdng khu vure va quéc té.
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Tuy khuyén khich ap dung, nhwng cac TCVN/
tiéu chuan quéc té (HACPP/ISO) vé hé thdng quan
ly chat lwgng ATTP c6 y nghia rat quan trong dbi
v&i hoat ddng s&n xuét, kinh doanh clia cac bén lién
quan trong chudi thwc pham; hd tro doanh nghiép
trong viéc kiém soat rdi ro, cai tién va nang cao
nang suat, chat lwong, dam béo rang cac sédn pham
thwe pham dap (rng dwoc yéu cu ky thuat (QCVN/
TCVN) trong nwéc va quéc té; hd tro kiém soat cac
mbi nguy tr khau nudi tréng, danh bat, ché bién,
phan phdi, tiéu dung dam béo chét lwong vé sinh
ATTP.

Diéu do c6 nghia, viéc ap dung cac tiéu chuan ISO
sé gilp doanh nghiép, té chirc tao ra va kiém soat
dwoc mot hé thdng cung clp cac sédn pham, dich
vu 6n dinh, phi hop véi xu thé va tinh hinh hién tai.

Ap dyng céc tidu chudn
quéc t vao kidm sodt an
toan thyre pham

Ap dung HACCP hay ISO 220007

Hé thdng Phan tich mdi nguy va diém kiém soat
t&i han (HACCP) ra ddi tlr nhitng ndm 1960, xuét
phat tlr qua trinh chuan bi thwc phdm phuc vu cac
chuyén bay ngoai khéng gian dé dadm béo an toan
cho cac phi hanh gia. Co quan Hang khéng vi tru
Hoa Ky (NASA) da yéu cau don vi cung cép thuc
pham phai chirng minh san phadm dwoc ché bién ra
thwe sy an toan.

Theo d6, tiéu chudn HACCP (viét tat cla Hazard
Analysis and Critical Control Points — cé nghia:
Phan tich méi nguy va diém kiém soat t&i han) da ra
doi, bao gdm nhirng nguyén tc dwoc st dung trong
viéc thiét 1ap hé théng quan Iy ATTP. Tiéu chuén nay
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sau d6 da dwoc nhidu nwéc trén thé gi¢i quy dinh
bat budc ap dung trong qua trinh san xuét, ché bién
thwe pham.

Viéc ap dung HACCP ciing dwoc Uy ban
Tieu chudn Thuc phdm Codex Quéc t& (Codex
Alimentarius Commission— CAC) khuyén céo rang,
nén két hop véi viéc duy tri didu kién san xuat tét
(GMP) dé nang cao hiéu qua cla viéc ddm bao chéat
lwong vé sinh ATTP.

Trong tiéu chuén cla Codex, HACCP dwoc gidi
thiéu v&i s6 hiéu CAC/RCP 1-1969, Rev4-2003, va
tiéu chuan quédc gia cta Viét Nam twong duwong la
TCVN 5603:2008 Quy pham thwc hanh vé nhirng
nguyén téc chung dbi v&i vé sinh thwc pham.

Viéc ap dung HACCP & Viét Nam bat dau tw
nhirng ndm 1990 dbi v&i nganh ché bién thay san
do yéu cau cla cac thj trwdng nhap khau. Bén nay,
HACCP da dwoc ap dung cho nhiéu loai hinh san
xuét, ché bién thywc pham.

Hé théng HACCP duwoc xay dwng dwa trén
nguyén ly danh gia rdi ro tit cd cac nguyén liéu,
c6ng doan va qua trinh san xuat thwc phadm (tir khau
ban dau dén tiéu thu). T d6, dwa ra cac ké hoach
nham ngan ngitra mdi nguy cé thé xay ra.

Dwa trén nén tang hé théng HACCP va logic
hé thdng quan ly néi chung, Té chirc Tiéu chudn
héa Quéc té (International Organization for
Standardization - 1SO) da ban hanh tiéu chuén
ISO 22000 (Food safety management systems —
Requirements for any organization in the food chain)
Hé théng quan ly an toan thwc phadm — Yéu cau dbi
v&i cac td chirc trong chudi thwe phdm, nhdm hd
tro cac doanh nghiép trong chudi cung cap thuc
ph&m, dadm bao don vj d6 cé hé théng quan ly tét vé
ATTP va c6 kha nang cung cap cac san pham thuc
phdm an toan, chat lwong cho nguoi tiéu dung va
thi trwong.

Céac doanh nghiép trong chudi cung cép thuc
pham &p dung va dat chirng chi ISO 22000 sé duoc
nhin nhan la mét don vi cé hé thdng quan ly an toan
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vé sinh thwe pham tét va dam bao cung cap cac san
pham thwe phadm an toan, chat lwong cho nguwdi tiéu
dung.

Theo d6, 1ISO 22000 ciing nham dam bao sw
ddng bd mang tinh qubc té trong linh vwc ATTP,
cung cp mot hé thdng kiém soat dé loai trir bt ky
diém mét an toan nao trong toan bod chudi cung cp
thwe pham.

Bén canh do, ISO 22000 ciing la céng cu cho viéc
thwec hién HACCP trong toan bd chudi thwe pham,
duoc xay dwng dé c6 khd nang phu hop véi moi
nha san xuét cung cap san pham: Co s& nudi trong,
danh bat thwc phdm, doanh nghiép ché bién thuc
phadm va cac doanh nghiép dich vu vé thwc phadm
(van chuyén, phan phéi, thwong mai).

ISO 22000 c6 thé &p dung cho tat ca cac té chirc
trong chudi thirc an, bat ké quy mé va do phie tap.
Cac td chire trwe tiép hodc gian tiép trong chudi thuc
ph&m, bao gdm nha may san xuét nguyén liéu, thirc
&n, thwe pham, thirc &n chan nudi, trong trot, chan
nudi, nha ban 18,... déu cé thé ap dung tiéu chuén
nay nhdm dam bao chét lwong ATTP, dap &ng yéu
cau ngay cang khat khe cGia nguoi tiéu dung ciing
nhw cac thj trwedng khac nhau.

Loi ich cla cac bén lién quan trong chudi ATTP
khi ap dung HACPP/ ISO 22000 da dwoc quy dinh
tai Khoan K, Diéu 12 ctia Nghj dinh 15/2018/ND-CP
cta Chinh pha: Co s& khong thudc dién cap Gidy
ching nhan co sé& du diéu kién an toan thwc pham
khi “Co s& da dwoc cAp mét trong cac Gidy chirng
nhan: Thwc hanh san xuét tét (GMP), Hé théng phan
tich méi nguy va diém kiém soat téi han (HACCP),
Hé théng quan ly an toan thwc phadm 1SO 22000,
Tiéu chuan thwc phdm quéc t& (IFS), Tiéu chuén
toan cau vé an toan thyc phdm (BRC), Chirng nhan
hé théng an toan thwc phdm (FSSC 22000) hodc
twong dwong con hiéu lyc”.
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Viéc ap dung ISO 22000 con mang lai nhiéu loi
ich khac: Tiéu chuan héa toan bo hoat dong quan ly
san xuét, kinh doanh ctia doanh nghiép; C6 thé thay
thé viéc ap dung nhiéu tiéu chuan khac nhau: GMP,
HACCP, EUROGAP, BRC,... gidam chi phi ban hang,
giam ti da cac nguy co ngd doc, kién cao, phan nan
cua khach hang; Tang cwdng uy tin, sw tin cay, hai
ldng ctia nha phan phdi, khach hang; Cai thién hoat
dong téng thé cla doanh nghiép; Thuan tién trong
viéc tich hop véi cac hé théng quan ly khac (ISO
9001, ISO/IEC 17025, ISO 14001).

DPéng thoi, gilp doanh nghiép tao &n twong tét
ddi véi khach hang, tang tinh minh bach, t& chirc
san xuét tét hon, gidm téi da cac rdi ro cé thé anh
hwéng téi an toan vé sinh thwc pham, kiém soat
hiéu qua cac quy trinh néi bd va téi thiéu héa nguy
co sai |6i; Nang cao dang lwc lam viéc cta ddi ngi
nhan vién bang cach chu trong vao thwc hién cong
viéc dwgc giao mot cach hiéu qua.

Dat chirng nhan ISO 22000 ciing 1a d4u hiéu cho
thay, viéc chd dong hwéng dén dam bao an toan vé
sinh thwc phdm ctia doanh nghiép, cla cac bén lién
quan trong chudi thwc pham.

Tai liéu tham khao:

Hanh lang an toan cho phéat trién kinh té x& hoi
théng qua Tiéu chuén do ludong chét luong (htto://www.
molisa.gov.vn)

Quan ly nguy co an toan thuc phdm & Viét Nam -
thach thiee va co héi (http.//soyte.hanoi.gov.vn)

Tiéu chuén ISO 22000:2018.

Nghi dinh 15/2018/ND-CP.

MINH QUAN

THU NGHIEM NGAY NAY

WiNgqun: Internet

PHAN TICH MOI NGUY VA CAC
NGUYEN TAC PUQC SU DUNG TRONG
VIEC THIET LAP HE THONG QUAN LY

AN TOAN THU'C PHAM

Alexander Twibill

é hoach phan tich méi nguy va nhirng nguyén tac

duwoc st dung trong viéc thiét 1ap hé thdng quan
ly an toan thwe pham (HACCP) Ia mét cach tiép can
c6 hé théng vé an toan thyc phadm dé giam thiéu cac
mébi nguy sinh hoc, héa hoc va vat ly trong san xuét
thwe phdm dan dén sén phadm thanh pham khéng an
toan dé st dung. Pua ra cac bién phap nham gidm
nhirng rdi ro nay dén mirc an toan, HACCP duoc
thiét ké dé giam thiéu cac méi nguy thay vi phu thudc
vao viéc kiém tra cac san phdm thanh phadm cé cac
méi nguy tiém an.

THU NGHIEM NGAY NAY

HACCP phai la nén tang cla hé théng quan ly
an toan thwc phdm. Yéu cau du kinh nghiém va kha
nang danh gia chinh xac. Néu thiéu cac ngudn nay,
can phai tim kiém sw tro gilp cta bén thir ba.

Cac nguyén tac ctia HACCP
Tién hanh phéan tich méi nguy: Budc dau tién
trong phan tich méi nguy la xac dinh cac diém trong
quy trinh cé thé dwa ra cac mdi nguy. Nhirng chét
gay 6 nhiém c6 thé bao gém:
- Vatly
+ Nhya, gé, kim loai
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+ Héa chét

« Chét tay rtra, chét doc, thube trir sau, chat gay
di rng

* Sinh hoc

« Vi khudn, vi rat, sau bénh, phan
Xdc dinh céc diém kiém sodét téi han (CCPs): Budc
tiép theo 1a xac dinh CCPs. Trong quy trinh ma céac
méi nguy nay cé thé duwoc dwa vao quy trinh va gay
rdi ro cho ngudi st dung sédn pham thanh pham. Déi
véi mbi CCPs dwoc thiét 1ap & budc trwde, phai xac
dinh mét bién phap phong ngira dé ngan chan nguy
co. Bién phap phong ngtra cé thé bao gdm viéc st
dung cac théng sé ché bién cu thé nhw nhiét do, thoi
gian, pH, mrc d6 mudi va mure clo.

Thiét Iap céc giéi han quan trong: Budc tiép theo
la thiét 1ap cac tiéu chi gi¢i han cho mbdi CCPs. Gidi
han t6i da hoéc téi thiéu cho mdi thong sb x& Iy cd
lién quan phai dwoc xac dinh dé kiém soat cac mdi
nguy. Diéu nay thé hién gi¢i han quan trong déi voi
CCPs. Vuwot qua gi¢i han nay sé kich hoat hanh
dong khac phuc ngay lap tirc dé kiém soat tat ca cac
san pham bj anh hwéng.

Hanh déng khac phuc cé hai muc dich: Gan déu
hiéu san phdm khéng phu hop do mét kiém soat,
xac dinh nguyén nhan cla sy khéng phu hop, loai
bd nguyén nhan va ngan ngtra tai pham. Hanh dong
khac phuc dwoc thue hién trwde khi tinh trang vuot
khdi tam kiém soat va chuan bi hanh déng khac phuc
nhanh chong.

- Giam sat quy trinh. Nén tra |&i cac cau hai sau:

- Phai thyee hién loai giam sat nao cho méi CCPs?

- Thwec hién thuwdng xuyén cac phép do ra sao dé
cho théy rang qua trinh duwoc kiém soat?

- Nhém an toan thwc phdm phai phac thao cac
quy trinh xac dinh hiéu qua nhirng gi, cach do lwong
va ghi lai s&n phdm tai méi CCPs. Nén xay dwng ké
hoach phan tich di¥ liéu dé& cung cip théng tin can
thiét cho méi CCPs.

Xéc dinh quy trinh Iwu gii¥ hé so: Xac dinh nhirng
hd so ndo dwoc yéu ciu dé thé hién sw quan trong dé.
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Anh minh hoa. Nguén: Internet

Gi¢i han tuan thi cac thong sbé ky thuat va hé

thdng dang kiém soat cac quy trinh theo yéu ciu.
Céc hd so ciing can chi tiét sw phat trién va hoat
déng cla hé thdng. C6 thé can thiét dwa vao lwu triv
hd so cac yéu cau quy dinh cu thé.
Thiét 1ap quy trinh xdc minh: Muc tiéu cta phan
tich nay la dé chirng minh rang, hé thdng tuan tha tat
ca cac yéu ciu. Xac dinh da cap nhat, xu hwéng can
thiét va xac nhan cac hanh dong khéc phuc cé hiéu
qua. Viéc phan tich Ia rat can thiét dé |ap ké hoach
tan suét giam dinh hé théng.

Bwéc dau tién nay la xac nhan cac bién phap
kiém soat trwdc khi thuc hién. Buwéc nay cho thay
cac bién phap kiém soat quan ly cac mbi nguy an
toan thwc pham duoc xac dinh. N6 c6 thé bao gédm
thtr nghiém san pham, sap xép danh gia khoa hoc
va thach thirc CCPs, phwong phap giam sat va cac
phuwong phap xac nhan khac.

Két qua phan tich dwoc ban quan ly st dung dé
danh gia k& hoach HACCP. X4ac nhan la mét khia
canh quan trong cta hé théng quan ly an toan thuc
pham va yéu cau xay duwng ké hoach ti mi.

TO QUYEN djch
Nguén: FoodSafety Magazine — Hoa Ky

THU NGHIEM NGAY NAY

Thurc phdm hw hdng cé thé duoc dinh nghia la thuc
pham da bj 6i thiu khéng dat tiéu chuén dé sir dung.
Céc sdn phédm bénh, giéng nhw nhiéu thuc phdm
ché bién c6 thé bi hw héng vé vét ly, héa hoc va vi
sinh. Trong khi hw héng vét ly va héa hoc lam han
ché thoi han st dung cla céac san phdm bénh cé
do &4m thép va trung binh, thi hw hdng vi sinh béi vi
khuén, ndm men va ndm méc la méi quan tdm trong
céc sén phdm cé do &m cao. Nhiéu san phdm nuéng
duoc sén xuét cong nghiép tte quy trinh nwéng véi
bé mét vé co ban la vé trung nhung viéc xi ly sau
nuwéng cé thé nhanh chéng dan dén 6 nhiém ném,
vi khuén do tiép xuc véi cac chat gay 6 nhiém trong
khéng khi ciing nhw tiép xuc véi thiét bi. Panh gia
hién tai nay tap trung vao sw hw hdng do vi sinh véat
g4y ra doi véi cac sén phdm banh va cach kiém soét
béang chat bao quan.

1. Gi&i thidu

Cac san phdm banh tirng duwoc coi la ché do
&n danh cho nguoi 6m gid day da tré thanh mat
hang thwc phdm thiét yéu cla dai da sé dan ching.
Nguyé&n nhan do dé thi héa, dan dén nhu cau cac
san pham tién lgi véi chi phi hop ly tang lén. Cac
san pham banh thwdng gap cac van dé hw héng.
Chung bao gébm hw héng vat ly, héa hoc va vi sinh
vat. Vi yéu t6 phd bién nhét clia cac san phadm banh
la nwéc nén thuwdng gap hw hdng vi sinh, dac biét la
sw phat trién cta nAm mdc.

Banh mi dwoc san xuéat va x(r ly dung cach thuwong
khéng dam bao dd am dé lam cham sw phat trién clia
bat ky vi sinh vat nao trir nAm méc. Vi nhiét do nau
&n binh thwong pha hly bao tir ndm, 6 nhiém sau
qua trinh tir bao t& trong khéng khi va tiép xic véi
bé mé&t 6 nhidm phai dwoc ngén chan. Cac loai nAm
soi lién quan dén sy hu hdng ctia banh mi bao gém
Rhizopus sp., Mucor sp., Penicillium sp., Eurotium
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sp., Aspergillus sp. va Monilia sitophilia. Mét trong
nhirng loai nAm phd bién nh4t I Rhizopus stolonifer,
thweng duwoc goi la méc khudn banh mi. Bao quén
banh mi trong diéu kién do &m thap lam cham sw
phat trién ctia ndm mébc. Ngoai nhirng thiét hai kinh
té lién quan dén cac san phdm banh, mot méi quan
tam khac la kha ndng xuét hién doc t6 nAm méc.
Chung Eurotium thwdng 1a loai nAm dau tién xam
chiém nuéc, Aspergillus va Penicillium cé thé tao ra
doc tb dé phat trién manh. Thiét hai cia cac san
pham banh do ndm méc khuén thay ddi tir 1-5% tay
theo mua, loai sdn phdm va phuong phap ché bién.

Banh mi hay bj méc vao mua hé khi diéu kién
khi hau thuan loi cho sw phat trién cta vi khuén.
Nam méc chl yéu gay ra b&i Bacillus subtilis nhung
Bacillus licheniformis, Bacillus magaterium va
Bacillus cereus ciing la nguyén nhan. Ty I& hw héng
banh mi do Bacillus gay ra da tang Ién trong vai nam
qua c6 18 1a do nhiéu banh mi dwoc san xuat ma
khéng cé chat bdo quan va thwdng 14 nguyén liéu
thd nhw cam va hat. Banh mi héng c6 thé gay nguy
co cho strc khéde, sb lwveng lon Bacillus subtilis va
Bacillus licheniformis trong thwc phdm c6 thé gay ra
mot dang bénh nhe vé thwc pham.

Sw 6n dinh cla cac san pham banh chéng lai sy
tan cong ctia ndm chi yéu 1a do chét bao quan. Chét
b&o quan gilp gidm hodc ngan nglra lang phi thyc
pham théng qua sw hw hdng do vi sinh vat gay ra,
chét bdo quan hda hoc cé thé kiém soat sy phat
trién cia nAm méc bang cach ngan chdn qua trinh
trao dbi chét, 1am bién tinh protein cla t& bao hoac
gay ton thwong vat Iy cho mang té bao. Thoi han st
dung lau hon cho phép gil¥ nhiéu loai san phdm hon
trong clra hang va trong nha. Trong sb cac chét bao
quan nay cé axit propionic va axit sorbic hodc mubi
da dwoc chirng minh la lam tang th&i han st dung
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cla cac san pham banh. Axit propionic va canxi
propionate thwdng dwoc st dung & néng dd 0,1 va
0,2% twong wng. O cac cap d6 nay, nAm méc cé thé
bi trc ché trong 2 ngay trd 1én. Axit Sorbic cé hiéu
qua dé kiém soat sy phat trién ctia nAm méc trong
cac san pham banh & muc 0,125% dén 0,3%. Cac
van dé gay ra nAm men hw hdng & banh mi thwong
la do & nhiém sau khi nwéng, may cat lat, lam mat
banh mi, béng tai va gia. Cé thé nhin thay ré ndm
men trén bé mé&t san phdm. NAm men thuwdng xuyén
va rac rbi nhat 1a Pichia butonii, dwoc biét dén voi
tén goi Phan rdom mébc. NAm men nay c6 thé nhan
Ién nhanh choéng trén banh mi.
2. Hw héng do vi khuan

Vi khuén c6 kha ndng gay 6 nhiém cho cac san
phdm nwéng mac du sy tang trwdng cla ching bi
han ché hon do it nwéc va dd pH thap. Cac bao to
ctia Bacillus subtilis c6 kha ndng chiu nhiét, 55% van
hoat ddng sau 20 phut & 65°C. Vi sinh vat nay, hién
dién trong cac thanh phan thé, vi du, bot, duwong
va men. Vi khuan dang day cé thé phat trién rat
nhanh trong diéu kién 4m va 4m wét. Mot ngudn gay
Bacillus ch yéu la tir d6 twoi quyét dinh dén mirc do
h&p dan cla cac san phdm banh mi va dy kién 1a
yéu t6 thic ddy mua san pham banh mi.

Staphylococcus aureus la mét loai vi khuan lam
hw hdng cac nguyén liéu kep trong banh. Vi sinh vat
nay ciing lién quan dén sy bung phat ngd doc thuc
phadm t&r cac sadn phdm banh chvra diy kem. Cac
thanh phan kep trong banh khac, chdng han nhuw
sO cb la, dira nao séy va bét ca cao da bj phat hién
nhiém Salmonella. Vi du, pizza déng lanh bi &nh
hwéng dang ké b&i Salmonella typhimurium.
3. Hw héng do ndm men

Van d& ndm men xay ra trong cac san pham
banh. NA&m men hoang da bao gébm Trichosporon,
Saccharomyces, Pichia va Zygosaccharomyces.
Saccaromyces sp. lam xuét hién cac dém trang
trong banh mi hay con goi 1a banh mi phan. Cac
van dé vé men trong cac san pham banh cé thé
duwoc chia thanh hai loai: (a) nAm men c6 thé nhin
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thdy moc trén bé mat banh mi trong cac mang trang
hodc hdng va, (b) hw héng Ién men v&i mui rvou va
tinh chat va do dé6 nAm men thdm thiu. NAm men,
gay hw héng bé mat ctia banh mi, chd yéu la Pichia
burtonii ("Phan khudn"). Banh nhiém ndm men thdm
th4u thwdng do cac dung cu va thiét bi bi ban. Do
do, duy tri thwe hanh san xuét tét sé& giam thiéu 6
nhiém b&i nAm men tham thau.
4. Hw héng do nAm méc

Hw héng do ndm méc |a mét van dé nghiém trong
va tbn kém dbi vé&i cac tiém banh va st dung chét
bdo quan la mét bién phap hap dan dé lam giam
sy hu hdng va ddm bdo an toan thwc pham. Tuy
nhién, nguw&i tieu dung ngay nay khéng Ging hd cac
chét phu gia nhw chat bao quén va mong mudn gidm
sb lwong st dung ton tai trong nganh cdng nghiép
banh mi. Tdn that ctia sdn phdm do ndm méc la tir 1
dén 5 phan tram tuy thudc vao loai san pham, mua
vu va phuong phap ché bién. Cac bao t&r nAm méc
thwong bi tiéu diét b&i qua trinh nwéng trong banh
mi twoi va cac san phém nuwéong khac . Do do, banh
mi bi méc thwdng do 6 nhiém tir khéng khi, bé mat
banh, thiét bi, xr ly thuc pham hodc nguyén liéu thd
sau khi nwéng, trong qua trinh lam lanh, cat hoac
doéng goéi. Biéu nay cé nghia |a tAt ca cac van dé hw
héng do nAm méc phéi xay ra sau khi nuéng. S6
lwong bao t& nAm mébc cao hon trong nhirng thang
mua hé so vé&i mua déng do & nhiém trong khéng khi
khi thoi tiét &m hon va diéu kién bdo quan 4m hon.
Hon niva, ngung tu hoi &m trén bé mat san pham,
do bao bi trwéc khi dwoc lam mat hoan toan, cé thé
dan dén sy phat trién cia nAm mébc. Hw hdng ndm
mdc gay ra mui khéng mong mudn va thueng duoc
tim thy trén bé mat sdn phadm. Cac loai nAm mébc
phd bién nhat dwoc tim thdy trong cac san pham
banh la: Rhizopus sp., Aspergillus sp., Penicillium
sp., Monilia sp., Mucor sp. va Eurotium sp.

BINH MINH dijch va bién soan

Nguén: Khoa Vi sinh, Pai hoc Annamalai, Annamalai
Nagar, Chidambaram — An D6

THU NGHIEM NGAY NAY

UNG DUNG 5 S

TRONG NGANH CONG NGHIEP THLIC PHAM

Phuong phap 5S do nguoi Nhat phat minh. Nguoi Nhat rat tw hao khi phuwong phap nay duoc ép dung ngay
cang réng réi trén thé gi6i véi da dang nganh nghé khéc nhau, trong dé c¢é nganh céng nghiép thuc pham.

5S 1a gi?
5S |4 tén cla mot phwong phap quan ly, sép
xép noi lam viéc. N6 dwoc viét tit cla 5 tir trong
tiéng Nhat gdém: Seiri (Sang loc), Seiton (Sap xép),
Seiso (Sach s€), Seiketsu (San séc), va Shitsuke
(S&n sang). Theo tiéng Anh la: “SORT”, “SET IN
ORDER”, “STANDARDIZE”, “SUSTAINT” va “SELF-
DISCIPLINE”. Khi dich sang tiéng Viét, 5 chir S
van dwoc ap dung va c6 nghia “SANG LOC”, “SAP
XEP”, “SACH SE”, SAN SOC” va “SAN SANG’.

5S dwoc ap dung lan dau tién & Toyota va phat
trién rat nhanh sau dé & cac céng ty Nhat Ban va lan
réng sang nhiéu nwdc khac. Tai Viét Nam, 5S lan
dau tiéen dwoc ap dung vao nam 1993, & 1 cong ty
Nhat (Vyniko). Dén nay, rat nhidu cong ty san xuét
& Viét Nam ap dung 5S vi ¢é nhiéu lgi ich nhu: Chd
lam viéc sach sé&, gon gang, moi ngwdi déu cadm
thay thodi mai, vui v&, nang suét lao déng cao, hiéu
qua rd rét, tao hinh anh tt cho cong ty.

Con trong nganh cong nghiép thwc phdm, 5S da
dwoc chirng minh la mét mo hinh gidp tang hiéu qua
hoat dong, cai thién chat lwgng va ddm bao an toan
thwc phdm trong cac nha may ché bién, vi 5S giup
tao ra noi lam viéc an toan, gon gang, sach sé va co
cAu tric dé gidm cac loai chét thai.

Theo cac chuyén gia, 5S la nén tadng co ban dé
thwe hién cac hé thdng dam bado chét lwong xuét
phat tir quan diém: Néu lam viéc trong mot moi
trwong tdt, sach dep, thoang dang, tién lgi thi tinh
than sé thoai mai hon, nang suét lao déng sé cao
hon va cé diéu kién dé viéc ap dung mot hé théng
quan ly chéat lwgng hiéu qua hon.

Trong mot hé théng san xuat cé dén 85% cac
van dé an toan thwc phdm xuét hién bdi nhirng that

THU NGHIEM NGAY NAY

bai tir viéc ap dung Thwe hanh san xuét tot (GMP).
Vi thé, 5S tr& nén ndi bat trong toan nganh nhuw mot
cach dé tuan tha hién dai héa an toan thwc pham va
cac quy dinh dwa trén hanh déng phong ngtra.

=
: Sap XEp
&8

P SR o L

Sl g et

Nguyén tac 58

Loi ich chinh cua 58 déi véi cdc hoat déng xtr
ly thurc phdm:

1. H6 tro tich hop quy trinh lam viéc trén toan
cong ty, thdng qua sy tham gia cla tat ca nhan vién;

2. Tao ra mét nén tang 6n dinh dé thuwc hién cé hé
thdng cac hoat ddng san xuét tinh gon can thiét dé
giam chét thai va sw khong nhét quan, qua dé thuc
day cong viéc va gia tang gia tri;

3. Nang cao tinh than va déng lwc ctia nhan vién
théng qua tham gia thwc hanh;

4. Hop ly hoa quy trinh va gidm chi phi hoat dong;

5. Thu hut nhan vién giup tao ra noi lam viéc an
toan va bén virng hon.
Trién khai 5S trong nganh cong nghiép thwc pham

Céc nhan vién va quan ly cAp cao co thé déu biét
5S la mot khai niém, nhwng viéc thwe hién doi héi sy
cong tac chat ché véi ngudi lao dong.

D&t Pham vi: Vi 5S c6 thé ap dung cho bét ky linh
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vire té chire ndo, hén hop hang hoéa/dich vy, cho cac
khu ve khac nhau, thiét bi, vat pham, con nguoi, ...
nén can thiét phai d&t pham vi dw an dé ap dung.

Sau khi gidi quyét cac van dé vé chét lwong va
an toan thwc pham trong nha may, 5S cé thé dwoc
str dung dé tap trung d&c biét vao viéc gidm chi phi
van hanh ho&c tac dong mai trudng. Cach thiét thuc
nhat dé tap trung sw nd lwc ap dung 5S trong mét
co s& thwe phdm la diéu chinh cac ky vong tuan tha
chinh cta ho déi v&i cac tieu chudn GMP va thuc
hanh vé sinh an toan thwc pham.

Cam két quan ly va déng lwc cia nhan vién:
Phwong phap 5S ap dung cho cac quy trinh lam viéc
ma cac nhan vién tuyén dau phu trach. Vi vay, 5S
thudc vé ho va ho can dwoc gido duc, dao tao, lam
m&i va thuc ddy né. Tuy nhién, diéu nay sé khong
thé thwc hién dwoc néu ban quan ly khong cam két
cung cap kha nang lanh dao, tai nguyén va hé tro
cho nd luwc 5S.

Giado duc va dao tao nhan vién: Bé 5S cé hiéu
qua, hay phan bd cho mdi nhan vién cé trach nhiém
mot khu vwec 1am viéc. Gido duc, dao tao dé cai tién
va lam mé&i ching thuéng xuyén (hodc theo yéu cau)
vé cac nhiém vu tai khu vwe nhan vién dé phu trach.

5S |a mét phwong phap truc quan, vi vay hay dé
nhan vién kham pha phwong phap nao ho cam thay
hiéu qua nhat, vi chinh y twéng cia ho mang lai kha
nang thanh cong cao nhat. Nhu Piter Senge (2006)
(*) da noi, khi hiéu cac hé théng lam viéc, hay lam
cho né don gian vi dé phirc tap dong khoéng chi la
chi tiét don thuan.

Danh gia cai tién: D& duy tri cai tién 5S, hay tao
mot hé théng danh gia trong d6 nhan vién duoc dao
tao dé danh gia cac bo phan khac. Ho khoéng can
mot danh sach kiém tra ma chi can chia céng viéc
danh gia thanh nhiéu phan, phan bb cho cac nhém
khac nhau trén co s& luan phién. Hay dé nhan vién
gap nhau thuwdng xuyén trong 10 phut hay 15 phuat
dé thao luan, d& xuat cac giai phap cho cac van dé
chét lwong va an toan thuc pham.

Cac giam sat vién cé thé kiém tra hang ngay dé
dam bao cac thu tuc dwoc tuan thd, hé tro nhan vién

cac van dé vé quy trinh. Nguwoi giam sat cé thé thuc
hién kiém tra hang quy hodc hang thang (st dung
danh sach kiém tra 5S) dé ddm bao 5S dwoc theo
ddi. Ho c6 thé tim va gidi quyét bat ky van dé nao
trong cac kiém tra nay.

Cac giam sat vién co thé kiém tra d& dam bao 5S
chi dwoc theo dbi khi thwe hién thay d6i quy trinh.
Ho c6 thé xem lai cac SOP dé tich hop thay di va
dam bao n6 hoat dong tét cho nhan vién.

Viéc trién khai 5S c6 thé gitp cac co sé& ché bién
thwe pham tang cwéng vé sinh trong té chire clia ho,
cling nhw tang hiéu qua cla ho.

58 sr dung y twédng ciia mét nha may triec quan
trwc tuyén, cho phép ngudi lao déng biét nhanh vé
cbng cu va noi dé dat lai sau khi ho don dep. Do dé,
5S c6 thé thuc day cai thién cac tiéu chuan vé sinh,
xt ly vat liéu trong mot co' s& thwe pham. Hiéu qua
hoat dong tét hon ciing c6 thé dwgc nhan ra bang
cach sl dung cac cdng cu va thiét bi chat lwong cao,
dwoc ma hoa mau séc, dwoc thiét ké hop vé sinh,
c6 tiéu chi tiéu chuén vé cac yéu cau lwa chon, lwu
trir, cham séc va bao tri. Diéu nay gitp duy tri cac
diéu kién vé sinh trong mét hé théng — yéu t6 can
thiét d& ddm bao tuan tha cac quy dinh vé& an toan
vé sinh thwc phdm, dap (rng mong doi cta khach
hang. Khi dwoc thwe hanh mét cach nhat quan, 5S
c6 thé tao ra sw khac biét Ion trong viéc ngan ngtra
ho&c gidm thiéu vi pham an toan thwc pham, thu hoi
thwe phdm va ngan ngtra cac bénh truyén qua thuc
pham.

(*) PETER M.SENGE - gidng vién cao cép &
Trirong Quan ly Sloan, Hoc vién MIT va la Nha sang
1ap Hoi Hoc tap Té churc (Society for Organizational
Learning - SoL). Senge néi tiéng la mét trong nhiing
nha suy nghi déi méi nhét vé quén ly va lanh dao
trén thé gici. Ong da nhan bang Ctr nhan vé ky thuat
ttr dai hoc Stanford, bdng Thac si vé Mé hinh héa
céc hé théng xa hoi va Tién si vé quén Iy ter Hoc
vién MIT.

PHUC ANH
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TINH CHINH XAC TY LE
PO KHONG PAM BAO PO GIUA ’
PHUONG TIEN PO VA THIET Bl CHUAN

Anh minh hoa. Nguén: Internet
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Khi hiéu chudn mot phuong tién do, chung ta phéi st dung céc thiét bi chuéan
va tinh d6 khéng dam bo do téng hop, trong dé cé thanh phan do khéng dam
bdo do cua thiét bi chuén. Dudi day, trinh bay cac phép tinh cé lién quan.

1. Ty lé gilra cac do khong dam bao do (KPBD)
Trong qua trinh danh gia dé cong nhan theo tiéu
chuédn TCVN ISO/IEC 17025, ching ta thuwdng quan
tam xem xét vé kha nang do va hiéu chuan (CMC)
cua phong thi nghiém (PTN), linh vic dang ky hiéu
chudn va thir nghiém. Bai b4o nay trinh bay phwong
phap xac dinh dd khéng dam béo do thuc té (KDBD)
[inh vwe dién-dién t& va mot sb linh vwe lién quan.

THU NGHIEM NGAY NAY

Ty |é gilra cac d6 KDBD dwogc xac dinh béi théng
sb k¥ thuat dac treng cho d6 KBBD clia phwong tién
do (PTD) dwoc sir dung trong do lwéong, thir nghiém
va thiét bi (TB) chuan dung dé hiéu chuan. Vi du khi
hiéu chuan PTD van néng kj thuat s (DMM ) bang
mot TB chuén

Muc tiéu clia phép hiéu chuan la xac dinh dwoc
murc tin cay clia PTD cé thé thwc hién dwoc cac
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phép do trong pham vi cac théng sé ky thuat ctia né.
Gia st khi hiéu chudn DMM tai pham vi 10V, sai s6
cla no theo tai liéu k¥ thuat ciia nha san xuét Ia (£
20ppm chi s do + 1,6ppm cla thang do). Phép hiéu
chuadn DMM nay dwgc thye hién béng céach sr dung
TB chuén dé cép gia tri 10V cho dau vao ctia DMM.
Néu gia tri 10V chinh xac cdp cho DMM thi bat cw
s6 do nao ctia PTD trong pham vi 10V + 216pV déu
s& nam trong pham vi sai sb cho phép.

Cling can phai bd sung thém réng, néu ta chi
quan tam dén dd chinh xac ctia mét diém do trong
ca moét pham vi do dé danh gia thi van chwa du. Vi
qua trinh hiéu chuan khong thé thyc hién hét tat ca
cac diém do trong mot pham vi do réng nén phai
c6 danh gia d6 KDBD dé khang dinh vé viéc da st
dung dung TB chuan va cé dwoc sw tin cay mirc do
chinh xac clia cac phép do trong toan giai do.

Da phan cac phong hiéu chuan khong cé thé truy
xuat dung ngay vao gia tri can hiéu chuén (HC) cla
DMM hoac cac PTD khac. Thay vao dé, phai st
dung TB chuén cé san trén thi trwdng, vi du nhw cac
hop bd chudn da nang va chung ciing c6 cac dac
trung vé& do KDBD thich hop. Vi du hop bd chuén
da nang Fluke 5700A - Hoa Ky vé&i dac trung dau ra
& pham vi 11V 1a + (5ppm dau ra + 4 pV). Khi dic
trwng nay néu dwoc chuyén ddi ra don vi do, thi do
KDBD ctia hop bd chuén da ndng nay & gia tri dau
ra 10V sé la + 54 pV (gia tri tuyét ddi) hay 5,4ppm
(gia tri twong dbi ). Gia tri nay nam trong murc tin cay
99% ( gia tri khoang tin cay +2,6 o- sigma) va gia tri
ng v&i 1 o séla 5,4/2,6 = 2,08ppm.

2. Tinh toan ty 1&é d6 KDBD

Néu nhuw nha san xuét cung cap DMM va hop bd
chuén da nang vira néu & vi du trén cho chung ta
biét va co6 co s& dé khang dinh réng, cac thong sé k§
thuat twong (rng clia chung trong phan b6 d6 KBBD
chuén v&i murc tin cay déu twong (rng véi thong sb
ky thuat ctia chiung (DMM thwong cé mire tin cay
95% twong trng khoang tin cay = +2 0. Fluke 5700A
c6 murc tin cay 99% va khodng tin cay = +2,6 o) thi

ty 1é ctia d6 KPBD gilra chung la 4:1 ( 216uV/54 pVv
). Nhuw vay, theo tiéu chudn quy dinh vé quy trinh
hiéu chuan & Viét nam va & cac nwéc trén thé gidi
thi ty 1& nay & hoan toan dwoc chap nhan (Ty lé nay
thwong quy dinh & Viét namla = 3:1, rap khuén theo
tiéu chudn cuta Lién xd trwdc day, con trén trudng
quéc té ty 1& nay |a 24:1).

Bay gid, gid st rang DMM c6 thoéng s6 ky thuat
(x 20ppm chi sb do + 2uV). Khi cp dién ap 10V cho
DMM, thi cac sé do trong pham vi 10V = 170 pyVv
déu s& nadm trong pham vi sai s6 cho phép..Néu ta
chia con s vé dd KDBD nay cho chuén 14 + 54 pVv
thi ty 1é sé la 3,148. Tuy nhién, nhw da noéi & trén, vi
DMM cé khoang tin cay +2 g, con hop bd chuan cé
khoang tin cay +2,58 0. Sy khéac biét vé khoang tin
cay nay phai dwoc xem xét va khéng dinh dé tinh
toan ra gia tri thuc té cta ty 1& d6 KDPBD.

Khi ma céac théng sb ctia PTD (DMM) va hop bd
TB chuan dwoc xac dinh dwa trén co s& phan bb do
KDBD chuén thi gia tri thuc té cha ty 1& do KDBD
dwoc tinh nhw sau:

TL KPBD =TLKBBD . . K. /K

thwe té

Trong dé : TL KPBD
tinh ra

K. Hé sb phu cta hop bd TB chuan

K. Heé sb phlciaPTD

PTD

Ty lé do KBBD da duwoc

dé tinh

Theo cong thirc trén thi gia tri thwc té cda ty 1& do
KDBD sé la: 3,148 (2,58 /2 ) = 4,06

Mot ty 16 d6 KPBD dang tin cay chi coé dwoc khi
ma ca PTD (DMM) va hop bo TB chuan dwoc tinh
twong trng véi phan bd KDBD chuan va khoang tin
cay va chung ta cling khéng nén don gian héa bang
viéc chi chia mot con sé I&n hon cho con s6 nhé hon
rdi quyét doan né bang ty s6 do KPBD 1a 4:1, trong
khi thwong s6 ctia né la >4.

VU DANG QUANG
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LAY MAU PE KIEM TRA CHAT LUONG THUOC,
NGUYEN LIEU LAM THUOC

Piéu 51 cta Luat Duoc (Luét s6: 105/2016/QH13, ngay 06 thédng 4 ndm 2016) vé Quyén va tréch nhiém cta
Co sé kinh doanh dich vu kiém nghiém thuéc, nguyén liéu lam thubc da quy dinh:

- Tién hanh kiém nghiém thubc, nguyén liéu lam thubc theo quy dinh;

- B3o dam trung thuc, khéch quan trong kiém nghiém thubc, nguyén liéu lam thudc;

- Chiu trach nhiém vé két qua kiém nghiém d6i véi mau thube, mau nguyén liéu lam thubc da kiém nghiém.
Muén bdo dam trung thuc, khach quan trong kiém nghiém thubc, nguyén liéu lam thuéc, bdo dédm chinh xac
két qua kiém nghiém déi véi mau thubc, mau nguyén liéu lam thubc da kiém nghiém viéc Idy mau rét quan
trong. N6i cach khéc viéc Iay mau ding quy dinh cé vai tro quyét dinh dén tinh trung thuc khéch quan va két
qua kiém nghiém cia 16 thubc va nguyén liéu lam thuéc.

Xin gi6i thiéu sau day Phu luc I: “Huéng dan viéc 1dy méu thube, nguyén liéu lam thubc dé xéc dinh chét
long” (Kém theo Théng tw sb 11/2018/TT-BYT ngay 04 théng 5 ndm 2018 ctia B6 trudng B Y té) va céac

quy dinh vé lvu méu.

1. Trinh tw ldy mAu va cac thao tac lay mau
1.1. Dung cu ldy méau thuéc, nguyén liéu lam
thuéc

Dung cu lay mau, dd dung mau phai dwoc lam
bang vat liéu tro, sach thich hop véi déc diém cla
tirng loai mau, ddm bao khéng lam &nh huéng dén
chéat lwong mau, khong dwa tap chat vao mau gay 6
nhiém, nhiém chéo dbi v&i mau ciing nhw phai dam
bao an toan cho nguwi ldy mau (Tham khao Muc ll1).
1.2. Lwong mau can lay

2.1. Lwong mau can lay dé phan tich va dé luu
duwoc tinh toan tuy thudc vao yéu ciu kiém tra, tiéu
chuén chét lwong thubce, nguyén liéu lam thubc ap
dung, phwong phap thér cia mau nhung it nhat phai
da cho ba lan phan tich hodc phai da dé thuc hién
cac phép thir ddm bao thu dwoc két qua chinh xac
va tin cay.

2.2. Théng thwong, méi 16 san xuat dwoc 14y hai
mau (modt m&u phan tich va mét mau lwu tai co quan
kiém nghiém). Truéng hop can thiét, sb mau phan
tich va mau lwu c6 thé nhidu hon hai dé da guvi kiém
nghiém va lwu & cac co quan, td chire cé lién quan.
1.3. Thao téc ldy méau

1.3.1. Nguyén téc ldy méu

- Tuy theo muc dich kiém tra va theo tirng loai san
pham, nguwdi 1dy mau quyét dinh lwa chon phuwong
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phap l4y mau thich hop.

- Qua trinh I4y mau phai duwoc giam sat va duoc
ghi chép lai day du. Tt ca cac diu hiéu khéong déng
nhat, hu hdng cla thubc va bao bi bao quan déu
phai dwoc ghi chép lai.

- Quy trinh I4y m4u phai ddm bao sao cho cé thé
kip thei phat hién tinh khéng ddng nhét cla thubc
trong tirng don vj ldy mau va cla ca 16 thubc. Cac
d4u hiéu khéng déng nhat bao gdm sy khac nhau vé
hinh dang, kich thwéc, hodc mau séc cla céc tiéu
phan chét ran & dang két tinh, dang hat ho&c dang
bot; Lép vé Am culia cac chat hat co tinh hut &m; Sy
l&ng dong cac dwoc chat & dang rén trong thubc
dang chét Idng ho&c ban rén; Sy tach Iép cla thube
dang chét Idng.

- Khéng tron 1an, phdi hop cac mau dwoc lay to
cac phan cé dau hiéu khac nhau, tr cac bao bi co
nghi ngd chat lwong cla 16 thube, vi sw tron 1an nay
lam che khuét cac d4u hiéu tap nhiém, ham lwong
thdp hodc cac van dé chét lwong khac. Phai tao
thanh mau riéng biét tir cac phan, cac bao bi nay.

- Péi v&i thanh pham thudc, quy trinh 1dy mau
can tinh dén cac phép th&r chinh thirc va phép thir
bd sung dbi v&i tivng dang thubc (vi du: thubc vién
nén, hodc thubc tiém truyén...). Cac phép thtr bd
sung bao gdm céac phép thir d& xac dinh thubc gia
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mao, thudc bi pha tron, thubc thém cac chat khong
dwoc phép.

- Khéng nén tron lai thudc da 14y ra khdi bao bi
truc tiép véi thube con trong bao bi.

1.3.2. Trinh tw Iy méu

- Kiém tra tinh trang vat ly clia |6 hang: phan tach
theo tirng loai san pham va ting 16 san xuét, méi 16
lai tach riéng cac thung hang c6 dau hiéu bi hv hai,
khéng dadm bao vé sinh dé kiém tra, 1dy mau riéng.
Loai bé cac don vi bao géi khébng cé nhan.

- Tir 16 s&n pham 4y ra cac don vi ldy mau, mé cac
bao géi dé lay cac mau ban dau va lam kin ngay lai cac
bao g6i da dwoc ldy mau. S6 lwgng nguyén liéu trong
mauban dau dwoctinhtoan dd dé chuanbimautiépsau.

- Trén déu cac mau ban dau thanh nhitng mau
riéng clia tirng don vi lay mau.

- Trén déu cac mau riéng thanh mét mau chung.

- Tao mau cudi cung: T mau chung lay ra cac
phan bang nhau tao thanh mau cudi cung gém mau
phan tich va mau lwu.

1.3.3. Céc méu phén tich va méu luvu phai duoc
cho vao dé dung, han kin va dan nhan

Nhan cta dd dwng mau phai ghi ré tén thudc,
tén nha san xuét, ky hiéu 16 san xuét, han dung, sb
thung da 14y mau, noi lay mau, sb lwong mau da
ldy (néu mau lay 1a nguyén liéu thubc gay nghién,
hwéng than, tién chat dung lam thubc va nguyén liéu
thudc phéng xa sb lwong can phai ghi bang chi),
ngay lay mau, cac diéu kién bdo quan phu hop véi
bién ban lay mau.

1.3.4. Sau khi Idy mau xong, céac thanh vién tham
gia Ay ma&u phai niém phong riéng biét mau phan
tich va mau Iuu.

Viéc lam nay nham dam bdo mau dwoc an toan
trong qua trinh van chuyén ti noi ldy mau dén noi
giao mau. Trén niém phong cla mau phai ghi ré
ngay thang ldy mau va c6 it nhat chi ky ctia ngudi
l4y m4u va dai dién co s& dwoc lay mau.

Trong trwdng hop can thiét, phan con lai sau khi
l4y mau cling phai niém phong dé dé& phong s tréo
mau thudc, nguyén liéu lam thubc.

1.3.5. Lép bién bén ldy mau

Bién ban l4y mau phai ghi rd s6 16, ngay lay mau,
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dia diém ldy mau, cac diéu kién bao quan, ghi chép
vé bat cir nhan xét nao khac lién quan va nhirng bat
thwdng ctia qua trinh 1dy mau, cé it nhat tén va chiy
ky clia ngudi ldy mau va dai dién co s& dwoc lay
mau.

Trong trwdng hop doan kiém tra chatlwong tién hanh
l&y mau thi phaicéthém chirky ciiatrwdng doankiémtra.

Trong trwong hop dai dién co s& duwoc Iéy mau
khong ky bién ban, thi bién ban cé chi¥ ky ctia nguoi
l4y m4u va nguoi chirng kién.

Bién ban phai 1am thanh it nhat ba ban: mot ban
lwu tai co s& dwoc ldy mau, mét ban lwu & co quan
kiém nghiém, mét ban lwu tai co’ quan quan ly, kiém
tra chéat lwong thube.

1.4. LAy mau nguyén liéu lam thuéc

1.4.1. Trirong hop nguyén liéu chi c6 mét bao goi

(i) LAy mau nguyén liéu dang ran: LAy mau ban
dau & céc vi tri khac nhau ctia thung hang (phia trén,
gitra va day). Néu cac mau ban dau khoéng cé cac
d4au hiéu cdm quan khac nhau thi trén déu cac mau
ban d4u thanh mau riéng.

(i) LAy mau nguyén liéu dang 16ng ho&c ban
rén: Nau khong déng déu thi phai tron déu truwéc
khi 1dy mau. Vi du néu ché phadm lédng phan
l6p phai khudy déu trwéc khi 1y mau, hodc
néu co cidn lang trong chat 16ng phai lam tan
can lang hodc phan tan déu trwéc khi ldy mau
bang cach cé thé l1am &m hodc khudy tron déu.

1.4.2. Truong hop 16 nguyén liéu cé nhiéu bao goéi

Tuy theo muc dich cha ldy mau kiém tra, mic
dd ddng nhat va chét lwong cla 16 thudc ma chon
phwong an Iéy mau thich hop theo quy dinh tai Muc
I, Khoan 9 cta Phu luc nay.

1.5. LAy mau ban thanh pham chwa déng géi

Cacsanphamloainaylathubcbot, thubcnwéc, siro
thudc, thudc m&, thudc cdm, thudce vién, thudc tiém...
chtra trong cac bao géi lén dé chuyén dén co s dong
goi 18. M6i 16 san xuét dwoc ldy mau theo cach sau:

(i) Néu 16 s&n pham chi co 1 - 2 bao gdi, thi mé ca
hai bao goi. Néu 16 s&n phadm cé tir 3 bao goi tré [én
thi mé& ba bao géi. LAy it nhat 3 mau ban dau & cac
vi tri khac nhau ciia méi bao goi.

(i) Trén cac mau ban dau lai thanh mau chung roi
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tao mau cudi cing gdm méau phan tich va mau luwu.
1.6. L4y mau vat liéu bao g6i

Léy mau vat liéu bao géi thuec hién theo quy dinh
tai Muc |, Khoan 9 ctia Phu luc nay.
1.7. L4y méu thuéc thanh pham

1.7.1. LAy méu thubc thanh phdm dé kiém tra
hodc giam sét chéat lvong

(i) Viéc ldy mau theo nguyén tac 14y mau ngdu nhién
va phai ldy mau & nhirng vi tri khac nhau cta |6 hang.

(i) Can ct tiéu chuan chét lwong thube, sb lwong
thubc dwoc 14y sao cho di dé th& nghiém va luu
mau. Trweng hop khéng cé du théng tin dé tinh toan
chinh xac s6 lwong thubc can lay, tham khao sbé
lwong thudc thanh pham téi thiéu can lay theo quy
dinh tai Muc V cla Phu luc nay.

(i) Trinh tw 14y mau dwoc thye hién trén co s&
hwéng dan tai Muc Il ctia Phu luc nay.
1.7.2. Ldy mau dé kiém tra cdm quan khi nhap
thuéc

S6 lwgng mau lay dé kiém tra cdm quan theo quy
dinh tai Muc IV cta Phu luc nay.
1.8. L4y mau dworc liéu

Dwoc liéu hodc dwoc liéu da dwoc ché bién mot
phan, ké c& dong vat, thwc vat (cay thudc da lam kho
va cac phan cla cay) va khoang chét, dwoc coi nhw
nguyén liéu khéng déng déu, 14y mau theo quy dinh
tai Muc |, Khoan 9, so d6 r ciia Phu luc nay.
1.9. So’ dé lay mau nguyén liéu ban dau va vat
liéu bao goi

(i) Trwde khi thwe hién viéc 14y mau, nguoi lay
mau phai kiém tra tinh nguyén ven, mirc dd hw héng
cla thung dwng, sw ddng déu cha san pham bén
trong cia méi don vi 14y mau.

(ii) Viéc lay mau co6 thé dwoc thuc hién theo mot
trong ba so dd 1y mau ghi tai Bang 1 dwéi day.

Béng 1: Céac gia tri n, p hoac r cho N don vi bao goi

Gia tri GiatriN

np,r| Sodon So do p Sodor
2 Téi 3 Té&i 25 Téi 2
3 4-6 25- 56 3-4
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4 7-13 57- 100 5-7

5 14 - 20 101 - 156 8- 11

6 21-30 157 - 225 12-16

7 31-42 17 - 22

8 43 - 56 23-28

9 57-72 29 - 36

10 73-90 37-44
a) Sodbn

S dung “So dd n” trong trwdng hop 16 nguyén
liéu can ldy mau dwoc coi la ddng nhéat va dugc cung
cap tlr mot ngudn xac dinh. C6 thé lay mau tir bat
ky phan nao trong thung nguyén liéu (thwdng tir I&p
trén cung). “So d6 n” dwa trén cdng thirc n = 1 +, V6
N 14 s6 don vi bao géi clia 16 hang, sb don vi lay mau
tdi thifu N c6 dwoc bang cach lam tron don gian. Tw
N don vi ldy mau dwoc chon ngu nhién, 14y ra cac
mau ban dau, dung trong cac dd dwng mau riéng
biét. Néu cac mau ban dau lay dwoc khéng cé nghi
ngd gi vé cdm quan va dinh tinh, cac mau ban dau
duwoc tron déu thanh mau riéng, mau chung dé chia
thanh mau phan tich va mau Ilwu theo trinh tw chung.

b) So'dé p

S dung “so dd p” trong trwerng hop 16 nguyén
liéu dwoc xem la déng nhat, tir mét ngudn xac dinh
va muc dich chinh 1a dé kiém tra dinh tinh. “So' d6 p”
dwa vao cong thircp =0,4, v&i N la sb don vi bao goi
cta 16 hang. Gia tri p c6 dwoc bang cach lam tron
lén dén sb nguyén I&n nhét tiép theo. Cac méu ban
dau dworc lay tr méi trong s6 N don vi bao géi cla
16 hang va dwoc dwng trong cac dd dwng mau riéng
biét. Cac mau ban dau nay dwoc kiém tra vé cdm
quan, dinh tinh. Néu két qua phu hop, p mau chung
duoc tao thanh bang cach tron Ian thich hop céac
mau ban dau dé lwvu hodc phan tich (néu can thiét).

c) Sodér

S{r dung “so d6 r” khi 16 nguyén liéu bi nghi ngd 1a
khoéng déng nhét va/hoac tiép nhan tir ngudn khéng
xac dinh, dwoc liéu hay cac nguyén liéu ban dau 1a
duoc lieu da dwoc ché bién mot phan. So dd nay
dwatréncongthircr=1,5,voiNla sd don vi bao goi
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cta 16 sa&n pham. Gia trj r thu dwoc bang cach lam
tron t&i s6 nguyén Ién nhét tiép theo.

Céac mau ban dau dwoc lay tr méi trong s6 N don
vi bao géi va dwoc dwng trong cac dd dwng mau
riéng biét. Cac mau ban dau nay dwoc kiém tra cam
quan va dinh tinh. Néu két qua phu hop, lwa chon
ngau nhién r mau dé thwc hién kiém nghiém riéng
ré. Néu két qua kiém nghiém déng nhat, cac mau
lwu co thé dwoc gop lai thanh 01 mau lwu.

(iii) LAy mau nguyén liéu ban dau dé dinh tinh
déi v&i cac co s& san xuéat khéng ap dung cac so
dd trén ma theo nguyén téc “Thwc hanh tbt san xuét
thuéc” theo khuyén cdo cia Td chirc Y té thé gioi
(GMP-WHO).

2. Cac bwéc thwe hién lay mau
2.1. Cdc ché pham Iéng chor déng géi

Céc budc can duwoc xem xét khi ldy mau cac ché
ph&m 16ng chd déng géi nhw sau:

- Poc va hiéu cac khuyén céo than trong dé dam
bao an toan khi cp phat nguyén liéu.

- Tap trung céc thiét bi ldy mau can thiét (6ng lay
mau hay binh l&y mau cé thé can dwoc weighted
sampling, cac binh dwng mau l4y va nhan) va kiémtra
dé dam bao tat c& nhirng dung cu can thiét déu sach.

- Xac dinh vi tri cta 16.

- Kiém tra cac d6 dung xem c6 dau hiéu 6 nhiém
16 hay khéng. Ghi lai bat ci diém nghi ngd nao.

- Kiém tra cac nhan dé phat hién nhirng khac biét
rd rang va nhivng dau hiéu thay ddi, ké ca tay xoa
va ghi nhan nham. Ghi lai bat c&v diém nghi ng® nao.

- Tim hiéu va lam ré cac ngudn gbc gay sai sét vi
bat ky ly do gi truwéc khi tién hanh.

- Chon 6ng ldy mau ché phdm 16ng c6 c& va miéng
phl hop v&i dd nhét ctia ché pham 1dng can 1ay mau.

- LAy mau ché pham 16ng, hén dich hay nhii
twong (da dwoc khudy déu, néu thich hop) béng
cach an tir tr 6ng ldy mau dé mé vao ché pham
Idng theo phwong thang dirng sao cho lay duwgc san
pham ttr mdi 16p.

- bong chat 6ng mau, rat dng mau ra khoi ché
phdm 16ng va dé cho ché phdm dinh bén ngoai éng
duoc réc hét. Chuyén toan bé mau da 13y trong dng

sang mot binh dwng mau sach va cé dan nhan.

- Lap lai cac buéc trén cho dén khi lay dt mau dé
phan tich va dé lvu.

- Niém phong binh dwng mau.

- Niém phong lai thung san pham vira lay méau va
dan nhan “da 14y mau’.

- Lam sach va khé 6ng |4y mau, lwu y nhirng than
trong vé an toan.

- Tiép tuc ldy mau & nhirng thung sa&n pham khac
theo cach twong tw cac buéc & trén.

- Lam sach éng |14y mau bang quy trinh lam sach
da quy dinh.

- Chuyén cac mau phan tich téi phong kiém
nghiém va cac mau lwu dén kho lwu mau. Béo céo
lai bat civ diém nghi ng® nao lién quan t&i viéc 1ay
mau ma ngudi phan tich va thanh tra vién can luu y.

- Kiém tra gidy chirng nhan phan tich cla nha
cung cap so véi cac tiéu chudn, néu co.

2.2. Nguyén liéu ban dau dang bét

Cac buwdc can thye hién khi ldy mau nguyén liéu
ban d4u dang bot nhw sau:

- Poc va hiéu cac lvu y than trong can thyc hién
dé& dam bao an toan khi x& ly nguyén liéu.

- Tap hop cac thiét bi 1dy mau (xi&én lay mau, binh
dwng mau lay va nhan) va kiém tra xem tat ca co
sach hay khéng.

- X4c dinh dot hang va dém sb thung

- Kiém tra tAt ca cac thung xem c6 gi khac va cé
déu hiéu bj hw héng khéng. Ghi lai bat civ diém nghi
ngd nao.

- Kiém tra tat ca cac nhan xem c6 khac hay cé
dau hiéu thay dbi nao khéng, ké ca tdy xéa va ghi
nham nhan. Ghi lai bat c& diém nghi ngd nao.

- Tach cac thung bi hw hdng va nhirng thing ma
sanphambéntrong nghibihdng dékiémtrariéng. Sau
dé nhirng thung nay phai duwgc dé cap hay bj tir chéi.

- Tach riéng cac thung c6 s6 16 khac va xt ly riéng.

- Banh sb nhirng thung con lai.

- Chon so d6 1ay mau thich hop (n, p hoac ).

- Chon nhirng thing can ldy mau theo yéu cau
cla so dd da dwoc chon (dung bang sb ngau nhién,
vé so' do 16 hay dung danh sé ngéu nhién).
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- Méi 1&n mé& mot thung va kiém tra s&n pham bén
trong. Ghi lai néu c6 khéac biét.

- Chon xién l4y mau thich hop va sach, xién (Vi
ctra ldy mau dong kin) vao boét thudc sao cho dau
xién cham day thung.

- M& clra dé Iay bot thube vao cac khoang xién,
sau doé dong lai.

- Rt xién ra khai thung dwng mau va chuyén xién
da chira bot thuéc dwoc ldy sang mét binh dwng
mau da dan nhan.

- Lap lai cac bwéc trén cho dén khi lay da vat liéu
dé phan tich va lwu.

- Niém phong binh dwng mau lay.

- Niém phong lai thiing san phdm vira ldy mau va
dan nhan cé ghi “da lay mau”.

- Lau sach xién 1y mau néu can, chi y nhirng than
trong vé an toan, trwdc khi ldy mau cac thung khac.

- L&p lai cac bwéc nhw trén vai méi thung da chon.

- Lau sach xién ldy mau dung quy trinh lam sach
da quy dinh.

- Chuyén cac mau phan tich t&i phong kiém
nghiém va cac mau lwu dén kho lwu mau. Bao céo
lai bat c&* nghi ng® nao lién quan t&i Iy mau ma
ngwdi phan tich va thanh tra vién can lvu y.

- Kiém tra gidy chirng nhan phan tich cla nha
cung cép so véi cac tiéu chudn, néu co.

2.3. Nguyén liéu bao goi

Cac bwédc can xem xét thuwc hién khi ldy mau
nguyén liéu déng goi nhw sau:

- Kiém tra dot hang so véi hd so lién quan.

- Kiém tra cac thung trung chuyén theo cac chi tiét
sau va bao cao bat c& sw chénh léch nao néu can:

+ Xac dinh cac thong tin dung;

+ Niém phong con nguyén ven, néu cé niém phong;

+ Khéng bi hv héng.

- LAy méau can thiét tir s6 thung nguyén liéu theo
yéu cau, d&c biétlwu y dén nhirng quy dinh vé 1ay mau
nguyénliéudong goi & Mucl, Khodn 9 ctia Phulucnay.

- Dwa mau da lay vao cac dd dwng mau thich hop.

-Danh d4u cacthung nguyén liéu da dwoclay mau.

- Lwu y bét ky tinh hubng dac biét nao xay ra
trong qua trinh 14y mau (vi du: hang kém chét lwong
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hay cac thanh phan bi hw hai). Bao cdo nhirng bat
thwdng quan sat dworc.

- Chuyén tat ca cac pa-lét hay thuing nguyén liéu da
ldy mau khéi khu vire 1ay mau cung véi toan bo hd so.

- Kiém tra gidy chirng nhan phan tich ctia nha
cung cép so véi cac tiéu chudn, néu co.

2.4. Thuéc thanh pham

Khi lady m&u thanh phdm can can nhéc cac budc sau:

- X&c dinh sbé pa-lét cho méi 16 trong dot hang.

- Tinh toan sb pa-lét dwa theo s6 don vi ldy mau
dé kiém tra mau bang cdm quan quy dinh:

« Kiém tra diéu kién cta pa-lét va bao bi vé tinh
toan ven cla nguyén liéu dong goéi bén ngoai.

« Kiém tra phia ngoai clia hang héa trén cac pa-
Iét xem c6 sach khéng.

« Kiém tra xem ghi nhan trén cac pa-lét cé phu
hop v&i danh muc hang hoa déng goéi khéng.

« Dém, phan loai va ghi chép cac sai sét.

- Tinh téng sb goi (hdp) dwng hang van chuyén
trén s pa-ét hién cé va xac minh téng sb cin cw
vao danh muc déng goéi hang.

- Kiém tra cac goi (hdp) hang van chuyén (don vi
doéng géi trung gian) tr s6 pa-lét da chon:

« Kiém tra xem nguyén liéu déng géi ctia cac hop
dwng hang c6 con nguyén ven khong.

« Kiém tra xem cac hdp cé sach khong.

+Kiémtraxemnhantréncachop cobihwhdngkhéng.

« Kiém tra cac hop xem cé hw héng gi khong.

« Kiém tra cac nhan xem cd 16i chinh ta khéng.

« Kiém tra ngay s&n xuét va han dung trén c&c nhan.

» Dém, phan loai va ghi chép céac sai sét.

- Kiém tra bang cdm quan cac don vi déng goi
cudi cung tir cac don vi déng géi trung gian:

» Kiém tra xem vat liéu déng géi ctia cac don vi
doéng géi cudi cling 6 con nguyén ven khéng.

= Kiém tra xem céc goi hang cé sach khong.

» Kiém tra hinh dang va mau séc cla céac géi hang.

» Kiém tra xem nhan trén cac géi hang cé bj hw
héng khéng.

= Kiém tra cac goi xem ¢ hw héng gi khong.

» Kiém tra cac nhan xem cd 16i chinh t& khéng.

» Kiém tra ngay s&n xuét va han dung trén cac nhan.

o7
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= D&m, phan loai va ghi chép s6 16i.

- Twr s6 goi hang dwoc chon, dwa theo tiéu chuan
chét lwgng, bang phwong phap 14y mau ngau nhién,
tinh sé6 géi hang can kiém tra ly hoc, héa hoc va sb
lwong can cho mau lwu.

- Kiém tra gidy xac nhan phan tich ciia nha cung
cap so v&i cac tieu chudn, néu co.

3. Cac loai dung cu lay mau

Hinh 1. Céc loai xéng lay mé&u ché pham rén
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Hinh 2. Tuyp ldy m4u ché pham I1dng va ché pham béi ngoai da
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Hinh 3. Ldy méu tir cac db dung nguyén liéu rdn séu long

(i) Tuyp ldy mau than tron (Hinh 3.i): gdm moét
bng réng v&i moét thanh bén trong c6 mét dau nhon
dé choc dwoc vao bdt & mot vi tri kin. Dau cda thanh
bén trong thuwdng nhon dé it &nh hwéng téi Iép bot.
Mot sb loai cé khda cho phép wéc lwgng mau lay &
murc can thiét, nén sé giam dwoc chénh léch vé khdi
lwong gitka cac mau lay.

(i) Tuyp l&y mau kép: (Hinh 3.ii): gdm hai éng
ddng tam, 6ng bén trong lam bang vat liéu cing triv
cac khoang dung ma mau duoc |4y vao doé, 6ng bén
ngoai réng c6 16 héng cé thé khdp véi cac khoang

dwng mau & dng bén trong, dau nhon dé gidm thiéu
tinh trang lam vé& déi véi 16p bot.

Chu y: Khi dwa dung cu nay vao mét hdn hop bot
tinh s& lam xao tron hén hop bot, 1am di chuyén bot
thudc tir cac |&p trén xudng céac Iop dudi. Mirc dd
xao trén tuy thuéc vao dong tac dwa dung cu theo
kiéu dwa tlr ttr hay giat cuc hay xody. Do d6 can bd
phai dwoc dao tao sir dung ky thuat thich hop.

Goéc dwa dung cu vao khéi bot thube ciing co thé
anh hwéng téi mau lay dwoc. Néu dwa dung cu lay
mau vao khéi bot thubc theo phwong thdng dirng thi
c6 thé ldy dwoc mau véi kich thwédc tiéu phan khac
so v&i nhirtng mau lay dwoc khi dung cung dung cu
d6 nhwng dugc dua vao khdi bot theo mot goc nhon.
Ngoai ra, mau lay dwoc ciing bi anh hudng bdi vi tri
clia budng dwng mau cla dung cu ldy mau so voi
khéi bat thube (tire 1a budng dwng mau & vi tri dinh,
day hoac & gitra clia dung cu 14y mau).

Mau lay duwoc cling bi anh huwéng bdi d6 day
(d6 sau) cla bao bi dwng thubc, do bot nguyén liéu
thudc bi day vao cac buéng dwng mau bdi lwc nén
tinh cGa khdi bot thubc. Luc nén & dwéi day cla
thung I&n I&n hon nhiéu so véi lwc nén & I&p gitra
hay & trén cung. Do vay, v&i cing mét dung cu lay
mau, cé kha nang lady dwoc cac phan cla mau cé
kich thuwéc tiéu phan bot thudc khac nhau & &p trén
va |&p day cla khdi bot thube tinh.
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Hinh 4. Dung cu ldy mau cé6 thé
can duwoc (weighted container)
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LAy mau tlr cac bé chira va thung chira I&n thi
dung loai dung cu lay mau cé thé can dugc. Do
dwng nay duwoc thiét ké sao cho c6 thé mé ra & mot
do sau can thiét. Cac diém danh déu trén day duoc
dung dé xac dinh khi nao thi dung cu dwng t&i do
sau phu hop.
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Hinh 5. Céc loai xién lay mau don gidn

A: Xién 1y mau dong, duwoc st dung 14y mau cé
kich thwéc hat I6n nhu sén

B: Xién ldy mau déng, dwoc st dung ldy mau cé
kich thwéc hat nhéd

C: Xién lay mau m&

D: Xién lay mau hai tuyp

Céc loai xién dé |14y mau tir cac tui san pham, dé
dé& dang dwa dung cu l4y mau vao tdi san pham xién
ldy mau thuwéng cé hinh vét thon, duwéng kinh ngoai
khoang 12 mm, nhung c6 thé t&i 25 mm, dai khoang
40 - 45 cm.

Sé don vi bao géi thwong pham cuia thubc thanh
pham can |4y dé kiémtrabdng cadm quan (1ISO 2859-1)
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Colo
S6 don vi bao géi thwong pham/16

T2 dén 8

9-15

16-25

26-50

51-90

91-150

151 -280

281 -500

501 - 1200

1201 -3200

3201 - 10000

10001 -35000

35001 - 150000

150001 - 500000

500001 tr& 1én

S6 don vi bao géi thwong pham can lay
cho mét mau kiém tra

| Ol WIN

—_
w

32

50

80

125

200

315

500

600

1250
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4. Co s6 mau lay dé kiém tra chat lwong

Sé mau thubc, nguyén liéu 1am thudc dwoc l1ay dé kiém tra chat lwong (chwa bao gdm mau dé lwu) dwoc

quy dinh nhuv sau:

STT Dang bao ché | Chung loai, quy cach Sé lwong
Thubc vién nén, 1 hoat chét 80 vién
1 vién nang, vién
bao > 2 hoat chéat 120 vién
> 100 ml 20 chai (Io)
) Thudc nuée 10- 100 ml 30 chai (l9)
Thudc nuée 5ml - 10ml 50 chai (Io)
<5ml 100 chai (l9)
Cém, bot DPong géi theo don vi don liéu hodc da lidu ~ 100 gam
> 0,5 g/vién 120 vién
Hoz *ng, hoé
3 |moan cung, hoan 0,1-0,5 givién 200 vién
mém
< 0,1 g/vién 500 vién
. <650 ml 7 chai
4 Rwou thudc
> 650 ml 5 chai
=250 ml 20 chai
Dich truyén 100 ml - 250 ml 25 chai
<100 ml 50 chai
1ml 150 b6ng
5 Ong tiém )
=2 mi 120 6ng
2 ml 250 éng
Nwéc cat tiém 5ml 100 bng
10 ml 80 éng
) ] <2mi/100mg 100 lo (tuyp)
6 Thubc nhé mat
> 2ml/100mg 80 lo (tuyp)
. Thudc m&, kem, <100mg 30 lo (tuyp)
gel duing ngoa > 100mg 40 o (tuyp)
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<100 mg 150 lo
8 Thubc bét tiem 100 - 450 mg 120 lo
> 450 mg 100 lo
N 1-2ml 3010
9 Dau xoa
=25ml 2010
10 Cao thubc Céc loai ~100g
Chura tinh dau 250¢g
11 Dworc liéu -
Khéng chira tinh dau 100 g
12 Tinh dau Céc loai 150 mi
. 2 . Th dinh cla nhg
13 Vac xin, sinh pham Cac loai o qu;: n Acua nha
san xuat
Nguyén liéu quy 20g
Nguyén liéu khang sinh 50g
o Nguyén liéu thuéc gay nghién, huéng
14 Nguyeén lieu than, tién chat 109
Nguyén liéu thwdng 100 g
Nhwa hat 200 g
15 Day truyén dich Cac loai 30 bd
, ) 2ml 500 éng
16 | Ong thay tinh rong -
=25ml 300 ong
Chai d dich
17 [N GWn9 e cac loai 10 chai
truyéen
5. Lwu mau sau khi hét han dung cla thanh phdm san xuét tir

(i) Thudc, nguyén liéu lam thubéc sau khi duoc
kiém nghiém va két luan xac dinh chét lwong phai
dwoc lwu mau. Mau thube, nguyén liéu 1am thubc
lwu phai dwoc niém phong va bdo quan theo diéu
kién ghi trén nhan.

(i) Thoi gian lwu mau:

- Béi v&i cac co s& san xuat, co s& nhap khau
thubc, nguyén lieu lam thuéc: mau thubc thanh
pham phai dwoc lwu it nhat 12 thang sau khi hét han
duing cla thudc; mau nguyén liéu 1a hoat chét ding
cho san xuét thubc phai dwoc lwu it nhat 12 thang
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nguyén liéu do;

- Béi v&i co sé kiém nghiém thudc: thoi gian lwu
mau it nhat 12 thang sau khi hét han dung cta thuéc;
ho&c 24 thang ké tlr ngay lay mau ddi véi mau thube
dwoc lay dé kiém tra chat lwong, hodc ké tir ngay
tiép nhan dbi v&i mau glvi trong cac trudng hop 14y
mau bd sung quy dinh tai Diém b Khoan 1 va Diém b
Khoan 2 Diéu 14 Théng tw s6 11/2018/TT-BYT ngay
04 thang 5 n&m 2018 clia Bd trudng Bo Y té.

DS. BUI HO’U PIEN
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GIO'I THIEU CHUNG VE
CAC PHUONG PHAP XET NGHIEM CUM

Trung tdm phong chéng dich bénh Hoa Ky (CDC) la co quan thuc hién céng tac y té
céng coéng va an toan théng qua viéc cung cap théng tin gitip ndng cao strc khée cuing
vGi céc bé trong lién bang Hoa Ky va céc té chirc khéc. CDC tap trung vao viéc phat
trién va ung dung hé théng phong ngira va kiém soat bénh tat (nhét la bénh truyén
nhiém), strc khde méi trrong, y té nghé nghiép, néi chung la cac hoat déng ngén ngtra
céc cdn bénh va gido duc y té phé quét gitp ndng cao strc khde ngudi dén Hoa Ky.
Bai viét nay gioi thiéu dén Quy déc gid mét sé théng tin chung vé cac phuong phép

xét nghiém vi-rat cam (xét nghiém ciam).

Xét nghiém vi-rit cum nham dwa ra cac quyét
dinh 1am sang nhw: C6 nén bét dau diéu tri bang
thuéc khang vi-rat, thwe hién xét nghiém chan doan
khac hoac thwc hién cac bién phap phong ngtra va
kiém soat nhiém cum. Xét nghiém vi-rat cam dwoc
khuyén nghi cho tat c& bénh nhan nghi ng& mac
cum dang nhap vién. Quan trong nhat, cac bac si
lam sang nén hiéu nhixng han ché cta xét nghiém
vi-rit cim va phan tich két qua, dac biét la két qua
am tinh. Khi bung phéat bénh vé dwéorng hd hép trong

moi trwdng kin (vi du: bénh vién, co s& cham séc
dai han, tau du lich, trwong ndi tru, trai he...), xét
nghiém nhiém vi-rat cam c6 thé rat hivu ich trong
viéc xac dinh xem cum cé phai la nguyén nhan gay
ra dich hay khéng.
Xét nghiém vi-rat cam

Bao gdm xét nghiém phan tl ( xét nghiém phan
t&r nhanh, phan &ng tdng hop chudi phién ma ngwoc
(RT-PCR) va céc xét nghiém khuéch dai axit nucleic
khac) va xét nghiém phat hién khang nguyén (bao
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gdm xét nghiém chin doan cum nhanh va xét
nghiém mién dich huynh quang). Nudi cAy vi-rat rat
quan trong cho cac muc dich y t& cdng cong, nhung
khéng cung cép két qua kip thoi dé thong bao cho
quan ly Iam sang. D6 nhay va do dac hiéu cua cac
phwong phap xét nghiém cum khac nhau tuy theo
loai phwong phap xét nghiém va xét nghiém cu thé
dwoc st dung, thoi gian tir khi phat bénh dén khi
lA&y mau bénh pham, chat lwong mau bénh phdm
thu dwoc, ngudn hdé hap ctia mau bénh pham, xt
ly mAu vat va thdi gian tir khi thu thap mau vat dén
ther nghiém.

Hiép hoi cac bénh truyén nhiém Hoa Ky (IDSA)
khuyén nghi st dung cac xét nghiém phan t& nhanh
trong cac xét nghiém chan doan cum nhanh (RIDTs)
dé phat hién vi-rat cim trong bénh phdm hé hép cla
bénh nhan ngoai tri. IDSA khuyén nghj s&r dung RT-
PCR hodc cac xét nghiém phan tlr khac dé phat hién
vi-rit cim trong bénh phadm hé hép clGa bénh nhan
ndi tra.

Xét nghiém phan tir nhanh

Xét nghiém phan tlr nhanh la mét loai xét nghiém
chan doan phan t&r cim dé phat hién axit nucleic ctia
vi-rit cim trong bénh phadm dwédrng hé hép trén véi
dd nhay cao (90-95%) va dac hiéu. Cac xét nghiém
phan t& nhanh c6 thé dwa ra két qua trong khoang
15-30 phat. Mét trong sb cac xét nghiém phan t
nhanh nay dung cho xét nghiém tai chd va duoc
mién chirng nhan CLIA (Chirng nhan CLIA duwoc
cép bdi phong dich vu y t& cong ddng My nham dam
bdo cac két qua xét nghiém dwoc tra 1&i dung thoi
gian, chinh xac, do tin cay cao).

Cac xét nghiém phan tr khac

Phan (rng téng hop chudi phién ma nguwoc (RT-
PCR) va cac xét nghiém phan t& khac c6 thé xac
dinh sw hién dién clia RNA vi-rit cum hoac axit
nucleic trong bénh phdm hd hap véi dd nhay va do
d&c hiéu rat cao. Mot sb xét nghiém phan t& c6 thé
phat hién va phan biét gitra nhiém trung vai vi-rat
cum mua A va B; cac xét nghiém khac cé thé xac

THU NGHIEM NGAY NAY

dinh cac phan nhém vi-rit cim A theo mua cu thé [A
(H1N1) pdm09 hoac A (H3N2)]. Cac xét nghiém nay
c6 thé mang lai két qua trong khoang 45 phuat dén
vai gio tuy thuéc vao xét nghiém. Dang chua vy, viéc
phat hién RNA vi-rat cim hoé&c axit nucleic bang cac
xét nghiém nay khéng nhéat thiét chi ra viéc phat hién
vi-rt truyén nhiém tiém an hoac téng hop vi-rit cim
dang phé bién. Diéu quan trong can lwu y 1a khéng
phai tat ca cac xét nghiém da duwoc FDA mién gidm
chirng nhan dé dung trong chan doan. Mot sb xét
nghiém phan t&r ghép c6 sdn cé thé phat hién axit
nucleic cla vi-rat cim va phan biét nhiém vi-rat cum
véi cac mam bénh dwdng ho hap khac va ciing ¢c6
ich dé kiém soat cac bénh nhan bi trc ché mién dich
nghiém trong hoac dé st dung trong viéc xac dinh
nguyén nhan gay ra dich bénh ho hép.

Xét nghiém chan doan cum nhanh

Cac xét nghiém chan doan cum nhanh (RIDT) la
cac xét nghiém phat hién khang nguyén c6 thé phat
hién cac khang nguyén vi-rat cam trong 10-15 phat
v&i dd nhay vira phai (50-70%) va dd dac hiéu cao.
Mot sb xét nghiém dwoc mién chirng nhan CLIA va
dwoc phé duyét str dung trong méi triwd’ng ngoai tru,
trong khi cac xét nghiém khac phai st dung trong
phong thi nghiém Iam sang phtrc tap vira phai. Mot
s6 RIDT tan dung thiét bj doc phan tich d& chuan
héa két qua dé cai thién do nhay (75-80%). FDA
hién yéu cau RIDT phai dat d6 nhay 80%. Phat hién
khang nguyén vi-rat cim khéng nhét thiét phat hién
vi rat truyén nhiém tiém an hodc tdng hop vi-rat cim
dang phd bién.

Khéng cé xét nghiém chan doan cim nhanh nao
cung cap phan nhém vi-rat cim A. Céc loai bénh
pham dwoc chap nhan st dung (nghta la, mdi hong
hodc hut mi, gac hodc rira) ciing thay ddi tuy theo
thir nghiém. D6 dac hiéu va dac biét la do nhay cla
cac xét nghiém chan doan cim nhanh thap hon so
véi nudi cdy vi-rut va RT-PCR va thay ddi theo xét
nghiém. Hau hét cac xét nghiém chan doan cum
nhanh cé thé dwoc thye hién tai phong kham cla
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bac si, d6 nhay khoang 50-70% dé phat hién cac
khang nguyén vi-rat cum va cu thé hon 90%. Gan
day, FDA da phan loai lai cac RIDT va cac yéu cau
dwoc cong bd dé cai thién do chinh xac, bao gém dd
nhay cao hon. Cac xét nghiém c6 dod nhay thap dén
trung binh va d6 d&c hiéu cao co thé tao ra két qua
am tinh gia phd bién hon so vé&i két qué dwong tinh
gia, dac biét Ia vao mua cum. Do dd nhay thap hon
cla cac xét nghiém chan doan cum nhanh, cac bac
sTlam sang nén xem xét xac nhan két qua xét nghiém
am tinh v&i xét nghiém phan ti, dac biét la trong thoi
gian cao diém clia cum mua va / hoac khi dich cim
nghi ng® bung phat do kha nang két qua RIDT am
tinh gid. Nguoc lai, két qua RIDT duwong tinh gia
it c6 khd ndng, nhwng cé thé xay ra va phd bién
hon trong théi gian th&p diém clGia cum mua. Do do,
khi doc két qua xét nghiém chan doan cum nhanh,
cac bac si lam sang nén xem xét xét nghiém trong
murc dd nhiém vi-rat cum trong cong déng dan cu.
Xét nghiém mién dich huynh quang

Céac xét nghiém mién dich huynh quang la cac
xét nghiém phat hién khang nguyén thwéng yéu cau
dung kinh hién vi huynh quang dé tao ra két qua
trong khodng 2-4 gi¢ v&i do nhay vira phai va do dac
hiéu cao. Ca hai xét nghiém nhudém khang thé huynh
quang truc tiép (DFA) va khang thé huynh quang
gian tiép (IFA) déu phat hién cac khang nguyén
vi-rat cim A va B trong bénh phdm dwdng hé hép.
Khong thé phan loai ho&c xac dinh thém vi-rat cam
A bang cac xét nghiém mién dich huynh quang. M6t
xét nghiém mién dich huynh quang nhanh 1a RIDT
va st dung thiét bi phan tich d& dwa ra két qua trong
khoang 15 phut.
Nubi cay vi-rat

Két qua nubi cly vi-rat khéng mang lai két qua
kip thoi dé thong bao cho quan ly 1am sang. Két qua
nudi cdy mod vd lo cé thé mat 1-3 ngay, trong khi
két qua nudi cay té bao md truyén théng co6 thé mat
3-10 ngay. Tuy nhién, nudi cay vi-rit cho phép tim
hiéu dac tinh di truyén va khang nguyén réng réi cia
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vi-rat cm. Viéc thu thap mét sé bénh phdm hé hép
dé nuéi cy vi-rat 14 diéu can thiét dé giam sat va xac
dinh tinh khang nguyén cla cac ching vi-rat cim A
va B theo mua ma&i co thé can dwoc dwa vao vac-xin
cum nam téi.
Xét nghiém huyét thanh

Xét nghiém huyét thanh cho bénh cum khéng
dwoc khuyén nghi cho viéc ra quyét dinh 1am sang.
Mac du moét sd phong thi nghiém thuwong mai c6
dich vu nay nhung két qua xét nghiém huyét thanh
tim khang thé ddi véi vi-rat cum A ho&c B trén mot
mau huyét thanh duy nhéat khong thé dworc gidi thich
mot cach dang tin cay. Xét nghiém huyét thanh thich
hop cho chan doan cum ddi héi mau huyét thanh
cap tinh va két hop dwoc thu thap cach nhau 2-3
tuan, v&i xét nghiém dang tin cay & mot sé phong
thi nghiém y té cong cong hoac phong nghién ctru
dé danh gia khang thé dac hiéu cia chiing cum tang
g4p 4 1an ho&c 16n hon. Do d6, xét nghiém huyét
thanh cho bénh cum khéng cung cap két qua kip
thoi dé giup dwa ra quyét dinh 1am sang va khéng
duwoc khuyén khich ngoai trir nghién ctvu va diéu tra
y té cdng cong.
Xét nghiém nhiém cim A loai m&i

Néu nghi ng& c¢é ngwdi nhiém vi-rat cim A méi
c6 ngudn gbc ddng vat (vi du cim gia cdm hodc cim
lon), can lién hé co s& y té dia phwong dé thyc hién
xét nghiém RT-PCR dbi v&i vi-rat cim mua va vi-rat
cim A méi . C4c xét nghiém chan doan cum c6 ban
trén thi truong khong phat hién cu thé vi-rat cam A
mé&i va két qua dwong tinh v&i vi-rit cim A khéng
thé phan biét 14 nhidm cim mua A véi cim gia cam
A hoac cum lon.

THANH BINH djch
Nguén: CDC (Trung tam Kiém soét va
Phong ngtra dich bénh) — Hoa Ky
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VI SINH VAT CO LIEN QUAN DEN PHONG NGUA
VA KIEM SOAT NHIEM TRUNG

1.Visinh vatlagi ?

Vi sinh vat 1a nhitng dang séng rat nhd khong
thé nhin thdy bang mét thuwéng. Chiang bao gdm vi
khuan, vi-rat, nAm va ky sinh tring siéu nhd. Vi sinh
vat dwoc tim thdy & khap moi noi (trén co thé ching
ta, trong thyc phém, trong dat, nwéc va thuc vat).
H&u hét cac vi sinh vat khéng gay hai cho con nguoi
va nhiéu loai thuc sy xam nhap va bao vé ching ta
bang cach ngan chan sy phat trién ctia mam bénh.
Mam bénh Ia gi ?

MAm bénh 14 vi sinh vat c6 thé gay bénh (nhiém
khuan) va cé kha ndng gay hai cho con nguoi. Dé
gay bénh, nhirng vi sinh vat gady bénh nay truéce tién
phai dwoc truyén cho mét ngudi va sau d6 vwot qua
hé théng phong tha cla co thé.

Vi sinh vat gay bénh

Nhirng loai vi sinh vat cé thé gay bénh ?

- Vi khudn la nhirng sinh vat don bao cé thanh té
bao cirng cé thé ton tai bén ngoai co' thé ngudi va
c6 thé tw nhan |én ma khéng can s tro' gitp cla té
bao chl cda con ngudi.

- Nam va ndm méc duwoc tao thanh tlr nhiéu té
bao, méi t& bao co thé thanh té bao cirng, cho phép
ton tai va nhan 1&n bén ngoai co thé con ngudi.

- Vi-rat dwoc tao thanh tir phan t di truyén (DNA
va/hoac RNA) va ching khéng thé ton tai hodc nhan
lén bén ngoai cac t& bao sdng cua vat cha.

- Ky sinh triing bao gdm cac nhém giun san (giun
va san) va dong vat nguyén sinh (amip, ciliates,
flagellates va sporozoans). Chung ciing c6 thé ton
tai va nhan I&n bén ngoai co' thé clia con ngui.

- Prions 1a céac hat protein nhé c6 thé gay nhiém
traing néu xam nhap vao hé théng than kinh trung
wong (n&o va tdy séng).

C6 thé nhin thay vi sinh vat bidng cdch nao?

Vi sinh vat thwong khéng nhin thdy duwoc bang

mat thwong:
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Vi khuén, ndm, ndm méc va ky sinh tring cé thé
duwoc nhin thdy duéi kinh hién vi mé& réng (phong
dai) gap 100 1an, 1000 I&n. Vi khuén cé kich thuwéc
tir khoang 1 dén 5 micron (micromet).

Vi-rit nhé hon nhiéu, co kich thudce tir 30 dén 400
nanomet. Vi-rut chi cé thé dwoc nhin thdy bang kinh
hién vi dién tt, giup phong to hinh anhlén t¢i 10 triéu lan.
2. Giai phau co’ ban va sinh ly hoc cta vi khuan
Vi khuén tréng nhw thé nao dwéi kinh hién vi ?

HAu hét cac vi khuan cé thé dé dang nhan ra bai
vi chung ¢é hinh dang cu thé, d&c diém nhuém mau
va theo md hinh nhém hodc cum cu thé.

Phén loaivikhuén theo hinh dang ctachungrasao ?

Hinh dang ctia vi khuan khac nhau dbi véi cac
loai khac nhau, vi du chdng c6 thé xuét hién dang
tron (cocci), hinh que (trwc khuén), xoén éc (xodn
khuén) hodc cong (Vibrios).

Vi khuidn c6 thé dwoc phén loai theo mé hinh
nhuém mau cua ching ra sao?

Vi khuan cling c6 thé dwoc phan loai dwa trén mod
hinh nhuém mau ctia ching. Nhuém Gram la phwong
phap phong th&r nghiém sir dung phé bién nhéat dé
xac dinh kiéu nhuém mau cda vi khuan. Mot phét té
bao chét Idng dwoc tao ra trén phién kinh, truc tiép
tr mau 1am sang (vi du nhw ma) hodc tir nudi cay
vi khuan dang phat trién (trong dung méi 16ng ho&c
trén dia thach ran). Cac slide dwoc dé kho va sau do
nhudém bang thudc nhuém mau xanh lam, khir mau
va sau d6 nhudm bang thudc nhudm mau hdng.
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Nhirng vi khuan gitr vét nhudm mau xanh lam duoc
goi la gram dwong va nhirng vi khuan lam méat mau
nhudm xanh lam (decolour) s& xuat hién mau héng
va dwgc goi la gram am. Viéc nhudém vi khuén cling
cho phép nhan dang theo hinh dang, chang han nhw
cocci tron hodc trwc khudn dai va mo hinh nhom.
Vi khuén cé6 thé dwoc phan loai theo mé hinh nhém
ra sao ?

M6 hinh nhém cla vi khuan khi nhin duéi kinh
hién vi sau khi nhuém, ciing cé thé gitp xac dinh cac
loai vi khuan. Vi du, mét sb vi khuan (staphylococci)
dwoc nhém lai véi nhau (xuét hién nhw mét chum
nho) va mét s khac xay ra theo chudi (streptococdi,
enterococci). Hau hét gram am hinh que (truc
khuén) khéng cé kiéu nhém cu thé.

Hinh dang mycobacteria duwéi kinh hién vi ra sao ?

Mycobacteria tao thanh mét nhém vi khuan gay
bénh nhw bénh lao (mycobacterium tuberculosis) va
bénh phong (mycobacterium leprae). Ching cé moét
|&6p sap day ngén chan cac vét bAn gram xam nhap.
Do d6, ngudi ta st dung mot ky thuat nhuém mau
khac goi la nhuém Ziehl-Neelsen (ZN), cho phép thubc
nhudém mau dé (carbol fuchsin) xam nhap va nhuém
cac té bao vi khuén. Tiép theo sir dung thoang qua
axit va rvou giup loai bd mau khai tit ca cac vi khuan
khac, nhung khoéng phai la vi khudn mycobacteria.
Nuéi céy vi khuén trong phong thie nghiém ra sao?

Trong cac phong thtr nghiém vi sinh, vi khuan
dwoc nudi cay trén dia thach (vé co ban la mét loai
thach chtra tat ca cac chét dinh dwéng ma vi khuén
can dé phat trién). Phong thir nghiém cé thé str dung
cac dang khac (dac tinh tang trwdng cla vi khuén)
trén cac dia thach nay dé xac dinh thém loai. Vi du,
khuan lac cta vi khuén staphylococcus aureus xuét
hién trén dia thach c6 mau vang dac trung.

Vi khuan cé thé dwoc phan loai theo nhu cau oxy
hoac carbon dioxide ra sao?

Vi khuén ciing c6 thé dwoc phan loai theo yéu cau
tang trwdng clia ching nhw nhu ciu oxy hodc carbon
dioxide. Vi khuén co thé dwoc phan loai la vi khuan
hiéu khi (phu thudc oxy), vi khuén ky khi (c6 thé phat

trién trong diéu kién khéng cé oxy) va vi khuan yém
khi (c6 thé phat trién khi cé hodc khéng cé oxy).
Céu tric cua vi khuén la gi ?

Vi khuén 1a nhitng sinh vat don bao cé tat ca
cac cAu tric can thiét cho sy séng va nhan lén cua
chung.T4t ca cac vi khudn dwoc bao quanh béi mot
thanh té bao bén ngoai cng, tao hinh dang cla
chung (vi khudn gram dwong cé thanh té bao day
hon vi khudn gram am).

Thanh té bao cho phép mot sé chat tham nhap
va thoat ra khdi vi khuan théng qua cac kénh nhd
(porins). M6t sb vi khuan cé hinh chiéu tir thanh té
bao goi la pili va flagella. Pili gitp gan vi khuan vao
t& bao cha, trong khi flagella cho phép vi khuan di
chuyén. Mot mang méng goi 1a mang té bao chat
chay bén trong thanh té bao va gil lai tat ca cac
thanh phan cta t& bao. Thanh phan t& bao quan
trong bao gém vat liéu di truyén vi khuan (DNA) va
ribosome (hoat déng nhw cac nha may san xuat
nhiéu vat liéu di truyén).

M6 hinh cua sw phat trién cta vi khuan la gi?

Vikhuén sé& phat trién t6t nhat khi chiing & trong méi
trwdng cung cap sw két hop chinh xac gitra cac chat
dinh dwéng, nhiét d6 va do &m. Thoi gian dé nhan 1én
(nhan réng) tly thudc vao diéu kién moéi trworng va cac
loai vi khu&n, nhwng nhanh c¢é thé sau mdi 20 phdt.

Chu ky téng trwdng co thé dwoc chia thanh bdn
giai doan:

- Giai doan Lag ( giai doan tiém phat): Khéng c6
tang trwdng (sb van tinh).

- Giai doan Log ( giai doan logarit): C6 sy gia
tang nhanh chéng sb lwong vi khuén.

- Giai doan dirng yén: Sé lwong dwoc duy tri
nhwng khéng co sy tang trwdng hon niva (vi da st
dung hét ngudn cung cap chat dinh duéng).

- Hoai diét: S6 lwong vi khudn bt dau giam.

3. Nam, vi-rat va ky sinh trung
Cau trac cta nam la gi?

N&m dwoc tao thanh tir nhiéu té bao véi thanh té
bao day. Hau hét cac loai nAm nhan lén bang cach
hinh thanh cac soi gidbng nhw chudi dai (dwoc goi
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la soi ndm), mot s6 ndm tao ra bao tir nAm va cac
loai khac (ndm men) phat trién bang cach nay choi.
N&m c6 thé dwoc tim thay phd bién trong méi truéng
va cling co6 thé gay ra mot loat cac bénh & nguoi.
Candida 1a bénh nhiém nadm thwdng gap nhat &
cac co s& y té. Nhidm ndm c6 thé 1a bé ngoai (&nh
hwdng dén da va mé dudi da) hodc sau bén trong
(&nh hwéng dén cac co quan) hodc toan than, (lan
rong khép co thé). Nhiém ndm sau va toan than
thwdng xay ra & vat chd cé hé mién dich yéu.

Cé&u truc cua vi-rat la gi?

Vi-rat chi cé thé ton tai trong cac té bao chd
(nguwoi, dong vat hodc thuc vat), thuwong la cac té
bao cla hé thédng mién dich. Khi da & trong cac té
bao chu, vi-rat dwoc bao vé twong déi khdi cac co
ché bao vé cla t& bao chl va co thé st dung céac
céu trac té bao chu dé sao chép. Vi tri ndi bao cta
vi-rit gay kho khan cho viéc san xuét thuéc tiéu diét
vi-rat ma khéng gay ton hai cho té bao cha.

Vi-rut dwoc phan loai theo ca cu trac di truyén
(chudi don hodc chudi kép, RNA hodc DNA) va hinh
dang clia chung. Hinh dang virut (icosah, xoan éc va
phirc tap) dwoc xac dinh bdi cau tric nucleocapsid
clia né, 1a sy két hop cla axit nucleic va capsid (vo
ngoai). Trong mét sé vi-rit, nucleocapsid duwoc bao
phu b&i mét Iép mang bén ngoai (dwgc goi la mét
I&p vé), trong khi nhirng loai khac la ‘khéng co 16p
vé hoac khoéng bao boc. Vi-rut khéng cé voé boc sé
khé tiéu diét hodc loai bé hon bang cach khir trung.
Ky sinh trang dwoc phan loai ra sao?

Ky sinh triing bao gébm cac dong vat nguyén sinh
nhom phu va giun san. Ky sinh trung don bao dwoc
chia thanh bdn loai chinh, dwoc chia nhém theo hinh
thire (cAu trdc) cla ching va cach chung di chuyén

(van dong).

Dodng vat nguyén sinh

- Sporozoa: Nhirng ky sinh tring nay chi cé thé
ton tai bén trong té bao chi (ndi bao), vi du ky sinh
trung sét rét.

- Flagellates: Di chuyén bang cach sir dung cac
hinh chiéu giéng nhuw duéi (flagellae), vi du Giardia
lamblia (gay bénh giardia).

- Amoebae: Di chuyén bang cac phép chiéu tron
dac biét, vi du entamoeba histolytica (gay bénh amip).

- Ciliates: Di chuyén bang cach dap nhiéu hinh
chiéu gibng nhw soi téc nhd trén bé mat té bao cla
chang, vi du balantidium coli (gay ra bé&nh hac lao).

Giun san

Giun san dwoc chia thanh giun va san. Cé nhiéu
loai giun khac nhau cé thé gay nhiém cho ngudi,
bao gébm: Giun tron (giun dda), Giun kim hodc
chi (enterobius vermicularis), Giun moéc (necator
Americanus, ankylostoma duodenale).

Nhirng loai giun nay lay lan chi yéu béng cach
nudt trivng. Mét sb giun san co thé bj 1ay lan béi con
trung (dwoc goi 1a giun san truyén vector co thé lay
nhiém vao mau va/hodc mé nguoi), vi du bénh giun
dda va wuchereria bancrofti (bénh chan voi). Nhom
phu cla giun san, dwoc goi la san, bao gébm céac ky
sinh trung gay ra bénh nhiém ddc gan (schistosoma
haematobium), bénh duwdng rubt (schistosoma
mansoni va japonicum).

4. Lay truyén vi sinh vat
Vi sinh vét Iy truyén ra sao?

C6 5 con dwdng chinh ma vi sinh vat cé thé lay

lan nhw sau:
Chuéi nhiém trang la gi?
Nhiém tring gay ra b&i cac tac nhan sau day:

Con dwérng lay truyén chinh

Loai lay truyén Vi du

Tiép xuc Tay clGia nhan vién y té

Tiép xtc

Gian tiép

Thiét bi, vi du nhiét k&, khan
trai giwvong

Théng qua hoat déng tinh duc

Lay truyén HIV hodc giang mai
qua dudng tinh duc

THU NGHIEM NGAY NAY

67



KHOA HOC & CONG NGHE

KHOA HOC & CONG NGHE

Nwéce bot

Cum, nhiéu loai vi-rit dwéong
hé hap khac

Trong khéng khi (aerosol)

Bénh lao, sé&i, thliy dau

Puong an ubng

Nuwéc Nw&e nhiém béan, vi du dich ta
X Thwe phdm bi 6 nhiém, vi d
Thuc pham vep 10 nniem, vidu
salmonella
T./\ , ' hl\ , h "
iép xtc v&i phan co chira viem gan A

virut

Tiém, chan thwong, phau
thuat, sdn pham mau BvaC

Chén thwong, truyén viém gan

Puwdng tiém chich

Con trung / vecto (vat cha
trung gian)

Mudi truyén bénh sbt rét

Sinh san Truyén nhiém tlr me sang con

HIV, syphilis, rubella, etc

- M6t tac nhan truyén nhiém (vi sinh vat gay bénh).

- M6t vat cha dé bj tdn thwong (mot ngudi cé kha
n&ng mién dich kém dbi v&i cac vi sinh vat).

- Méi trwérng phu hop (diéu kién ly twéng theo dé
nhiém tring cé thé lay lan).

Trinh tw 18y nhiém d6i khi dwoc goi la chudi nhiém
trung. Trong dé mét vi sinh vat cé thé dwoc truyén
dén mét vat chi dé bi nhiém bénh.

Vi sinh vat r&i khoi noi khu trd cta né: Noi khu
tra 1a moi trwdng thwong tim thay vi sinh vat, vi du
staphylococcus aureus thuworng duoc tim thay trong
mdi; Mycobacterium tuberculosis (TB) thwo'ng dwoc
tim thay trong phéi.

Vi sinh vat thoét ra tir 6 bénh: Vi du trec khuan
lao ttr phéi (dweng hé hap) vao khéng khi qua ho.

Vi sinh vat dwoc truyén qua mét dwong lay nhiém:
Vi du TB van lo Itrng trong khdng khi dwéi dang sol
khi (cac hat nhd chiva truc khuan lao).

Vi sinh vat lay sang nguwoi khac thdng qua khong
khi: Vi du tryc khuén lao lo Iting trong khong khi
c6 thé dwoc hit vao phdi ciia mét ngudi trong cuing
phong v&i bénh nhan lao.

Vi sinh vat xam nhap vao co’ thé con nguwoi bang
cach nao?

C6 hai cach chinh mac phai vi sinh vat va cé thé
gay bénh:

Thu nhan ngoai sinh: Vi sinh vat thu dwoc tir cac
ngudn bén ngoai.

Thu nhan ndi sinh: Cac vi sinh vat thu duoc tw
ngudn vi sinh vat cta riéng vat chi (dwoc goi la hé
thwe vat).

Diéu quan trong la phai biét méc phai nhiém tring
theo con dwdng nao dé& ngan chan sw lay lan sang
nhirng ngudi d& méc bénh khac (vat cha).

Xam nhap la gi?

Khi mét vi sinh vat xam chiém, né phai chién dau
v&i hé thwe vat cha vat chd va chiu dwoc moi sw
phong vé clia vat chu. Cac vi sinh vat gay bénh duoc
thiét [ap va ton tai trén hodc & trong vat chd dwgc cho
la & xam chiém vat chd. Viéc xam nhap khoéng phai
ludn luén dan dén nhiém trung hodc bénh xam lan
trong vat chd, nhung c6 thé 1a mét ngudn tiém an dé
truyén cac vi sinh vat dén cac vat chi nhay cdm khac.
Vi sinh vat gay bénh ra sao?

Dé tién trién tr qua trinh xam nhap sang nhiém

THU NGHIEM NGAY NAY

trang, mot vi sinh vat phai xam chiém hodc xam
nhap qua cac mé va vat chd. Cac vi sinh vat phai
vuot qua sy phong vé clia co thé. Mot sé mam bénh
cling theo mét co' ché dac biét cho phép chung tim
va xam nhap vao cac té bao chi cu thé dé vi sinh vat
tdn tai va nhan lén.

Céc vi sinh vat gay bénh c6 thé gay ra cac triéu
chirng va d4u hiéu bénh theo cac co ché sau:

- Thay dbi chirc nang clia mé hodc co quan
ching xam nhap, vi du mam bénh dwéng rudt gay
tiéu chay bang cach tang co bép rudt.

- Giai phong doc td (hda chat gay hai) gay ton hai
cho cac co quan hodac mé cua vat chu va lam suy
giam chirc nang binh thuwéng cda té bao, vi du: hdi
chirng séc doc td do staphylococcus aureus hodc
streptococcus pyogenes thoat ra gay phat ban, sét
va pha huy tuan hoan. Hiéu (rng hang loat, vi du tac
ruét do giun pha hoai.

- Déi khi, cac triéu chirng hodc dau hiéu bénh 13
do phan &ng mién dich cGa vat chd déi véi nhiém
trung dang cb gang loai bd mam bénh khdi co thé, vi
du sbt hodc sé miii do cdm lanh théng thuwdng.

5. Vai tro cta phong thir nghiém
Vai tro cua phong thir nghiém trong phong ngtra
va kiém sodt nhiém khuén la gi?

Viéc hop tac tbt gitva phong dam bao chét lwong
(IPC) va céc khoa vi sinh c6 thé gép phan nhan thirc
tdt hon vé nguy hiém do nhiém khuén gay ra va cai
thién thwe hanh IPC. Viéc truy cap két qua phong thir
nghiém rat khé kh&n, vi phong thtr nghiém thwéng
nam & xa hoac khéng di nhan vién dé twong tac
trwc tiép véi cac dich vu Iam sang. Trong cac trudng
hop nhw vay, vai trd clia bac si IPC rat quan trong dé
hwéng dan cac bac si lam sang vé cach ngén chan
nhiém khuan c6 thé lay truyén va hé tro diéu tra 6
dich. Viéc phdi hop chat ché véi phong thir nghiém
sé giup truy cap nhanh cac két qua cé lién quan dén
viéc quan ly bénh nhan (vi du trong d6 can phai co
sw cach ly va/hoac cac bién phap phong ngua).
Céch c6 thé ngdn ngira Iay nhiém cho nhén vién
phong thir nghiém?

THU NGHIEM NGAY NAY

Nhan vién phong thir nghiém cé nguy co bi nhiém
trung thong qua tiép xdc véi mau, chét dich co thé
ban tung tée va binh xit. Lap ké& hoach thiét ké phong
thtr nghiém, cac tinh nang an toan, quy trinh lam
viéc va ky thuat x& ly mau l1a rat can thiét dé giam
nguy co’ nay. Ngoai ra, nhan vién phong th&r nghiém
nén dwoc tiém chang day da.

Lam sao cé6 thé thu dwoc két qua vi sinh mong
muén?

Khi st dung dich vu vi sinh, diéu quan trong can
nhé 1a chat lwong cha két qua thu dwoc thuong bi
anh huéng truc tiép béi mic dd ldy mau va van
chuyén dén phong thir nghiém.

Cac meo co ban sau day sé cai thién két qua thiy
nghiém cula ban:

- Dan nhan biéu mau yéu ciu day du thong tin chi
tiét vé bénh nhan, cac chi tiét lién hé cla bac silam
sang hodc co s& glvi mau.

- Yéu cau ndi dung thtr nghiém rd rang.

- Tém tat ngén gon lich str [am sang véi chan doan
(nghi ngd), dé cap dén lieu phap khang sinh gan day.

- LAy mau bang céac ky thuat thwc hanh tét nhat
(vi du k§ thuat vé tring cho ldy mau mau...).

- bam bao s dung cac hdp hodc éng thich hop
(chéng ro ri, chwa hét han) cho yéu cau th nghiém.

- Pat mau va mau yéu cau trong moét tui sach sé,
khong ro ri (6t nhat la trong céc tui riéng biét).

- Dam bao mau dwoc chuyén nhanh dén phong
ther nghiém (mot sd mau cé thé yéu cau lam lanh).
6. Str dung va giai thich két qua vi sinh

Phai ghi nhé& cac quyét dinh lién quan dén diéu tri
bang khang sinh trong hinh anh 1am sang - két qua
vi sinh chi nén dwoc coi 1a mét huwéng dan didu tri.
Khang sinh thwdng dwoc bat dau nhw mét dy doan
t6t nhat (liéu phap thwe nghiém) va sau d6 dwoc diéu
chinh tuy thuéc vao dap (rng lam sang (cai thién hoac
suy gidm) va tinh dén cac phat hién trong thtr nghiém.

Két qua vi sinh dac biét hiru ich trong viéc quan
ly khang sinh, nhdm muc dich gidm st dung khang
sinh qua mdrc hoac khéng phu hep. Vi du, noi khéng
¢6 sinh vat nao duwgc phan 1ap (hoac chirng minh
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nhiém vi-rat) va bénh nhan dang tién trién, khang
sinh thuwong cé thé duwoc ngung st dung mét cach
an toan. Néu xac dinh mét mam bénh, hwéng dén
muc tiéu lira chon khang sinh (phu hop) véi phan 1&p
mam bénh cu thé.

Hay nhé rang, cac két qua vi sinh (d&c biét 1a khi
cac mau khong dwoc lay ding cach) cé thé phan
anh sw 6 nhiém véi hé thuc vat da hodc cac sinh
vat gay bénh chi xam chiém vi tri, nhung khéng gay
nhiém trung.

7. Kiém soat cac bénh truyén nhiém

Cach phong nglra va kiém soat nhiém tring lién
quan dén viéc quan ly bénh truyén nhiém?

Bénh truyén nhiém la nhirng bénh truyén ti vi
sinh vat gay bénh tlr nguwdi bi nhiém bénh, déng vat
hodc & chira sang vat chii d& méc bénh. Cac nhém
IPC dbi phé véi cac bénh nhan nhap vién véi cac
bénh truyén nhiém, cling nhw quan Iy cac thwc hanh
IPC trong cong dong. Gido duc nhan vién y té, bénh
nhan va ngudi chadm séc tai cong dong trong IPC rat
quan trong dé ngan ngtra sw lay lan cia bénh truyén
nhiém va cé chira dich bénh.

Cdc dwong lay truyén chinh cuda bénh truyén
nhiém la gi?

Ba dwdng truyén chinh dwoc cdng nhan:

- Budng phan - thwc phdm: Thywc phdm hodc
nwdc bi nhiém vi sinh vat gay hai qua dwdng &n
udng, vi du: nwéc bi nhiém dich t& hodc thuwe phdm
bi nhiém staphylococcus aureus.

- Dudng tiém truyén: Lién quan dén viéc mau
hodc dich co thé bi nhiém bénh théng qua cac thiét
biy t& (vi du: kim truyén HIV, viém gan B va C) hoac
qua cac vec to (con trung mang mam bénh, vi du
nhw sét rét & mudi, virut congo trong ve).

- Buwong hd hap: Noi mam bénh dwoc truyén
qua khoéng khi dén ngwoi d& mac bénh. Ngoai cac
con dwdng chinh nay, can xem xét viéc truyén bénh
qua hoat déng tinh duc (vi du HIV, giang mai) va lay
truyén bénh qua t& cung (vi du HIV, rubella).
Nhing bién phdp y té céng céng can thiét dé
quan ly bénh truyén nhiém?
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N6i chung cé thé ap dung mot sb bién phap y
té cong cong dé giam phat sinh bénh truyén nhiém
ho&c dé ngan chan bénh truyén nhiém trong trwéong
hop co dich bénh:

- Cai thién chat lwong nwéc ubng: Théng qua
dun séi hodc khty tring héa hoc bang clo & mac 0,5
phan triéu.

- Cung cép bién phap vé sinh day di hoac x ly
an toan phan ngudi.

- Pam bao vé sinh tay can than (dac biét |a trong
ché bién thre &n).

- Cai thién kha nang chbng nhiém trung bang
cach thic day dinh dwéng tét hon va ting cwong
tiém chung.

- Kiém soat vecto (vi du phun thuéc diét mudi
mang mam bénh sét rét).

- S dung cac chién dich tuyén truyén, gido duc
va nang cao nhan thirc cho cdng dong.

- Lam gian doan viéc truyén bénh truyén nhiém
bang cach diéu tri va cach ly ngudi nhiém bénh (vi
du phat hién trwong hop bénh lao va thyc hién cac
nguyén tac IPC co ban dé gidam nguy co lay truyén
trong gia dinh).

Nghién ctru tinh huéng 1

Mot em bé chin thang tudi bi khuyét tat tim bam
sinh dwoc dwa vao khoa nhi trong tinh trang suy tim.
Em bé dwoc dat trong mét cai cli canh mét dira tré
dang hdi phuc sau khi bj viém

phdi do adenovi-rut. Bén ngay sau, em bé bi
khuyét tat tim xut hién kho tha va phai nhap vién
tai khoa cham soéc dac biét. Khi quan phan lap mot
adenovi-rut. Cay mau cho thay khéng cé su tang
trwdng.

Tai sao em bé chin thang tuéi bi nhiém adenovi-rit?

Adenovi-rit lay truyén qua duwdng hd hap (nhiém
khuén giot). Cac giot hé hap cé chra vi-rat cé thé
dwoc hit hodc dwa vao mang nhdy bang cach tiép
xuc trwe tiép hodc gian tiép (vi du cham vao bé mat bi
nhi&m adenovi-rut va sau dé dat ngén tay vao miéng).

Ai ¢6 nguy co bj nhiém tring nay?

B4t ky ngudi nao khéng cé mién dich trudc dod

THU NGHIEM NGAY NAY

(khang thé) voi adenovi-rat déu co thé bi nhiém
bénh (bao gébm ca bénh nhan, nhan vién, phu huynh
va cac vj khach khac).

Lam sao dé ngan chén vi-rut truyén nhiém nay?

Bénh nhan ban dau duoc biét 1a dang hdi phuc
sau viém phdi do adenovi-rat nén duoc cach ly va
dat dwoi cac bién phap phong ngra nhiém khuan
giot. Nhan vién cham séc bénh nhan nay nén duoc
gido duc vé kha nang truyén vi sinh vat nay cho céac
bénh nhan khac va tam quan trong cla viéc thyc
hanh vé sinh tay.

Nghién cteu tinh huéng 2

Mot ngudi dan ong 25 tudbi, vira trd vé t
Zimbabwe trinh bay cho phong kham dia phwong

cla minh vé cin bénh tiéu chdy va méat nuwéc
nghiém trong. Anh ta séng trong mét lan khéng co
nwdc may hoac nha vé sinh. Anh ta dugc chuyén
dén bénh vién dé bu nwéc tinh mach. Trong tudn
tiép theo, mot sb ngudi Ién va tré em cung mot khu
dinh cw c6 mat tai phong kham dia phwong bi tiéu
chay va mat nwéc. Cac mau phan xac nhan rang
nguyén nhan cua sy bung phat tiéu chay nay la
vibrio cholera.

Puong lay truyén cia mam bénh duong tiéu héa
nay Ia gi?

Vibrio cholera lay truyén qua dwéong ubng théng
qua tiép xuc truc tiép hoac gian tiép véi nwéc bi 6
nhiém hodc nguwdi bi nhiém bénh dich co thé (phan
ho&c chét nén).

Lam sao dé ngén ngtra truyén bénh tiéu chay nay
trong bénh vién?

Nén thwc hién phong ngtra tiép xuc, ly twédng dé
bénh nhan trong mét phong riéng biét voi nha vé
sinh riéng. Néu c6 nhiéu bénh nhan bj anh hwéng,
nhirng ngudi méc bénh tiéu chay (nghi ngd la bénh
td) co thé dwoc diéu dwdng cung nhau (doan hé)
trong mot phong. Dam bao dé dang st dung thiét
bi bao vé ca nhan (gang tay, tap dé&) cho nhan vién
cham séc nhirng bénh nhan nay.

Lam sao dé ngén ngtra truyén bénh tiéu chdy nay
trong céng dong?

THU NGHIEM NGAY NAY

Phai cung c&p ngudn nwéc sach hodc cong dong
phai dwoc chi dan cach khr trung nwéc an toan
béng cach dun soéi hodc kht trung bang clo. Cac
thanh vién cdng déng cé triéu chirng mac bénh nén
duwoc gli dén co s& cham séc strc khde dé quan
ly. Gido duc vé tdm quan trong cla vé sinh tay va
nguén nwdc sach.

Nghién ctru tinh huéng 3

M6t phu ni¥ 56 tudi dwoc dwa vao bénh vién voi
60% vét thwong bdng trén co thé do hda hoan. Co
yéu cau théng khi va éng théng dwong tiéu dwoc
dwa vao. Nhirtng vét thwong bdng cla cd da bi
nhiém Pseudomonas aeruginosa va Acinetobacter
baumanni. Cé d& cé nhiéu dot diéu tri khang sinh phd
réng. Phong thir nghiém visinhthéng bao cho IPCrang
c6 4y da nhidm mot loai Klebsiella pneumoniae rét
khang khang sinh (métloai Enterobacteriaceae khang
carbapenem) tr mau nwéc tidu cudi cung cla co.

Lam thé nao sinh vét nay xam chiém hodc lay
nhiém bénh nhéan dwong tiét niéu nay?

Can thu thap thém théng tin 1am sang va xét
nghiém vé bénh nhan nay. Xem lai cac ghi chd Iam
sang va ndéi chuyén v&i bac si truc tiép diéu tri dé
xac dinh xem bénh nhan cé bat ky triéu chirng va
diu hiéu nhiém trung dwong tiét niéu nao khéng.
Bao céo thtr nghiém phan tich nwéc tiéu vé sy hién
dién cua cac té bao trang (bach cau) trong nuéc
tiéu.

Xt ly tinh hubng truyén nhiém theo quan diém
cda IPC nhuw thé nao?

Bénh nhan nén duoc dat trong phong ngira tiép
xuc va ly twdng nhat nén dwoc dét trong mot phong
riéng biét v&i nha vé sinh riéng. Dam bao dé dang
st dung thiét bi bdo vé& ca nhan (PPE) (gang tay, tap
dé) cho nhan vién. Cé géng cung cap thiét bi chuyén
dung cho bénh nhan nay (dé tranh nguy co mang vi
khuan khang thubc nay sang bénh nhan khac). Nhan
vién ctia Burns Unit nén dwoc gido duc vé kha nang
lay truyén sinh vat nay cho cac bénh nhan khac va
tam quan trong cua viéc thwc hanh vé sinh tay.
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Nghién ctru tinh huéng 4

Mot cau bé 8 tudi bi bénh nang duoc dwa vao cap
clru v&i tién sir mot ngay bi sbt, kiét stre va dau co.
Cau bé duwoc ghi nhan la cé vét tham tim rong. Cac
bac si chan doan cé kha nang nhiém trung huyét do
bénh ndo mo cau.

Bénh nhan nay nén duoc quan ly nhuw thé nao tir
goc do IPC?

Cau bé nén dwoc quan ly cach ly (cach xa bénh
nhan va cac vi khach khac). Cac bac si va y ta cham
sOc cho cau bé nén st dung bién phap phong nglra
tiép xtc va nhiém khuan giot, vi b&nh ndo mé cau co
thé lay lan qua ca hai con duwdng nay.

Nén &p dung céc bién phép y té céng céng nao?

Theo chinh sach quéc gia, day Ia mét bénh dang
lwu tdm, phai dwoc bao cdo cho co quan y té dia
phuwong qua dién thoai trong vong 24 gi& sau khi
bénh nhan dén bénh vién. Co quan y té dia phwong
thwdng phéi hop diéu tra tiép xtc trong cong déng,
hé gia dinh va cung cip khang sinh phong bénh cho
nhirng nguoi tiép xtc gan giii.

Bénh nhéan cé thé duoc céch ly trong bao lau?

Sau 24 gi& diéu tri bang khang sinh thich hop,
bénh nhan cé thé dwoc cach ly. Biéu rat quan trong
la phai biét (ho&c biét noi dé& tim hiéu vé) thoi gian
truyén nhiém (nguy co nhiém khuén) dbi véi cac mam
bénh khac nhau. Diéu nay cho phép ban (v&i tw cach
la mot hoc vién IPC) dwa ra quyét dinh sang subt vé
thoi gian d& nghj cach ly bénh nhan nhiém khuén.

Nghién ctru tinh huéng 5

M6t phu nir 26 tudi trai qua mét ca sinh mé cap
ctvu. N&m ngay sau, vét thwong phau thuat cla cod
tréng cé vé bi nhiém trung va xuét hién mét loai
Staphylococcus aureus khang MRicillin (MRSA).

D&y c6é phai bj nhiém trung hodc nhiém khuén
lién quan dén cham séc vét thuong sau phau thuat?

Vi day 1a mot bénh nhiém tring tai ché (vi tri phau
thuat) do mam bénh canh bao (MRSA) gay ra, phat
trién hon 48 gi® sau khi nhap vién, nén né duoc
phan loai 1a nhiém trung lién quan dén cham séc vét
thwong sau phau thuat.
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Con duong cé khé ndng lay nhiém nhét trong
trirong hop nay la gi?

Con dwdng hoac phwong thirc cd kha nang lay
nhiém nhat |a 1y truyén tiép xtc (qua ban tay ctia nhan
vién y t&). Mot yéu t6 nguy co quan trong dbi véi sw
xam nhap ctia mam bénh |a sw pha v& da do vét mé.

Nhiing viéc lam cén thiét dé trénh mém bénh nay?

T4t ca nhan vién y t& cham séc bénh nhan nay
nén s&r dung bién phap phong ngira tiép xtc (gang
tay va tap dé). Néu cé thé, bénh nhan nén duwoc
cach ly trong phong riéng biét. Tuan thi nghiém ngat
thwc hanh vé sinh tay.

Nghién ctru tinh huéng 6

Mot phu nir 25 tudi méi két hon gan day dén mot
phong kham ngoai trd phan nan vé dau bung dudi
va dau bung (di tiéu). Bac si diéu tri yéu cau phan
tich nwéc tiéu va mau nwéce tiéu dwdi kinh hién vi va
nudi cay trong phong thir nghiém. Bwa ra hwéng dan
rd rang cho bénh nhan vé viéc lay mau nwéc tiéu vo
trung (dé tranh nhiém ban tr da xung quanh niéu dao).

Tai sao diéu quan trong la cung c4p cho bénh
nhén céc huéng dan vé phuong phap 1y nuée tiéu?

Chét lwong cta cac két qua vi sinh sé& phu thudc
vao mirc do ldy mau. Nguy co lam nhiém ban méu
nudec tidu (véi hé thue vat binh thuwéng tir da & ving
sinh duc) |a rat cao. Néu mau bj nhiém ban khi |4y,
c6 thé khé phan biét gitra sw phat trién cia chat gay
6 nhiém (hé thwc vat da) hodc mam bénh thuc sw.

Escherichia coli dwoc phén I4p ttr nubi cdy nuwéc
tiéu bénh nhan nay. Nguyén nhén bj nhiém trung?

Trong trwdng hop nay, bénh nhan bi nhiém trung
tai nha, vi vy n6 dwoc phan loai la nhiém trung mac
phai tai cong ddng. E. coli la mét nguyén nhan phd
bién cGa nhiém trung dwdng tiét niéu va thwong
dwoc coi 1a mot bénh nhiém trang ndi sinh.

PO QUYEN dich va bién soan
Nguén: Best Care - Céng hoa Nam Phi

THU NGHIEM NGAY NAY

BAO QUAN RAU QUA TUOI TRONG

MOI TRUONG KHI

QUYEN CAI BIEN

MODIFIED ATMOSPHERE PACKAGING (MAP)

LDPE la nhwa phé thai phé bién & Viét Nam, khi thai truc tiép ra méi truong sé vé cung doc hai. Tuy nhién,
sau khi xt ly va trén thém chét phu gia xuc tién oxy héa, cau tric ban dau cua nhwa phé thai da bj pha vo,
khién céc lién két carbon bj yéu di... tré thanh ngubn nguyén liéu san xuét tdi ni I6ng c6 thé tw phan hdy
thanh nwérc va khi CO, sau chua day 3 ndm tai méi truong tw nhién. Bay la két qud nghién ciru cda Vién
Héa hoc - Vién Han Iam KH&CN Viét Nam va da duoc tng dung sén xuét tui (mang) greenmap dé bdo quan

thuc phdm, mang lai hiéu qué cao.

S& dung tdi greenmap dwgc xem la phuwong
phap bao quan rau qua twoi bang phwong phap khi
quyén cai bién (Modified Atmosphere Packaging) va
da dworc thi nghiém thanh céng cho viéc kéo dai thoi
gian bdo quan lén dén 14-15 ngay cho hau hét cac
loai rau; 28-35 ngay déi v&i mot sbé loai qua.

Géan day nhét, tai hdi thdo khoa hoc lan thir 5
“Quan ly chat lwong va An toan thuwc phdm — QMFS”
di&n ra tai Ha Noi, dé tai “Nghién ctru sw bién déi mot
sb chi tiéu chat lwong clia rau mudng khi bdo quan
bang mang greenmap” do tac gia Phan Thi Phwong
Lién va Cung Thi T6 Quynh (Vién Céng nghé sinh hoc
va Céng nghé thuc phdm, Pai hoc Bach Khoa Ha Noi)
thye hién da chirng minh hiéu qua cla tui greenmap.

Két qua nghién ctru cho thay, bao quan rau mudng khong
boc hay ¢ boc mang PE hodc mang greenmap & cting diéu
kién, moi trwéng gidng nhau nhwng hiéu qué khac nhau.

Rau mudng mua tai cho, @@m béo cac yéu cau cdm
quan: con twoi, khdng héo, khong dap nat hodc sau thdi. ..

Két qua cho thay, bdo quan bang mang greenmap
& nhiét d6 thuwdng cho thdi gian bdo quan dai hon so
v&i st dung mang PE tir 2 - 3 ngay, gilv dwoc cam
quan tét, rau c6 mau xanh, twoi, ham lwong vitamin
C hao hut it hon. Khi bdo quan lanh, rau mubng dwoc
bao quan lau hon tr 4-6 ngay, gilv dwogc cdm quan
tét, dén ngay th 12 van con twoi xanh.

Vé phuwong phap nghién ctu, cac tac gid da can
100g rau cho vao mang, dan déu, bai hét khi trong tui
sau d6 budc chat va mang bao quan nhu so db trén;
viéc danh gia chi tiéu vé trang thai, mau séc, ty lé thoi
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héng trong thoi gian bao quan duwoc thic hién theo
TCVN 4782:1989 vé rau qua twoi - danh muc chi tiéu
chét lwong; danh gia cac chi tiéu cadm quan;

Rau bdo quan dwoc xac dinh ty 1& hao hut bang
cong thirc: X(%) = (M1-M2)/M1

Trong d6, X: Hao hut tw nhién & mdi 1an phén tich;

M1: Khéi lwgng mau trwdc bdo quan;

M2: Khéi lwgng mau céac lan phan tich

Déi v&i rau bao quan & nhiét d6 phong, dem can
do dd hao hut khdi lwong méi ngay va bao quan &
nhié dd lanh, sau 2 ngay dem di do twong tuw.

X&c dinh ty lé thdi hdng dwoc thuc hién dwa trén
cac tiéu chi cdm quan vé mau sac, mui,... theo bang
mau s&c cla rau hoac dwa trén cdm quan vé mui (rau
bi thdi hdng sé cé mui la).

Ty Ié rau thdi hdng dwoc xac dinh theo cong thirc:
Y=X/M x 100(%). Trong d6, Y la phan tram thbi héng
(%), X: khéi lwong rau qué bi théi héng (g); M khéi
lwong ban dau cla rau qua (g).
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Can 10g nguyén liéu, nghién nho, khéng pha nwéc,
dem loc bd hét ba, dung chiét quang ké cam tay do
ham lwong chat khd hoa tan tdng sb trong dung dich
(d6 Brix); st dung phwong phap chuén d6 (dung dich
lot 0,01N) theo TCVN 6427-2:1998 vé rau quéa va cac
san pham rau qua.

Két qua mot sb chi tiéu chat lwong cha rau muébng
trong qué trinh bdo quan & diéu kién thwong bang
hinh thirc khéng boc mang, cé boc mang PE hoac
greenmap cho thay, rau boc mang PE nhanh bi vang
Ua, hw hdng, dén ngay th 5, tAt ca cac mau rau déu
hw héng. Tuy nhién, mau rau bdo quén bang mang
greenmap c6 qua trinh hw hdng dién ra cham hon...

Téc d6 hao hut khéi lwong clia rau boc mang PE hay
greenmap it hon so véi rau khéng boc, dén ngay thi
5 rau da héng hoan toan nén khéng tiép tuc khao sat
hao hut khéi lwong. O diéu kién thuwdng, rau boc bang
mang hay khéng boc mang thi lwgng vitamin C hao
hut kha nhanh, tuy nhién mau rau boc mang greenmap
c6 ty 1& hao hut chdm hon so v&i 2 mau so sanh.

Két qua ciing cho thdy, khi bao quan & nhiét do
thwong thi tbng ndng d6 chét khd clia ba mau rau
khao sat déu tdng gan nhw nhau, cé thé do sy mét
nwdc cla rau trong qua trinh bdo quén nén cang vé
sau ndng d6 chat kho clia rau cang tang. Mau rau boc
mang greenmap méat nuwéc cham hon boc mang PE
va khéng boc, dén ngay thir 5 thi rau da héng hoan
toan nén dung khao sat do néng d6 chat khd va ham
lwong vitamin C.

Vé bién dbi ctia mot sb chi tiéu chat lwong cla
rau mudng trong qua trinh bao quan & diéu kién lanh,
mau rau khéng boc mang, cé boc mang PE va mang
greenmap cho két qua: Hao hut khéi lwong clia mau
boc mang la twong dbi cham, boc mang greenmap
la cham nhét. Mau rau khéng boc dén ngay thr 6 da
héo héng hoan toan nén dirng tién hanh khéo sat.

Nguyén nhan clia sy gidm khdi lwong nay la do
qua thoi gian bdo quan, rau bi mét nwéc, khd héo nén
khéi lwong sé gidm dan. Nhwng khi bdo quan bang
mang greenmap, rau gitr dwgc nwédc tét hon, lwong
nwéc bbe hoi trong tui it hon so véi st dung mang PE.

Theo d6, rau boc mang greenmap cé chat lwong
tot hon han, dén ngay thr 6 méi bt dau c6 dau hiéu
hw hédng nhuwng khéng dang ké. Tir ngay the 9, do
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hw hdng cla rau bdo quan bang mang greenmap
cham hon han so v6i rau bdo quan bang mang PE.
Dén ngay thr 16, khi mau rau boc mang PE d& héng
hoan toan thi mau rau boc mang greenmap méi co
d4u hiéu bi héng gan nhw hoan toan; mau rau mubng
khong boc mang da héng hoan toan vao ngay thir 9.

Rau dwgc bao quan lanh ¢é xu hwéng gidm lwong
vitamin C, nhwng m4u rau boc mang greenmap luvong
hao hut vitamin C cham nhét, ngay dau 1a 3,2 mg%
dén ngay thtr 14 con 1,4 mg%.

MAu rau khéng boc mang c6 ham lwong vitamin C
giam nhanh nhét, chi khao sat dwoc dén ngay thi 6
vi khi d6 rau da bi hdng gan nhw hoan toan. Rau cang
bdo quan lau, ty 1& hw hdng cang nhiéu thi lvong
vitamin C hao hut cang I&n. Néng d6 chéat khé cda rau
mubng tang twong dbi cham, trong d6 mau rau boc
mang greenmap c6 tbc do tdng cham nhét, tir 3,8°Bx
dén 5,0°Bx sau 14 ngay bao quan. (*)

Nhw vay, trong cung th&i gian va diéu kién bao
quan thwong, rau mudng dwoc boc bdng mang
greenmap cho th&i gian bao quan dai hon 2 - 3 ngay
so v&i bdo quén bang mang PE va gitr dwgc cdm
quan tot, cd mau xanh, twoi, ham lwgng vitamin C
hao hut it so v&i mau rau bao quan trong mang PE.

Khi bdo quan lanh thi rau mubng boc mang
greenmap cho th&i gian bao quan lau hon 4 - 6 ngay
so v&i mau boc mang PE. Rau giir dwoc cdm quan
t6t, dén ngay tht 12 rau van con xanh.

Trong diéu kién gan 40% rau qua thu hoach khéng
dén duoc tay nguoi tiéu dung do khau van chuyén
va bao quan khéng phu hep (ty Ié cang cao & nhirng
quéc gia kém phat trién), bao quan thwc phadm bang
mang greenmap ha hen cé nhiéu khéi sac trong
tng dung thue tién, dwoc cac nha xuét khau rau qua
Viét Nam s dung phd bién. Nguwi tiéu dung trong
nwéc ciing tin twdng lwa chon san phdm nay dé bao
quan cac loai rau qua;...

(*) (a6 Brix (°Bx). Mdi do Bx (°1) twong duwong
v&i ndng d6 dudng 1% khi do & 20°C. Mét dung dich
(chét) c6 dd Bx bang 10%, tirc ctr 100g dung dich
chtra 10g chét ran hoa tan va 90 nwéc).

VO HAI bién soan

THU NGHIEM NGAY NAY

Bermard B. Tulsi

v tan pha ghé gom tv vi-rut corona COVID-19

dwong nhw dang tang l1én hang gid. Khdng

mét bd phan nao trong xa hdi thoat khadi né.
Déi voi mot sb khu ve, khd néng ton tai lién tuc,
tham chi la séng s6t chi cé thé dwa vao viéc thuc
hién thanh coéng cac bién phap y t& va kinh t& khan
cép. Chinh quyén tat ca cac cép cong khai néi rang,
méi nguy hiém sé& con ton tai va khong ai biét sé
kéo dai trong bao lau. Ba c6 cac bién phap phong
ngtra nhw tw cach ly, gian cach xa hoi, dong clra
trwdng hoc, gidm tu tap déng ngudi va khuyén khich
manh mé thwc hién vé sinh ca nhan nhw riva tay
dung cach.

Theo dy doan, néi so' hai va sy bt an sé ting I&n
khi cé théng tin méi vé con dwéng truyén nhiém virut
ddi véi cac nhém dan sb dé bj tdn thwong, ty 18 lay
nhiém va t& vong. Hon nira, bdo céo lién tuc vé sy
thiéu hut thiét bi bdo vé, vat tw y té, xét nghiém chan
doan va phuong phap diéu tri tai Hoa Ky khién mec
do lo s¢' leo thang.

Dé chac chan, nhan vién phong th&r nghiém chia
sé mot sd dac diém nghé nghiép cGa nhan vién y
té tuyén dau, can cha y dén sy an toan ca nhan khi
ho thwc hién coéng viéc. Hwéng dan gan day cla
FDA cho nhan vién th&r nghiém lam sang, cling c6
thé ap dung cho cac nhan vién phong thir nghiém
khac: cong viéc o, lam viéc tlr xa, giam sat tir xa
déi twong, xét nghiém trong phong thir nghiém va
dung cu thiét bi...

Giam dbéc phong thir nghiém da tim dén cac nha
quan ly phong th® nghiém va cac chuyén gia lién
quan dé thao luan vé phwong phap ma cac phong
thtr nghiém giGp nhan vién déi phé. Gido sw Tién
si Wendy Becker quan ly tai Dai hoc Shippensburg
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(Shippensburg, PA) lwu y, “Paraphrasing Thomas
Paine, dé la nhitng lan thir than thirc clia ching
t6i..."

Cac nha quan ly phong thir nghiém c6 thé dwa
trén kién thire va kinh nghiém lam viéc cta ho déi
phé véi cac cude khing hodng va dich bénh truéc
day nhv SARS 9/11, MERS, cum Ign, H1N1, vv...
dé c6 thém strc manh va kha nang lanh dao nhiing
nhan vién bat an.

Tuy nhién, gido sw, Tién si Wendy Becker chi ra
rang, COVID-19 thi khac va cac nha quan ly phai
vwot qua cac cach lam viéc déc doan clia nhan vién
va lam viéc linh hoat theo mot ké hoach méi dé hoan
thanh cong viéc quan trong ctia phong thir nghiém.

Cach tiép can tét nhat ma ngudi quan ly co thé
thwe hién |a hdi nhan vién vé y twéng cla ho dé giai
quyét tinh hudng phai di mat véi phong thir nghiém.
Nhwng nhan vién phai biét rang, tb chirc dang cb
gang hét sirc dé gitr gin strc khde va an toan cho
minh trong khi thwc hién cong viéc. Ngudi quan ly
phai trung thwc véi nhan vién vé tinh hinh thuc té.
C6 nodi, nhiéu nhan vién mudn tham gia vao dip nay,
vi sé& cho ho co héi ddm nhiém nhirng vai trd tham
chi con I&n hon trong cdng viéc. Lanh dao xuét hién
trong cac cudc khiing hoang khi tao ra cac hé théng
td chirc va nhom lam viéc tam thdi maéi. Diéu nay doi
h&i cac méi quan hé trung thue, tin twéng, gitka nguoi
quan ly va nhan vién. Nhirng lic khiing hoang, sé kéu
goi mét nhém cac nha lanh dao phong thr nghiém
m&i co thé huwéng dan nhan vién vuot qua kho khan.

Waters, mot nha san xuét thiét bi va dung cu
phong thir nghiém hang dau duy tri lién lac qua email
va video v¢&i lanh dao thwong xuyén, théng qua trang
web COVID-19 danh riéng cho nhéan vién, Chris
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Orlando néi vé truyén théng doanh nghiép: “Trang
web chia sé thong tin lién quan, cap nhat ttr nhém
didu hanh cla chang t6i, cac cau hdi thwong gép
va lién két dén cac ngudn lién quan dén COVID-19,
chang han nhu théng tin tv WHO va CDC”.

Orlando n¢i, “da dwa ra cdong nghé theo y cla
chung t6i, nhw da yéu cau? Nhiéu nhan vién cla
chung t6i trén khap thé gidi lam viéc tir xa cho dén
khi c6 thong bao mai. Diéu nay gitp gidm thiéu rdi ro
trong cac tru s& cla cong ty va bao vé nhirng nguwoi
lao dong phai lam viéc trong phong th&r nghiém”.

“Chung t6i c6 hwéng dan vé sinh va khir trung tai
chd trong trworng ho'p nghi ngd/xac nhan phoi nhiém
COVID-19. Cu thé, dbi v&i nhan vién cla ching toi
trong phong th&r nghiém, ching t6i da thwe hién cac
bién phap bb sung, chdng han nhuv ting s6 lvong
tram lam sach, vé sinh va ca lam viéc dé han ché
s6 lwong nhan vién trong phong thir nghiém tai mét
thoi diém nhat dinh”, Orlando noi.

Tién si Elizabeth O hefDay, Giam déc diéu hanh
cla Olaris, Inc., néi: “Pay la mét khoang thoi gian chwa
tirng co trong lich st, noi méi ngwdi ddng mot vai tro.
Gi&n cach x& hoi va cach ly 1a mét phan cla diéu d6”.

DPau thang 3, Olaris ngirng tat c& cac cong viéc
trong phong th&r nghiém va chuyén sang lam viéc tai
nha theo lich trinh. “Téi cdm thay day la hanh déng
c6 trach nhiém, khong chi vé&i nhan vién clia téi ma
ca gia dinh, ban bé va cong ddng clia ho”. “Mac du
didu nay sé lam cham moét sé nghién ctu va gay
ra sy diéu chinh dong thoi gian, nhung déng thoi,
chuing tdi dang day nhanh cac dw an khac, tap trung
vao phan tich di¥ liéu, lam bang sang ché, viét bao
va chwong trinh dao tao moi”.

Phong th* nghiém nang lwgng (DOE tw) cua
Phong thtr nghiém quéc gia Sandia st dung cac
cudc hop nhém té chirc hang ngay dé thdo luan va
giam sat COVID-19. Muc tiéu dua ra la nham dam
bao cac hé thdng quan Iy va chuan bi cé hiéu qua -
theo Kristen Lee Meub, phat ngdn vién clia Sandia.
C6 ndi rang, Sandia dang cap nhat cho nhan vién
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ctia minh vé tat ca cac hwéng dan, bién phap phong
ngtra va cac buwéc ma cac phong thlr nghiém dang
thwe hién dé dap &ng véi vi-rat corona.

Pé bao vé strc khde cla nhan vién, Sandia da
gi¢i han ca du lich trong nwéc va quéc té trir cac
nhiém vu quan trong, cho phép nhan vién lam viéc
tai nha va tam thoi déng ctra tru s& tai California
clia Sandia.

“Chung t6i ciing khuyén khich cach ly xa hoi dé
bao vé nhan vién” - Sandia noi. Ké tv ngay 17 thang
3, nhan vién cla Sandia da khéng bao céo bat ky
treong hop gid dinh hodc dwgc xac nhan nao vé
COVID-19”".

Christopher Kramer, ngwdi ding dau quan
hé truyén thong tai Phong th& nghiém quéc gia
Argonne ndi rang, mdi phong th& nghiém DOE cé
ké hoach chi tiét cho mét loat cac kich ban tiém an,
bao gébm ca dai dich. Phong thir nghiém hd tro' va
gilip gidm bét nhivng lo ngai cGia nhan vién bang
cach gtri thong tin cap nhat hang ngay tir 1anh dao
dén nhan vién phong thir nghiém, bao gdm email va
tin nhan thoai tr giam déc. Ngoai ra, né da kich hoat
mot dwdng day néng clia nhan vién dwoc bb tri 24/7
danh cho cac cau hdi hodc thac mac clia nhan vién.

Hoat déng phong thtr nghiém ctia Hoa Ky c6 mét
hd so theo ddi dai cho kha nang phuc héi. Ho dam
bdo s& dong mét vai trd trung tdm trong viéc thiét
ké, phat trién chan doan va x& ly trong viéc quan
ly va cudi cung gidm thiét hai do cudc khiing hoang
vi-rit corona. Hop tac, giao tiép c&i mé va tin twéng
cung v&i tinh cdm va hd tro hau can chu dao gitva
cac nha khoa hoc, ky thuat vién, nhan vién va lanh
dao phong thir nghiém sé& gitip cé mot két quéa tich
cwe to nhitng cb gang nd lwc déi phd véi dai dich
COVID-19.

DO QUYEN djch
Nguén: Lab Manager — Hoa Ky

THU NGHIEM NGAY NAY

UNG DUNG CONG NGHE: BLOCKCHAIN
VAO SAN XUAT NONG NGHIRP

Thure phdm kém chét luong dang la méi lo hién hitu cta con nguoi hién nay. Ap dung céng nghé Blockchain dé
phét trién cac chudi sén xuét néng san thuc phdm khép kin “tir trang trai dén ban &n” Ia yéu céu cap bach va
xu huwéng tat yéu, doi héi tréch nhiém va sw vao cubc cta cac co quan quan ly chuyén nganh ciing nhw nguoi
tiéu dung. Céng nghé Blockchain thé hién sw vdn minh trong sén xuét ciing nhuw tiéu dung. B&i khi dé, tat ca
s&n phdm déu truy xuét duoc nguén géc, minh bach va duwoc chirng nhén sén phdm phu hop véi tiéu chuén
VFSC theo phuong thirc chimg nhéan dién ti, ching nhan phu hop véi céc tiéu chuan VietGAP/AseanGAP/

GlobalG.A.P/ASC, ...

hi doi sdng kinh t& ngay cang cao, nhu cau sl
dung thwc phdm da@m bao an toan vé sinh thuc
pham clia ngwdi tiéu duing ciling gia tang nhanh chong,
diéu nay doi hdi nang suat va chét lwong san pham
cling phai tang theo dé& dap ng nhu cau thj truong.

Tuy nhién, trén thuc t&, do chay theo sb lvong
ma nhiéu néng dan chi quan tam dén nang suat, loi
nhuan, khéng chi y dén chét lwong an toan thuc
ph&dm. Cr c6 sau bénh la bom thuéc, tinh trang lam
dung thubc hda hoc clia ngudi néng dan da tré thanh
thoi quen, ngay cang phd bién.

Trwédc thuc trang do, rat nhidu chudi cung (ng
thwc phdm an toan, khép kin theo chudi “tir trang trai
dén ban &n” da dwoc hinh thanh va phat trién. Trong
doé, doanh nghiép déng vai trd quyét dinh tlr khau
phat trién chubi, t chirc san xuét, so ché, ché bién,
ching nhan, tiéu thu, phan phdi néng san thwc phdm
an toan dén thi truong.

Theo d6, quy trinh san xuét, thu mua, phan phbi
phai khép kin va dwoc kiém soat chat ché. Cac san
phdm chdn nudi va tréng trot trong trang trai déu
duwoc cip gidy chirng nhan dat tiéu chudn chirng
nhan tiéu chuan nhw I1SO, VietGAP, GlobalGAP...
ngay tai thoi diém dwa ra thi trudng.

Lién quan dén viéc hinh thanh chudi san xuat khép
kin, Viét Nam da cé 1.096 chudi dwoc hinh thanh,
cung cap 1.426 san pham tai 3.174 dia diém ban hang
trén ca nwéc. Quy trinh san xuat dwoc kiém soat theo
chubi va co sw tham gia ctia 100 hop tac xa, 250 céng
ty... da tao hiéu qua trong toan bd chubi cung &ng,
chi déng trong viéc bao vé strc khde va quyén loi
ngwdi tiéu dung. San pham san xuét theo chubi c
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day da thong tin truy xuét nguén gbc, gép phan clng
¢ niém tin noi ngudi tiéu dung dbi véi ndng san Viét.

Theo B6 Néng nghiép va Phat trién nong thon, Viét
Nam hién c6 2.600 co s& san xuét dwoc cip ching
nhan VietGAP va hon 1.250 chubi thuc phém an toan.
Day 1a co hdi tét cho ngudi san xuét, nudi trong va
doanh nghiép ché bién thuc phdm néng san trong nuée.

Va dé gép phan dadm bao hon nira quyén loi cla
ngudi tiéu dung, cdng nghé Blockchain dang dwoc
trng dung manh mé vao nganh ndéng nghiép, gilup
ngwdi tiéu dung dé dang truy xuat ngudn gbc hang
hoa, kiém soat chat lwong san phdm thwc pham
ndéng, lam, thay san.

Blockchain la mét chudi cac khéi cé chira théng
tin [block (khéi), chain (chudi)]. Blockchain dwoc vi
nhw mét “cudn sb cai” hoat déng trong linh vc cong
nghé, va di¥ liéu duoc lwu trilr 1a cac div liéu sd.

Trwéde hét, blockchain gidi quyét van dé xac nhan
théng tin bang cach ghi lai tAt ca& moi hoat déng, giao
dich di&n ra trong qué trinh san xuét, so ché, ché
bién, van chuyén, phan phdi,... va tat cd moi nguoi
c6 mat trén hé thdng déu dwoc thay, cé quyén xac
minh tinh chinh xac clia giao dich doé.

Diéu nay giai quyét mot van dé hét sirc quan trong
trong viéc mua ban cac san pham néng nghiép noi
riéng va hang tiéu dung néi chung - dé la 16ng tin vao
chat lwong san phém. V&i cdng nghé blockchain,
van dé nay dwoc giai quyét triét dé. Théng tin cla
san phém ban ra luén dwoc Iwu lai toan bd theo qua
trinh chi tiét nhat cho phép khach hang biét dwoc
qua trinh san xuét, cham bén, so ché, ché bién, van
chuyén, cung cép...

77



TIN HOI VIEN

Bén canh do, théng tin trong mdi khéi blockchain
duwoc thiét k& d& gan nhw khong thé thay ddi va can
dwoc xac nhan béi toan bd cac nut (nguwdi dung)
trong hé théng, do do, do tin cay cla théng tin dwoc
ghi lai gan nhw tuyét déi. Piéu nay khéng chi kich
thich nganh néng nghiép san xuét nhitng mat hang
dang tiéu chuén chat lwong, ma con gilp ngudi tiéu
dung an tam st dung dé tir d6 kich thich mua ban.

Blockchain vé co ban sé gép phan thay dbi nganh
ndéng nghiép toan ciu va cai thién dang ké kha nang
cla doanh nghiép va ca nhan trong viéc theo déi san
xuét va ché bién cac san phdm néng nghiép.

Tuy nhién tai Viét Nam, rng dung blockchain trong
néng nghiép con rat mai. Viéc ap dung cong nghé
con phu thudc vao viéc tich tu dat dai, tudi tho cla co
ché chinh sach va méi lién két gitra doanh nghiép voi
nha néng. DAy 1a 4 nat that can ban trong phat trién
néng nghiép cdng nghé cao, trong dé cé blockchain.

Blockchain la gidi phap ng dung mai trong gioi
céng nghé khong chi tai Viét Nam ma trén toan thé
gi®i, giip doanh nghiép chuadn héa quy trinh san
xuét, gidi bai toan truy xuét ngudn gbc sén pham. Vi
thé, (’ng dung nay dang lan tda rat nhanh.

Néu nhw cach thirc phd bién hién nay dé xac
nhan ngudn géc clia ndng san, thwe phdm van dang
theo kiéu “nha nhap khau/ngw®i mua cho chuyén gia
“cdm chét” & nwdc xuat khau hodc tai noi san xuat dé
giam sat chat lwong san pham, dan tem chirng nhan;
hodc bén mua lap du kiéu co ché kiém tra, thanh
tra thwc dia san xuét’, thi khi ap dung blockchain,
viéc truy xuat ngudn gbc thuwc phdm hét sirc nhanh
chéng, mang lai loi ich cho c& nguwdi san xuét, tiéu
dung va doanh nghiép.

Cu thé, nguoi tiéu dung c6 thé truy xuét va biét
dwoc sdn pham dwoc san xuat nhw thé nao, tr dau,
lic nao, trang trai nao, dwoc chirng nhan san xuét
theo phwong thire, tiéu chuan nao...

Con dbi véi doanh nghiép, cong nghé blockchain
gitip cho viéc kiém soat toan bd chubi san xuét dwoc
thuan lgi hon, nhan biét va kiém soat duwoc khau
doan nao dang hop ly, khau nao cé thé tiét kiem. Tw
do sap xép lai chudi sén xuat hop ly hon va loi nhuan
trong chudi sé tang 1én.

Bén canh do, (rng dung blockchain cling xem nhw
gidi phap xay dwng thwong hiéu. B&i mét khi san
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pham minh bach vé& nguén géc, sé téng gia tri nong
san trén thij trwéng quéc té.

iy EIL:
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Ong Nguyén Hiru Diing, Chu tich Hoi ddng thanh
vién Vién An toan thuc phdm va Dinh dwéng (NFSI),
nh&n manh: D& blockchain mang lai két qua tich cuc,
co quan quan ly nha nwéc cé vai trd rat quan trong.
Vi vay, Chinh pht can sém ban hanh khung hanh
lang phap ly cho cong nghé blockchain. B&i mdt cong
nghé thé hién sw minh bach can c6 phap luat bao vé.

Contheo cac chuyén gia van hanh chudi VFSC, viéc
tiép can va khai thac cong nghé ky thuat sb, dac biét 1a
cac cdng nghé co6 tinh dét pha nhw blockchain ¢é vai trd
hét strc quan trong, du d6 1a mét céng viéc khong dé.

Nam 2019, cac co quan chirc ndng lién quan da
xuc tién nghién citru, thdo luén vé chinh séch cho
blockchain véi cha trirong, mdi mé hinh blockchain
khéc nhau sé c¢6 nhiing yéu céu va céc van dé céan
cén nhéc khéac nhau. Trong dé, nhiing yéu tb cé tinh
phép ly sé duoc quan tdm gdm: moéi trong két ndi
doanh nghiép, nguyén tic kiém soét tinh tin cay,
céach thirc xac dinh trach nhiém phap ly cta cac bén
lién quan, hiéu ndng cta hé théng... dé céng nghé
blockchain duwgc ap dung phu hop véi phuc lgi va s
thinh virong chung cua xa hoi.

Trwéec dé vao ndm 2018, nhiéu doanh nghiép Viét
Nam da chu déng ndm bat, phat trién va tng dung céng
nghé blockchain trong truy xuét nguén géc mét sé néng
sén phdm nhw xoai, thanh long... xuét khau, dem lai
gia trji cao va thuwong hiéu déc trueng cho néng san Viét.
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