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NGHIEN Cl!’ll CONG NGHE
NUNG PHAN HUY KIEM (NACH, KOH)
TINH QUANG MONAZIT VIET NAM

Hoang Thj xuéan Thi, Hoang Nhuan, Ngé Van Tuyén,
Nguyén Thij Mén, Hoang Thi Tuyén
Vién Céng nghé xa hiém (ITRREs), 48 Lang Ha, Béng Ba, Ha Noi
Email: hoangthi.hus@gmail.com

TOM TAT

Ché bién monazit bang cdng nghé thuy luyén kiém NaOH hién dang dwoc sir dung trong san xuét
téng oxit d4t hiém nhom nhe (TLREOs) va thorium oxit (ThO,) trong céng nghiép. Tuy nhién, cong nghé
nay ciing c6 nhirng nhwoc diém nhu yéu cau nghién siéu min tinh quéng dén -325mesh; va & kich
thwéc 200mesh, thoi gian thuy luyén co thé kéo dai lén 8-10 tiéng dé dat hiéu suat ~93%... Bai bao
nay nghién ciru céng nghé nung phan huy kiém (NaOH, KOH) cho déi twong tinh quang monazit Viét
Nam khoéng nghién (140-70mesh). Cac dir liéu dwoc thu thap bang cac phwong phap phan tich khéi
lwong, XRD va ICP-OES. Két qua da xac dinh dwoc diéu kién ti 1&é-nhiét do-thdi gian nung téi wu la
1,2:1-400°C-1h (NaOH) va 1:1-250°C-0,5h (KOH), hiéu suét phan hay tinh quang dat 92,78% (NaOH)
va 95,78% (KOH), hiéu suat chuyén héa TREEs/U/Th ~98-100%. Cac két qua nay cho thdy cong nghé
nung phan huy kiém (NaOH, KOH) da gidi quyét dwoc cac han ché cta cdng nghé thuy luyén kiém
NaOH cii va tiém ndng rng dung trong linh vrc ché bién sau tinh quéng monazit tai Viét Nam.
Tt khéa: KOH, NaOH, nung phén hdy kiém, tinh quéng monazit Viét Nam.

Abstract:

Processing monazite by alkaline (NaOH) leaching technology is currently used in the production of
total light rare earth oxides (TLREOs) and thorium oxide (ThQO,) in industry. Besides the acknowledged
advantages, the technology also has certain disadvantages such as the requirement for ultra-fine
grinding to - 325mesh; and the leaching time in the case of 200mesh can be extended up to 8-10
hours for the efficiency to be approximate ~93 %. The paper studies the alkaline decomposition
baking technology (NaOH, KOH) for uncrushed Viethnamese monazite concentrates (140-70mesh).
The experimental data were collected using gravimetric, XRD, and ICP-OES methods. The results
show that the optimal baking ratio-temperature-time conditions in the two cases of NaOH and KOH are
1.2-400°C-1h and 1-250°C-0.5h, respectively. The decomposition efficiency reached 92,78 (NaOH) and
95,78% (KOH), and the conversion efficiency of TREEs/U/Th reached ~98-100%. Thereby, it shows
that the alkaline decomposition baking technology of NaOH and KOH has solved the limitations of the
old NaOH alkaline leaching technology and the potential for application in the field of deep processing
of monazite concentrates in Vietnam.

Keywords: KOH, NaOH, alkaline decomposition baking, Vietnam monazite concentrate.
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1. MO’ PAU

Monazit 1a mét trong bén loai quang dat hiém quan trong dang hop chat phét phat (Ce-La-Nd-Th)
PO4, la ngudn cung dat hiém nhe quan trong cung véi bastnazit. Ngoai ra, do chira ham lwong ThO,
cao ~4 — 12 % nén monazit con dé sir dung chii yéu dé san xuat thori trong cong nghiép. Trén thé gidi,
nhiéu nhém nghién ctru da phat trién cac cong nghé khac nhau dé ché bién quéng monazit. Tuy nhién
vé mat thwong mai, chi cé céng nghé axit sunfuric H,SO, va céng nghé thay luyén kiém NaOH la dwoc
st dung phd bién.

Co6ng nghé sunfuric da tirng dwoc ap dung trén quy mé san xuét cong nghiép tai Hoa Ky[1-4]. Thoi
diém hién tai, Céng nghé nay dwogc ap dung cho quang monazit va xenotim cap thap tai nha may
Lynas, Gebeng Malaysia. Nhin chung ddi véi ham lwong tinh quang <70%, Céng nghé axit sunfuric
dwoc wu tién st dung hon vi ly do kinh té[5]. Céng nghé thiy luyén kiém NaOH dwoc wa chudng hon
coéng nghé axit sunfuric, da va dang dwoc trng dung trong san xuat cong nghiép tai nhiéu qudc gia nhw
An D6 (Indian Rare Earths Ltd — IRE)[6], Phap (La Rochelle)[6, 7], Malaysia (Asian Rare Earth Sdn
Bhd - ARE)[8], Hoa Ky (Freeport, Texas)[9], Brazil (Santo Amaro - USAM)[10, 11]...

Hinh 1: So dé day chuyén thiét b pilot monazit An D6 chuyén giao ném 1991

Tai Viét Nam, cong nghé thay luyén kiém NaOH da dwoc nghién ctru va trién khai san xuét thir
nghiém trén day chuyén pilot An D6 (60tAn/ndm) chuyén giao cho Vién Céng nghé xa hiém (VCNXH)
nam 1991. Trong khudn khd dé tai cAp nha nwdc KC-09-12 da tién hanh van hanh, nghién ctru bd
sung, hoan chinh quy trinh céng nghé&[12]. Tuy nhién, nhiéu van dé kho khan thach thirc van chua giai
quyét dwoc & thdi diém ndm 1991 do gidi han vé thiét bj va cdng nghé co thé ké dén nhw: 1) Yéu cau
nghién siéu min tinh quang dén kich thuwéc hat 200mesh (~75um); va 2) Thoi gian thuy luyén cé thé
kéo dai I&n 8-10 tiéng dé dat hiéu suét ~93%...[13]

Dé khéc phuc han ché cta cong nghé thiy luyén kiém NaOH cii, nhiéu nhém nghién ctru trén thé
gi&i da dé xuét cac cong nghé mai tiéu biéu nhw cong nghé nung phan hiy KOH. Nhém tac gia Kumari
(2019)[14] da ap dung céng nghé nung phan hiy KOH cho dbi twong tinh quang monazit Han Quéc va
thu dwoc mot sb két qua ban dau cho thay loi thé ctia cong nghé nay. Tiép ndi huwéng nghién ctru do,
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nhém monazit VCNXH d3 tién hanh nghién ctru cdng nghé nung phan hady kiém (NaOH, KOH) cho ddi
twong tinh quang monazit Viét Nam (TQ monazit VN). Véi viéc st dung truc tiép tinh quing monazit
khéng nghién va kiém NaOH, KOH vay céng nghiép, nghién ciru hwéng téi viéc thay thé cong nghé
thay luyén kiém NaOH cii va trién khai san xuét trong linh vuc ché bién sau monazit tai Viét Nam trong
twong lai.

2. NOI DUNG
2.1 Béi twong, héa chat-dung cu-thiét bi, phwong phap

DPéi twong cla nghién ciu nay la tinh quang monazit Viét Nam, duwoc khai thac va cung cap bdi
Coéng ty TNHH MTV Nha may Xi Titan Hwng Thinh tai Binh Thuan.

Hoéa chat bao gébm NaOH-KOH vay céng nghiép, nwéc cét 1 1an, HCI dac. Dung cu st dung la chén
nung niken dung tich 50mL, cbc inox 304 dung tich 500mL, cbc thay tinh chiju nhiét loai 250mL-1L-2L...
Thiét bi chinh 1a 16 nung nhiét d6 cao Nabertherm L 9/12/P320, khuy ttr gia nhiét, bom hut chan khéng,
td séy....

Théng sé ki thuat

- Hang san xuét: Nabertherm;

- Xuét xi: Purc;

- Model: L 9/12;

- Nhiét do tbi da: 1200°C;

- Kich thwéc budng trong: 230x240x170mm;
- Dung tich buéng nung: 9 L;

- Cong suét tai: 3 kw.

Hinh 2: L6 nung nhiét dé cao st dung trong thi nghiém nung phén hiy kiém NaOH va KOH tinh quiéng monazit Viét Nam
Truée khi tién hanh nung phén hay, tinh quiang monazit duoc xéac dinh céc déc tinh pha tinh thé bang XRD va thanh phén
héa hoc béng cac ICP-OES.

Phéi tron déu KOH va NaOH vay céng nghiép v&i 10g tinh quang monazit theo cac ti 1é khéi lwong
kiém:tinh quang monazit thay dbi 0,8-1,0-1,2-1,5 trong chén nung niken dung tich 40mL. Nung hén hop
trong 16 Nabertherm L 9/12/P320 & cac nhiét d6 300-400-500-700°C (NaOH) va 200-250-300-400°C
(KOH) trong thoi gian 0,5-1-2-3gi0.

Hén hop sau nung dworc riva sach phdt phat va kiém dw bang nwéc va hoa tan hoan toan trong axit
clohydric HCI d&c. C&n khong tan con lai sau qua trinh hoa tan (c&n B) dwoc phan tich khdi lwong,
XRD va ICP-OES. So db thwc nghiém dwoc dwa ra trong Hinh 3 va tinh toan hiéu suat trong céng thirc
1 -2 sau day:
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Hinh 3: So dé thuc nghiém nung phén huy kiém (NaOH, KOH) TQ monazit VN.

Eha feong cin B

Hiéu suat phan hay tinh quang monazit = (1 - R N ¥ shonats oo ) = 100% (1)
Hiéu suat chuyén héa TREEs/U/Th sau qud trinh nung phan hay =
(1 - Ham hrong % TREEs/U/Th trong clin B = Khot Ivong cén B ) % 100% (2)

Fam lwong % TREEs/UJTh trong TQ monazit ban &au = Khdl lweng T monazit ban diy

2.2 Két qua va thao luan
2.2.1 Thanh phan tinh quang (TQ) monazit ban dau

Tinh quang monazit dau vao dwoc phan tich thanh phan pha tinh thé bang XRD (Hinh 4). Két qua
cho thay thanh phan pha cuda tinh quéng st dung triing khép véi mau monazite-Ce.

2 Theta - Soak

¥ ™ 1 2 i - - v : 4 e 4 3 Temia | o Timia i 1 ’ s

Hinh 4: Phé XRD cta tinh quéng monazit
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Dé xac dinh chi tiét cac thanh phan tbng d4t hiém (TREEs)-uran (U)-thori (Th), mau tinh quéng
monazit dau vao dwoc tién hanh phan tich bang phwong phap héa hoc két hop ICP-OES. Mau duoc
phéa toan bd bang cach phdi tron véi kiém tinh khiét ti 1& 1:25+50 14n, nung trong chén platin & 7000C
trong thdi gian 3 gi¢. Sau d6 dwoc chuyén toan bd vao dung dich va tién hanh do ICP-OES. Két qua
dwoc dua ra trong Bang 1 cho thdy ham lwong TREEs-U-Th dat 44,81-0,34-4,49%. Cac nguyén té dat
hiém cha yéu 1a xeri (Ce) 21,63%, lantan (La) 9,66% va neodim (Nd) 7,4%. Cac nguyén t6 dat hiém
nhém nhe khac, nhém trung va nang khéng dang ké.

Bang 1: Két qua phén tich TREEs, U, Th trong tinh quéng (TQ) monazit ban dau bang phuong phap ICP-OES

Thanh phin | LREEs
La Ce Pr | Nd | Sm

Ham lwong (%) | 9,66 (2163|219 (7,4 | 1,28 | 0,98 | 44,81 0,34 | 4,49

Y TREEs U Th

2.2.2 Anh hwéng cua cdc diéu kién céng nghé nung (NaOH, KOH) dén hiéu suat phan hay TQ
monazit (quy mé 10g/mé)

Sau phan tich tinh quang monazit dau vao, tién hanh thwc nghiém quy mé 10g/mé nhw md ta trong
Hinh 3, thu can B va phan tich khéi lwong. Ap dung cong thirc 1 (muc 2.1) tinh toan hiéu suét phan hay tinh
quéng monazit va xay dwng dd thi biéu dién anh hwéng ctia cac diéu kién nung dén hiéu suat phan hay.

Hinh 5a, b, ¢ lan lwot biéu dién anh hwdng cla ti 1& phbi trén, nhiét dd nung va théi gian nung kiém
NaOH dén hiéu suat phan hay tinh quéng. Théng qua 3 d6 thi, xac dinh diém tbi wu vé&i cac yéu cau sau:
1) Hiéu suét phan hiy cao trong khoang 90-95%; 2) Hiéu suét tai diém téi wu cao hon dang ké so véi
hiéu suét phan hay tai diém can dwi; va 3) Hiéu suét tai diém tdi wu twong dwong hodc thap hon khéng
dang ké so v6i hiéu suat phan hiy tai cac diém can trén. Véi 3 diéu kién dét ra, cé thé xac dinh diém
t6i wu trong diéu kién nung phan hady tinh quing monazit bang kiém NaOH 4 ti 1& phdi tron 1,2; nhiét
dd 400°C; va théi gian phan hady 1a 1 gid. Tai diém tdi wu nay, hiéu suat dat ~93% & quy mé 10g/mé.
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Hinh 5: Anh huéng cda céc diéu kién nung NaOH dén hiéu suét phan hay a) Tilé phdi trén; b) Nhiét d6 nung; ¢) Thoi gian nung

Trwéng hop nung phan hiy bang KOH dwoc dwa ra trong Hinh 6a, b va c. Bang cach twong tw xac
dinh dwoc diém téi wu trong diéu kién nung phan hly tinh quang monazit bang kiém KOH 1a ti 1& phdi
tron 1; nhiét dd 250°C; va thdi gian phan hay la 0,5 gio. Tai diém téi wu nay, hiéu suét dat ~94% & quy
mob 10g/mé.
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Hinh 6: Anh hudng cta céc diéu kién nung KOH dén hiéu suét phén hiy

So sanh hiéu suat phan hdy tinh quang monazit bidng NaOH va KOH khi cac diéu kién phdi tron,
nhiét do, thdi gian nung thay ddi dwoc dwa ra trong Hinh 7. O’ c& 3 didu kién nung phan hady a ti 1&
phdi tron, nhiét dd va thoi gian nung, trwdng hop KOH cho cac diéu kién nung phan hay déu thap hon
han so v&i truérng hop NaOH. Cu thé ti 1é phdi tron chi 1 so véi 1,2; nhiét d6 nung phan hady chi 250°C
so v&i 400°C va thdi gian nung chi 0,5 gi®» so véi 1 gidr. Cac két qua nay cho thay hiéu qua cong nghé
phan hady tinh quéng monazit bang KOH cao hon han so véi NaOH.
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Hinh 7: So sénh bién thién hiéu suét phan hay tinh quing monazit trong 2 truong hop nung NaOH va KOH & diéu kién t6i uu

2.2.3 Anh hwéng cua céc diéu kién nung téi wu dén dén hiéu suat phan hdy va chuyén héa (quy
mé 100g/mé)

T cac két qua thu duoc sau cac thwe nghiém nung phan hiy quy md phong thi nghiém 10g/mé,
tién hanh nghién ctru chuyén quy mé I&n 100g/mé tai cac diéu kién téi wu. Thwe nghiém dwoc thue hién
trong cdc inox 304 dung tich 500mL, dwéng kinh day 95mm. Két qua véi cac mé 100g thu dwoc 1an
lwot 7,223 va 4,218g can B khéng tan twong rng v&i 2 trwdng hop nung NaOH va KOH. D&c diém ban
dau cho thay can B cé mau trang, phan biét rd rang trwc quan véi mau vang nau ciia TQ monazit. Can
B dwoc tién hanh phan tich thanh phan héa hoc bang phwong phap hoa hoc két hop ICP-OES. Bang 2
dwa ra két qua phan tich thanh phan ICP-OES can B thu dwoc sau nung phan hdy bang NaOH va KOH
& cac diéu kién tdi wu. K&t qua cho thdy ham lwong tdng dat hiém, uran, thori trong tinh quéng monazit
ban dau 44,81-0,34-4,49% giam xuéng 14,05-0,08-0,53% trwwdng hop nung NaOH va 4,80-0,02-1,10%
trrd'ng hop nung KOH.

Bang 2: Két qua phan tich thanh phén téng céc nguyén tb dét hiém (TREEs), U, Th trong cdn B khéng tan

Ham lwong (%)

- Khéi
Mau can B LREEs

) lwon Y TREE. U Th
ong (9) La Ce Pr Nd Sm S

Nung NaOH 7,223 294 | 713 |1 062 | 2,26 | 0,37 | 0,3 14,05 | 0,08 | 0,53
Nung KOH 4,218 1,21 | 224 | 022 | 0,73 | 0,12 | 0,12 4,80 |0,02| 1,10

Tw két qua phan tich héa hoc két hop ICP-OES (Bang 2), tinh toan hiéu suat phan hiy TQ monazit
theo cong thirc (1) muc 2.1. Két qua cho thay hiéu suat phan hdy tinh qudng monazit bidng NaOH
va KOH cao, lan lwot dat 92,78 va 95,78%. So sanh véi két qua & cung diéu kién phan hdy quy mé
10g/mé khong thay s chénh léch dang ké (Bang 3).
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Cac hiéu suét chuyén héa TREEs/U/Th dwoc tinh toan theo cong thirc (2) muc 2.1. Két qua cho thay
hiéu suat chuyén héa cac nguyén td dat hiém, uran va thori déu dat mirc cao trong khoang 98-100%.
Trwdng hop phan hiy bing KOH cho hiéu suat chuyén hoa dat hiém/uran cao hon; hiéu suat chuyén hoa
thori thAp hon trwdng hop NaOH. Tuy nhién céc gia tri nay khac biét 1a khdng nhiéu vao khoang 1-2%.

Bang 3: Hiéu suét phéan huy tinh quéng monazit va chuyén héa TREEs/U/Th

s | Hisu suét phan Hiéu suat chuyén héa dat hiém — uran — thori (%)
nhan | DAy tinh quang LREEs
monazit(%) | 15 [ ce | Pr | Nd | sm | | | e Yo TR
NaOH 92,78 97,8 | 97,62 | 97,96 | 97,8 | 97,89 | 97,79 | 97,75 | 98,3 | 99,15
KOH 95,78 99,47 | 99,56 | 99,57 | 99,58 | 99,6 | 99,56 | 99,565 | 99,7 | 98,97

2.2.4 Thanh phan cdn B khéng tan

Dé xac dinh thanh phan pha khoang vat hoc clia can B, st dung phwong phap nhiéu xa tia X (XRD).
Hinh 8 dwa ra phd nhiéu xa tia X (XRD) cla c&n B, cac dinh phd nhon-cuwérng dd cao tach bach hoan
toan so v&i phéng. So sanh véi phd XRD ctia mau chuan zircon cho thay sw trung khép cac dinh phd
dac trwng. Két qua nay cho thay cén B khong tan co6 thanh phan chi yéu la zircon. Monazit va cac tap
chét khac trong cdn B c6 ham lwong khéng dang ké.

t - 8 - )
; J 1 141 ¥4 J i
E [ = r_, u?.‘, L
i .\Jt_#IL.,--'x.u_A_-..L.-_:j\__._- L -’H_.._q'n_.,_Im-\_-J,._A.
r T L] T T T

2-Theta - Soake

==

Hinh 8: Phé nhiéu xa tia X (XRD) cta can B khéng tan so sénh véi phd XRD mau zircon
2.3 Ban luan

So sanh diéu kién nung phan hady tbi wu, hiéu suat phan hdly monazit, hiéu suat chuyén héa TREEs-
U-Th trong nghién ctru nay véi diéu kién téi wu va hiéu suat phan hidy trong mot sé nghién ciru céng
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nghé khac nhw thdy luyén kiém An D6 (monazit Viét Nam), thay luyén kiém ap suét cao (xenotim Viét
Nam) va nung phan hiy KOH (monazit Han Quéc) dwoc dwa ra trong Bang 4.

Bang 4: So sanh nghién ctru nung phén huy kiém NaOH va KOH nay véi mét sé nghién ctru céc céng nghé nhu thay luyén

va nung phén hiy KOH khéac
) Thay luyén N Nung phan | Nung phéan
Nghienciru | l:”kli’ém kiém NaOH Nh"u",gk"i’g;" huy kidm | huy kidm
ye " | 12,5M ap suét y NaOHvay | KOH vay
NaOH70% An KOH-TQ . A
) D6 (1991)- TQ cao (2001-2002) monazit (nghién ctru | (nghién ciru
Théng so monazit VN[12]| " TQ xenotim HQ[14] 2021) - TQ | 2021)- TQ
VN[15] monazit VN | monazit VN
100-150 Khong nghién 140-70
C& hat (mesh 200 (54um
#t (mesh) (54um) (100-150pm) (100-200um)
, R NaOH vay KOH vay
Tac nhan NaOH, H,O KOH hat (CN) (CN)
Ti & tro
(ng_;g;‘ 0,9:1 (180%) 2:1(400%) | 1:1(143%) | 1,2:1 (240%) | 1:1 (143%)
o 200 (10,5atm)
Nhiét do (°C) 135-140 250 400 250
240 (20atm)
Thoi gian (h) 8-10 4 0,5 1 0,5
. 90 (10,5atm o at: TQ monazit: 93-96
Hiéu suét (%) 93 (8h) ( ) R
94,7 (20atm) ~100 TREEs/U/Th: 98-100

Cac két qua so sanh & cac diéu kién cong nghé va hiéu suat phan hdy cho thay nhiéu loi thé cta
Co6ng nghé nung phan hiy kiém NaOH va KOH so véi Cong nghé thay luyén kiém An D6 cii. Dau tién
la viéc sir dung truc tiép tinh quéng monazit khéng nghién mang dén nhiéu lgi thé cé thé ké dén nhw
Tiét kiém chi phi dau tw thiét bi nghién, chi phi bao tri thiét bi...; Tiét kiém thdi gian nghién, qua dé gidm
cong lao dong; Tiét kiém chi phi nang lwong nghién do tinh quang monazit cé do cirng cao, viéc nghién
siéu min tinh quang dén kich thuwéc -325mesh tiéu ton dién nang Ién; va Gidam nguy co phat thai bui
phoéng xa dén mirc tbi thiéu do bé qua dwoc khau nghién siéu min tinh quang...

Céc loi thé khac nhw diéu kién nhiét do phan hiay 250°C (KOH) va 400°C (NaOH) khéng qué cao
trong céng nghiép so v&i nhiét do thay luyén kiém NaOH 135-140°C va nhiét d6 thay luyén kiém ap suét
cao 200-240°C. Th&i gian nung phan hay kiém NaOH va KOH ciing rat ngan, chi trong khoang 0,5+1
gi®, thap hon 8-20 1an so v&i nhém Céng nghé thly luyén kiém NaOH. Viéc rut ngan thoi gian giap tiét
kiém nang lwong va phu hop véi viéc trién khai phan hiy nhiéu mé trén ngay trong san xuét thuc té.
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KET LUAN

D3 xac dinh dwoc diéu kién nung phan hady tinh quéng monazit (khéng nghién) béng kiém NaOH va KOH vay
cong nghiép tdi wu 1an lwot 1a 1,2:1-400°C-1h va 1:1; 250°C-0,5h. Tai diéu kién nay, & quy mé thi nghiém 100g/mé
cho thay hiéu suét phan hay tinh quang monazit dat lan lwot 92,78 va 95,78%, hiéu suat chuyén héa TREEs/U/
Th trong c& 2 trwdng hop ~98 — 100%. C4c két qua ban dau nay cho thdy cong nghé nung phan huy kiém NaOH
va KOH c6 nhiéu tiém nang dé thay thé Céng nghé thay luyén kiém NaOH An D cii va kha nang trién khai trong
san xuéat cong nghiép tai Viét Nam néu dwoc dau tw nghién ciru mé réng va chuyén quy mé trong twong lai.
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PHAN TICH RUTIN TRONG LA CAY BU pU
BANG PHUONG PHAP SAC KY LONG
HIEU NANG CAO PHA DAO (PR-HPLC)

Hoang Bich Ngoc’, Nguyen Van Tai?, Nguyen Thi Thu Trang? Nguyen Thi Ha Ly? Ta Thi Thao'
1-Khoa Héa, Truong Dai hoc Téng hop, Pai hoc Quéc gia Ha N6i
2- Vién Duoc liéu Qudc gia

TOM TAT

O mét sb nwérc, |14 clia cay du da (Carica Papaya L.) con dwoc dung lam thudc truyén thdng dé diéu
tri bénh hen suyén, dau bung, sét, beriberi, sét rét, sét xuat huyét va ung thw. O Viét Nam, cac nghién
ctu vé cach st dung, héa thwc vat va tiéu chuan hoa cta la Carica Papaya L. con han ché. Nghién ctru
nay dwoc thwe hién nham phan tich rutin bang phwong phap RP- str dung detecror UV. Qua trinh tach
dwoc thye hién trén cét Vertisep C18 (250 mm x 4,6 mm; 5 ym), v&i chwong trinh gradient pha dong la
acetonitril/nwdc (A) va axit trifluoroacetic (0,01% ,B), tdc d6 dong pha déng 1 ml / phat. Phuwong phap
da dwoc xac nhan nay cé do lap lai tot, do chinh xac cao v&i d6 l1éch chuén twong ddi (RSD) nhé hon
2,00%. Gi&i han dinh lwgng clia phwong phap (MDL) dé x&c dinh rutin 1a 0,11 pg / ml. Phwong phap
nay don gian, 6n dinh, chinh xac va da dwoc ap dung dé dinh tinh va dinh lwong rutin trong 1a du du.

Abstract

In several countries, the leaves of Carica papaya L. are also used as traditional medicines for treatment
of asthma, colic, fever, beriberi, malaria, dengue fever and cancer. In Vietnam, the studies of the usage,
phytochemical and standardization of Carica Papaya L. leaves have also limited. This study was
conducted to analyze and quantify rutin by RP-HPLC using UV detecctor. The method was carried out
on Vertisep C18 (250 mm x 4.6 mm; 5 ym) column, with gradient of mobile phase made of acetonitril
and water (A)/Trifluoroacetic acid (0.01%), B at a flow rate of 1 ml/min. This validated method has
good repeatability, accuracy with relative standard deviations (RSDs) of less than 2.00 %, and high
sensitivity with the MDL was 0,11 pug/ml. This method was simple, stable, accuracy and can be applied
to qualitative and quantitative rutin in papaya leaves.

Key words: Carica Papaya L., rutin, flavonoid, RP-HPLC-UV

1. GIOI THIEU

Cay du du Carica L. thudc ho Caricaceae va la mét loai cay hai la mam, da bdi va lwdng bdi. Mac
du chi thweng st dung qua lam san phadm thwong mai, tai mot s6 nwéc Chau A Thai Binh Dwong, 14
clia du du Carica (CPL) ciing dwoc st dung lam thudc truyén théng dé diéu tri bénh hen suyén, dau
bung, sbt, beriberi (An Do), st rét va sbt xuat huyét (Sri Lanka, Pakistan va Malaysia) va ung thu [2]. O
Indonesia, la st¥ dung nhuw mét loai rau, tra va y hoc cb truyén (goi la jamu) cho nhiéu muc dich nhw tang
cdm giac thém &n va san xuét sira me, ha sét, ciing d& ngdn ngtra va chiva bénh sét rét [3]. Cac nghién
clru gan day da chi ra tac dung hiru ich chdng viém cla né [6], véi dac tinh chiva lanh vét thwong [7],
khang u ciing nhu tac dung diéu hoa mién dich [8] va nhw mét chat chéng oxy héa [9].
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Hinh 1. Céy Pu du Carica (A) va I (B)

Tim thdy cac hop chat phytochemical trong CPL bao gbém alkaloid, saponin, tanin,
flavonoid,anthraquinone (tw do va lién két), phlobatannin, glycoside tim, terpenoit va proanthocyanidin
[2-5]. Trong trwéng hop cha flavonoid, thwc hién mét sb nghién ciru nham xac dinh cac thanh phan
flavonoid trong CPL bang cach s&r dung sac ky 16ng siéu hiéu nang -thdi gian bay- cac phwong phap
khéi phd ion héa-dién cwc quang. Afzan va cong sw [11] da xac dinh bén flavonoid trong chiét xuit CPL
bao gébm quercetin 3- (2G-rhamnosylrutinoside), kaempferol 3- (2G-rhamnosylrutinoside), quercetin
3-rutinoside (rutin) va kaempferol 3- rutinoside. Nguyén va coéng sw [13] dw kién xac dinh kaempferol
B-D-glucopyranoside, luteolin B-d-glucopyranoside, myricetin 3-rhamnoside, quercetin va rutin. Tan va
codng sw [12] tim thay apigenin, kaempferol, queetrcetin, myricet isorhamnetin , catechin, hesperitin va
naringenin. Béng cach st dung HPLC, Andarwulan va céng sw [14] da phat hién ra sy hién dién cua
quercetin, kaempferol va apigenin.

Trong nghién ctru nay da phat trién va xac nhan mét RP-HPLC don giadn, nhanh chéng, cu thé, chinh
xac va do nhay cao v&i phat hién tia cyc tim (RP-HPLC-UV) dé ddng thdi phan tich dinh tinh va dinh
lwong rutin trong CPL. Dé xuét phwong phap cung cép co sé khoa hoc dé kiém tra chat lwong thao
dwoc va cac san phdm coé chira CPL.

2. THUC NGHIEM
2.1. M4u

Thu thap CPL tir cac dia phwong khac nhau cuia Viét Nam: Can Tho, Ca Mau, Kién Giang, Cuc Tai
nguyén Dwoc liéu, NIMM (Viét Nam) lam sach, sdy kho va
nghién thanh bot truwéc khi chiét xuat.

2.2 Héa chat va thuéc thir

Mua Rutin t¢ Trung Qudc véi do tinh khiét 98%, dung
méi dung dé chiét mau la cén metylic 99% (Trung Quéc)
Acetonitril (CH3CN), axit trifluoroacetic (TFA), str dung
nwéc khir ion mua tir Trung Quédc lam dung méi dé phan

tich HPLC. Rutin OH

Hinh 2. Céu tric héa hoc cua rutin
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2.3 Dung cu va diéu kién sdc ky cia RP-HPLC-UV

Thuc hién phwong phap nay trén hé théng HPLC ctia Shimadzu (Kyoto, Nhat Ban) dworc trang bi
may bom LC-20AD, b6 khir khi DGU-20As, bd Iéy mau tw ddong SIL-20A HT, 16 cot CTO-10AS VP va
may do UV-VIS. Thyc hién thu thap va tich hop di¥ liéu bang phdn mém LC Solution. Thuc hién quéa
trinh tach sac ky trén cot Vertisep C18 (250mm x 4,6mm; 5um). Thyc hién th nghiém HPLC pha
nguoc bang cach sir dung rira gidi gradient véi tbc do dong 1 mL / min, nhiét do cot la 30°C. Pha dong
la hén hop cta acetronitril (ACN) va nuwdc (A) / axit trifluoroacetic (0,01%, B). Chwong trinh gradient:
85% A (0-10 phut), 80% A (15-30 phut), 85% A (35-40 phut). Thé tich tiém vao méi dung dich Ia 10 pl.
D&t may do UV & budc séng 254 nm. Loc dung médi va nwdc cat trwde qua 0,45- mang nylon um bang
cach str dung mét bd chai thiy tinh vé&i sw hé tror cla bom chan khéng.
2.4 Chuan bj céc dung dich chuan cho dwong cong chuan

Can chinh xac thém 5 mg rutin vao binh dinh mirc 10 mL va pha lodng bang metanol dén vach. Pha
lo&ng dung dich nay véi metanol dé thu dwoc cac dung dich chuan cho dwéng cong chuan.
2.5 Chuén bj dung dich mau CPL

Can chinh xac (str dung can phan tich cé dd chinh xac 0,0001 g) 2g bt cho vao binh hinh nén day
kin, thém chinh xac 30 ml metanol. Bun hdi lwu trong 4 gi¢, d& ngudi va loc, 1&p lai chiét hai lan, mdi 1an
30 ml ctia metanol trong 2 gi¢ thu toan bé dich chiét, lam bay hoi dung méi dé lam khé dich chiét, hoa
tan dich chiét khé trong metanol vao binh dinh mirc 25 ml.
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1 Téi wu héa cédc diéu kién HPLC

Thuc hién cac diéu kién khac nhau (ty 1& pha déng, pH cia pha dong, tbc do dong chay, ...) d& dam
b&o dd nhay tét va do 1éch chuan thap (% RSD). Thuc té, chon cac diéu kién HPLC nhw sau: thyc hién
trén cot Vertisep C18 (250 x 4,6 mm ID, 5um) & 300C; rtra gidi Gradient dwoc thye hién véi pha dong
cua acetronitril (CAN) va nwéc / axit trifluoroacetic (0,01%, B). Téc dd dong chay la 1 ml / phut va bd
phat hién UV & buéc séng 254 nm. Trong cac diéu kién thich hop, tach cac dinh cla chat phan tich
trong vong 40 phut va hién thj sac ky dé trong Hinh 3.

CFL amgle

SENERENNRRNNENRANY

Hinh 3. S&c dé cua rutin trong dung dich chuén va méu CPL
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3.2 Téi wu héa quy trinh khai thdc
3.2.1 Dung méi chiét

Tién hanh hai dung méi khac nhau (metanol va cdn 50%) trén ciing moét mau |4 cay du du, hién thi
két qua trong bang 1.

Béng 1. Tac dong cta dung méi

Dung méi Ham lwong rutin (%)
Methanol 0,026
Ethanol 50% 0,0083

Két qua nay cho thdy dung mbi chiét co tac ddng manh dén ham Iwong rutin trong dung dich mau,
khi st dung MeOH thi ham lwong rutin cao gap 2,5 lan so v&i st dung aclcohol 50%, chung téi chon
metanol lam dung méi chiét rutin ttr CPL.

3.2.2 Phuong phéap chiét xuét

Ba phuwong phap (tién hanh chiét siéu am, chiét hdi lwu va chiét soxhlet) trén cing mot mau CPL.

Hién thj két qua trong Bang 2.

Bang 2. T4c déng cua cac phuong phép chiét xuét

Phwong phap Ham lwong cua rutin
chiét xuat (%)
Ultrasonic 0,011
Reflux 0,021
Soxhlet 0,021

Két qua nay cho thdy phwong phap chiét xuét tac ddng manh dén ham lwong rutin trong dung dich
mau, dbi v&i chiét soxhlet va chiét héi lwu thi ham lweng rutin cao nhét, trong dé thdi gian chiét cia
phuong phap soxlet twong déi 1au. Déi véi phwong phap siéu am thi thdi gian chiét ngdn nhung ham
lwong rutin it nhat, c&n cir vao hiéu qua va tinh kinh t&, chon phwong phap chiét héi lwu dé chuan bj
mau CPL dinh lwong rutin.

3.3 Phwong phap xac nhdn

Xac dinh muc tiéu xac nhan phwong phap xem liéu phuwong phap cé phu hop véi muc dich dw dinh
cta hwéng dan ICH hay khéng, bao gém: tinh phu hop ctia hé théng, tinh chon loc, d6 tuyén tinh, do
nhay, dé chinh xac va dé dung.

3.3.1 Kiém tra tinh phu hop ctua hé théng

Cac tiéu chi vé tinh phiu hop cutia hé thdng tuan theo hwéng dan ctia ICH. Gié tri trung binh cla sau
lan tiém 13p lai 88 pg / ml dbi v&i str dung rutin d& danh gia thoi gian lwu, khu vwe dinh. Hién thi két qua
thu dwoc cho céac thdng sb vé tinh phu hop clia hé théng trong Bang 3.
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Bang 3. Kiém tra tinh phu hop cta hé théng

The&i gian lwu, tR (min) Khu vwc dinh, S (mV, min)
1 26,170 2901654 ,4
2 26,187 2850534,7
3 26,188 2848508,2
4 26,171 2776493,1
5 26,189 2799312,3
6 26,170 28434415
S6 binh quan 26,179 2836657,36
SD 0,0097 43858,99
RSD (%) 0,0037 1,546

Gia tri RSD dé kiém tra cac théng sb la <2,00%, cho thdy do chinh xac cla phuwong phap.
3.3.2 Tinh chon loc

Xac dinh d6 chon loc clia phwong phap dé xuét bang cach so sanh mau va dinh chuan thei gian lwu.
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Hinh 4. Séc ky db cta cac méu tréng (1), rutin (2) va CPL (3)
Két qua chi ra rang khéng phat hién dinh rutin trong mau trdng va cé thé phan tach va phat hién tét
trong cac mau CPL (Hinh 4).
3.3.3 D6 tuyén tinh va dé nhay

Dé danh gia d6 tuyén tinh clia phwong phap da thiét lap, tao cac dworng cong chuén bang cach vé
biéu dd ty & khu vire dinh so vé&i ham lwong chét phan tich. Cac dwdng cong chuén la:
Y = 32286,X — 16340 (R)

20 THU NGHIEM NGAY NAY

Bang 4. Di liéu héi quy tuyén tinh cho duong chuén

STT | Ham lwong rutin Khu vwc dinh cua rutin
(ng/ml) (mV.min)

1 11,0 364699
2 17,6 553572, 1
3 44,0 1365687
4 88,0 28485082
5 132 4221594
6 220 7097634

W= A27E6Y - 16340 "

R? 0.99949 i
&’
<1}
&5
E’ﬁ

Hinh 4. Pudng cong chuén cta rutin

Udc tinh gidi han phat hién cda phwong phap (MDL) va gi¢i han dinh lwgng cia phwong phap
(MQL) béng cach pha loang cac dung dich chuan cho dén khi ty I& tin hiéu trén nhidu twong &ng |a
3 va 10. MDL va MQL cua rutin la 0,11 pg/ml va 0,37 pg/ml, twong rng.

3.3.4 DY chinh xac

Coi do chinh xac trong ngay va gitra cac ngay, nhw RSD la thuwéc do do lap lai cia phwong phap.
Liét ké két qua cho mdi hop chét trong Bang 5. RSD trong ngay va gilra ngay di véi rutin 1an lwot 1a
1,21 va 1,71%, chi ra d6 chinh xac cao cua phwong phap.

Bang 5. Kiém tra d6 chinh xac cta phén tich rutin

Trong ngay Giilra cac ngay
Trong lwong Ham lwong Trong lwong Ham lwong cua
ciamau (g) | charutin (%) | chamau (g) rutin (%)
1 2,005 0,0217 2,0000 0,015
2,010 0,0221 2,0000 0,016
2,006 0,0221 2,0000 0,015
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4 2,003 0,0216 2,0000 0,015
5 2,010 0,0219 2,0000 0,016
6 2,000 0,0222 2,0000 0,016
Sé binh quan 2,005 0,0220 2,0000 0,0155
SD 0,0002 0,0003
RSD (%) 1,2090 1,7100
3.3.5 B§ ding

Dé xuét phwong phap khi si¢ dung dé waéc tinh rutin sau khi bd sung 80, 100 va 120% lwong thube
bb sung, d6 ding cla rutin la 101,9%. Két qua chi ra rdng dd dung ctia phuong phap 1a chip nhan
duwoc
3.4 Ung dung déi véi cdc mau da thu thap

Ap dung phwong phap dé xuat dé phan tich dinh lwong rutin trong cac mau CPL dwoc thu thap tir
céac vung canh tac khac nhau trén khap Viét Nam, bao gém céc tinh Can Tho, Ca Mau, Kién Giang, hién
thi két qua trong Bang 6 va hién thj sac ky dd ctia mét s6 mau trén Hinh 5.

Béng 6. Ham lwong Rutin trong cac méu CPL (n = 3)

Ma mau Nguén gbéc Ham lwong cua rutin (%)
T1 cpL4 Pam Doi Ca Mau 0,021
2 | cPL-2 | Nhon Nghia Can Tho 0,065
3 | cPL-3 | Pha Quéc Kién Giang 0,087
- . = |
: | !
I
- CPL- o '
f — CPL-2
1% ruftin 1 e
, = reia_|
Hinh 5. Séc ky HPLC ctia mét s6 méu CPL
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Day la nghién ctru dau tién phat trién phwong phap HPLC-UV dé xac dinh dinh lwong rutin trong 14
cay du du. Xac nhan phuwong phap nay dé kiém tra tinh phu hop cta hé thdng, dd chon loc, d6 tuyén
tinh va d6 nhay, dd chum, d6 chinh xac theo huwéng dan clia ICH. Cho thay dé nhay tét, dai tuyén tinh
rong, chinh xac. Chirng minh ap dung céc diéu kién ti wu dé phan tich mot s mau la cay du du tai Viét
Nam 1a hiru ich va cé thé sir dung phwong phap nay dé kiém tra chat lwong la cay du da.

4. KET LUAN

Xac dinh phwong phap RP-HPLC-UV dé xac dinh rutin trong I& cay du da thu hai tr Viét Nam.
Phwong phap dé xuét la don gian, chinh xac, cu thé, hiéu qua va it tdn thoi gian. Phan tich théng ké
da chirng minh réng phat trién phwong phap HPLC sé gilp nha san xuét kiém tra chét lwong va tiéu
chuan héa |4 cay du du.
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XAC DINH BONG THOT TETRACYCLINE,
PENICILLIN G VA CEPHALEXIN TRONG THUOG
BANG PHUONG PHAP PHO HAP THU PHAN TU

KET HOP V01 HO!I QUI BA BIEN TUYEN TINH

Nguyén Diéu Linh", Nguyén Thi Ngoc Anh?, Doan Thwong Huyén, Ta Thj Thao’
1- Khoa Hoéa, Truong Dai hoc Khoa hoc Tw nhién, PHQG Ha Noi
2- Trirong dai hoc phong chay chira chay.
3- Truvong Cao dang Sw pham Ha Tay

TOM TAT

Trong nghién ctru nay, phwong phap UV-Vis két hop véi hdi qui da bién da dwoc phat trién dé xac
dinh ddng thoi ba chat khang sinh khac nhau tetracycline, penicillin G va cephalexin & dang dwoc
pham bao ché ma khéng tach riéng truéc khi phan tich. Phé UV cla cac loai thube nay dwoc do trong
khodng tir 230 dén 350 nm v&i khodng cach AA = 2 nm & 61 buédc séng véi dung dich so sanh la nwéc
cat. Khoang tuyén tinh tuan theo dinh luat Lambe - Bia trong khoang néng do 12-28 pg/mL dbi voi
tetracycline, 7-20 ug/mL dbi v&i penicillin G va 5-18 pg/mL dbi véi cephalexin monohydrate. Dé dinh
lwong tetracycline, penicillin G va cephalexin, cac md hinh toan héi qui da bién tuyén tinh da dwoc khao
sat va da lwa chon dwoc thuat toan binh phwong téi thiéu tirng phan (PLS) cho két qua tét nhat. Nong
do ba chét trong cac mau kiém tra xac dinh dwoc véi mé hinh PLS cho hé sb twong quan véi két qua
ding ban dau tir 0,990 dén 0,996 va sai sb can bac hai cia trung binh hiéu chuan tir 0,257 dén 0,413.
Phép phan tich khéng bi anh huéng béi cac ta dwoc phd bién dwoc st dung trong cong thire thude
vién. Két qua danh gia do thu héi rat tét (gan 100%), cho thdy phuwong phap dé xuét cé do chinh xac
cao va do tin cay tot.
ABSTRACT

In this study, UV-Vis spectroscopy combined with chemometrics method was developed and
validated for the simultaneous determination of three different antiobiotics — tetracycline, penicillin G
and cephalexin — in pharmaceutical dosage forms without any treatment. The UV spectra of these drugs
were recorded between 230 and 350 nm with the intervals AN = 2 nm at 61 wavelengths in distilled
water. Beer’s law was obeyed for them in the concentration ranges of 12-28 ug/mL for tetracycline, 7-20
pg/mL for penicillin G and 5-18 ug/mL for cephalexin monohydrate. To quantify tetracycline, penicillin G
and cephalexin, chemometric models were optimized built based on development Partial Least Square
(PLS) algorithm. The obtained results showed the better work of PLS in training set, with the coefficient
of determination between 0,990 to 0,996 and the root-mean-square error of calibration from 0,257 to
0,413. There was no interference from the common excipient used in tablet formulation due to the good
recoveries, which are almost above 100%, indicating the good accuracy and reliability of the proposed
method.
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1. GIOI THIEU

Tetracyclines Hydrochloride (TET), Penicilin G Procaine va Cephalexin Monohydrate (Hinh 1) nam
trong nhém tetracycline, thuéc mét trong nhivng nhém khang sinh chd yéu dwoc st dung cho muc dich
tha y, diéu tri bénh cho con ngwdi va muc dich ndng nghiép [1]. Do phd réng véi hoat tinh cao, ching
chdng lai gan nhw tat ca cac vi khudn gram dwong va gram am. Cé thé trng dung penicillin G (PGP)
trong thubc dwdi dang penicilin G procaine, vé mat héa hoc (2S, 5R, 6R) -3,3-dimethyl-7-ox0-6- (2-phe-
nylacetyl) amino-4-thia- Axit 1-azabicyclo (3.2.0) heptan-2-cacboxylic, thuéc nhém khang sinh B-lactam
[2]. Khang sinh beta-lactam (rc ché téng hop cia mang té bao vi khuan, déng thdi chiing kich hoat cac
enzym tw phan hdy mang té bao [1].
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Hinh 1. Céu tric cta Tetracycline Hydrochloride, Penicilin G Procaine and Cephalexin Monohydrate

Ngay nay, penicillin chiém khoang 50% cac chét khang khudn dang duwoc s dung (WHO 2018a,
2018b) [2] va ching la thubéc dwoc lwa chon hang dau trong diéu tri cac bénh nhiém khuan bénh
vién. Cephalexin monohydrat (CEX), vé mat héa hoc (7R) -7- (Da-Amino-a-phenylacetamido) -3-metyl-
3-cephem-4-cacboxylic axit hydrat hoac (6R, 7R) -7 - {((2R) -2-amino-2-phenylacetyl) amino} -3-metyl-
8-ox0-5-thia-1-azabicycio (4.2.0) oct-2-thut-2-carboxylic axit hydrat, 1a mét khang sinh cephalosporin
thé hé th& nhét [3]. N6 duoc sir dung trong diéu tri cac bénh nhiém trung dwéorng hé hép, tiét niéu va
da nhay cam [4].
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Ca ba loai thudc, tetracycline hydrochloride, penicillin G va cephalexin monohydrate, déu c6 tén
chinh thirc trong Dwoc dién Anh va Hoa Ky, phwong phap xét nghiém chinh thirc clia chung la séc ky
ldng hiéu nang cao (HPLC) [5, 6]. Theo cac cudc diéu tra y van, cé mot sb bao cao phwong phap phan
tich khac nhau dé xac dinh cac loai khang sinh doc lap nay hoac két hop v&i cac loai thube khac. Chuang
bao gbm cac phwong phap quang phé UV-Visible [7, 8, 9, 10], hda phat quang [11], quang phd héng
ngoai gan [12], do dién thé [13], phan cuwc [14], HPLC [15, -17], LC-MS [ 18]. Tuy nhién, mét sé phuong
phap trén cé vé kho thuye hién, tdn kém va méat nhiéu thoi gian va khéng cd bao céo phwong phap nao
dé xac dinh déng thoi tetracyclin, penicilin G va cephalexin tir dang bao ché két hop cla ching.

Trong nhirng ndm gan day, phép do héa hoc, déc biét 1a da ap dung cac phwong phap hiéu chuan
da bién rong rai trong phan tich da thanh phan, d&c biét 1a trong y hoc [19]. Binh phwong nhé nhét tirng
phan (PLS), mét trong nhitng phwong phap hiéu chuan da bién, két hop véi div liéu phd, dang dwoc
st dung ngay cang nhiéu cho cac phwong phap cong cu khdéng cé ky thuat tach nhw HPLC/ UV [20].

Vi vay, muc dich cia nghién ctru nay la st dung quang phé UV-Vis két hop v&i phan tich hoa hoc dé
dinh lweng ba loai thudc - tetracycline, penicillin G va cephalexin - & dang bao ché két hop cla chang.
Do str dung nwéc lam dung médi nén phwong phap nay cé thé hivu ich trong trwdng hop nguédn lwc han
ché va phuong phap nay than thién véi méi trudng.

2. THUY'C NGHIEM
2.1. Thiét bj va Phadn mém

Thuwe hién két néi cac phép do quang phd trén UV-1601PC (Shimadzu) véi may tinh dwoc tai phan
mém UV-Win PC. Lwu lai tAt c& cac phd hap thu va sau d6 xuat két qua tlr phan mém UV-Win sang
chwong trinh Microsoft Excel dé thao tac théng ké. Str dung phan mém phién ban Matlab 2019a dé xac
dinh néng d6 cla cac thanh phan trong bo hiéu chuan va xac nhan.

2.2. Thube thdr va mau

Tetracycline Hydrochloride (TET), Penicillin G (PGP) va Cephalexin Monohydrate (CEX) dwoc |4y tai
Vién Kiém nghiém thudc Trung wong (Ha Noi, Viét Nam). St dung nwéc cat hai 1an trong sudt qua trinh
lam viéc. Mua cac mau cla ba loai thubc khang sinh tir cac hiéu thudc tai Ha Noi, Viét Nam.

2.3. Chuén bj nguyén liéu va dung dich chuén lam viéc.

Chuén bi dung dich chudn gbc tetracyclin monohydrat, penicilin G procain va cephalexin
monohydrat bang cach hoa tan cac lwong thich hop cla tirng thudc thir phan tich trong nwérc tinh khiét
dé& c6 ndng dd 200 pug/mL. Cac dung dich dwoc bao quan va tranh anh sang & 4°C. Chuén bj cac dung
dich chuan lam viéc hang ngay bang cach pha loang thich hop trong méi trwérng HCI.

Pha lodng phan cac dung dich chuan gbc TET, PGP va CEX thich hop ctia v&i nwédc ct dé thu duoc
noéng dd. Ciing chuan bj hén hop cla ba thanh phan & ndng dé 25 pg/mL. Sau dé quét cac dung dich
nay trong pham vi 350nm - 230nm.

2.4. Thanh phan tiéu chuén

Khoang néng do tuyén tinh ctia TET, PGP va CEX lan lwot [a 12-28 ug/mL, 5-18 ug/mL va 7-20 ug/
mL. Ghi lai gia tri tbi da dd hap thu & A max cla mbi loai thubc (276nm dbi véi TET, 290nm dbi véi PGP
va 262nm dbi v&i CEX) so véi nwédc cat dwdi dang mau trang.
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2.5. Phét trién bd dao tao va bo thir nghém.

Dé ap dung PLS trong phan tich, da phat trién mot bd dao tao gébm 31 mau va bd thir nghiém gém
12 mau dé danh gia dinh lwong ctia phwong phap dé xuét. Hién thi thanh phan ctia cac bo nay trong
Bang 1 va 2. Ghi lai Phd hép thu cla tat ca cac hén hop trong dai 230-350nm véi khodng cach 2nm.

Bang 1: Thanh phén ctda b dao tao duoc str dung dé phén tich da khang sinh (Néng dé tinh bang ug/mL).

Hén hop no. | TET| PGP CEX | Hénhopno. | TET | PGP | CEX
1 25 9 6 17 21 17 8
2 17 11 6 18 23 17 8
3 21 11 6 19 25 17 8
4 25 11 6 20 17 9 10
5 19 13 6 21 19 9 10
6 23 13 6 22 23 9 10
7 17 17 6 23 17 15 10
8 19 17 6 24 25 9 12
9 21 17 6 25 21 11 12
10 23 17 6 26 25 11 12
11 25 17 6 27 21 15 14
12 25 9 8 28 25 15 14
13 19 15 8 29 25 13 6
14 21 15 8 30 25 1" 8
15 17 17 8 31 17 13 8
16 19 17 8

Bang 2: Thanh phén cta bé thtr nghiém dung dé phan tich da khéng sinh (Néng dé tinh bang ug/mL).

Hén hop no. TET PGP CEX
1 19 15 6
2 25 15 6
3 19 13 8
4 21 13 8
5 25 13 8
6 17 11 10
7 19 11 10
8 25 11 10
9 17 13 6
10 17 11 8
11 21 11 8
12 23 11 12
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2.6. Phén tich céc céng thirc thubc ban trén thij truong.

Can chinh xac nam vién thudc va tan thanh bot min. Can chinh xac bot vién nén twong duwong voéi
TET (100mg), PGP (150 mg) va CEX (120 mg) va chuyén vao binh dinh m&rc 100mL va thém 50mL
nwdc cét. lac k§ dung dich va siéu am trong 15 phat. Sau do, loc dung dich trong binh dinh mirc 100mL
qua gidy loc. Rtra phan cén ba 1an v&i 10mL nwéc va hoan thanh thé tich dén 100mL bang nwéc. Tron
cac phan thich hop cla dung dich gbc va pha loang véi dung méi dé thu dwoc dung dich mau lam viéc
thich hop cho phép do UV & dai theo quy dinh.

2.7. Nghién ctru dé chinh xac.

Do chinh xac ctia phwong phap nay dwoc danh gia la d6 thu héi phan tram bang phwong phap thém
chuén. Xac nhan phwong phap phat trién theo hwéng dan ctia Hoi nghi Quéc té vé Hai hoa (ICH).
3. KET QUA VA THAO LUAN:

3.1. Phan tich hiéu chuén da bién. ;

Phd hép thu UV cla tetracycline, benzylpenicillin, —— Bent
cephalexin va hén hop cla ching dwoc hién thj trong
Hinh 2. Phd hép thu cho thdy sw chdng chéo dang ké
duwoc ghi lai trong khoang t» 230 dén 350 nm trong
khoang thoi gian 1a AN = 2nm & 61 buwéc séng. Do do,
yéu cau cho phép phan tich hiéu chuan da bién (PLS)
nhw vay do ¢6 nhiéu.
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Hinh 2: Phé hdp thu UV cda tetracycline, bezylpenicillin,
cephalexin va hén hop cia ching

Phan tich PLS moét s6 hén hop trong bd dao tao va thir nghiém (Bang 1 va 2) dé chirng minh tinh
phu hop ctia mé hinh hiéu chudn nham xac dinh tetracyclin, procaine benzylpenicillin va cephalexin
monohydrat trong hén hop clia cac hop chat chuén nay. Bang cach sir dung ma tran dir liéu d6 hap thu
va ma tran di liéu, thu dwoc hoi quy.

Dé chon sb lwong tbi wu clia mé hinh PLS, d& sir dung mét phwong phap xac nhan chéo cho bd dao
tao. So sanh cac néng dd dw doan v&i ndng do thuc té trong mdi mau. Tinh toan sai sé - binh phwong
-trung binh (RMSE) va ciing thiét lap cac gia tri binh phwong cla hé sb twong quan (R2). Sau d6 so
sanh cac gia tri nay v&i 12 mau trong bd thir nghiém. Két qua dwoc hién thj trong Bang 3 dwai day:

Bang 3: Két qua ctia bo dao tao va bé thir nghiém

Thanh phan Bo6 dao tao Bo6 thir nghiém
RZ RMSE| RZ RMSE
TET 0,993 [ 0413 | 0,943 | 0,846
PGP 0,990 | 0,507 | 0,959 | 0,859
CEX 0,996 | 0,257 | 0,969 | 0,898
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Bang 3 cho thay xay dwng md hinh hiéu chuén b&i bd dao tao phu hop hon so véi md hinh dwoc
xay dwng b&i bo thir nghiém. Cac phat hién trong bd dao tao dat yéu cau vi ndng d6 cua tirng loai thube
ma mé hinh dw doan gan véi néng dd thuc té. Kha ndng dy doan clia cac mé hinh dwoc RMSE va R2
danh gia. Dé xac thwe mé hinh, RMSE phai cang thap cang tét cho mét mé hinh [8]. Chi ra rAng bd dao
tao c6 gia tri R2 cao hon va RMSE ctia né thap hon bd thtr nghiém. Hé sé twong quan hop Iy thu duoc
ddi vai tirng loai thubc trong bd mau thir nghiém bang mé hinh dwoc téi wu héa PLS, thé hién kha nang
dw bao tét cia mé hinh. Diéu nay dan dén viéc dw doan néng dé cac khang sinh nay trong thubc chinh
xac hon. Do d6, da chon bd dao tao gdm 31 mau dé xac nhan mé hinh.

3.2. b6 chinh xac

D4 kiém tra xac nhan clia phwong phap dé xuét bang ky thuat thém chuén. Thuc hién cac nghién
ctru thu hdi & cac mirc ndng dd xét nghiém khac nhau theo hwéng dan cta ICH. Nhitng phat hién
nay khang dinh rdng khéng co su can thiép cltia cac ta dwoc cé trong dwoc phdm dén viéc xac dinh
tetracyclin, benzylpenicillin va cephalexin monohydrat.

Kiém tra d& chinh xac ctia phwong phap dé xuét bang cach I&p lai phép thir ctia bdn dung dich pha
lodng c6 cling néng dd. N6 cho thay rang phan tram d6 léch chuén twong déi déu dwdi 2%. Két qua
cla cac nghién clru vé& do chinh xac va dé thu héi dwoc thé hién trong Bang 4.

Bang 4: Uéc tinh cac tham sb théng ké trong qué trinh xac nhan mé hinh PLS dé xuét

Hop chét % Thu héi SD % RSD
TET 98 + 1 0,3 1,4
PGP 1012 0,2 1,3
CEX 972 0,1 1,4

3.3 Phén tich cbéng thure vién nén:

Thuwe hién phan tich xac dinh TET, PGP va CEX trong cac céng thirc dworc phdm bang phwong phap
dé& xuét. Thwe hién hén hop ba mau thwong mai TET, PGP va CEX. Léap lai quy trinh phan tich ba lan.
Hién thj két qua cta cac cdng thirc dwoc phdm nay trong Bang 5.

Bang 5: Chuén bj két qua khao nghiém hén hop thuong mai TET, PGP va CEX trong phong thtr nghiém
bang phuwong phap PLS da phat trién (n = 3)

Dang bao ché| Phan tich | Mong muén (mg) | Thyc té (mg + SD) | % RSD

TET 100 79,9+1.2 1,4
Vién nén PGP 150 75,7+0.6 0,8
CEX 120 105,7 £ 0.6 0,6

4. KET LUAN

C6 thé sl dung cac phuong phap do quang phd UV duoc dé xuat két hop véi PLS dé xac dinh déng
thoi ba loai khang sinh khac nhau, do 1a tetracyclin, procaine benzylpenicillin va cephalexin trong hdn hop
nhi phan dwoc chuén bi trong phong thir nghiém clia cac ché pham dwoc phdm clia ching. Céc kj thuat
dwoc dé xuat khdng can bat ky xtr Iy mau so bo nao va chiing nhanh chéng, chinh xac va kinh té. Do thu hdi
cho thdy khéng c6 anh hwéng clia ta dwoc hién dién trong céng thirc dwoc phdm. Cé thé sir dung phwong
phap nay dé thay thé cac phwong phap phtrc tap va tén kém khéac trong trwérng hop ngudn lwc cé han.
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XAC THUC BOT TAM THAT BAC
DUA VAO DA HINH CHIEU DAI SAN PHAM PCR
GIUA HAI GEN LAP THE ATPH VA ATPI

Lé Quang Trung ', Trdn My Linh 2, Nguyén Chi Mai ?,
Nguyén Thj Thanh Huyén °, Nguyén Twong Vén *
1 - Vién An toan Thuc pham 2 - Vién Héa sinh Bién
3 - Trung tdm Phéat trién c6ng nghé cao 4- Vién Céng nghé Sinh hoc

TOM TAT

Trong cl tam that (Panax notoginseng) cé chira cac hop chét saponin thudc nhém ginsenoside nén
dwoc stir dung dé phong tri nhiéu loai bénh & ngudi, bao gém ca nhirng bénh nan y nhw ung thw. Hién
nay, bot ci tam that bac dang bi tron 1an véi bot cti ctia mot sé loai tam that khac nhw tam that khwong
(Stahlianthus involucratus) dé gidm gia thanh va tang loi nhuan. Trong nghién ctru nay, 12 mau bot tam
that bac, bao gébm 11 mau xac thwe, 1 mau dbi chirng dwong dwoc xac thue dwa vao ky thuat PCR st
dung cap mdi atpHF va atpIR dé& nhan ban doan bao thi khéng ma héa (CNS) gitra gen lap thé atpH va
atpl cla 2 loai. Két qua nhan ban bang PCR, khang dinh bang phan tich chiing loai va mirc twong déng
vé trinh tw DNA cta san phdm PCR cho thay doan CNS dai 1222bp la chi thj dic hiéu cho tam that bac
va doan 1345bp cho tam that khwong. Trén cay chiing loai, da hinh trinh tw DNA doan 1222bp nhém
trinh tw ctia 11 mau bot tam that bac xac thwe véi mau dbi chirng dwong va trinh tw tham chiéu ctia tam
that bac thanh 1 nhanh véi khoang cach di truyén thap (51-65%), cac trinh tw nay cach xa céc trinh tw
tham chiéu cla céac loai khac trong chi sam t&i 77%. Trong khi doan 1345bp nhém trinh tw ciia 4 mau
xac thuc va trinh tw tham chiéu cla tam that khwong thanh 1 nhanh khac véi khoadng cach di truyén
35-57%. Gitra 2 nhanh cé khoang céach di truyén téi 99%. Mirc twong dong vé trinh tw DNA doan
1222bp gitra 11 mau xac thwe, mau déi chirng dwong va mau tham chiéu clia tam that béc cao téi
99,8-100% va murc twong déng doan 1345bp cta 4 mau xac thwc va mau tham chiéu t¢i 99,9 -100%.
Nhw vay, da hinh chiéu dai san phdm PCR clia doan CNS gilra gen atpH va atpl |a chi thj d& xac thuc
11 m&u bot tam that b4c. Trén agarose gel, 7 mau chi c6 1 s&n phdm PCR dai 1222bp la cac méau bot
tam that bac khong bj tron, trong khi 4 mau cé 2 vach 1222bp va 1345bp 1a mau bi tron véi bot tam that
khuwong.
Ttr khéa: Xac thuc, bot tam that bac, bot tam that khuong, PCR, trinh tw bdo thu khéng ma héa, gen
lap thé atpH va atpl

1. DAT VAN BE

Tam that bac (Panax notoginseng (Burk.) F. H. Chen) thudc chi sam (Panax L.) trong ho Ngii gia bi
(Araliaceae). Cl tam that bac 1a dwoc thdo dé& phong tri nhiéu loai bénh & nguwdi, bao gdm ca nhirng
bénh nan y (P& Huy Bich va CS., 2004; D& T4t Loi, 2004). Trong cl tam thét cé chira cac hop chét
saponin thuéc nhém ginsenoside nhuw Re, Rd, Re, Rb1 va Rg1... (Dong et al., 2003; Lei et al., 2007).
Sau khi thu hoach ct tam that bac chd yéu duoc sdy kho, xay thanh bdt va st dung theo mot sb bai
thudc cd truyén dé phong tri cac bénh ung thw, ddng mau, tiéu dwong... (D6 Tat Loi, 2004; Kar-Wah &
Alice, 2010; Rosette et al., 2014). M6i ndm hang tram tan ct va bot tam that bac dwoc san xuét va xuét
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khau tir cac tinh phia nam Trung Quédc sang nhiéu nwéc trén thé gidi, trong doé c6 Viét Nam. Theo mot
s6 nha ché bién va kinh doanh tam th4t bac, do gia tri y hoc va thwong mai cao, bot tir ci tam that bac
dang bij tron 1an véi bot clia mot sé loai tam that khac nhw tam that khwong thudc chi Stahlianthus dé
gidm gia thanh va thu loi nhuan cao. Nhiéu loai tam that khwong ciing dang dwoc trong véi dién tich
Ién dé thu hoach ct, so ché thanh bot va thwong mai & nhiéu tinh mién nui phia bac cla Viét Nam,
phia nam clia Trung Quéc, phia bac Lao, phia bac Thai Lan... Cl cGa nhiéu loai tam that khwong ciing
la duwoc thdo nhung khéng chira cac hop chéat saponin (Li et al., 2015; Nguyen et al., 2020) nén gia
tri thwong mai thap. Bang mat thwdng, ngudi tiéu dung khong thé phan biét dwoc bot tam that bac bj
pha tron véi bt tam that khwong. Vi vay, viéc ap dung cac chi thi, trong dé cé chi thi DNA Ia mét trong
nhirng giai phap dé xac thwc san pham bot tam that bac nham bao vé quyén lgi ngwdi tiéu dung.

DPén nay da c6 nhiéu céng bb ap dung cac chi thi hda hoc la ham lwong hodc thanh phan dac thu
mot sb chéat thudc nhédm saponin cé trong san pham cla nhiéu loai thudc chi Panax, trong d6 c6 tam
that bac (Wang et al., 2009; Yang et al., 2016). Tuy nhién, bén canh cac yéu cau vé thiét bi va héa chét
déat tién, doi hoi lwong mau Ién ciing la han ché dé ap dung chi thj trén. Vi vay chi thi DNA c6 thé |a
cong cu dé khac phuc han ché cla cac chi thi hda hoc vi can lwgng mau it va cé thé ap dung & nhiéu
phong thlr nghiém c6 nang lwc thir nghiém trung binh & nhiéu vung trong ca nuwéc. Trong hé gen thuc
vat, mot sd viing gen trén hé gen lap thé da va dang duwoc duwoc ap dung hiéu qua nhw nhirng chi thi
dé xac thuc nhiéu loai dwoc thdo. Pa hinh chiéu dai va da hinh trinh tw DNA trén viing khéng ma héa
protein (intron) ctia gen atpF la chi thi d& phan biét cac lat ci ha tha 6 dé bi trdn véi cti nau say kho
(Cao et al., 2018; Raman et al., 2019; Nguyén Twdng Van va CS., 2020a). Ngoai ra, trong hé gen lap
thé con chra cac trinh tw bdo thi khdng ma héa protein (conserved noncoding sequences, CNSs)
ndi gitra 2 gen khac nhau (Li et al., 2020). Céc trinh tw nay da dwoc chirng minh cé da hinh chiéu dai
va trinh tw dac thu cho tirng loai (Turco et al., 2013; Hettiarachchi et al., 2014) nén cé thé st dung
nhw nhirng chi thi DNA dé dinh loai thuc vat (Li et al., 2020). Gan day, toan bd hé gen lap thé cla loai
tam that bac, P. notoginseng (Wang et al., 2019) va loai tam that khwong, Stahlianthus involucratus
(Li et al., 2019) da dwoc giai trinh tw DNA, phan tich va céng bé trén Ngan hang gen, lam co s& dé
xac dinh cac chi thj phan biét s&n phdm cla tam that bac va tam that khwong. Trong hé gen lap thé
cua 2 loai, gitra viing gen atpH va atpl (atpH-1) d&éu c6 CNSs. Két qua phan tich cho thdy CNSs gitra
2 vling gen cla loai S. involucratus va P. notoginseng ¢ da hinh chiéu dai t&i 123bp (Wang et al., 2019;
Li et al., 2019), nén cé thé 14 nhirng chi thi st dung k§ thuat PCR dé phan biét bot tam that bac néu bi
trén lan véi bot clia tam that khwong.

Trong nghién clru nay, cac mau bdt tam that bac thanh phdm do khach hang cung cép dwoc xac
thwec dwa vao 1) phan tich da hinh chiéu dai sdn phdm PCR clia cac doan CNS gitra 2 ving gen atpH-I
cla 2 loai; 2) khang dinh s&n pham PCR la chi thi dé& xac thwc cac mau bot tam that béc khéng bi pha
trén va cac mau bj pha trén véi tam that khwong dwa vao phan tich ching loai va mirc twong déng vé
trinh tw DNA cta cac CNS gitra 2 ving gen cla 2 loai. Nghién ctru 14n dau tién dwoc cong bd dé xac
thwc bot tam that bac thanh phdm dang lwu hanh trén thj trwong nwéc ta. Nghién clru nham dua ra
cobng cu dé kiém soat gian lan thwong mai trong san xuét va tiéu thu dwoc thdo, trong d6 c6 bot tam
that bac, s&n pham “kim b4t hoan” c6 gia tri y hoc cao & Viét Nam.
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2. NGUYEN VAT LIEU VA PHUONG PHAP
2.1. Nguyén vat liéu

Muwoi hai mau bot tam that béc (khodng 60 gam/mau) do khach hang cung cap, bao gdm 11 mau
yéu cau xac thyc (S1-S11) va 01 mau tam that bac dbéi chirng dwong (S0). Mé&i mau dwoc chia thanh
3 phan dé thir nghiém, dé& khach hang lwu va dé lwu tai phong ther nghiém. C&p méi nhan atpHF va
atpIR dwoc thiét ké chung cho ca 2 chi Panax va Stahlianthus trén phAn mém DNAMANA4.15 (Lynnon
BioSoft). Mdi atpHF (5'- GCCAATCCAG CAGCAATAAC GG-3’) va méi atpIR (5- CGCGGCTTAT ATA-
GGTGAAT CC-3) lan lwot dwoc thiét ké trén trinh tw DNA & d4u 3’ viing ma hoéa (exon) clia gen atpH
va dau 5’ vung exon cla gen atpl dé nhan ban doan CNS gitra 2 gen. Cac mébi nhan dwoc dat mua va
st dung theo hwdng dan ctia Sigma® PCR Primers Set. Ky hiéu céc trinh tw theo mau, danh sach va
ma truy cap cac vung tlr diu 3’ clia gen atpH dén dau 5’ cla gen atpl tham chiéu trén ngan hang gen
ctia mdt sb loai thudc hai chi Panax va Stahlianthus dwoc thé hién & Hinh 2.
2.2. Phwong phap

DNA téng s6 clia cac mau dwoc tach theo huéng dan ciia Qiagen Dneasy plant extraction Kit. Doan
CNS gitra gen atpH va atpl ctia tam that bac dai khoang 1220bp va tam that khwong khoang 1350bp,
dwoc nhan ban bang kit PCR cla hdng Fermentas (Purc) gitra DNA téng sb clia cac mau va cap moi
nhan atpHF- atpIR. Chu trinh PCR gdm 1 chu ky bién tinh ban d&u 96°C trong 2 phut, tiép tuc 30 chu
ky: 95°C -0,5 phut, 54°C -1 phat, 72°C — 1 phut; chu ky cudi 72°C — 10 phut. San pham PCR duoc chay
trén agaroza gel 1%, nhuém bang ethidium Bromide, quan sat bang tia UV. Chi thj xac thwc bot tam
that dwoc xac dinh bang chiéu dai san phdm PCR gitra cac mau xac thwe sau khi so sanh véi mau déi
chirng dwong va thang DNA chuan (GeneRulerTM 1kb DNA Ladder). Trén agarose gel, cac mau c6 1
san phdm PCR dai 1220bp |a cac mau tam that bac khdng bi pha trén va mau cé ca vach 1220bp va
1345bp 1a mau bot bi tron gira tam that bac va tam that khwong.

Dé khang dinh cac chi thi trén dac trung cho tam that bac va tam that khwong, cac san pham PCR
chi thi dwoc gidi trinh tw, phan tich chiing loai va so sanh mirc twong déng vé trinh tw DNA véi cung
doan tham chiéu cla 2 loai. Cu thé, cac s&n phdm PCR culia tirng mau dworc tinh sach, gan vao vector,
nhan dong trong vi khuan, tach dong va gt sang Céng ty Macrogen (Korea) dé giai trinh tu DNA hai
chiéu dwa vao cdp mdi M13 cé sén trong trinh tw clia vector. Chiing loai clia cac loai thudc chi Panax va
Stahlianthus dwoc phan tich theo phwong phap Neigbor Joining trén phdn mém Mega 3.1 v&i khoang
céach di truyén tin cay gitra cac mau dwa vao gia tri bootstrap (270%) trén cay ching loai (Kumar et al.,
2004). Mirc twong déng (99,5-100%) vé trinh tw DNA trén doan dich CNS cla cac mau duoc so sanh
véi cling doan cia mau dbi chirng dwong va cac trinh tw tham chiéu trén Ngan hang gen, st dung phan
mém DNAMANA4.15 (Lynnon BioSoft).

3. KET QUA
3.1. Xac dinh chi thj xac thwc bdt tam that bac dwa vao da hinh chiéu dai san pham PCR

Két qua PCR (Hinh 1) cho thay, sdn phdm PCR ctia 7 mau, bao gdbm S1-S4, S6 va S9-10 gém 1
vach véi chiéu dai sau khi giai trinh tw 1a 1222bp twong dwong véi mau tam that bac dbéi chirng dwong
(S0). Trong khi, 4 mau S5, S7-S8 va S11 lai cé san phdm PCR gbém 2 doan v&i chiéu dai sau khi giai
trinh tw 1an lwot 1a 1222bp va 1345bp. Nhw vay, 7 mau S1-S4, S6 va S9-10 c6 thé la bot tam that bac
khéng bi pha trén va 4 mau S5, S7-S8 va S11 1a bot tam that bac bi trén véi bot ci tam that khwong.
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Hinh 1. Sdn phdm PCR gitka DNA téng sé cta 12 mau bot tam thét véi cdp mdi nhén atpHF va atplR.
S0: ky hiéu mau bét tam thét bac khéng bi tron lam déi chimg duwong.
S1-S11: ky hiéu céc mau tam thét bac yéu cdu xac thuc; L: thuéc DNA chudn; N: déi ching &4m

Trén ban agarose gel cé thé xac dinh dwoc chi thj cho cac mau bot tam that badc gdm mét vach véi
chiéu dai san phdm PCR la 1222bp, twong tw nhw mau tam that bac 14 dbi chirng dwong (S0). Trong
khi, chi thi cho cac mau bot tam that bac bi tron véi bot ci tam that khwong cé san phdm PCR gdm 2
vach v&i chidu dai 1a 1222bp va 1345bp. Nhw vay, doan CNS gitra 2 gen atpH va atpl (atpH-I) c6 chiéu
dai 1345bp c6 thé 1a chi thj cla loai trong chi tam that khwong.

3.2. Xac dinh ching loai cac mau dwa vao da hinh trinh tw DNA cta cac san pham PCR

Sau khi gidi trinh tw, so sanh véi cung doan DNA tham khao clia cac loai thuéc chi sdm (Panax)
va thudc chi tam that khwong (Stahlianthus) trén Ngan hang gen, doan CNS ngan gitra 2 gen lap thé
atpH va atpl (atpH-1) cia 12 mau (S0-S12) va doan CNS dai trong 4 mau (S5, S7-S8 va S11) c6 chiéu
dai 1an lwot 1a 1222bp va 1345bp. Cac doan atpH-l dwoc ky hiéu theo tén mau tv SO_1222bp dén
S11_1222bp va S5_1345bp, S7_1345bp, S8_1345bp va S11_1345bp. Da hinh trinh ty DNA cta doan
atpH-1 da nhém cac mau tam that bac xac thwe, mau dbi chirng dwong va céac trinh tw tham chiéu thanh
hai nhanh 1 va 2 trén cay chang loai v&i khodng cach di truyén tin cay gitra hai nhanh 14 99% (Hinh 2).
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O nhanh 1, Cac doan atpH-I cé chiéu dai 1222bp ctia cac mau xac thwe S1-S11 (S1_1222bp dén
S11_1222bp) cung nhanh vé&i mau tam that bac ddi chirng dwong SO (SO_1222bp), 01 trinh tw tham
chiéu ctia tam that bac P. notoginseng (c6 ma truy cap la MK408955) va cla 5 loai khac ciing chi sam
(Panax) véi khoang cach di truyén 51-73%. Trong khi, & nhanh 2, cac doan atpH-I c6 chiéu dai 1345bp
clia cac mAu S5, S7, S8 va S11 (S5_1345bp, S7_1345bp, S8_1345bp va S11_1345bp) lai cung nhanh
véi loai tam that khwong S. involucratus (cé ma truy cap la MK262725) véi khoang cach di truyén 35-
57%. Trong nhanh 1, da hinh trinh tw DNA ctia cac doan atpH-l_1222bp ctia 11 mau bot tam that bac
xac thuec (S1-S11), mau tam that bac dbi chirng dwong (S0) va mau tham chiéu cua loai tam that béc
trong cling nhanh phu 1.1 c6 khoang céach di truyén tin cay t¢i 73% v&i cadc mau tham chiéu trong nhanh
phu 1.2 clia cac loai khac trong chi AtpH-I, cho thdy 11 mau (S1-S11) déu cé bdt tam that bac. Twong
tw, da hinh trinh tw DNA cla doan atpH-I_1345bp clia 4 mau xac thuc (S5, S7, S8 va S11) va mau
tham chiéu cuia loai tam that khwong trong cung nhanh 2 vé&i khodng céach di truyén thap (35-57%) cho
thdy 4 mau S5, S7, S8 va S11 cd ca bdt tam that vac va tam that khwong. Nhw vay, két qué phan tich
chiing loai phi hop véi két qua PCR (Hinh 1). Cac doan atpH-1_1222bp c6 thé 1a chi thi d& xac thuc
bot tam that bac P. notoginseng va doan atpH-1_1345bp dac trwng cho bot tam that khwong thudc chi
Stahlianthus. Trong 11 mau xac thuc, 7 mau S1-S4, S6, S9-S10 Ia bdt tam that bac khong bi trdn va 4
mau bot tam that béc S5, S7, S8 va S11 bj trén véi bdt tam that khwong.

3.3. Phan tich mirc twong dong va sai khac di truyén dwa vao da hinh trinh tw DNA cua cac san
pham PCR chi thi

Két qua phan tich mirc twong ddng trinh tw DNA va khoang cach di truyén gitra cac doan 1222bp va
1345bp trén ving gen atpH-I ctia cac mau tam that béc xac thwe, mau tam that béc dbi chirng duong,
véi cung doan clia mau tam that bac va tam that khwong tham chiéu dwoc thé hién & Bang 1. Trinh
tw DNA san phadm PCR c¢6 chiéu dai 1222bp (S1_1222-S11_1222bp) clia 11 mau tam that bac dwoc
xac thwe (S1-S11) so sanh véi cling doan clia mau tam that bac dbi chirng dwong (S0) va cua trinh tw
tham chiéu cia Panax notoginseng trén ngan hang gen cho mirc twong déng cao tir 99,8-100% va sai
khac di truyén thap tr 0,000-0,002. Nhw vay ca 11 mau déu co6 bot tam that béc. Trong khi, sai khac di
truyén thap (0.000-0,001) va mirc twong dong cao (99,9-100%) khi so sanh trinh tw s&n phdm PCR c6
chidu dai 1345bp (S5_1345bp, S7_1345 bp, S8_1345 bp, S11_1345 bp) clia 4 mAu xac thyc (S5, S7,
S8 va S11) véi cung doan tham chiéu clia tam that khwong cho thdy 4 mau nay co6 chira b6t clia tam
that khwong S. involucratus. Gitra cac doan CNS dai 1222bp la chi thi cho tam that bac va 1345bp cho
tam that khwong cé murc twong déng thap (51,2-51,3%) va khoang céach di truyén cao (0,487-0,488).
Nhuw vay, két qua phan tich mirc twong déng (Bang 1) dwa vao da hinh trinh tw DNA doan CNS gitra 2
gen atpH va atpl lap thé phu hop véi két qua phan tich dwa vao da hinh chiéu dai san pham PCR (Hinh
1) va phan tich chiing loai (Hinh 2). San phdm PCR trén CNS c¢6 chiéu dai1222bp va 1345bp lan lwot
la nhirng chi thi dac thu cho tam that bac va tam that khuwong. Trong 11 mau xac thue, 7 mau chi co bot
tam that bac (S1-S4, S6, S9-S10) v&i chi thi 1a san phadm PCR véi 1 vach c6 chiéu dai 1222bp trén ban
gel va 4 mau (S5, S7, S8 va S11) c6 1an ca bot tam that béc va tam that khwong véi 2 vach 1222bp va
1345bp trén ban gel (Hinh 1).
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Bang 1. Mirc tirong ddng trinh tw DNA va khodng céch di truyén gitra céc doan 1222bp va 1345bp
trén vung gen atpH-I ctia cac mau bot tam thét bac xac thure véi cting doan ctia mau tam thét bac dbi chirng duong,
tam thét bac va tam thét khuong tham chiéu.

# | Mau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

Homo

1 Pn_MK408955

2 | S5_1222bp

3 | S0_1222bp

4 | S1_12220p

5 | S2_1222bp

6 | S3_1222bp

7 | S4_12220p

8 | S6_1222bp

9 | S10_1222bp

10 | S7_1222bp

11 | S8_1222bp

12 | S9_1222bp

13 | S11_1222bp

14 | S5_1345bp

15 | Si_MK262725

16 | S7_1345bp

17 | S11_1345bp

18 | S8_1345bp

Genetic
distance

Chu thich: SO_1222bp, S1_1222bp — S11_1222bp: trinh tw DNA cac doan CNSs dai 1222bp
trong mau tam that bac dbi chirtng dwong va méau xac thuc; S5_1345bp, S7_1345bp, S8 1345bp,
S11_1345bp: trinh tw DNA cac doan CNSs dai 1345bp trong 04 mau xac thuc; Pn: tam that bac, Panax
notoginseng; Si: tam that khwong, Stahlianthus involucratus; MK408955, MK262725 ma truy cap trinh
tr DNA doan CNSs cua Pn va Si trén Ngan hang gen
4. THAO LUAN
4.1. Pa hinh chiéu dai cia CNS giira gen atpH va atpl 1a cac chi thi dé xac thwc bot tam that bac

Cac trinh ty bao tha khéng ma hoa (conserved noncoding sequences, CNS) gilra cac gen trong hé
gen cla thwc vat da dwoc chirng minh c¢é da hinh chiéu dai va da hinh trinh tw DNA d&c thu cho tirng
loai (Turco et al., 2013). Hettiarachchi et al., 2014) da xac dinh dwgc cac CNS dac thu lam co s& dé
dinh loai va phan tich ching loai cta trén 6000 loai thwe vat. Gan day, CNS con dwoc ap dung hiéu
qua nhw nhirng chi thi dac hiéu dé& phan biét cac loai thuc vat cé quan hé gan nhau vé di truyén (Li et
al., 2020). Mtrc da hinh va tinh bao tht cao ctia cac CNS ciing dwoc sir dung dé truy xuét nguén gbc
t6 tién va mirc do tién héa lam co s& dé chon tao gidng clia nhiéu loai cay lwong thwe nhw lua, ke,
cao lwong, ngd... (Turco et al., 2013). Déng thudi, CNS trong hé gen lap thé da dwoc ap dung dé xac
thwc mot sé loai va sdn pham dwoc thdo co gia tri kinh té cao va dang bi gian Ian thwong mai trén thi
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trwong. Nguyén Twdng Van va CS. (2020b) da dwa vao da hinh trinh tw DNA cia CNS gilra cac ving
gen trnC-rps16 va trnE-trnM dé xac thwe ci sdm Ngoc Linh (Panax viethamensis) khi bj tra tron véi
ct clia mot sé loai khac trong chi sam. Tinh d3c hiéu cta chi thi CNS trong hé gen lap thé mét [an niva
duoc khang dinh trong nghién ctru nay khi 4p dung dé xac thuwc bot tam that bac bi pha tron véi bot
tam that khwong. V&i trén 120bp khac biét vé chidu dai san phdm PCR, doan CNS 1222bp va 1345bp
gitra gen atpH va atpl lap thé cia tam that béc va tam that khuwong lan lwot |a cac chi thi d& nhan biét
bot tam that bac khéng bi trén hodc bj trén véi tam that khwong (Hinh 1). Déng théi, cac chi thi nay da
duwoc khang dinh bang két qua phan tich chiing loai (Hinh 2) va mirc twong dbng (Bang 1) dwa vao da
hinh trinh tw DNA doan CNS gilra gen atpH va atpl ctia chung.

4.2. Nhirng wu diém va han ché cta cac chi thi CNS dé xac thwc bot tam that bac

Ap dung chi thi phan t&r DNA dé dinh danh loai cé do chinh xac cao, tén it théi gian, chi phi thap,
lwong mAu nhé va tir hau hét cac bd phan ctia nén mau (Teama, 2018). Trong d6, lwong méau nhd |a
dac biét quan trong dbi véi nhirtng nén mau cé gia tri thwong mai cao nhw sam Ngoc Linh (Nguyén
Twédng Van et al., 2020b). Xac nhan nén mau c6 thé dwa vao da hinh trinh tw DNA hodc da hinh chiéu
dai s&n phdm PCR, trong dé xac nhan nén mau dwa vao da hinh chiéu dai san phdm PCR c6 wu diém
cao hon. Cac phong thir nghiém di nang lwc chi can ap dung cac buéc & phan Phwong phap trong
nghién ctru nay d& nhan ban DNA tdng sb ctia cac mau véi cdp moi atpHF va atpIR Ia cé thé xac nhan
dwoc sédn phadm clia minh c6 bi pha tron hay khéng. Sau khi chay sé&n phdm PCR trén ban gel, cac mau
chi cé 1 vach 1222 bp 1a cac mau bot tam that béc khong bi trdn, trong khi cac mau cé 2 vach 1222bp
va 1345bp 1a cac mau bot tam that béc bj tron véi bot tam that khwong.

Bén canh nhirng wu diém, cac chi thi DNA néi chung, trong dé c6 chi thj CNS, cling cé mét s6 han
ché. Yéu ciu veé trinh tw DNA clia cac vung gen tham chiéu cho cac cac nén mau trén ngan hang gen
la han ché |&n nhat khi ap dung loai chi thi nay. Poan DNA lién quan tham chiéu sdn c6 trén Ngan
hang gen la co s& dé thiét k& cac cdp mdi nhan, dé xac dinh chiing loai ciing nhw dé so sanh murc
twong ddng clia cac s&n pham PCR chi thi. Trong nghién ctru nay, trinh tw DNA doan CNS gitra atpH
va atpl dé& tham chiéu cho cac loai thudc chi tam that khwong chi tim thay 1 trinh tw doan CNS cla loai
S. involucratus v&i ma dang nhap la MK262725 trén ngan hang gen nén kho cé thé két luan chinh xac
bot tam that khwong cla loai nao trong chi Stahlianthus. Ngoai ra, chi ¢é vai trd dinh tinh dé xac thuc
bdt tam that bac co bi pha tron hay khéng ciing Ia mét han ché cia loai chi thi nay. Thyc té, trén thi
trwérng ¢l tam that bac con bi tach chiét hau hét cac hop chéat saponin sau d6 sdy khd va nghién cung
véi cl tam that béc khong bi tach chiét. Cho méi mau trong nghién cru nay, cac chi thi CNS khong thé
xac dinh dwoc chinh xac ty 1& bot tam that bac da bj tach chiét cac hop chat saponin va ty 1& pha tron tiy
bét clia tam that khwong. Dé xac thuc vé dinh lwong, ngwdi tiéu dung cé thé glri mau dén cac phong
thtr nghiém dd nang lwc str dung cac chi thi hdéa hoc véi cac cdng nghé phan tich hién dai (Wang et
al., 2009; Shin et al., 2010; Yao et al;., 2011). Trong b6t tam that bac cé chira nhiéu hop chét saponin
thuéc nhém ginsenoside nhu Re, Rd, Re, Rb1 va Rg1 (Dong et al., 2003; Lei et al., 2007). Phan tich
ham lwong 1 hodc mot sbé chét trong cac chét trén sir dung cac phwong phap hién dai nhu HPLC,
LC-MS/MS, UHPE... la nhirng giai phap hiéu qua dé xac dinh ty 1& bot tam that khéng bi pha tron (Yang
et al., 2021).
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5. KET LUAN

Céc trinh tw DNA bao thi khéng ma héa (CNS) dai 1222bp va 1345bp gitra hai gen lap thé atpH va
atpl dwoc xac dinh bang phwong phap PCR 14 cac chi thi d& xac thwc bot tam that bac. Trén ban gel,
cac mau chi cé 1 s&n pham PCR dai 1222bp 1a mau tam that béc khang bj tron, trong khi mau co ca 2
san phdm PCR dai 1222bp va 1345bp |a mau bot bi tron gitka tam that béc va tam that khwong. Cac
san pham PCR duogc khang dinh bang phan tich chang loai va phan tich mic twong déng veé trinh tw
DNA ctia doan chi thj cho thay trong 11 méau bt tam that bac cia khach hang yéu cau xac thuc cé 7
mau khong bi pha trén va 4 mau bj pha tron gitra bot tam that bac va tam that khwong. Két qua nghién
ctru la bang chirng & mirc phan t&r DNA dé xac thyc bot tam that bac ¢ gia tri y hoc cao dang bi gian
lan thwong mai trén thi trwéng. Phwong phap nghién ctu cé thé ap dung dé xac thuc cac san pham
khac clia tam that bac nhw cl va nu hoa cla tam that bac.
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NGHIEN CUU THANH PHAN DAU THUC VAT
TREN THI TRUONG HA NOI

Hoang Quéc Tuan, Nguyén Thi Minh Ta

TONG QUAN
1. Téng quan vé dau thwc vat

Dau mé& dwoc tim thay tir nén van héa cd dai nhw: Trung quéc, Ai cap, Hy Lap — La Ma c¢6, cd 1&
dwoc biét dén dau tién tir d& ché Ai Cap (ndm 1400 trwdc CN). Ngoai phuc vu cho an udng, san xuat xa
phong tir dau thyc vat cling da dwoc (ng dung. Anh sang ban dém ctia ngudi ¢ dai cling dwoc tao ra
tr m& dong vat. Vi vay dau mé gilr vai trd quan trong trong nhiéu linh vue: ddi séng, san xuét va mot
s6 dau mé& duwoc st dung trong y hoc.

Dau mé& (chat béo) 1a mot trong ba nhém thwe phdm cha yéu cung cap chét dinh dwdng va nang
lwong cho co thé con nguwdi. Dau mé& cé ndng lwong I6n gap hai lan so véi gluxit, né cé thé st dung
& dang nguyén chat hay ché bién. Ngoai ra, ddu mé& cung cap mét sé nguyén td vi lwong khac cho co
thé, gilip hoa tan céc vitamin nhw: A, D, E, K. DAu mé& tham gia vao qua trinh hinh thanh birc twéng clia
tat ca cac té bao, tdng hop cac hormone diéu chinh cac chirc ndng khac nhau nhw: cac phan tng mién
dich, phan (rng viém, déng mau, dac biét la duy tri nhiét d6 cho co thé.

Trong san xuét ddu mé& la ngudn nguyén liéu quan trong trong céng nghiép ché bién son, vecni, keo,
muc in, nén, chéat tao nhii, chat thAm wat, chét tay riva. Ba diu thai ra trong cong nghiép san xuat dau
thwe vat cé thé st dung dé lam nwéc cham, thire &n gia stc, phan bon...Mét sb dau thuwe vat con dwoc
dung trong y dwoc nhw: bo ca cao, dau mu u, dau thau dau...

Hién nay, ngudn nguyén liéu cho san xuat dau mé trong nwéc chd yéu 1a tir cac cay cé dau va mot it
tr m& dong vat. Do dac diém khi hau thuan lgi nén nwéc ta cd nhiéu loai cay cé kha nang cho dau voi
triv lwong kha I&n. Tuy nhién dién tich tréng cay lay dau van chwa dwoc mé rdng, quy mé trong nho 18,
nén ngudn nguyén liéu cho san xuat dau thwc vat trong nwéc khong dap rng duwoc nhu cau. Sau day
la bang tém tat mot sb cay co dau phd bién & nuwéc ta.

Bang 1. Mét sb6 ngubn nguyén liéu chira ddu & Viét Nam

Stt | Nguyén liéu Vung nguyén liéu Dic diém chinh

Qua co nang: 5,5 - 10,2g, kich thuéc
1 Co DPuoec trong & Pha Tho, Tuyén Quang | nhan: 18 x 8 x 15(mm), ham lvgng dau
cua nhan: 47-53 %

Puwoc tréng nhiéu & mién nam: Bén | Qua dira cé: dwdng kinh 300 mm, nang

2 D \ \ :
Y8 e, Tién Giang... 1,5-2kg, ham lwong dAu: 62-74% chat kho.

La loai cay vira cé dam, vira cé dau, khéi
. Puoc trong nhiéu & vung déng bang | lwong riéng: 600-780kg/m?, ham lwong
sdng Ctru Long, Cao Bang, Bac Can... | diu trong hat khoang 20%, ham lwong

protein khoang 40%.
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Huéng ‘ Kich thwéc trung binh: 10x6x3mm, khoi
4 duong Puoc trong & Sapa Iqung riéng: 340-440kg/m3, ham Iwong
dau cla hat: 64-66%chat kho.
5 Gao té Buoc trong réi rac, tap trung & ddng | Ham lwong dau trong hat gao rat thap
i bang séng Hong, séng Ctru Long nhwng trong phéi c6 thé 1én dén 20-28%
6 Lac DL:I’Q’C trdbng nhiéu & Nghé An, Ha K‘ich thwée hat: 15x10x10 mm, hém,lu’o’ng
' Bac, Cu Chi, Tay Ninh dau cé trong hat khoang 40-60 % chat kho.
Ham lwong dau trong hat ngd rat thap
7 Ngé Puorc tréng rai rac khodng 10-12% nhwng ctia phdi ngd rat
cao khoang 30-40%.
8. Gao Cong ty Cai Lan D&u c6 trong cam gao chiém tw 15-32%

2. Thanh phan héa hoc cua dau thwc vat
2.2.1 Thanh phan chinh

2.2.1.1 Triglyceride

Triglyceride |a thanh phan chinh clia chat béo, dwoc tao thanh do phan &rng ctia mét phan tir glycer-
ol v&i 3 phan t&r acid béo. Tuy thudc vao cac acid béo gén vao cac vi tri trén mach cacbon cla glycerol
sé xac dinh tinh chat cua triglyceride.

Triglyceride don gian dwoc tao thanh tir 3 acid béo giébng nhau. Triglyceride phirc tap do céc acid
béo khac nhau tao thanh. Chat béo thwdng 1a san phadm cla triglyceride phurc tap.

2.2.1.2 Cac acid béo

Chét béo chira cac acid hivu co' c6 sb nguyén tir cacbon Ién hon 4 goi la cac acid béo. Tuy thudc
vao chiéu dai mach cacbon, cac acid béo chia thanh 3 dang chinh: acid béo mach ngan (4C dén 6C),
acid béo mach trung (8C dén 14C), acid béo mach dai (> 16C) ho&c phan loai: acid béo b&o hoa va
acid béo chwa bao hoa.

Acid béo b&o hoa (acid béo no): 1a acid béo ma cac nguyén t& cacbon trong mach lién két véi nhau
bang lién két don (cong thire chung: C H, O, ). Vi du: Acid Lauric (C,,H,,0,), Acid Palmitic (C,,H,,0,).

Acid béo chwa bao hoa (acid béo chwa no): la acid béo c6 chira cac lién két déi trong mach cacbon.
Trong cong thirc mach cacbon cla ching cé chira mét hay nhiéu néi déi. Tuy thudc vao sb lwong ndi
déi ma chung c6 cbéng thirc nhw sau:

C_H,,,0, mét ndi ddi, vi du: Acid Oleic (C,H,,0,)

CnH, _,O, hai ndi ddi, vi du: Acid Linolic (C,gH.,0,)

CnH,_.O, ba nbi doi, vi du: Acid Linoleic (C,,H, 0,)

2.2.1.3 Glycerol

La rwou ba chirc, & trang thai nguyén chat glycerol 1a chat 16ng quanh, khéng mau, khédng mui, co vi
ngot va tinh hat nwéc cao. Trong dau mé, glycerol ton tai & dang két hop trong cac glyceride. Glycerol
c6 thé thu héi tir thily phan dau m& hodc tir nwée thai xa phong néu tir nguyén liéu ddu mé. Ham luvong
khoang 8-12% so v&i trong lwong ddu mé ban dau.
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2.2.2. Cédc thanh phan phu

2.2.2.1 Cac axit béo tw do, monoglyceride, diglyceride

Trong chét béo ngoai thanh phan chinh 13 triglyceride con cé moét lwong acid béo tw do, monoglyc-
eride, diglyceride. Chung 1a s&n phdm cudi cung trong qua trinh phan giai lipid. Riéng monoglyceride,
diglyceride van con sw hién dién ctia nhém OH la d4u hiéu nham xac dinh sw tdng hop khdng hoan toan
cua triglyceride sinh hoc, gitr vai trd 1a chéat chi thi chat lwong va nhii hda trong rat nhiéu thwe pham.

2.2.2.1 Phospholipit

Trong hau hét cac hat ddu déu c6 mét ctia phospholipit, [& mét trong nhivng thanh phan lipit phire tap
bao gdbm khung glycerolphosphat két hop vé&i 2 chubi acid béo dai da duwgc ester hda & vi tri C1, C2 va
1 ancohol bazo' gan vao nhém phosphate.

Phospholipid la nhirng hop chat chira dinh dwéng dv tri, cung cp néng lwong cho cac phan (rng
trao ddi chéat va tdng cudéng ho hap clia hat. Trong cay cé dau phospholipid ndm & dang lién két phirc
tap v&i glucid, protid va chi c6 khodng 30% & dang tw do. Do d&c tinh tan trong chat béo nén khi khai
thac dau thwc vat, phospholipid cé mat trong dau.

2.2.2.3 Cac hop chét khéng cé tinh xa phong hoéa

a. Sterol

Sterol |4 hop chét hoa tan trong ddu m& véi cau tric can ban tir steran. Sterol dwoc chia thanh hai
loai chinh: sterol ddng vat (cholesterol) va sterol thwc vat (phytosterol: B-sitosterol).

b. Tocopherol

Tocopherol la chat chéng oxy héa tw nhién rat quan trong thudc ho phenolic. Tocopherol ciing
c6 dac tinh tan trong dau, thuwong ton tai & dang tw do. Tuy thudc vao céu tao khac nhau cla
tocopherol ma dac tinh twong trng ciing thay déi, phu thuéc mach C chinh bao hoa hay chira 3 lién két
ddi va phu thudc vao sé nhém ciing nhw vi tri nhém methyl gan két trén mach nhanh chia thanh 4 loai
tocopherol: a-tocopherol (5,7,8-trimethyl), B- tocopherol(5,7-dimethyl), y- tocopherol(7,8-dimethyl) va
O- tocopherol(8-methyl).

c. Cac hop chat mau

Sw khac nhau vé mau cla cac dau mé& la phu thudc vao lwong hop chat mau hoa tan trong né.
Nhirng hop chat mau quan trong nhét clia ddu mé& la carotene, chlorophyll va gossypol.

Carotene la ngudn cung cép vitamine A, chat cé hoat tinh chéng oxy héa va chéng ung thuw.
Carotene hién dién chi yéu trong dau co, la ly do chi yéu lam cho dau cé mau vang, cam hay dé.

Chlorophyll 1a nguyén nhan tao cho dau cé mau xanh tdi khdng mong muébn. Sy hién dién
cta chlorophyll lam cho dau rat nhay cdm vé&i anh sang quang hop, gay nén bién dbéi chat lwong.

Gossypol tao mau dd nau trong dau hat bong vai. Gossypol ¢ ciu tao 1a hop chéat phenol phirc tap,
cé mui vi kho chiu, c6 tinh ddc. Do do, can tach loai hoan toan hop chéat nay ra khéi dau.

d. Hop chét sap

Hop chét sap la ester cla acid béo c6 day mach cacbon dai thwéng khodng tlr 24-26 cacbon va
rwou don chirc hay da chirc. Sap cé mat trong hau hét cac loai qua c6 dau, sap phi thanh 1&p méng
trén cac biéu bi clia qua va hat. Trong hat qua c6 dau, sap c6 tac dung bao vé nguyén liéu chéng thdm,
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chdng lai tac ddng c6 hai clia enzyme. Sap cling nhw cac ester khac bi phan hdy nhwng cham. Sap tro
vé mat héa hoc, khéng c6 gia tri vé mét dinh dwéng. Trong qua trinh ché bién, sw ton tai ciia hop chét
sap trong dau 1a nguyén nhan chi yéu gay duc dau. Ngay & diéu kién nhiét dd binh thwéng, ching &
cac dang tinh thé nhd li ti, trong mot thdi gian dai van khoéng I&ng thanh can, lam gidm gia tri cdm quan
dau.

e. Hop chéat mui géc hydrocarbon: bao gdm cac ankan, anken va cac hydrocarbon da vong cé mui.

f. Vitamin hoa tan

Vitamin A hién dién nhiéu trong dau oliu. Mét sb cac vitamin khac ciing dwoc tim thay trong diu thyc
vat nhung véi lvgng it hon nhw: vitamin D, vitamin E va vitamin K.
POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU’U
1. Péi twong

Cac loai dau trén thj trwéng bao gdm bao gébm dau cam gao 1 mau, ddu mé 2 mau, dau dau nanh
9 mau, ddu hwéng dwong 5 mau, dau cai 5 mau, dau co 2 mau, dau dau phong 2 mau, dau ngd mau
va olein co 1 mau.
2. Phwong phap nghién ctru

2.1 Phuong phép phén tich thanh phan acid béo

Thanh phan cac axit béo: Metyl hda/ chuyén hoa metyl tdng thé trong diéu kién kiém va tiép theo la
axit (theo TCVN 9675-2:2013 (ISO 12966-2:2011)), Phan tich cac este metyl clia cac axit béo bang sac

ky khi (theo TCVN 9675-4 (ISO 12966-4:2015))
2.2 Phuong phép phén tich thanh phan vitamin E (TIEU CHUAN QUOC GIA TCVN 6761:2008

KET QUA NGHIEN cUU

1. Thanh phan acid béo

Két qua phan tich thanh phan acid béo trong moét s mau dau trén thi trwéng va mot sé mau dau t
két qua nghién clru trwéc day duoc thé hién & Bang 2. Trong do, két qua phan tich ddu hwéng duwong
cho thay, acid béo C18:2 dworc tim thay cao nhat & trong mau dau hwéng hwong théng thuéng véi ham
lwong twr 48.3-74.0%, tiép theo la C18:1 chiém tir 14.0-39.4%, sau d6 la C16:0 chiém tir 5.0-7.6%. Con
céac acid béo con lai chiém ti 1& thAp <1%. Trong khi d6, mau dau c6 ham lwgng Oleic va va trung binh
c6 C18:1chiém ti & cao ti 18, 75.0-90.7% trong mau ham lwong oleic cao va 43.1-71.8% trong mau dau
oleic trung binh. Phan tich mau diu hat dau nanh cho thdy, ham luvong linoleic chiém tir 51 + 57%, tiép
theo dén 1a acid oleic chiém tir 23 + 29% va linolenic tr 3 +6%, acid stearic tir 4,5% dén 7%. Dau an
tr lac (Arachis hypogea) c6 acid oleic chiém chi yéu (50+63%), tiép theo la linoleic (13+33%), palmitic
(6+11%) va Arachic va bazenic (4 + 7%). D4u hat mé chiém chu yéu la linoleic (36,6+47,9%) va oleic
chiém tlr 34,4+45,5%.

D&u cam gao chira cac acid béo chwa no (acid oleic, acid linolenic, acid linoleic), acid béo no (acid
palmatic, acid stearic), cac chat khéong xa phong héa (y-oryzanol, vitamin E, squalen, tocopherol). Lwong
chéat béo trong cam gao rat cao, thwong dung dé chiét xuat diu cam. Két qua phan tich thanh phan
acid béo cho théy, ti 1& chia cac acid béo nhuw sau: myristic acid 1,0 %, palmitic acid 12,0 - 22,0 %,
palmitoleic acid 0,5 %, stearic acid 0,9 - 4,0 %, oleic acid 38,0 - 48,0 %, ILinoleic acid 22,0 - 42,0 %,
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linolenic acid 0,1-2,9 %, arachidic acid 1,2 %, gadoleic acid 1,0 %, behenic acid 0,5 % (bang 2).

So sanh ti 1& thanh phan acid béo nay so v&i mét sé loai dau thwe vat khac da dwoc nghién cteu va
phan tich thanh phan cho thay (bang 14), t6 hop acid béo clia dau cam gao tao ra gia tri dinh duéng
cao va dap (rng dwoc nhu ciu str dung ché bién. Cu thé, ty 1é gitra 3 thanh phan acid béo no - acid béo
khéng no don - acid béo khong no da trong dau cam gao Ia 10:15:10. Pay 13 ty 1é dwoc Hiép hdi Tim
mach Hoa Ky khuy&n nén dung cho b&nh nhan cé van dé lién quan dén cac bénh tim mach dé phong
nglra xo vira ddng mach, tdng huyét ap, cholesterol mau cao.

Bang 2. Thanh phén axit béo ctia dau thuc vat duoc xéc dinh bang séc ky khi- (biéu thi bang phan tram axit béo téng sé)

Bang 2. (tiép theo)

Axit Olein Olein dau | Stearin ddu | Stearin | Superolein | Dau hat Dé? hat (_:éi Dau cam
béo dau co? nhanco® | nhanco® | dauco® dauco® cai dau dal_’ (ax:t gao
erucic thap)
C6:0 ND ND + 0,7 ND + 0,2 ND ND ND ND ND
C8:0 ND 29+6,3 1,3+ 3,0 ND ND ND ND ND
C10:0 ND 2,7+45 24 +3,3 ND ND ND ND ND
C12:0 0,1+0,5 39,7 +47,0 52,0 + 59,7 0,1+0,5 0,1+0,5 ND ND ND + 0,2
C14:0 05+1,5 11,5+155 20,0 + 25,0 1,0+2,0 0,5+1,5 ND + 0,2 ND + 0,2 0,1+0,7
C16:0 | 38,0 +435 6,2 +10,6 6,7+10,0 |48,0+74,0| 30,0+39,0 | 1,5+6,0 25+7,0 14 + 23
C16:1 ND + 0,6 ND + 0,1 ND ND + 0,2 ND = 0,5 ND + 3,0 ND + 0,6 ND + 0,5
C17:0 ND + 0,2 ND ND ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,1 ND + 0,3 ND
C17:1 ND + 0,1 ND ND ND = 0,1 ND ND + 0,1 ND + 0,3 ND
C18:0 35+5,0 1,7+ 3,0 1,0+ 3,0 3,9+6,0 2,8+45 0,5+3/1 0,8+3,0 0,9+40
C18:1 | 39,8+46,0 | 14,4+24,6 41+8,0 15,5+36,0 | 43,0+49,5 |8,0+60,0| 51,0+70,0 38 +48
C18:2 | 10,0 +13,5 24+43 0,5+1,5 3,0+10,0 | 10,5+15,0 121:,:07 15,0 + 30,0 21 +42
C18:3 ND + 0,6 ND + 0,3 ND + 0,1 ND + 0,5 0,2+1,0 5,0+13,0 5,0+14,0 0,1+29
C20:0 ND = 0,6 ND = 0,5 ND = 0,5 ND +1,0 ND + 0,4 ND = 3,0 0,2+1,2 ND +0,9
C20:1 ND + 0,4 ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,4 ND + 0,2 3,0+15,0 0,1+4,3 ND + 0,8
C20:2 ND ND ND ND ND ND +1,0 ND + 0,1 ND
C22:0 ND = 0,2 ND ND ND +0,2 ND + 0,2 ND = 2,0 ND = 0,6 ND +1,0
C22:1 ND ND ND ND ND >20+ ND +2,0 ND
60,0
C22:2 ND ND ND ND ND ND + 2,0 ND + 0,1 ND
C24:0 ND ND ND ND ND ND + 2,0 ND + 0,3 ND + 0,9
C24:1 ND ND ND ND ND ND = 3,0 ND = 0,4 ND
b San pham dworc tach phan doan tir dau co.

Bang 2 (két thuc)

R DA N Dau h Dau h X Dau h A D3
Axit béo | Diu lac au Diudipa | D2UNat | Dauhat | ge | DU palco au
babassu boéng nho mu tat nhéan co
C6:0 ND? ND ND + 0,7 ND ND ND ND ND ND +0,8
C8:0 ND 26+73 | 4,6+10,0 ND ND ND ND ND 24 +6,2
C10:0 ND 1,2+7,6 50+8,0 ND ND ND ND ND 26+5,0
451 + 45,0 +
C12:0 ND = 0,1 | 40,0 + 55,0 ND = 0,2 ND ND +0,3 ND ND + 0,5
53,2 55,0
16,8 + 14,0 +
C14:0 ND +0,1 | 11,0+ 27,0 06+1,0| ND+0,3 | ND+0,3 | ND+1,0 | 0,5+2,0
21,0 18,0
21,4 + 39,3 +
C16:0 |8,0+140| 52+11,0 | 7,5+ 10,2 55+11,0|86+16,5| 0,5+4,5 6,5+ 10,0
26,4 47,5
C16:1 ND + 0,2 ND ND ND+12 | ND+12 | ND+0,5 | ND+0,5 | ND+0,6 | ND+0,2
C17:0 ND + 0,1 ND ND ND +0,1 | ND+0,2 | ND+0,1 ND ND + 0,2 ND
C17:1 ND + 0,1 ND ND ND+0,1 | ND+0,1 | ND+0,1 ND ND ND
C18:0 1,0+4,5 1,8+7,4 20+40 | 21+33|30+65| ND+33 | 05+20 | 3,5+6,0 1,0 + 3,0
14,7 + 12,0 = 20,0 = 36,0 = 12,0 +
C18:1 350+69 | 9,0+20,0 | 50+10,0 8,0 +23,0
21,7 28,0 42,2 44,0 19,0
12,0 + 46,7 + 58,0 = 34,0 = 10,0 +
C18:2 1,4 +6,6 1,025 90+12,0 | 1,0+3,5
43,0 58,2 78,0 65,6 24,0
C18:3 ND +0,3 ND ND+0,2 | ND+04 | ND+1,0 | ND+2,0 |{60+18,0| ND+0,5 | ND+0,2
C20:0 1,0+2,0 ND ND+0,2 | 02+05 | ND+10| 0,3+1,0 | ND+1,5 | ND+1,0 | ND+0,2
C20:1 0,7+1,7 ND ND+0,2 |ND+0,1 | ND+0,3 | 02+0,6 |{50+13,0| ND+0,4 | ND+0,2
C20:2 ND ND ND ND + 0,1 ND ND +0,1 | ND+1,0 ND ND
C22:0 1,6+45 ND ND ND+0,6 | ND+0,5 | ND+0,5 | 02+25 | ND+0,2 | ND+0,2
22,0
C22:1 ND +0,3 ND ND ND+0,3 | ND+0,3 | ND+0,3 500 ND ND
C22:2 ND ND ND ND + 0,1 ND ND ND +1,0 ND ND
C24:0 0,5+25 ND ND ND+0,1 | ND+04 | ND+0,5 | ND+0,5 ND ND
C24:1 ND +0,3 ND ND ND ND ND 05+25 ND ND
a) ND (khéng phat hién), nghia la < 0,05 %.
b) Sé lieu dwoc |4y tir két qua phan tich va tir mot sd ngudn tai liéu tham khao
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. N Dau hat . Dau hat | Dau hat hwéng D&u hat hwéng
Axit Dau hat ) N Dau dau 3 . . .
, rum (axit Dau virng hwéng dwong (axit dwong (axit oleic
béo rum . twong . .
oleic cao) dwong oleic cao) trung binh)
C6:0 ND ND ND ND ND ND ND
C8:0 ND ND ND ND ND ND ND
C10:0 ND ND ND ND ND ND ND
C12:0 ND ND + 0,2 ND ND + 0,1 ND + 0,1 ND ND
C14:0 ND = 0,2 ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,2 ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 1
C16:0 5,3+8,0 3,6 6,0 79+12,0 8,0 13,5 50+7,6 26+5,0 4,0+55
C16:1 ND + 0,2 ND + 0,2 ND + 0,2 ND + 0,2 ND + 0,3 ND + 0,1 ND + 0,05
C17:0 ND + 0,1 ND + 0,1 ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,05
45
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Bang 3 (tiép theo)

C17:1 ND + 0,1 ND + 0,1 ND + 0,1 ND = 0,1 ND = 0,1 ND + 0,1 ND + 0,06
C18:0 1,9+29 15+24 45+6,7 20+54 27+65 29+6,2 21+5,0
C18:1 | 84+213 | 70,0+83,7 | 344+455 17 + 30 14,0 + 394 75 +90,7 431+71,8
C18:2 | 67,8+83,2 | 9,0+19,9 36,9+47,9 | 48,0+59,0 | 48,3+74,0 21+17 18,7 +45,3
C18:3 ND = 0,1 ND +1,2 02+1,0 45+11,0 ND = 0,3 ND = 0,3 ND = 0,5
C20:0 02+0,4 0,3+0,6 0,3+0,7 0,1+0,6 0,1+0,5 0,2+0,5 02+0,4
C20:1 0,1+0,3 0,1+0,5 ND +0,3 ND + 0,5 ND = 0,3 0,1+0,5 02+0,3
C20:2 ND ND ND ND = 0,1 ND ND ND
C22:0 ND + 1,0 ND + 0,4 NN + 1,1 ND + 0,7 03+1,5 05+1,6 0,6 +1,1
C22:1 ND + 1,8 ND = 0,3 ND ND = 0,3 ND = 0,3 ND = 0,3 ND
C22:2 ND ND ND ND ND = 0,3 ND ND = 0,09
C24:0 ND + 0,2 ND + 0,3 ND + 0,3 ND + 0,5 ND + 0,5 ND + 0,5 0,3+0,4
C24:1 ND = 0,2 ND = 0,3 ND ND ND ND ND

2. Thanh phan nhém vitamin E

Ham lwong phytosterols tdng sb trong dau hat ngé (tdng lwong phytosterol tw do va phytosteryl
acyl este béo) trong dau hat ngd trung binh < 1%, cao hon cao hon mirc tim thay trong hau hét cac
loai dau thuc vat thong thwerng khac. Mot sé cac phytosterol nay dwoc loai bé trong qua trinh tinh ché,
nhwng ngay ca sau khi tinh ché, ham lwgng phytosterol trong dau bép thwong mai khoang 1%. Ham
lwong tocotrienols & ngd dau hat nhan cao hon nhiéu so véi ddu mam ngé chiét xuat (Moreau va Hicks
2006). Mau vang ctia dau ngd chi yéu |4 lutein va zeaxanthin. Ham lwong lutein va zeaxanthin (cac loai
carotenoid oxy héa goi la xanthophylls) cao g4p 200 lan trong dau ngé hat nhan hon so v&i dau ngd bap
(Moreau va cong sw, 2007). Ngoai ra, dau hat ngé chira dwoc tim thiy cé chira khoang 1% hop chat
polyamine (diferuloylputrescine va p-coumaroy! feruloylputrescine), khéng thé phat hién dwoc trong
dau mam ngd (Moreau va cong s 2001a). Trong dau hat Ngé, ham lwong gama-tocopherol chiém cao
nhat, tr 268-2468 mg/kg dau, tiép theo la alpha-tocopherol chiém ty 1& cao, tir 48-425 mg/kg tuy thudc
loai nguyén liéu dwoc sir dung dé thu nhan dau. Cac thanh phan con lai ciing dwoc phat hién cé trong
mau dau, tuy nhiém chiém ti 1& thdp hon. Dau ngd dwoc xem 14 loai dau c6 gan nhw day dd 2 nhém
tocopherol va tocotreinol.

Bang 3- Mrc tocopherol va tocotrienol trong dau thurc vat thé méu tir mau thue (mg/kg)

DAu lac Dau babasu | Dau dira | Dauhatbéng | Dau hat nho | DAungoé® | Dauco
Alpha-tocopherol 49 + 373 ND ND + 17 136 + 674 16 + 38 23 =573 4 +193
Beta-tocopherol ND? + 41 ND ND + 11 ND = 29 ND + 89 ND + 356 ND + 234
Gamma-tocopherol 88 + 389 ND ND + 14 138 + 746 ND + 73 268 + 2468 | ND + 526
Delta-tocopherol ND + 22 ND ND ND + 21 ND + 4 23+75 ND + 123
Alpha-tocotrienol ND 25 + 46 ND + 44 ND 18 + 107 ND + 239 4 + 336
Gamma-tocotrienol ND 32+80 ND + 1 ND 115 + 205 ND + 450 14 + 710
Delta-tocotrienol ND 9+10 ND ND ND =+ 3,2 ND + 20 ND + 377
Téng s6, mg/kg 170 + 1300 60 + 130 ND + 50 380 + 1200 240 +410 | 330+ 3720 | 150 + 1500
3 ND: khong phat hién.
® DAu ngd chira 52 mg/kg beta tocotrienol 13 khdng phat hién.
Bang 3 (két thuc)
DAu hat Dau ha? o DAu dau Déu'hat Péu hat DAu hat hu’éing
rum rum (axit | Dau virng nanh hwéng hwéng dwong dwong (axit
oleic cao) dwong | (axit oleic cao) | oleic trung binh)
Alpha-tocopherol | 234 + 660 | 234 + 660 | ND + 3,3 9+352 | 403 =935 400 + 1090 488 + 668
Beta-tocopherol ND+17 | ND+13 ND ND + 36 ND + 45 10+ 35 19 + 52
Gamma-tocopherol | ND+12 | ND+44 | 521 +983 | 89+2307 | ND + 34 3+30 2,3+19,0
Delta-tocopherol ND ND + 6 4 +21 154 +932 | ND+7,0 ND = 17 ND + 1,6
Alpha-tocotrienol ND ND ND ND + 69 ND ND ND
Gamma-tocotrienol | ND + 12 ND =10 ND + 20 ND + 103 ND ND ND
Delta-tocotrienol ND ND ND ND ND ND ND
Téng sb, mg/kg 240 + 670 | 250 = 700 | 330 = 1010 | 600 + 3370 | 440 + 1520 450 + 1120 509 + 741

KET LUAN

Két qua nghién ctru cho thay, khi so sanh gia trinh thanh phan dinh dwéng gém acid béo, vitamin E
va mot sb tinh chét héa ly clia dau cam gao so véi mot sd mau dau thwe vat khac trén thj tredng cho
thdy dau cam gao cé nhirng wu diém phu hop cho ngudi tiéu dung st dung trong qua trinh ché bién
thwe pham. Cu thé, i 1é acid béo trong d&du cam gao rat phu hop theo khuyén céo cla cac hiép hdi dinh
duéng. D&c biét, ddu cam gao la loai dau duy nhét cé chira hoat chét y-oryzanol. Day |a chéat ¢ hoat
tinh sinh hoc cao véi cac tac dung ndi bat nhw gitp cai thién cac triéu chirng clia phu ni tién man kinh,
cai thién tri nhé nguoi gia, rdi loan than kinh van dong, (rc ché qua trinh superoxy héa bao vé té bao

Olein Diu Olein dau ?tearilj Stearin | Superolein Dﬁ:‘ hat (_:éi Dau cam
dau co ® | nhan co | nhan co © dau nhan dduco® | diuco® daL_' (axit gao
co® erucic thap)

Alpha-tocopherol 30+280 | ND+44 | ND+11 ND+10 [ND+100| 130+ 240 100 + 386 49 + 583
Beta-tocopherol ND + 250 | ND + 248 ND + 6 ND + 2 ND + 50 ND + 40 ND + 140 ND + 47
Gamma-tocopherol | ND + 100 | ND + 257 ND + 3 ND +1 ND + 50 ND + 40 189 + 753 ND + 212
Delta-tocopherol ND + 100 ND ND + 4 ND ND + 50 ND + 30 ND + 22 ND + 31
Alpha-tocotrienol 50 + 500 ND ND + 70 ND+73 | 20+150 | 170 + 300 ND ND + 627
Gamma-tocotrienol | 20 + 700 | ND + 60 1+10 ND + 8 10 + 500 | 230 =420 ND 142 + 790
Delta-tocotrienol 40 +120 ND ND + 2 ND +1 5+150 60 + 120 ND ND + 59
Téng s0, mg/kg 300+1800 | ND +260 | ND +90 ND +89 | 100+ 700 | 400 + 1400 | 430 +2680 | 191 +2349
b San pham dwoc tach phan doan tir diu co.
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gan, ngan nglra tén thwong té bao gan do rugu. y-oryzanol 1am gidm hap thu cholesterol & dwdng tiéu
héa, tang dao thai cholesterol qua dwéng tiéu hda bang cach téang tao thanh mudi mat.
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PHAT TRIEN THUC PHAM CHUC NANG
NGUON DONG VAT GIAU AXIT BEO OMEGA-3

Vi Duy Giang
Hoc vién Néng nghiép Viét Nam

TOM TAT

Axit béo omega-3 khéng no nhiéu ndi ddi (n-3 PUFA), dac biét axit eicosapentaenoic (EPA) va axit
docosahexaenoic (DHA) ¢6 tac dung ngdn nglra nguy co clia cac bénh man tinh nhw tim mach, tiéu
duwong, thira can, béo phi, ung thu... D& bd sung n-3 PUFA ngudi ta c6 thé sir dung cac nguén thuc
pham cé nguén gbc tir sinh vat bién nhw diu ca bién, ca bién, tdo bién hodc cac cac hat gidu axit béo
n-3 nhu hat lanh (flax), cai dau, dé twong... Ngoai ra nguoi ta ciing cé thé sir dung cac ngudn thuc
pham cé ngudn gbc tir gia suc, gia cAdm nhu thit, tring, sira dwoc lam gidu véi axit béo n-3. Trirng ga
omega-3 thwdng chi gidu axit linolenic (LNA), nhwng nghéo EPA va DHA néu nuéi ga bang hat lanh
(con goi hat flax). Thay thé hat lanh bang vi to bién Schizochytrium mangrovei cé thé lam tang DHA
trong trirng 1&n t&i 4,28% tinh theo téng axit béo (cao hon 6-7 1an cua trirng khdng bd sung vi tdo va
cao hon 1,56 1an so v&i DHA cua trirng ga nudi bang hat lanh).

Key word: Axit béo omega-3 khéng no nhiéu nbi déi (n-3 PUFA), axit eicosapentaenoic (EPA),
axit docosahexaenoic (DHA), trirng ga lam gidu axit béo n-3 véi hat lanh va marine microalgae
Schizochytrium mangrovei PQ6

SUMMARY

Omega-3 polyunsatured fatty acid (n-3 PUFA), especially eicosapentaenoic acid (EPA) and doco-
sahexaenoic acid (DHA) are effective in preventing the risk of chronic diseases such as cardiovascular
disease, diabetes, overweight, obesity, cancer ... To supplement with n-3 PUFA, people can use food
sources derived from marine organisms such as sea fish oil, sea fish, seaweed or seeds rich in n-3 fatty
acids such as flaxseed, canola, soybeans... In addition, people can also use food sources from cattle
and poultry such as meat, eggs, milk enriched with n-3 fatty acid. Omega-3 eggs are usually only high
in linolenic acid (LNA), but poor in EPA and DHA if raised hens by flax seed. Replacing flax seed with
the marine microalgae Schizochytrium mangrovei can increase DHA content in eggs by up to 4.28%
in total fatty acids (6-7 times higher than eggs without microalgae and 1.56 times higher than the DHA
content of eggs hens fed flaxseed).

Key word: Omega-3 polyunsatured fatty acid (n-3 PUFA), EPA, DHA, eggs enriched with n-3 fatty
acids by flaxseed and marine microalgae Schizochytrium mangrovei PQ6

MO DAU

Ngay nay do 16i séng céng nghiép, cac bénh man tinh ngay cang phat trién. Trung tam kiém soat va
ngan ngra bénh (CDC) clia Hoa ky wéc tinh rang cac bénh man tinh nhw bénh tim mach, dét quy, ung
thw, tiéu dwdng, béo phi va thap khép & Hoa ky 1a nhivng bénh man tinh phd bién nhéat gay ra do théi quen
an ubng cong nghiép thién vé “fast food”, gidu n-6 va nghéo n-3 (ty 1& n-6/n-3 lén t&i trén 20, trong khi ty
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|& “khde” clia thirc &n truyén thdng thuwdng 1a 1/1-4/1). Cling theo CDC Hoa ky, chi phi cho viéc chiva tri
nhirng b&nh man tinh nay 1én t&i 2700 ty USD, chiém 86% tdng chi phi cham séc strc khde hang nam.
Chi phi nay con I&n hon ca chi phi thwec phdm ma con ngudi an vao (Catherine Clark & Bill Lands, 2015).

D& ngan ngra nhivng b&nh mén tinh néi trén, y hoc ngay nay khéng chay theo viéc st dung thubc
dé diéu tri bénh ma nham vao mét chuwong trinh dinh dwéng phong bénh. Trong chwong trinh nay, dinh
dudng axit béo omega-3 PUFA dwoc coi trong. Trong nganh chan nudi gia slc va gia cam, nguoi ta
ciing dang chu y phat trién nhirng thwe phdm chirc ndng dwoc lam gidu véi axit béo omega-3.

Axit béo omega-3 la nhitng axit béo co6 nbéi ddi dau tién sau don vi carbon sbé 3 tinh tr dau
nhém methyl cia phan t& axit béo (viét tat la w-3 hay n-3). Vi du: Axit linolenic (ALA) c6 18 don vi
carbon va 3 ndi dbi trong phan ttr, ndi d6i dau tién & vi tri carbon s6 3, tiép dén la nhirng nbi doi & vi
tri carbon sé 6 va s6 9; ky hiéu héa hoc cho axit béo nay 1a C18:3 n-3,6,9 hoac viét ngén gon hon 13
C18:3n-3. Tir ALA, ddng vat hay thuc vat cé thé tao ra nhivng axit béo omega-3 cé chubdi carbon dai
hon va nhiéu ndi déi hon, d6 1a nhirng omega-3 PUFA (Omega-3 Polyunsaturated Fatty Acid) nhw EPA
(Eicosapentaenoic acid, C20:5 n-3) hoac DHA (Docosahexaenoic acid, C22: 6 n-3) hoac DPA
(Docosapentaenoic acid, C22: 5 n-3).

Omega-3 PUFA, bao gébm EPA va DHA c6 nhiéu trong cac bd phan khac nhau cuia co thé, dac biét
la mang té bao. &’ mang té bao né gitr vai trd trong qua trinh khang viém va duy tri 6 16ng (fluidity) ctia
mang t& bao, ddm bao sw chuyén héa binh thuwé'ng qua mang ngay khi nhiét dd méi trwdng ha thap.
VAI TRO THY'C PHAM CHU’'C NANG CUA OMEGA-3 PUFA

Khoa hoc dinh dw&ng ngay nay da phat hién ra rat nhiéu loi ich cia omega-3 PUFA dbi v&i strc
khde clia con nguwdi, bao gdm khang viém, ngan ngira cac bénh man tinh nhw tim mach, ung thw, dau
khép,...N6 ciing c6 quan hé dén sw phat trién cla bao thai, ngdn ngira bénh suy gidm tri nhé cla
ngudi cao tudi, tdng cueng sirc khde va thanh tich clia cac van dong vién...

- Omega-3 PUFA va bénh tim mach:

EPA va DHA c6 vai tro ngan ngtra xo vira mach la do tac déng giam ham lwgng cac cytokine tro
viém nhw IL-1B, IL-6, va tumor necrosis factor-a (TNF a). Ngoai ra, ham lwong mRNA cla cac yéu té
gay xo vira ddng mach nhw yéu tb sinh trwdng A va B cua tiéu cau va protein-1 trong t& bao don nhan
ciing gidm sau khi khau phan dwoc b sung EPA va DHA.

Khi khdu phan dwoc bbé sung EPA va DHA trong thi nghiém in vitro, ham lwgng phan t& két dinh
hoa tan, phan t&r két dinh mao mach va E-selectin bj gidm (E-selectin la mét glycoprotein, né chi
biéu thj trén té bao ndi moé sau khi duoc hoat héa béi cac cytokine tro viém nhw IL-1, TNFa hodc
lipopolysaccharides cta vi khuén). Gidm sw hoat héa ndéi md (endothelial activation) da dan dén
gidm nhe sw lan truyén tdn thwong trong xo viva ddng mach gay ra béi cac cytokine tror viém.

Trong cac nghién ctru 1am sang, cac ngudn ca va dau ca giadu n-3 PUFA da thay c6 vai trd bao vé tim
mach, théng qua nhiéu con dwdng khac nhau, bao gdm gidm rdi loan nhip tim, ngan ngtra huyét khdi
va viém...Bang phép phan tich sé liéu I&n, Mozaffarian et al., 2005 (dan theo National Cardiovascular
Health Advisory Committee (NCVHAC) and the National Board of the National Heart Foundation of
Australia 2008), thdy rdng néu méi tuan an 1-2 bira ca v&i khodng 170g céa gidu EPA va DHA (250mg
EPA+DHA/ngay) thi giam t&i 36% nguy co ttr vong do bénh tim mach.
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- Omega-3 PUFA va sw phét trién ctua bao thai

Mot sb nghién cliru xac nhan lgi ich ctia b sung omega-3 trong trong thdi ky mang thai déi voi sy
phat trién ctia ndo va véng mac mat. Trong s6 hai n-3 PUFA la EPA va DHA thi DHA c6 vai trd quan
trong hon dbi vé&i chirc ndng mang té bao ciing nhu dbéi véi sw phat trién cla ndo va véng mac mét.
O 3 thang cubi ky mang thai, mét sé I¢n DHA tich Ity & md thai, trong dé ndo va véng mac mét 1a hai
bd phan cua thai tich Idy nhiéu DHA nhét. Mot nghién clru ctia Judge et al., 2007 (dan theo Danielle
Swanson et al., 2012) da thay rang nhirng dira tré sinh ra tir me dwoc bd sung DHA trong thei ky mang
thai (n=29) c6 ky ndng giai toan tét hon mét cach rd rét (P=0.017) & 9 thang tudi so v&i nhirng diva tré
sinh ra tir me khéng bd sung DHA trong théi ky mang thai (n=15).

Céc bang chirng khoa hoc ciing cho thay rang, bd sung EPA va DHA cho cac ba me mang thai da
ngan nglra dwoc tinh trang sinh non. Sinh non & nguy&n nhan lam tré dé& méc cac bénh khac nhau,
tham chi c6 thé dan dén tir vong. Theo Harper et al., (2010) thi & Hoa ky nam 2005 c6 t&i 12,7% tré
sinh non tinh trén tdng sb tré sinh ra va 1a nguyén nhan cta 85% sb tré bi chét khi sinh. Co ché gidm
ty 1& sinh non ciia EPA va DHA la do cac n-3 PUFA nay da lam giam sy san sinh prostaglandin E2 va
prostaglandin F2a, tir d6 d&n dén gidm viém trong t& cung.

Trong mét nghién ctru bd sung DHA cho me mang thai tir 21 tuan t&i khi sinh da thay ty 1& sinh non
(<34 tuan mang thai) thap hon so vé&i déi chirng (1,09% so véi 2,25% véi sai khac thdng ké cé y nghia
& P=0.03); mat khac can nang so sinh trung binh cla tré cao hon 68 g va ty Ié tré cé can nang so sinh
thap ciing it hon & nhém me mang thai cé bd sung DHA so v&i nhém dbi chirng (3,41% so v&i 5,27%
v&i sai khac théng ké co y nghia & P=0.03).

- Omega-3 PUFA va bénh Alzheimer (AD: Alzheimer’s Disease)

AD |a m6t bénh khoéng thé chira dwoc. DAu hiéu chi dinh sém clia bénh |a sy mét tri nhé, dan dan
ngudi bénh mat kha nang tw cham séc dwoc minh, tham chi bi chét. Gillette et al., (2009) cho biét, hién
tai s& ngwdi bi AD wéc tinh dat 26,6 triéu; Con sb nay co thé tang l1én dén 106,2 triéu vao nam 2050.

DHA dworc thdy c6 mét sé lwong I16n trong phospholipid mang té bao than kinh, giir nhiéu chirc nang
quan trong clia hé théng than kinh va dugc cho 1a c6 vai trd trong ngan ngira AD. Téng hop mot sb két
qua nghién clru danh gia mbi quan hé gitra n-3 PUFA v&i nguy co AD, Danielle Swanson et al., (2012)
cho biét:

+ O’ nhdm nhirtng ngudi co rdi loan nhan thirc nhe (n=32; MMSE score>27) dwoc bd sung EPA+DHA
da thay gidm thang diém MMSE rat ré rét sau 6 thang bd sung so vé&i nhém placebo (gid dwoc). Tuy
nhién & nhém réi loan nhan thirc trung binh thi khéng thay cé sw khac nhau gitra nhém bd sung va
nhém placebo. (MMSE:Mini-Mental State Examination:test déanh gia trang thai nhan thirc bao gébm dinh
huwong, sw tép trung, tri nhé, ngbn nglr va ky nang dinh huéng khéng gian).

Trong mdt nghién cru khac thuc hién trén 47 ngudi cé tudi trén 65 c6 suy gidm nhan thic trung
binh. S6 ngui trén dwgc chia ngau nhién lam 3 nhém, nhém th(r nhat nhan bd sung gidu EPA (1,65g
EPA+0,16g DHA; n=17); nhém th& hai nhan bb sung gidu DHA (1,55g DHA+0,40g EPA; n=15) va nhém
th&r ba nhan bd sung gidu ALA (2,2g; n=15). Két qua nghién ctru sau 6 thang cho thay chi cé nhém nhan
bb sung gidu DHA (nhém 2) méi thay gidm hoi chirng trAm cam va gidm nguy co phat trién sa sut tri tué
(N. Sinn, C.M. Milte, S.J. Street, et al., 2012; dan theo F. Echeverria et al., 2017).

50 THU NGHIEM NGAY NAY

+ Bb sung EPA+DHA d4 gén lién véi sw gidm mic IL-1b, IL-6 va yéu td kich thich cac bach cau hat
(granulocyte) tir t& bao don nhan clia mau ngoai bién (yéu té kich thich nay la mét glycoprotein cé kha
néng kich thich tdy xwong sén sinh cac bach céu hat va té bao géc roi théi vao dong mau).

+ Tuy nhién ciing cé nghién ctru cho thay bd sung DHA khéng c6 mét tac ddng c6 loi ndo trong viéc
ngdn ngtra hay gidm nhe nguy co' AD & nguwdi cao tudi, méc du thoi gian thi nghiém bd sung DHA kéo
dai toi 18 thang.

- Omega-3 PUFA va strc khée van déng vién

Trong qua trinh luyén tap va thi du, toan bd sw chuyén héa cla co thé van dong vién tang Ién, tiéu
thu oxy cho cac phan (rng chuyén héa néng lwong ciing tang l1én nhiéu 1an. Diéu nay dan dén tinh trang
stress oxy hoa, cac gbc ty do (free radical) ting I&n, cac antioxidant gidm di, ri loan can béng oxy hoa
khtr trong té bao va lam tén hai t& bao (Gammone et al.,2019).

Céc gbc tv do so dang san sinh trong té bao la superoxide (02°) va nitric oxide (NO). Superoxide
duwoc san sinh hodc do sw khir khéng hoan toan oxy trong hé théng van chuyén dién tlr hodc nhu mot
san pham d&c trung san sinh tir hé thdng enzyme; con NO dwoc san sinh béi mot loat cac enzyme dac
trung (nitric oxide synthase). Ca superoxide va NO déu rat hoat ddng va co thé phan (ng v&i chéat khac
dé hinh thanh cac phan t&r oxy phan rng (ROS: Reactive Oxygen Species) va cac phan t& nito phan
&ng (RNS: Reactive Nitrogen Species). Cac gbc tw do nay gay tén hai cac thanh phan cla té bao, bao
gdm ca protein, lipid va DNA. Theo déi nhirng van dong vién & cubi thdi ky thi ddu da thay mirc ROS
tang lén (gbc superoxide tdng cao hon 3,5 1an; hydrogen peroxide cao hon 2,5 1an; cac san pham phan
giai cha purine nucleotide tdng cao hon 2 1an va anion nitrate cao hon 2,5 Ian so v&i thdi ky khoéng thi
d4u) (Bogdanovskaya et al., 2016; dan theo Gammone et al., 2019).

Khi stress oxy héa xuat hién, viém phat trién nhw mot réi loan thir cip va nang cao thém téc do
stress oxy héa. Ngworc lai, viém ciing cé thé lam cho stress oxy héa tré thanh rdi loan thtr cap va lam
tang do trdm trong cua tinh trang viém. O vi tri viém, cac t& bao viém hoat hoa thai ra nhiéu enzyme
(nhw neutral proteases, elastase, collagenase, acid hydrolases, phosphatases va lipases), cac phan
t&r phan ng (superoxide, hydrogen peroxide, hydroxyl radical, and hypochlorous acid), cac chemical
mediators (eicosanoids, b thé, cytokines, chemokines, nitric oxide) ma t dé gay tén hai md va lam
tang téc do stress oxy hoda.

Trong qua trinh luyén tap, ROS san sinh nhiéu hon nang lwc chéng oxy héa cla co. Khi ROS tich
Iy lai trong co dang co, sw oxy héa protein va lipid c6 thé (rc ché sirc manh cla co va gay ra sy mét
méi cap tinh. Ngoai ra, sw bién d6i DNA do oxy héa cé thé trc ché ca sy van ddng cling nhw hoat tinh
diét khuan cta neutrophils, giam sw phan trién cia lympho T va B, trc ché té bao NK (natural killer cell)
va gay tén hai mang té bao cling nhw cac thanh phan khac cta té bao (Niess, A.M and Simon, P, 2007).

Téac dong tiéu cwe cha gbc tw do ddi véi sy tdn hai cda lipid, protein va DNA d& dan dén viéc bb sung
céac chat antioxidant nhw vitamin, vi khoang cho cac van déng vién. Cac n-3 PUFA sau nay ciing dwoc
dung nhw cac antioxidant v&i vai trd gidm bot te do stress oxy hoa, tir d6 cai thién nang lwc clia co va
chirc nang mién dich.

Mot s6 két qua thi nghiém bb sung n-3 PUFA da dwoc Gammone et al., (2019) bao cdo nhu sau:

+ Nhiéu nghién ctru da chirng minh réng bé sung n-3 PUFA ¢6 thé cai thién chirc nang mién dich cla

THU NGHIEM NGAY NAY L] |




NGHIEN CUU & TRAO BOI

NGHIEN CUU & TRAO BOI

van dong vién sau khi tap luyén, ngan ngtra ty I& bénh truyén nhiém dwédrng hd hép trén. Vi du, bd sung
n-3 PUFA trong 6 tuan (1,8g/ngay) trwéc thi ddu da thay ham lwong prostaglandin E2 (PGE2) gidm va
interferon-gamma (IFN-y) tang.

+ V&i ca nghién ctru in vivo va in vitro da thay rang, sinh tdng hop protein co da téng Ién & ca nguoi
tré va nguwdi cao tudi sau 8 tuan bd sung n-3 PUFA (4g/ngay). Twong tw, sau 6 thang bé sung n-3 PUFA
(3,36g/ngay) da thay khéi co tang 3,6% va sirc manh clia co' ting 4% & ngudi cao tudi. Mot nghién ciu
khac lién quan dén sw phuc héi co va dau co sau bai tap cudn ta (eccentric biceps curls) da thay tén
hai co' va dau co gidm khi van déng vién duwoc bb sung n-3 PUFA trong 7 ngay (3g/ngay).

+ Cac bang ching |am sang da cho thay rang EPA va DHA c¢6 thé gitp giam cac yéu td nguy co tim
mach nhw cholesterol cao, huyét 4p cao. Dau ca da cé tac dung ha thap triglyceride, gidm t&r vong do
cac bénh vé tim, dac biét Ia ngdn ngtra nguy co dét tir do rdi loan nhip that trong nhéi mau co tim. Co
ché n-3 PUFA trong dau ca c6 kha nang ngan nglra nguy co dot t&r 14 do cac axit béo nay diéu bién
kénh ion Na, K va Ca type-L va &c ché san sinh thromboxane.

KHUYEN CAO VE MU'C SU’ DUNG OMEGA-3 PUFA

Do vai trd quan trong cla axit béo n-3 PUFA trong ngdn ngtra cac bénh man tinh, nhiéu nghién ctru
da nhadm vao viéc xac dinh mirc st dung hang ngay cutia cac axit béo nay.

Mtrc t6i thiéu dbi véi n-3 PUFA dwoc nhiéu td chirc qudc té khuyén céo la 250mg/ngay, mirc nay
twong dwong 2 bira ca/tudn ddi véi moi ngwdi néi chung. Tuy nhién dé duy tri strc khde tim mach thi
50 t6 chirc qubc té trén thé gidi déu khuyén cdo mirc EPA+DHA cao t&i 500mg/ngudi/ngay (Tocher et
al., 2019; dan theo Roxanne Barrion 2020). Con dbi v&i tirng n-3 PUFA thi theo Omiri et al., 2019 (dan
theo Roxanne Barrion 2020) murc thich hop 1a 300mg EPA va 500mg DHA. Can chu y réng, ngoai viéc
dam bao thu nhan di lwong EPA va DHA thi cling can phai dam bao ty 1& cla cac axit béo n-6/n-3 &
mirc 1/1 dén dwdi 4/1.

Déi voi thwe phdm dwoc coi la cung cép hay gidu axit béo n-3 thi EU quy dinh nhw sau cho méi
100g thwe phdm: Thwe phdm cung cép n-3: 40mg EPA+DHA va thwc phadm gidu n-3: 80mg EPA+DHA
(Moran et al., 2018; dan theo Roxanne Barrion 2020).

PHAT TRIEN THYC PHAM CHU’C NANG NGUON DONG VAT GIAU AXIT BEO OMEGA-3
- Tém tat vé sw chuyén héa axit béo omega-3 va omega-6

Sw tébng hop cla axit béo omega-3 hay omega-6 nhiéu ndi doi trong co thé dong vat bat dau tw
axit linolenic (ALA 18:3n-3) hay linoleic (LA 18:2n-6) nh& cac enzyme desaturase (enzyme khir no)
va elongase (enzyme kéo dai chubi carbon). Sw tdng hop cac axit béo w-6 va w-3 chira & so do 1.

T so dé 1 cho thdy: O dong vat, axit linoleic (LA 18: 2n-6) nh& cac enzyme desaturase va
elongase chi c6 thé tao thanh cac axit béo omega-6 c6 chudi carbon dai hon va cé nhiéu néi déi hon
nhw axit arachidonic (ARA 20:4n-6) hay docosapentaenoic (22:5n-6). Axit linolenic (ALA 18:3n-3) chi
c6 thé tao thanh cac axit béo omega-3 c6 chudi carbon dai hon va cé nhiéu ndi déi hon nhu axit
eicosapentaenoic (EPA 20:5n-3) hay axit docosahexaenoic (DHA 22:6n-3). C6 thé coi axit linoleic (LA
18:2n-6) 14 d4u ho clia nhém axit béo omega-6 va axit linolenic (ALA 18:3n-3) 1a dau ho cGia nhém axit
béo omega-3, vi tir axit béo dau ho né chi chuyén thanh nhirng axit béo trong ho dé ma khéng thé cho
ra nhirng axit béo ho khac.
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Can lwu y rang, & thuc vat, con dwdng sinh tbng hop cac axit béo khac véi & dong vat. T axit béo
no, thwc vat cé thé chuyén thanh axit béo khéng no va tir axit béo ho nay co thé chuyén thanh axit béo
ho khac. Vi du: Tir axit béo no (18:0) cé thé chuyén thanh axit oleic (ho omega-9: 18:1n-9) nh&» enzyme
A9-desaturase, tir axit oleic c6 thé chuyén thanh axit linoleic (ho omega-6: 18:2n-6) nh& enzyme A12-
desaturase va tlr axit linoleic c6 thé chuyén thanh axit linolenic (ho omega-3: 18:3n-3) nhd enzyme
A15-desaturase. Nhirng enzyme A12-desaturase va A15-desaturase chi cé & thwc vat ma khoéng cé &
ngudi hay déng vat bac cao (so db 2).

O so'dd 1 ciing cho thay: Tir axit arachidonic (ARA 20:4n6) va axit eicosapentaenoic (EPA 20:5n3) ¢6
thé tao ra nhirng eicosanoids, dé Ia nhivng chat méi gi¢i viém (inflammatory mediators). Axit arachidonic
(ARA) va axit eicosapentaenoic (EPA) canh tranh nhau cung mét enzyme cyclooxygenase (COX) hay
lipoxygenase (LOX) dé san xuat prostanoids va leukotrienes. Tr ARA sé san sinh prostanoids serie
2 va leucotrienes serie 4, con tir EPA sé san sinh prostanoids serie 3 va leukotrienes serie 5. Cac
prostanoids serie 3 va leukotrienes serie 5 la cac eicosanoids c6 tinh khang viém, con cac prostanoids
serie 2 va leukotrienes serie 4 la cac eicosanoids c6 tinh gay viém (so' dé 3
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(Ngudn: NRC 2012)

So dé 1: Con duong sinh téng hop cac n-6 PUFA va n-3 PUFA tir axit linoleic (LA 18:2n-6)
va alpha linolenic (ALA 18:3n-3) & dong vét

Ngay nay c6 nhiéu bang chirng chirng minh ty 1& cao ctia bénh tim mach, ung thw va céc trang thai
viém phat trién trong xa hoi thwdng gan véi cac khdu phan &n cé ham lwong n-3 PUFA (nhw EPA va
DHA) thdp va ham lwong n-6 PUFA cao. An vao nhiéu n-3 PUFA sé& lam ting cac chat chuyén hoéa cua
axit béo n-3 (khang viém) va lam giam cac chat chuyén héa cta axit béo n-6 (gay viém) do ai lwc A6-
desaturase dbi v&i axit béo n-3 I&n hon dbi véi axit béo n-6 (Goyens et al., 2006; d&n theo Palmquist,
2009) (A6-desaturase la enzyme khir no téc ddng & vi tri C sb 6 tinh ttr dau carboxyl ctia axit béo).
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ngudn bd sung n-3 PUFA vi tir ALA c6 thé tdng hop thanh EPA va DHA (xem lai so d6 1). Bang 2

dwéi day gidi thiéu ham lwong mot sé axit béo n-6 va n-3 trong mot sé nguyeén liéu thirc an.

Bang 2: Ham lwong axit béo omega-6 va omega-3 ctia mot sé nguyén liéu thirc &n

(tinh theo g/kg téng chét béo ctia nguyén liéu) (Ngudn: Palmquist, 2009)
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So db 2: Tém tét con dwong sinh téng hop axit béo & thuc vét
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(Nguén: Sargent John R. et al., in Fish Nutrition 3th Ed., 2002)
So db 3: Tém tat con dwong san sinh céc eicosanoids tir axit arachidonic (20:4n6) va axit eicosapentaenoic (20:5n3)

- Phat trién thuec pham chirc ndng nguén déng vét giau axit béo omega-3

Céc thuwc phdm gidu n-3 PUFA (EPA va DHA) c6 nhiéu trong ca bién, dau ca bién va cac sinh
vat bién khac nhuw krill, tdo, vi tdo, giap xac. Dac biét dau krill khéng chi gidu EPA va DHA ma con
gidu antioxidant nhw astaxanthin, fucoxanthin, vitamin A, E. Axit linolenic ((LA 18:3n3) cé nhiéu trong
dau cda cac hat nhw hat flax (hat lanh), canola (cai dau), d& twong, hat bi, hat 6¢c ché...cling 1a mét
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Nguén chét béo g/':; 2‘:; 18:2n6 | 18:3n3 | 18:4n3 | 20:5n3 | 22:5n3 | 22:6n3
Canola (cai dau) 400 180 90 - - - -
Canola bién déi gen - 80 320 230 - - -
P twong 180 530 80 - - - -
Db twong bién dbi gene - 310 110 170 - - -
Hat lanh (hat Flax) 350 160 530 - - - -
D&u ca moi dau 900 - 15 25 120 24 105
Canglr - 15 4 - 57 - 224
Tao bién 480 - 27 - 8 120 250

Ghi cha: Linoleic acid (18:2n6), linolenic acid (18:3n3), stearidonic acid-SDA (18:4n3)
eicosapentaenoic acid—EPA (20:5n3), docosapentaenoic acid-DPA (22:5n3), docosahexaeinoic ac-
id-DHA (22:6n3).

Dé bb sung n-3 PUFA nguoi ta cé thé sir dung cac ngudn thwe phdm cé ngudn gdc tir sinh vat bién.
Ngoai ra nguwoi ta ciing cé thé sir dung cac nguén thye phdm cé ngudn gbc tir gia sic, gia cdm nhw
thit, trieng, stra dwoc lam gidu véi axit béo n-3.

+ Vé trimg ga va thit ga omega-3

Trirng ga omega-3 trén thij trudng hién nay thwdng dwoc san xuét tir ga mai cho an thirc &n bd sung
hat lanh (con goi 1a hat flax). Nudi ga bang hat flax chira 17,2% ALA, trirng s&n xuét ra c6 0,5% EPA
va 2,73% DHA (Barrion 2019). St dung hat flax dé lam gidu axit béo n-3 khéng lam thay di mui vi cta
trirng, trong khi str dung dau ca chi véi 3% khdi lwong khdu phan tuy c6 thé 1am tdng ham lwong EPA
va DHA cua trieng, nhwng lam trieng c6 mui tanh.

Ham lwong ALA trong trirng lién quan tuyén tinh vé&i mirc hat flax b6 sung vao khau phan theo biéu
thirc (Gonzalez-Esquerra & Leeson, 2001; dan theo Palmquist, 2009):

ALA, mg/trieng 50g = 20,8 + 19,75X; r = 0,96

(X = % hat flax nghién hodc khéng nghién trong khau phan). Biéu thirc nay ap

dung v&i me t6i da la 30% hat flax tinh theo chat khé khau phan.

Nhw vay mudn trirng chira 2300mg ALA thi mirc hat flax trong khdu phan phai chiém tlr 15% tré Ién.
V6&i mirc 8-10% hat flax thi trieng khéng dat dworc 300 mg axit béo n-3/qua va khong dat tiéu chuan
la trirng gidu n-3 theo xép loai & Ontario (Canada) (Bean and Leeson 2001, d&n theo Balance, 2015).
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Ngoai hat flax, cac loai hat kha nhw hat chia, hat sachi (tén khoa hoc Plukenetia volubilis), hat cai
dau...co thé duwoc sir dung dé lam gidu trirng v&i axit béo omega-3. Tuy nhién, cac loai hat nay chi giau
ALA, rat nghéo EPA va DHA (vi du hat flax, hat chia va hat cai dau, 1an lvot chra 19,32%; 18,58%
va 3,88% ALA, va rat nghéo ho&c hau nhw khéng chira EPA hay/va DHA). M&c du ALA cé thé chuyén
hoa thanh EPA hay DHA, nhung hiéu suat chuyén héa nay rat thap. Két qua nghién ctru trén ga cho
thay chi c6 1-4% ALA cua thirc &n c6 thé chuyén thanh DHA cua trirng. Nudi ga bang hat flax chra
17,2% ALA, trirng san xuét ra chi c6 0,5% EPA va 2,73% DHA (Barrion 2019). Trén ngwdi, Goyens et
al., (2005) cho biét chi cé 7% ALA chuyén thanh EPA va 0,013% ALA chuyén thanh DHA, con Hussein
et al., (2005) chi thay c6 0,3% ALA chuyén thanh EPA va <0,01% ALA chuyén thanh DHA (d&n theo D.
Swanson et al., 2012).

Dé khéc phuc nhuwoc diém nay, ngay nay ngwdi ta dung vi tdo bién dé lam gidu trirng véi axit béo
n-3. Vi tao bién 1a ngudn thirc &n rat gidu DHA. Két qua nghién clru ctia Dang Diém Héng et al., (2011)
cho thay, ham lwgng DHA va EPA cua vi tdo bién di dwéng Schizochytrium mangrovei PQ6 khai thac
& vung bién Pha Quéc lan lwot la 43,58% va 0,75% tinh theo tbng axit béo. Thi nghiém nuéi dwéng
ga bang bang khau phan chira 5% vi to bién Schizochytrium mangrovei PQ6 trong 6 va 9 tuan da lam
tang ham lwong DHA trong triing va dat 1an lwot la 3,25% (twong dwong 171mg DHA/tring) va 4,28%
(twong dwong 234mg DHA/trirng), cao hon 6-7 1an cla trirng khong bé sung vi tdo (Hoang Thij Lan et
al., 2016) va cao hon 1,56 1an so v&i DHA cua trirng ga nudi bang hat lanh. Can lwu y rang véi mirc
220mg DHA/tring thi da twong dwong véi 100g ca nac.

Nudi dwéng ga broiler véi khdu phan bd sung DHA tir nguén vi tdo da thdy ham lwgng DHA trong thit
tang (Moran et al., 2018; dan theo Barrion 2020). Ham lwgng DHA tang khong chi cé lgi cho ngudi tiéu
thu ma con ¢é lgi cho chinh strc khde ga. Mot sb nghién clru trén ga an khau phan bd sung vi tdo hay
nguyén liéu gidu DHA da thay rang, ty lé thit ngwc va thit dui ctia ga bi soc trdng (white striping) giam,
ty 1& ga mai gay xwong dui cling gidm. Ngan ngtra hoi chirng thit trdng ctia DHA Ia do DHA ¢6 lién quan
t&i sy tang ham lwgng glutathione peroxidase, modt antioxidant c6 trong thit (Lee et al., 2019; Moran et
al., 2018; dan theo Barrion 2020).

+ V/é sira omega-3

Sira bo hay sira dé ctru rat nghéo axit béo chwa no, ddc biét n-3 PUFA (ham lwong axit linoleic (LA)
va linolenic (ALA) chi dat lan lwot <3% va <1%, tinh theo tbng axit béo; EPA va DHA hau nhw khéng cé.
Nguyén nhan 1a do mét phan Ién axit béo chwa no cla thirc &n (>80%) khi vao da ¢ da bi cac enzyme
clia vi khuan da cé chuyén thanh axit béo no trong phén trng no héa (BH: biohydrogenation), chii yéu 1a
axit stearic (18:0). Do bj BH trong da cd, cac n-3 PUFA nhu EPA va DHA cua thirc an chuyén vao sira
ciing rat thap (hiéu suét chuyén 1a 3% dbi véi EPA va 2% dbi véi DHA).

Pé tang ham lwong axit béo n-3 trong siva, mot sb gidi phap ky thuat sau da dwoc ap dung:

- Str dung ¢4 tuoi: Co twoi tuy c6 ham lwgng chét béo thap, nhung ALA chiém tdi >50% téng axit béo
clia cd. V&i khdu phan cé ty 1é thirc an xanh cao thi ham lwgng ALA ciing cao. S dung ¢é dw trir nhw
c06 kho, cé G xanh khéng lam ALA trong sira tang vi ngoai viéc bj BH trong da cd, cac axit béo chwa no
trong c6 con bi mat do oxi héa trong qua trinh thu hoach va dw triv. St dung cé bd dau ciing lam téng
ALA cua sira. Theo Dewhurst et al. 2006 (dan theo Palmquist, 2009), nudi bd siva bang cé ba la tréng
hay dé (Trifolium repens) U xanh so v&i co hda thao U xanh lam tang ALA trong sira tir 4,5 1én 15mg/g

axit béo cla sira. Chan tha bo siva trén ddng cd ciing lam ALA trong sira tdng gap ddi so v&i nudi bod
stra bang cé G xanh (10mg so v&i 5,4mg/g axit béo cua sira). Bd sung 500-800g/ngay dau cai dau vao
khau phan chira 40% thirc &n thd xanh lam tang ALA trong sia tir 6,1 1én 7,3mg/g axit béo cla sira;
bb sung dau hat lanh vao kh&u phan loai nay con lam tang ALA nhiéu hon (9,2 so v&i 6,5mg/g axit béo
cla s(ra).

- Xt¥ ly hat bang formaldehyde: Hat flax dwoc tron véi formalin (300g/kg hat nguyén) G trong 5 ngay
trwdc khi cho an. Hat flax da x&r ly dwoc cho dn cung vaéi cay ngd G xanh (ty 1& 17:83) trong hén hop
TMR nubi bo sira tir 9-19 tuadn. Khau phan dbi chirng 1a cay ngé G xanh tron véi bot hat flax khéng xor
ly formaldehyde va Megalac. So v&i dbi chirng, hat flax x( ly (cung cp cho bd khoang 570g ALA/ngay)
da lam ALA mé& sira tang tir 8,9mg/g lén 12,2mg/g. Trong thi nghiém nay d thay hiéu suat chuyén hoa
ALAthtre an vao siva la <2% véi nang suét stra la 20kg/ngay. Mét thi nghiém twong ty vai hat flax duwoc
xt ly formaldehyde véi liéu thap hon (55g formalin/kg hat nguyén) va cho an & mirc 10-12% khéi lwong
khau phan, cung cip khoang 550g ALA/ngay. Két qua thi nghiém da thdy, ham lwong ALA trong m&
stra tlr 9,3mg/g (hat khdng xtr ly) da tang Ién 10,8mg/g (Petit et al., 2001; dan theo Palmquist, 2009).
X ly hat flax bang formaldehy trong cac thi nghiém trén |a cach don gian nhét trong bao vé cac axit
béo tranh khai bi BH b&i vi khuan da cé. Tuy nhién, k¥ thuat nay da lam gidm thu nhan thirc &n cla con
vat (do hinh thanh cac dan xuat amid cla axit béo), tlr d6 dan dén gidm san lwong sira. Diéu nay kho
dwoc chip nhan trong san xuét.

Ciing cé mét sb ky thuat khac trong viéc bao vé cac n-3 PUFA khdi bi BH & da ¢ nhw xt ly d6 twong
bang phan (r‘ng mau nau khéng enzyme (dun néng dé twong véi véi dweng xylose cla dich sulfit trong
ché bién gb) hay xa phong hoa axit béo ctia dau ca, cia hat canola hay dé twong bang mudi canxi v.v.
Tuy nhién cac phwong phap nay hau nhw khéng di vao thwc tién san xuét.

KET LUAN

Phat trién cac thwc phdm gidu n-3 PUFA cé nguén gbc déng vat nhw thit, trirng, sira tao co hdi cho
nguoi tiéu dung cé thém lwa chon cac thwe pham chire ndng phu hop véi théi quen an ubng cliia minh.
S dung ca bién co6 thé dap trng nhu cau EPA va DHA trong viéc ngan ngtra nguy co mac cac bénh
man tinh. Tuy nhién st dung trirng ga (ho&c thit ga, thit lon, stra bo) lam gidu véi n-3 PUFA ciing ¢6 thé
théa man nhu cau cac axit béo nay. Viéc st dung trirng ga cé nhiéu thuan loi hon trong ché bién so véi
cé va ciing co thé phu hop hon dbi véi nhirtng ngudi khdng cé théi quen an ca.

Trén thi trwdng trirng ga lam gidu véi n-3 PUFA dang Iwu hanh phé bién va 1a moét ngudn thwe phdm
chirc nang quen thudc. Diéu can cha y dbi véi ngudi tiéu dung 1a phai lwa chon ngudn trirng (hay cac
san pham chan nudi khac) dat tiéu chuan vé& ham lwong axit béo n-3. Co quan quan ly thwe phdm chirc
nang can ban bé nhirng tiéu chuén vé trieng (hay cac san pham khac) gidu axit béo n-3, ciing nhw ¢
nhirng ché tai kiém soat va quan ly viéc tuan tha nhirng tiéu chuin nay ctia nha san xuét.
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O NHIEM PAT CANH TAC, NGUON NUGC TUOI
VA TON DU THUOC BAO VE THUC VAT
TRONG NONG SAN

Cé nhiéu nguyén nhan dan dén 6 nhiém déat
canh tac va ngudn nuéc twdi trong san xuét
néng nghiép. Co thé ké ra day cac tac nhan chinh
gay 6 nhiém, d6 14 viéc st dung thubc bao vé thuc
vat (BVTV) khdéng dung hwéng dan, lam dung
phan bon héa hoc, chat thai cdng nghiép va chét
thai lang nghé, chét thai tr cac co s& chan nubi
chwa qua x& ly dé thdng ra méi truong.. v...v...
Trong bai viét nay chang t6i chi dé cap dén tac
nhan gay 6 nhiém do st dung thubc BVTV khéng
dung huéng dan, lam dung thuéc BVTV.

Nhu ta da biét thudc BVTV c6 vai tro rat quan
trong trong viéc nang cao nang suét, cay trong,
dam bao an ninh lwong thyc. Tuy nhién, viéc st
dung khéng dung cach, lam dung thubc BVTV da
dan dén hau qua dé lai mae tén dw thuéc BVTV
vuot qua mire cho phép trong néng san lam anh
hwéng dén chat lwgng néng san tiéu dung trong
nwédc va xuat khdu, anh hwdng dén sirc khoe
ngwoi tiéu dung, lam & nhiém méi trudng séng.

Trong qué trinh bao quan va nhéat 1a khi st
dung thuéc BVTV, sy xam nhap va phat tan thuéc
BVTV vao méi trudng theo nhiéu cach khac nhau
nhw: Ngdm vao dét, phat tan theo gio, thdm thau
vao mach nwéc ngam...v...v... Do vay, han ché
dén mrc thp nhat 6 nhiém dat canh tac va nuwéc
twdi trong san xuat ndng nghiép la bién phap hivu
hiéu lam gidm thiéu tdn dw héa chét va thuébc
BVTV trong ndéng san.

1. Mt vai khai niém vé dw lwong thudc BVTV.

1.1. Dw lwong thuée BVTV (pesticide residue).
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Dw lwgng thuéc BVTV la nhitng chét ton
lwu (hoat chét, cac thanh phan chuyén héa cua
chung) trong san phdm néng nghiép do viéc st
dung thudc BVTV gay nén. Dv lwong thubc BVTV
dwoc tinh bang miligam (mg) hop chat doc céd
trong 1kg néng san.

M6t diéu dang cha y la doc tinh dw lwong cla
thuéc BVTV khong chi quyét dinh b&i doc tinh cla
cac hoat chét cé trong thanh phan vi trong qua
trinh phan giai thuéc BVTV tao ra cac san pham
chuyén héa trung gian rat doc. Vi du qua trinh
phan giadi Dimethoat tao ra s&n pham trung gian la
PO-dimethoat ddc hon Dimethoat 10 - 11 1an, qua
trinh phan giai Methyl parathion tao ra Paraoxon-
methyl ddc hon Methyl parathion gap 5 lan.

1.2. Mirc dw Iwong téi da cho phép (maximum
residue limit - MRL).

La lwong chat ddc cao nhat duwgc phép ton
Iwu trong ndng san ma khéng ma khdéng gay anh
hwéng dén sirc khde con ngudi va vat nudi khi st
dung néng san do lam thirc an.

Vi du: Nhém doc 1 (rat doc): Lan hivu co khéng
vuwot qua 0,004 mg/kg.

Nhom déc 2 (ddc trung binh): Dipterex, Meth-
amidophos, DDVP, Eldosulfan khéng vwot qua
0,02mg/kg.

Nhém déc 3 (it doc): Pyrethrin khéng vwot qua
0,1mg/kg.

Tai Viét Nam, B Y Té da ban hanh Quyét dinh
s6 46/2007/QD-BYT, ngay 19/12/2007 vé “Quy
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dinh gi&i han tbi da & nhiém sinh hoc va héa hoc
trong thwc pham".

1.3. Lwong hop chat déc khéng gay hai
cho co’ thé dwoc chap nhan trong mét ngay
(acceptable daily intake - ADI).

La lwong hop chat doc khéng gay hai cho co
thé dwoc chép nhan tir két qua thir nghiém trén
dong vat mau néng tinh bang mg/kg trong luwong
co thé trong mot ngay .

1.4. Théi gian cach ly (Pre harvest interval - PHI).

La khoang thoi gian tinh tir ngay cay trdng
ho&c sén pham cay tréng dwoc x& ly thudc BVTV
lan cudi cho dén ngay néng san dugc thu hoach
lam thrc &n cho ngudi va vat nudi ma khong ton
hai dén strc khoe.

Dw lwong thubc BVTV c6 lién quan truc tiép
dén thoi gian cach ly. S dung néng san truéc
th&i gian cach ly lam thirc an cho nguwéi va vat
nudi cé nguy co rat cao bj ngd déc thudc BVTV.

Trong khodng th&i gian cach ly, thuéc BVTV
dwoc chuyén héa va phan giai dén san pham cudi
cung khéng doc va dwoc bai tiét hoan toan ra khai
cay trong hodc chi tén tai trong néng san & muirc
dw lwong téi da cho phép dwoc quy dinh cho tirng
loai thuéc BVTV trén tirng loai cay trong va néng
san. Thoi gian cach ly dwoc quy dinh rat khac
nhau dbi vé&i tirng loai thubc BVTV trén méi loai
cay tréng, néng san.

1.5. B6ng théi dw lwong thuéc BVTV trong cdy
tréng.

Sau khi phun cho cay tréng, thubc BVTV duoc
cay hép thu, van chuyén va tich Ity chi yéu & cac
bd phan sinh trwéng va dy trir chat dinh dwédng
cla cay. Ré cay cé kha nang hép thu thubc BVTV
tir 4t canh tac va nuwéc twdi, sau dé van chuyén
va tich tu lai trong 14, trong qua.

Trong cay, thuéc BVTV chiu hang loat céac

phan (rng hap thu, phan giai, chuyén héa duwdi tac
dong cua anh sang, nhiét d6 va khong khi va hoat
ddng clia cac men cd trong cay. Phan Ién cac hop
chét trung gian trong qua trinh chuyén héa la san
pham cla qué trinh dxy héa. Qua trinh nay dwoc
tién trién nhanh & thoi ky sinh trwdng manh cda
cay tréng. Téc dd chuyén hoa va phan giai thubc
BVTV con phu thudc vao dé bén virng cla hoat
chét thuéc, sy hoat dong clia men cay va diéu
kién thoi tiét. Cac san phdm chuyén héa duoc bai
tiét ra ngoai qua hé théng khi khdng & 1a.

1.6. Chu ky ban ra.

Sw phan hiy thuéc BVTV dwoc dac treng bdi
chu ky ban ra DT50.

Chu ky ban ra DT50 la thdi gian can thiét dé
50% hop chat thubc BVTV bién méat khdi dat hodc
nwéc bang cac cach phan hiy khac nhau. Cac
qua trinh phan hdy quan trong nay la phan huy
sinh hoc, thiy phan, quang phan.

2. Qua trinh xam nhap thuéc BVTV vao dat
canh tac.

Theo két qua clia mét nghién ciru thi khi phun
thudc BVTV cho cay tréng c¢é téi trén 50% luwong
thudc phun ra bj roi xudng dat tréng (méc du trong
thanh phan cla thuéc BVTV thwéng cé chat bam
dinh). DBé la chua ké phwong phap bon thubc
BVTV truc tiép vao dat canh tac. Trong dat, mot
phan thuéc BVTV duoc cay hap thu qua bd ré cla
cay trong rodi sau d6 dén cac bd phan ctia cay nhw
than, hoa, |4, qua. Phan con lai s&é ngdm vao dat
va hoa tan trong méi trwérng &m cha dat. O nhiém
thuéc BVTV dbi véi dat canh tac cling co thé do
tac dong rtra tréi do nwé'c mua tir cac canh dong,
trang trai da phun thudc BVTV hodc cac nén kho
lwu gitv thubc BVTV. Cach phat tan quan trong
nhéat ctia thudc BVTV vao méi trwong 13 thAm thau
vao dat, ngdm theo mach nwéc ngdm hoéac phat
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tan theo gio.

Céac hop chat thubc BVTV trong dat trdi qua
nhiéu sy bién dbi khac nhau. Hau hét ching bi
phan hly theo thoi gian do két qua cla mot sb
phan &ng hda hoc va sinh hoc trong dat. Mot sb
khac bi phan hdy b&i anh sang mat troi. Két qua
cla cac qua trinh nay dan dén sy phan huy cudi
cung cac hop chét thubc BVTV thanh cac chét
nhu CO2, H,0, HCI, SO,...

Mbi loai thuéc BVTV c6 thoi gian phan hay
trong méi trwdng dat, nwéde, khéng khi khac nhau.
Nhirng hop chét thubc BVTV ¢6 thoi gian phan
huy cwc ky dai dwoc coi la bén virng vi ching
khéng trai qua bat ky sy thay déi nao vé mét cau
trac héa hoc.

- Phan hay sinh hoc la sy bién déi hop chat
thuéc BVTV do tac ddng cutia cac vi sinh vat cé
trong dat. Trong diéu kién méi trwéng, sy phan
hdy sinh hoc c6 thé bi anh huwéng béi cac yéu té
nhw sy gép mat cha oxy (diéu kién hiéu khi/ ky
khi) va chét dinh dwéng, kich thwéc quan thé cua
vi sinh vat can thiét va sy thich nghi ciia chung.

- Thay phan la qua trinh hop chét thubc BVTV
dworc tach ra khdi cu tric cla né khi tiép xdc véi
nwdc bang cac phan ng héa hoc trong d6 mot
phan phan t&r ctia thubéc BVTV tham gia phan tng
dwoc thay thé bang mét nhém OH. Qua trinh nay
bi anh hwdng nhiéu vao dé pH cia mai trwéong.

- Quang phan 1a sw pha v& céu trac hop chét
thudéc BVTV do két qua truc tiép clia anh sang va
qua trinh chiéu xa.

Sw phan hay thuéc BVTV phu thudc vao kha
nang khéch tan (di chuyén) cia chung. Kha ndng
khuéch tan cua thuéc BVTV trong nuwéc 1a kha
nang hoa tan va sw hap thu clia ching trong nwéc.
Khi thuéc BVTV xam nhap vao dat, mot s thubc
BVTV bi dat giir lai b&i chéat keo co trong dat (dac
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biét la cac thuébc BVTV c6 ngudn gbc hivu co).
Théng qua qua trinh hap thu, mét s6 khac hoa tan
va tron véi nwéc co trong déat.

Sw xam nhap cla thudc BVTV vao dat c6 thé &
dang l&dng hoac dang ran. Thudc BVTV dang léng
s& ngadm vao dat va hoa tan trong moi tredng am
cta dat. V&i dang rén sau khi dwoc bén vao dat
thuéc BVTV s& ngdm vao dat khi dwoc hoa tan
trong nwéc mwa. Cho du bang cach nao, thubc
BVTV sé& ludn bj pha lodng véi dd 4m cta dat. Do
doé, néng doé thudec BVTV trong dat phu thudc vao
dd hoa tan cla thudéc BVTV trong nwéc cé trong
dét.

« Pbi v&i nhivng thuéc BVTV ¢ tinh phat tan
nhanh, 1&p dat dwdi mét dat bi 6 nhiém dén muc
nwdc ngam hodc dén mot Iép dat cd do xdp thap.

« Dbi v6i cac loai thude BVTV cé tinh phat tan
cham hon, chi I&p dat mat (0,5 mét phia trén) bi
& nhiém.

« Néu mét lvgng dang ké thubc BVTV dang
Idng (> 0,1 m3) bi roi vao dét, tinh khuéch tan cua
thuéc BVTV cao va dd x6p ctia dat cao thi 6 nhiém
c6 thé lan xudng sau dwdi bé mat dat.

« Néu mét lvong dang ké thudc BVTV dang
Idng (> 0,1 m3) bi roi vao dat, tinh khuyéch tan
cta thuéc BVTV cao va do xbp clia dat & mirc
trung binh hoac cao, thi 6 nhiém co thé kéo dai
dén do sau vai mét dwdi bé mat dat.

« Trong tat ca cac trwéng hop khac &dp dat mat
(0-0,5 mét) c6é nguy bi 6 nhiém.

Tom lai: Khi roi vao déat, thuéc BVTV ludn bi
pha loang v&i dd 4m cla dat. Do d6, néng dd cua
thudéc BVTV trong dat l1a néng d6 cta thubc BVTV
c6 trong d6 &m cuia dat. Néng dé thubc BVTV tbi
da trong dat phu thudc vao dé hoa tan cta thudc
BVTV trong nudc. D4t canh tac & mién nui co
dia hinh déc, thoat nwéc tot va nén thuéec BVTV
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phan tan vao nguén nuwéc nhanh hon. Dat canh
tac cang lau nam thi tén dw thuéc BVTV cang 16n .

Thubc BVTV tham thdu vao dat nhiéu hon khi
d4t c6 nhiéu chéat hivu co. Vi vay, qua trinh riva
troi thudc BVTV & déat co nhiéu chat hiru co cham
hon & nhirng loai d4t khac.

Céc théng sb duwoc sir dung dé danh gia tac
dong cua thubc BVTV dén cac qua trinh trong
dat 1a: Tinh chét bén virng, khd ndng phan hay,
thoi gian ban hay DT50 , phan hay sinh hoc, thay
phan, phan hdy béi anh sang, tinh di déng, kha
nang hoa tan trong nwéec.

3. Sw phan bé thuéc BVTV trong nwéc ngam.

No6i chung, lwong thuéc BVTV da ngdm vao dét
cudi cung sé& dén mach nwéc ngam trir cac thube
BVTV réat kho hoa tan trong nwéc. Cac yéu td co
thé &nh hwdng dén viéc rira tréi thudc BVTV vao
nwdc ngam bao gém lwong muwa, dd thoat nwéc
cla dat, dd sau ctia mach nwdc ngam, tinh phat
tan cha thuéc BVTV va tbc do phan hiy cua né.

Cac hop chét thuéc BVTV cé ngudn gbc hiru
co hoa tan trong nwéc ngdm di chuyén cham hon
vi bi hdp phu vao cac phan t&r dat. Do hoa tan cla
thuéc BVTV va sy hap thu cla né trong dat co6
quan hé ty & nghich v&i nhau (d6 hoa tan tang Ién
dan dén sy hép thu it hon).

Kha nang hoa tan ca thubc BVTV trong nwéc
la mot yéu td quan trong trong viéc 1dy mau dé
phan tich dw lvgng. Dd hoa tan c6 thé cho biét
lwong thubc BVTYV tdi da trong bat ky ngudn nuéc
nao bi 6 nhiém. Do hoa tan clia mot hop chat thude
BVTV trong nwéc duogc tinh béng mg/L & nhiét d6
20°C. Cac hop chét thubc BVTV c6 kha nang hoa
tan cao s& ngdm nhanh chéng vao nwéc ngam.

Sw phan bd cta thuéc BVTV trong tAng nuéc
ngam tao ra mét khu vwc nwédc ngam bi & nhiém.

Néu nwéc ngdm nay thdm thau vao cac giéng
khoan hoéc chay vao séng, hd va sau dé s dung
cho viéc twai tiéu cho san xuét ndéng nghiép thi
viéc dé lai ton dw thubc BVTV trong néng san la
khéng tranh khéi. Biéu quan trong & phai xac dinh
dwoc ndng dd ctia cac thubc BVTV gay 6 nhiém
trong nwéc bang cac phwong phap phan tich dw
lwong. Hién tai & nwéc ta co rat nhiéu phong thir
nghiém v&i cac may moc va trang thiét bi hién
dai c6 dd nhay rat cao cé thé phan tich dwoc dw
lwong thuéc BVTV trong dat, nwéc va cac loai
ndng san. Cac phong th&r nghiém cua VinaCert
& Ha Noi, thanh phd Hd Chi Minh va Can Tho la
nhirng vi du.

Viéc st dung thudc BVTV khéng dung huwéng
dan, lam dung thuéc BVTV, khéng tuan thua thoi
gian cach ly sau khi phun thubc, tinh trang vt bao
bi thuéc BVTV bira bai sau sir dung, théi quen rira
binh bom va dung cu pha ché thuéc BVTV khéng
dang noi quy dinh gay 6 nhiém dat canh tac, nuwéc
mat, nwdc ngam |a nguy&n nhan cla sy ton dw
thubc BVTV. Sy xam nhap va tich luy thuéc BVTV
trong dat va nwdc con lam suy thoai chat lwong
moi trwdng, gidm da dang sinh hoc, gay ra tén dw
thuéc BVTV trong néng san lam anh hwéng dén
strc khoé ngudi tieu dung, anh hwédng dén chéat
lwong ndng san xuét khau.

Do vay, viéc kiém soat dw lwong thubc BVTV
trong néng san trwdc khi st dung rat quan trong
dé bao dam vé sinh an toan thwc pham trong tiéu
dung trong nwéc va xuat khdu nhat 1a déi voi
nhirng néng san xuét khau sang nhitng nwéc co
quy dinh rat khac khe vé tén dw thuéc BVTV.

D.S BUI HIrU PIEN

THU NGHIEM NGAY NAY

TON DU THUOC BAO VE THUC VAT
MOT THACH THUC POI VOI
NONG SAN XUAT KHAU VIET NAM

iét Nam da va dang tham gia dam phan va ky

két 17 Hiép dinh thwong mai tw do trén toan
cau. Cac hiép dinh nay da tao co hdi cho chung
ta thao r& cac rao can vé thwong mai, mé ra thi
trwdng xuat khdu néng san rong 16n trén toan thé
gi¢i. Kim ngach xuét khau rau, qua twoi, rau gia
vi gan day da ting gap 4-5 1an so v&i nhirtng nam
trwdc day. Dac biét, Hiép dinh thwong mai Viét
Nam v&i Lién minh Chau Au (EVFTA) da tao cho
nén kinh t& Viét Nam khoéng gian vé mat thj trudng
rong I&n hon, chat lwong cao hon. Hiép dinh nay
ciing tao diéu kién thuan loi cho noéng san Viét
Nam xuét khau vao thi trwong thi trerng EU mét
thj trworng 1&n nhét thé gidi voi dan sé khodng 513
triéu nguoi. Véi hiép dinh nay, Viet Nam da xuét
kh&u thanh céng nhan, vai, mit, soai twoi vao EU.
Pay ciing la thj treong xuét khau I1&n th 4 cua
rau qua Viét Nam. Gia tri xuat khau néng san Viét
nam vao EU ngay cang tang (gao tang hon 90%,
rau qua tang hon 25%).

Tuy nhién, do ngudn hang chwa 6n dinh, kha
nang truy xuat ngudén gbc con han ché va chua
dap (rng dwoc cac yéu cau cao vé chat lwong
vé sinh an toan thwc phdm dac biét 13 dw lwong
thudc bao vé thuc vat (BVTV) nén néng san xuat
khau cta Viét Nam hién dang déi mat véi nhivng
thach thirc v& cac quy dinh méi ctia EU. D6 1a
viéc kiém tra thwéong xuyén vé chét lwgng vé sinh
an toan thwc phdm d&c biét 1a tdn dw thuéc BVTV
véi tan suét rat cao (50% 16 hang).

1. TAm quan trong cda Vé sinh an toan thyc
pham déi v&i néng san xuat khau.
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Chét lvong vé sinh an toan thwe pham la yéu
cau quan trong khéng chi dbi véi ndng san xuét
khdu ma ca véi néng san tiéu dung trong nwéc.
Cac doanh nghiép va co s& san xuat néng san
muén cé chét lwogng 6n dinh da khéng nging
nang cao chéat lwong ndng san, chap hanh day dd
cac quy dinh vé san xuét sach dé bao vé strc khde
va quyén loi clia ngwoi tiéu dung va dap (rng xu
thé tiéu dung xanh trong thdi ky binh thwdng méi .

Nhin chung chudi san xuét, cung (rng ndng san
xuét khau cla Viét Nam déu tuan thi cac quy dinh
vé vé sinh an toan thwc phdm. Tuy vay, mot sb
doanh nghiép va co s& san xuat néng san do
khong thwéng xuyén cap nhat cac yéu cau vé
vé sinh an toan thwc phdm clia cac nwdc nhap
khau nén co ltc, c6 noi chwa dap ng day du cac
quy dinh nghiém ngat & mirc dd cao vé kiém dich
dong, thuc vat dic bigt 1a tdn dw thubc BVTV
trong ndng san, thwe phadm xuét khiu. Hau qua 13
mot sb 16 hang néng san xuét khau phai thu hoi,
trd vé gay ton that vé kinh té va lam gidm sut uy
tin v& chét lwong cla ndng san xuét khau Viét.
Géan day cac nuwédc EU lién tuc dwa ra cac canh
bao vé vi pham vé sinh an toan thwc pham déi voi
néng san xuat khdu cua Viét Nam. Vi du khoéng
gitra thang 10 nam 2021 Vinamex Group da phai
ra théng bao thu hdi 16 gao thom SP.25 hiéu Niv
hoang tai Bi vi vwot qua mc dv lwong thubc
BVTV cho phép, yéu cau khong tiéu thu, chuyén
vé kho dé dwoc boi thueng. Ciing trong thang 10
nam 2021 co quan y té ctia Ha Lan, Italy, Tay Ban
Nha, Na Uy, Ph4ap cénh bao vé ton dw héa chét
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vuot qua mire cho phép trong muwdp dang va budi
nhap khau tr Viét Nam.

Méi day, Uy ban Chau Au vira ban hanh quy
dinh vé& kiém tra chat lwong vé sinh an toan thuc
ph&m véi tan suét rat cao dbi véi ndng san, thuc
phadm nhap khau tir cac nwdc. Quy dinh nay cé
hiéu Iyc thi hanh tr ngay 23 thang 11 nam 2021.
Trong d6, tAn suét kiém tra thwong xuyén vé dw
lwong thuéc BVTV trong rau gia vi nhuw mui ta,
mui tay, hing qué, bac ha, dau bép, hat tiéu twoi
nhap khau tir Viét Nam 1 50% (ct 2 16 hang phai
kiém tra 116). Dbi véi Thanh long tn xuét kiém tra
thwong xuyén 1a 10 %. Tuy tn suét kiém tra cao
nhw vay nhwng cr 6 thang mot 1an EU sé xem xét,
danh gia lai. Néu chat lwong vé sinh an toan thuc
phdm dwoc cai thién, tAn xuat kiém tra thuwong
xuyén sé& duoc gidm xudng & nhirng 16 hang tiép
theo.

Day khoéng phai 1a 14n d4u rau qua xuét khau
cta Viét Nam phai kiém tra vé&i tAn suét cao nhw
vay. So v&i 2 nam trwdc day viéc bi kiém tra
thwdng xuyén véi tAn suét cao clia ndng san xuét
khau Viét Nam van chwa dwoc cai thién nhiéu.
Diéu dang lwu y 1a hau hét nhirtng néng san xuat
khau chiu sw kiém tra v&i tan suat cao déu la cac
mat hang twoi sbng, khé bado quan, dé suy gidm
chét lwgng dan dén chi phi lwu kho, lwu bai cao
gay thiét hai vé kinh t&. Rau qua xuét khau Viét
Nam néu khéng dwoc EU g& bd khdi danh sach
den (phai kiém tra v&i tan suét cao) thi nguy co
maét thj trwong 14 khdng thé tranh khéi vi hién tai
rat nhidu nwédc cé tiém nang manh trong xuét khau
noéng san.

Bén canh ton dw thubéc BVTV, 6 nhiém vi sinh
vat cling l1a mét tiéu chi rat quan trong dé bao
dam chét lwong vé sinh an toan thwc pham dbi
véi ndng san xuét khiu. Day la van dé cap bach
ddi hdi chudi san xuét, cung ng, xuét khiu néng
san phai 4p dung san xuét sach va thuwdng xuyén
cap nhét cac quy dinh m&i vé vé sinh an toan thuc
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phadm cta EU dé& dap rng xu thé tiéu dung xanh
hién nay cta thé gioi.

2. M6t sé giai phap bao dam chat lwong Vé sinh
an toan thwc pham déi véi ndng san xuat khau.

Dé bao dam chét lwong Vé sinh an toan thuc
pham dbi v&i ndng san xuét khau cac chubi cung
&ng, cac doanh nghiép va co s& san xuéat can
thwc hién:

- Tang dién tich tréng trot véi quy mé I&n hon
dé thwe hién cé hiéu qua san xuét sach, san xuét
hiru co.

- Bdo dam &n dinh ngudn cung cép va nang
cao chat lwong ndng san.

- Thanh lap co quan déc 1ap hd tro cac doanh
nghiép, chudi cung rng xuét khau néng san dé
tang cwong hiéu qua caa EVFTA.

- Tang cwong tn suét kiém soat duw lwong
thubc BVTV trong ndng san truwdc khi xuat khau.
Quan ly ch&t ché viéc nhap khau, san xuét, gia
cbng, budn ban va st dung thuéc BVTV va phan
bén hda hoc.

- Tang cwdng kha nang truy xuat nguén gbc
néng san.

- Thwdng xuyén tim hiéu, cap nhap mét cach
bai ban quy dinh vé& cac chat cAm cla cac nwéc
nhap khau. Tang cwdng chét lwong ndng san xuat
khau theo yéu ciu cao clia EVFTA thay vi canh
tranh vé gia.

- Giam sat chat ché cac co s& san xuat rau
qua. Lién hé v&i Cuc Bao vé thyc vat - BO Nong
nghiép va Phat trién Nong thén dé dwoc cdp ma
sb co s& dap ng yéu ciu cta EU vé kiém dich
thwe vat.

NGUYEN HU'U téng hop

THU NGHIEM NGAY NAY

KIEM SOAT CHAT LUONG MOI TRUONG
VA AN TOAN THUC PHAM
THACH THUC VA GIAI PHAP

Tor nam 2019 dén nay, dich bénh SARS-CoV-2 da gay ra nhikng dnh hwéng
tiéu cwc dén phét trién kinh té - xa héi cua tat ca cdc qudc gia trén thé
gi¢i. Dé vrot qua dwoc nhibng khé khan thach thirc trong béi canh hién
nay. Tdng cwong va ndng cao ndng lwc phan tich, thie nghiém nham kiém
sodt chat lwrong méi trwong va dam bao an toan thwe pham la mét yéu
cau cap thiét nham tao ra nhirng san pham an toan cho tiéu dung trong

nwérc, xuat nhap khau.

TS. Nguyén Hoang Linh chia sé nhitng nhén dinh va dénh gia trong Hoi thao

hia sé tai mot hdi thao “Kiém soat chéat lvong
moi trwdng va an toan thwc phdm — thach
thirc va giai phap” do Hoi cac Phong thir nghiém
Viét Nam (VINALAB) phéi hop véi Hiép hoi cac
Nha san xuét cac thiét bi th(r nghiém Nhat Ban
(JAIMA) td chirc, cac nha khoa hoc, cac dién
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gia cua VinaLAB, Pai hoc Tokyo (Nhat Ban) va
Trwdng Pai hoc Khoa hoc Ty nhién — DPHQG Ha
Noi; dai dién mot s6 cong ty san xuat thiét bi phan
tich thtr nghiém cta Nhat Ban da cung trao ddi,
thdo luan sau hon va cap nhat nhirng kién thirc
mé&i nhét trong linh vire khoa hoc phan tich va thir
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nghiém thuéc Iinh vyc nay.

Theo nhan dinh ctia TS. Nguyén Hoang Linh,
Phé Téng cuc trwdng Téng cuc Tiéu chuan Po
lwdng Chét lwgng, Cha tich VinaLAB, nam 2021
vira qua va nhirng nam t&i, dich bénh SARS-CoV-2
da va tiép tuc gay ra nhirng thach thiec, khéd khan,
anh hwéng tiéu cwc dén phat trién kinh té - xa hoi
trén pham vi toan thé gidi, trong dé c6 Viét Nam.

Theo TS. Nguyén Hoang Linh, cung vé&i cac
Hiép dinh kinh t& mé&i dwoc ky két, hoat dong thir
nghiém da tr& thanh céng cu hiru hiéu giup cac
san pham, dich vu cla Viét Nam vwot qua cac
réo can ky thuat trong thwong mai va thiac day
hoat ddng xu4t khau. Hoat ddng nay cang tré nén
quan trong hon bao gid hét trong giai doan 2021-
2025 va cac nam tiép theo. Day la co s& kj thuat
dé tw kiém soat chéat lwgng san phdm cda doanh
nghiép, gilp co quan quan ly tang cuwdng cac hoat
dong quan ly xuat nhap khiu va lwu théng san
ph&m hang hoa.

Trén thwe té, Viet Nam da cé nhiéu san pham
hang hoa dap &ng dwoc yéu ciu khat khe cla
cac nwdc nhap khau. Va dé dap tng yéu cau
phat trién, Viét Nam ciing da cé nhirng chinh sach
nham xa hoi hda hoat dong thir nghiém; Khuyén
khich cac doanh nghiép dau tw phat trién cac
phong thtr nghiém; Téng cwdng xuc tién cac hoat
dong céng nhan két qué danh gia sw phu hop,
bao gébm ca th&» nghiém.

Theo dé, Viét Nam da cé hé théng phong phan
tich, th&r nghiém da dang, nhirng nam qua co sw
tang trwéng kha tbét. Bé&n canh dé |a hé thdng tiéu
chuén, quy chuan québc gia twong dbi day du, hai
hoa v&i hé thdng tiéu chuan quéc té.

Chia sé vé ha tang thtr nghiém cuia Viét Nam,
TS. Nguyén Hoang Linh cho biét, tinh dén cudi
nam 2021, ca nuwdc cé 2.192 tb chirc danh gia
sy phu hgp dwoc cong nhan; 1289 phong thi
nghiém dwoc cdng nhan theo tiéu chuan ISO/IEC

17025; c6 154 phong xét nghiém y t& dwoc cong
nhan ISO 15189,...

Ca nwoc cling da co6 665 phong thtr nghiém an
toan thwc phdm va méi trwdng dwoc céng nhan
theo tiéu chuan ISO/IEC 17025; sb phong thir ng-
hiém an toan thwc phdm va méi trwdng da dang
ky hoat dong la 370; da c6 125 td chirc chirng
nhan méi trwdng va an toan thwc phdm dang ky
hoat dong; Hon 260 phong thér nghiém dwoc chi
dinh thwc hién chirc nang kiém tra phuc vu quan
ly chuyén nganh nha nwéc.

Trong s6 d6, Hoi vién VinaLAB cung cac don
vi khac nhw: QUATEST 1, 2, 3; Vién kiém nghiém
an toan vé sinh thwc phdm quéc (NIFC); Céng
ty C6 phan Chirng nhan va Giam dinh VinaCert;
Trung t&m Dich vu Phan tich Thi nghiém TP.HCM
(CASE); Cong ty TNHH Khoa Hoc TSL; Cbéng ty
c6 phan Giam dinh & Khtr trung FCC; Intertek;
SGS; TUV SUD VN; Eurofins S&c ky Hai Dang;
Nafigad 1, 2, 3, 4, 5, 6; Vién céng nghiép thwc
phadm (FIRI); Céng ty Cé phan Ching nhan va
Giam dinh IQC, Céng ty C6 phan Khoa hoc Céng
nghé phan tich méi trwéng Bién Duec,... da co
néng lwc cung cap da dang céac dich vu phan tich
céac chi tiéu héa ly (thanh phéan axit amin, vitamin,
chat béo, cholesterol, kim loai, doc t6 ndm méc,
phu gia thuc phdm, khang sinh, thubc tha y, dw
lwong thube béo vé thuc vat,...), chi tiéu vi sinh
(thire a@n, nwoéc ué'ng, thare @n chan nubi, thiee an
thay san, GMO ...), va phan tich cac chi tiéu moi
trudng (nuwdc mét, nudc thai, nudc dudi dat; dat;
bun théi; céc chi tiéu quan trdc méi trurong,...).

V& ha tang tiéu chuén, quy chuén ky thuat cla
Viét Nam, dén nay da co 13.000 tiéu chuén, va da
c6 hon 60% cac tiéu chuan hai hoa véi tiéu chuan
quéc té, bao gbm 953 tiéu chudn an toan thuc
pham, 732 tiéu chudn mai trwéng;...

Tuy nhién trong xu thé hoi nhap va phat trién
hién nay, Viét Nam c6 nhu cau rat I&6n vé thiét b,
phwong phap thr trong Iinh viec phan tich cac

THU NGHIEM NGAY NAY

chét cAm st dung trong san xuét kinh doanh thuc
pham béo vé strc khde (Aildenafil, Benproperine,
Benzyl sibutramine Betamethasone, Cortisone
...), hay cac phwong phap dé phan tich cac kim
loai nhw chi (Pb) trong méau dau &n... hay phwong
phap phan tich chi tiéu Dioxin, Furan trong méau
moi trwdng theo EPA 1613B, EPATO-9A, EPA 23;
Cac hop chét hitu co trong khong khi theo tiéu
chuén US EPA, NIOSH...

Bén canh d6 la nhu ciu vé phuong phap, thiét
bi phan tich mét sé chét doc hai trong khéng khi,
POPs (chét 6 nhiém hiru co khé phan hay) trong
nguyén liéu, nhién liéu, vat liéu, sdn pham,...

“Diém han ché I&n nhét la trong nwéc chua
c6 td chirc ndo cung clp cac chwong trinh thiy
nghiém thanh thao lién quan dén cac phép thir
nay”, TS. Nguyén Hoang Linh néu van dé va nhan
manh rang, cung v&i yéu ciu cta hdi nhap kinh
té qudc té va yéu cau phat trién kinh té xa hdi cla
dat nwérc, linh viee phan tich va thir nghiém Viét
Nam can phai phan d4u dé vwot qua nhiéu thach
thirc, tiép tuc hoan thién va tw nang cao nang lyc
dé goép phan xay dwng ha tang chét lwong quéc
gia mét cach virng chéc, tao diéu kién thuan loi
dé phat trién sdn phdm hang héa cla Viét Nam,
phuc vu nhu cau tht nghiém trong nwéc va ngoai
nwéc, gop phan thuc ddy xuét khdu hang hoa cua
Viét Nam.

Trao d6i vé thach thirc va co héi clia nganh
phan tich, thir nghiém giai doan 2021 — 2025,
tam nhin dén nam 2030, TS. Nguyé&n Hoang Linh
cho biét, trong bdi canh dai dich Covid-19 tac
dong dén véi hau hét cac Iinh vuc kinh té, xa hoi,
nhwng nganh phan tich, thr nghiém van cé sw
tang trwdng va duy tri hoat dong tét, dac biét voi
céac phong thr nghiém phuc vu linh vire xuét khau
khau trang, thiét bj y té,...

Dich Covid-19 ciing da thiuc day xu hwéng
chuyén tr thwong mai truyén thdng sang thwong
mai hién dai va da xuat hién ngay cang nhiéu cac

THU NGHIEM NGAY NAY

loai hinh mua sdm nhuw truc tuyén, siéu thi mini,
ctra hang tién loi.

Mat khac, Viét Nam da ky két cac hiép dinh
FTA thé hé mé&i nhw CPTPP, EVFTA, RCEP....
day la co hoi rat Ién cho cac doanh nghiép hoat
dong trong linh vyc lién quan dén thuc phém,
déng thoi lam tang co hodi xuat khdu hang héa
cta Viét Nam. Bé tan dung dwoc co hdi, mang
lwdi phong thlr nghiém dat cong nhan tiéu chuan
ky thuat qudc gia va quéc té 1a co s& gitp doanh
nghiép thwc hién tiéu chuén, quy chuan ky thuat
va hé tro doanh nghiép xuét khdu hang héa.

Thoi gian qua, Chinh phd, Tha twéng Chinh
pht ciing d& ban hanh nhiéu chinh sach méi trong
viéc thuc day phat trién cac linh vwe: ddy manh
xuét khau, quang ba cac san pham chi lyc; chién
lwoc phat trién cac nganh céng nghiép, néng ng-
hiép, logistics va thanh phé théng minh giai doan
2021-2030.

Day la co hoi dé phat trién nhiéu linh v thir
nghiém mai, tuy nhién ciling la thach thirc khéng
nhé do phai dbi dién v&i rat nhiéu yéu cau méi,
dién hinh nhw phan tich cac chit méi, cac thay
déi dw lwong theo quy dinh cla thé gidi (thudc triv
sau), viéc tuan thu cac quy trinh ctia nwéc ngoai,
cac chwong trinh danh gia sw phu hgop mai, yéu
cau nang lwc dé trién khai cac phwong phap thir
nghiém mai,...

Bén canh d6 con la nhitng ap lwc do phai ddi
dién v&i nhiéu cudc kiém tra chdng chéo cla co
quan quan ly nha nwéc, té chirc danh gia sy phu
hop va cla khach hang. Day ciing la cuéc canh
tranh gitra cac phong thir nghiém trong cudc chay
dua nang lwc nham giadm chi phi, tim kiém ky thuat
vién phan tich gidi,...

DANG QUANG
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PHUONG PHAP TiNH SAI SO CHO PHUONG TIEN
PO KY THUAT SO DMM

Cung v&i s phat trién manh mé cuda khoa hoc
va ky thuat, PTD k§ thuat s6 DMM v&i nhirng
d&c trweng wu viét vé tinh chinh xac va do tin cay
so v&i PTD kiéu twong tw (analog) nén hién tai né
dang dwoc str dung réng rai trong nhiéu linh vuc :
do lweng, hiéu chuén hay thtr nghiém .Khi st dung
DMM dé do lwdng thi sai s6 hay D& KDBD ndi
chung , dwoc biéu thi bang phan tram hay phan
triéu (ppm) ctia s6 do dau vao hay sé doc két qua do.
Théng thuwong thi né duwoc biéu thi bang dé chinh
xac hon 1a d6 khédng ddm bao do. Sai s6 hay KDBD
ctia DMM dworc tinh theo sai sé twong déi. Cac nha
san xuit DMM cé mét sé cach ghi saisbé khac nhau:
a-Phan tram hay phan triéu ctia sé do + n sb chir s6
(% or ppm reading + digits )
b-Phan tr&m hay phéan triéu cla sb do + n% thang do
(% or ppm reading + % range )
c- Phan tram hay phan triéu ctia sd do + n sé don vi do
( % or ppm reading + value of range ).

Nhirng vi du tiép sau day giup ta cé nhan thirc
dung vé cach ghi va phwong phap tinh toan sai s6
cho phép nham loai trlr nhirng sai sét khi tinh toan.

Khi biéu thi nhw mét ham ctia pham vi. Thi pham
vi do cud DMM dwgc str dung lam gia tri danh nghia
ma xung quanh d6 d6 khéng dam bao do dworc tinh.
Con khi dwoc biéu thj dwdi dang ham ctia toan thang
do. Thi sb doc toan thang do cia DMM dwoc sty dung
lam gia tri danh nghta dé tinh dé khéng dam bao do.

Can lwu y rang d6i khi chung ciing duoc ghi
nhan véi su két hop nhw la : + (% ctia pham vi +%
clia toan thang do). +(% of range + % of full scale)

Dé minh hoa cho sw phan chia tinh vi cta hai
phwong phap nay, ta hay xem xét vi du sau day
: DMM c6 pham vi do la 10V, n6é cho phép doc
dwoc day da sb do 1a 19,999999V (d6i khi dwoc
goi la 100% toan dai). néu DMM nay dwoc st
dung trong + 0,01% cua pham vi do (£ 0,01% of
range), no sé c6 dé khong dam bao do cho phép
la 0,001000V (hay 100 phan triéu-ppm). Néu ciing
DMM nay dwogc str dung trong khoang + 0,01%
cua toan thang do + ( 0,01% of full scale ), né sé
c6 do khéng dam bao do cho phép la £ 0,001999

V (hay 199,9 phan triéu-ppm).
Vi du 2 : DMM 5(1/2 digits) véi sai s : & = % (0,01%
reading + 3 digist)

Néu ta str dung thang do 100mV . s6 hién thj
toan thang sé 1a 199,999 thi con sb nhé nhat Ia
0,001mV. Va saisd sé la:

©=%(0,01 mV + 0,003 mV)=+ 0,013 mV.

Vi du 3 :Ding DMM véi thang do 300V: ¢6 sai sb :

0= % (0,06% reading +0,04%range)

Khi do dién ap 220V, sai sb cho phép tai diém
do 220V sé la :

0= %( 0,06.220 V/100 +0,04.300 V/100 = 0,132V

+0,12V= 0,252V

Trong mét sé trwdng hop ca biét, sai sd dwoc
nha ché tao ghi nhan la:

1 (xx VIV + yy V) hay = (xx mV/V + yy mV)

Day thuwc chét ciing 1a 1 quy dinh cach tinh sai
sb cho 1 pham vi do do nha ché tao thiét bi thiét 1ap
ra. Cach tinh sai s6 nay da dwoc ap dung tir lau.

Y nghia ctia né ciing gibng nhw & cac coéng
thirc tinh sai s6 hién hanh 1a cé 2 thanh phan sai
sb : Trong cong thire tinh trén sé cé 1 thanh phan
bién dbi Ién va 1 thanh phan khoéng déi, trong dé
cac thanh phan pV/V hay mV/V dugc quy dinh la:

Ct 1V dién ap truy suat & dau ra PTD sé gay
sai s6 xx pV hay xx mV

Bai todn néu ra & day co 2 kha nang :

1 - O Pham vi do (0+220) mV tan s6 40Hz+ 20kHz
thi sai s& (hay kha ndng CMC) truy xuét & dau ra
PTD s&la: (0,11 mV/V + 7 uV) . Néu tai diém truy
suat & dién ap 100mV (= 0,1V) thi sai sb sé 1a:
(0,11%0,1mV + 7uV'=0,011 mV +7 pV = (11 + 7) pV=18 uV
2 - O Pham vi do (22-220)V tan s6 40Hz- 20kHz
thi sai s6 (hay kha nang CMC) truy xuat & dau ra
PTD s& Ia (0,07mV/V + 0,6 mV) . Va néu tai didm
truy suét & dién ap 200V thi sai s6 sé la:
(200*0,07 mV + 0,6 mV =14 mV + 0,6mV = 14,6 mV

VU DANG QUANG
Phong Po luong-Hiéu chudn Céng ty AoV

THU NGHIEM NGAY NAY

CAC NHA NGHIEN CUU TAI TAO CAC TANG TRONG LONG
DAT DE HIEU CACH SAT POI PHO VOI AP LUC RA SAO

Nhirng quan sat mé&i vé cau tric nguyén tir ctia
sat cho thay né trai qua qua trinh “két doi” dwéi
ap lwc va ap suat cwc do.

hia dwoi ban 18 mot khdi cau bang séat va
niken d&c co chiéu rong bang phan rong nhatcia
Texas: 16i bén trong ctia Trai dat.

Kim loai & I6i bén trong chiju ap suat cao hon
khodng 360 triéu 1an so véi ching ta trai qua trong
cudc sdng hang ngay va nhiét doé nong xap xi bé
mat Mat troi.

RA&t may, 16i hanh tinh cGa Trai dat van con
nguyén ven. Nhwng trong khong gian, cac 6
twong tw cé thé va cham véi cac vat thé khac,
khién cac vat liéu tinh thé cha I6i bién dang nhanh
chéng. Mét sb tiéu hanh tinh trong hé mat troi cla
chung ta la nhitng vat thé khdng 16 bang sat ma
cac nha khoa hoc nghi ng& la tan tich cta 16i hanh
tinh sau nhirng tac dong tham khéc.

Viéc do lwdng nhirng gi xay ra trong qua trinh va
cham cla cac thién thé hodc tai 16i Trai dat ré rang la
khéng thuc té. Do d6, phan I&n hiéu biét ctia ching
ta vé& I6i hanh tinh dwa trén cac nghién ctru thuc
nghiém vé kim loai & nhiét do va ap suét thap hon.

Nhwng cac nha nghién ctru tai Phong tho
nghiém May gia tbc Quéc gia SLAC clia B6 Nang
lwong hién da 14n d4u tién quan sat cach cau tric
nguyén t&r cGia sat bién dang dé thich (rng véi (rng
suét tlr ap suét va nhiét d6 xay ra ngay tang tiép
giap 16i bén trong.

Pwong dau véi ap lwc

Hau hét sat ban gap trong cudc séng hang
ngay déu cé cac nguyén tlr ciia né duwgc sap xép
thanh cac hinh khdi nano, v&i mét nguyén tir sat
& méi goc va moét nguyén tir & trung tm. Néu ban
ép cac khdi nay bang cach tac dung ap luc cuc
cao, chung sé sap xép lai thanh cac lang tru luc
giac, cho phép cac nguyén tir chat ché hon.

THU NGHIEM NGAY NAY

néu ban tiép tuc tao ap lwc 1én sw sap xép hinh luc
giac d6 dé bat chwdc nhivng gi xay ra véi sat & 16
Trai d4t hodc trong qua trinh tai nhap khi quyén tt
khong gian.

DPéng tac gid Arianna Gleason, mét nha khoa
hoc thudéc BS phan Khoa hoc Mat 46 Nang lwong
Cao (HEDS) tai SLAC, cho biét: “Chung tdi khéng
hoan toan dwa ra cac tang c6t 16i bén trong. Nhung
chung t6i da dat dwoc cac diéu kién cuda 16i bén
ngoai cla hanh tinh, diéu nay thyc sw dang cha y’.

Trwéc day chuwa ai trng quan sat truc tiép
phan (rng cla s&t dbi v&i ap lwc dwdi nhiét do va
ap suat cao nhw vay, vi vay cac nha nghién ctu
khéng biét n6 sé& phan tng ra sao.

Gleason néi: “Khi ching ta tiép tuc day no, sét
khéng biét phai lam gi v&i ap lwc thém nay. N6
can giai téa ap lwc do, vi vay né ¢b gang tim ra co
ché hiéu qua nhat dé lam diéu d¢”.

Co ché dbi pho ma sét st dung dé déi pho voi
ap lwc thém dé dwoc goi 1a “két déi”. Sy sép xép
cla cac nguyén tr Iéch sang mét bén, lam quay
tat ca cac lang tru luc giac gan 90 do. Két dai la
mot phan (rng ap suét phd bién trong kim loai va
khoang chét - thach anh, canxit, titan va zirconium
déu trai qua qua trinh két déi.

Gleason néi: “Qua trinh két doi cho phép sét cuc
ky manh - manh hon ching ta nghi - trwéc khi né bat
dau chay déo theo quy mé thoi gian dai hon nhiéu”.
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Cau chuyén vé hai tia laser

DPé dat dwoc nhirng diéu kién khac nghiét nay
can co hai loai tia laser. Dau tién 1a laser quang
hoc, tao ra séng xung kich khién mau sét chiu
nhiét dd va ap suét cwc cao. Thi hai 13 tia laser
tw do tia X, Nguén sang két hop Linac (LCLS) cla
SLAC, cho phép cac nha nghién ctru quan sat sat
& cap do nguyén to”.

Tac gia chinh Sébastien Merkel clua trwong
Pai hoc Lille tai Phap cho biét: “Vao thdi diém do,
LCLS la co s& duy nhét trén thé gi¢i ma ban co thé
lam dwoc diéu d6. N6 1a mot cdng cu mé ra canh
ctra cho cac co s& twong tw khac trén thé gisi”.

Nhém nghién clru da bén ca hai tia laze vao
mot mau sat nhd cé chiéu rong bang soi téc
ngwdi, dap vao thanh sat mét lan séng xung kich
cla nhiét va ap suét.

Ba Merkel néi: “Phong diéu khién nam ngay
phia trén phong tht* nghiém. Khi ban kich hoat
phong dién, ban nghe thay mot tiéng né 16n”.

Khi séng xung kich cham vao sat, cac nha
nghién clru da st dung tia laser tia X dé quan sat
xung kich da thay ddi sw sép xép clia cac nguyén
tr sat ra sao.

Gleason noéi: “Chung t6i c6 thé thwc hién mot
phép do trong mét phan ty gidy. Viéc déng bang
cac nguyén tir & vi tri cda chung trong gidy nano
thwe sy rat tha vi”.

Cac nha nghién ctru da thu thap nhirng hinh anh
nay va tap hop ching thanh mét cuén sach lat cho
thay sét bi bién dang. Trwéc khi thir nghiém hoan
tat, ho khong biét liéu sat sé phan trng qua nhanh dé
ho do lwéng hay qua cham dé ho c6 thé nhin thay.

Ba Merkel noi: “Thuc té la sw két doi dién ra
trén quy mo thdi gian ma chang ta cé thé do lwdng
né nhw mot két qua quan trong”.

Twong lai twei sang

Th&r nghiém nay doéng vai trd la co s& dé tim
hiéu hanh vi cla sat. Cac nha khoa hoc da thu
thap di¥ liéu thir nghiém vé cAu tric cla sat &
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nhiét d6 va ap suat thap hon va st dung né dé
mo hinh héa cach sat hoat déng & nhiét dod va
ap suét cuc cao, nhung chwa ai tirng thir nghiém
nhirng mo hinh do.

Gleason néi: “Bay gi& chung ta cé thé Gng ho,
tan thanh mot s& mé hinh vat Iy cho cac co ché
bién dang thwc sy co ban. Diéu d6 gitp xay dwng
mot s6 kha nang dw doan ma chung ta dang thiéu
dé 1ap mé hinh cach vat liéu phan ng & cac diéu
kién khac nghiét’.

Nghién ctu cung cip nhirng hiéu biét thu vi vé
dac tinh c4u trac cta sat & nhiét dd va ap suét cuc
cao. Nhuwng két qua ciing la mét chi bao day hira
hen réng, nhitng phwong phap nay cé thé giup
cac nha khoa hoc hiéu cach cac vat liéu khac hoat
dong & diéu kién khac nghiét.

Gleason noi: “Twong lai twoi sang khi chang téi
da phat trién mét cach dé thwe hién nhirng phép
do nay. Viéc nang cip bd chdng tia X gan day
nhw mot phan cia dw an LCLS-II cho phép nang
lweng tia X cao hon — cho phép cac nghién clru
vé hop kim va vat liéu day hon cé dd dbéi xirng
thdp hon va dau van tay tia X phirc tap hon”.

Viéc nang cép ciing sé cho phép cac nha ng-
hién clru quan séat cac mau I&n hon, giup ho ¢
cai nhin toan dién hon vé hoat déng nguyén ti
cla sat va cai thién sb liéu thdng ké cta ho.

Ngoai ra, Gleason néi: “ching t6i sé co dwoc
nhiéu tia laser quang hoc manh hon véi sy chap
thuan dé tién hanh mot co sé laser petawatt hang
dau méi, dwoc goi la MEC-U, didu do s& khién
cbng viéc trong twong lai thdm chi con thu vi hon
vi ching ta sé cé thé tiép can dwoc cac tang 16
bén trong cla Trai dat ma khong gép bat ky van
& gi".

Phong thir nghiém May gia téc Qudc gia SLAC

HOANG NAM dich
Nguén: Lab Manager, Hoa Ky

THU NGHIEM NGAY NAY

THU CONG HAY TU PONG?
LUA CHON GIAI PHAP
HUT ONG TOT NHAT

Chung téi phat hién nhirng wu va nhwoc diém cua pipet thi cong va tw dong, dong thoi giai
thich cach quyét dinh loai nao phu hop nhat cho phong thir nghiém cua ban.

Céc chuyén gia phong thir nghiém da dwa vao
cac phwong phap pipet thi cong trong nhiéu
thé ky va chac chan ciing cé nhitng lgi ich nhat
dinh, nhw chi phi thiét bj twong déi thdp va kj
thuat don gian.

Tuy nhién, véi viéc kich thwdc mau ngay cang
gidm va yéu cau do chinh xac tang I&n, nhirng
han ché cua viéc st dung pipet thi cong dang tré
thanh van dé nhiéu hon.

Giai phap thay thé hop Iy 1a xem xét s&¢ dung
thiét bi pipet tw ddng co thé cung cp théng lwong

THU NGHIEM NGAY NAY

va dé chinh xac cao hon. Nhwng nhirng giai phap
nay cling c6 nhixng méat trai va cé thé khong phai
la Iwa chon tét nhat cho tat ca cac ng dung.

Vi vay, lam sao dé ban xac dinh st dung k¥
thuat nao? O day, ching t6i kham pha nhirng wu,
nhwoc diém cla pipet thd céng, tw dong va giai
thich cach quyét dinh loai ndo phu hop nhét.

Uu va nhuwoc diém cla pipet tht cong

Yéu cau ky thuat vién thwc hién cac ng dung
pipet 1a tiéu chuan trong hau hét cac phong tho
nghiém va phwong phap nay c6 moét sb loi ich
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KHOA HOC & CONG NGHE

chinh. Waldo Lefever, chuyén gia hiéu chuan pi-
pet hién trwéng tai Eppendorf, giai thich rang chi
phi tra trwdc thap lién quan dén thiét bj pipet tha
cobng va can rat it thoi gian dé dao tao ky thuat
vién. Nhan vién phong thir nghiém cé thé dé dang
thwe hién chay mau nhiéu 14n va chuyén déi giira
cac ing dung v&i yéu cau cai dat téi thiéu.

Diéu nay cho thdy c6 mét sé han ché dbi voi
pipet tht cdng, mot sb han ché tré nén rd rang
hon do nhu cau thay déi theo thdi gian. Mét van
dé& chinh 1a 16i ctia con nguoi. Néu cac ky thuat
vién st dung cac kj thuat khédng nhéat quan, sé cé
nguy co thay déi néng do.

Viéc nay dan dén anh hwéng dén chét lwong
di¥ liéu va tham chi dan dén viéc xét nghiém lai
tdn kém. Tinh nh4t quan va d6 chinh xac ngay
cang quan trong khi cac ky thuat hién dai doi héi
kich thwé'c mau cwe nhé va cac dung cu phan tich
ngay cang tr& nén nhay cam hon.

Mot nhwoc diém khac 1a sw xuat hién cla sw
bét loi do cang thang lap di 13p lai, v&i viéc dung
pipet dworc coi la mét trong nhirng céng viéc lap di
l&p lai nhiéu nhat trong phong thir nghiém.

M6t nghién ctru cho thdy rang pipet dang van
hanh co thé tdng gap d6i nguy co méac cac bénh
vé tay. Quyét dinh xem tw déng héa cd mang lai
giai phap tét hon khéng

Thiét bi pipet tw déng vwot qua nhiéu thach
thirc ma phwong phap tht cong phai déi mét.

Lefever giai thich: “ Tién hanh cac thir nghiém
v&i dd chinh xac va d6 chinh xac cao hon dang
k&”. Ong lwu y rdng day la mot can nhac déc biét
quan trong trong cac (rng dung phan tl yéu cau
chuén bj mau chinh xac va nhét quan.

Cac phwong phap tw dong cling giup cai thién
tbc d6 va thwdng tao co hdi dé thiét bj hoat dong
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ma khéng can giam sat. Lefever néi: “Cac nha ng-
hién ctru cé thé tap trung vao céac linh vuc khac
trong nghién ctru ctia ho thay vi phai tap trung vao
cac nhiém vu lap di lap lai”.

Tuy nhién, cac quy trinh ty déng khéng phai la
khéng cé nhwoc diém. Nhirng phwong phap nay
thwong phire tap va doi hoi théi gian dao tao lau
dai. Thiét bi c6 thé kho céu hinh lai gitra cac lan
chay va cac (rng dung van dé bi 16i do con ngudi
gay ra & mot mrc dé nao do.

Vi vay, lam sao dé& ban biét néu loi ich cla
tw ddng hda Ién hon cac bat Igi? Trong nhivng
trwéng hop ma doé chinh xac rat quan trong, thi
quyét dinh kha don gian. Lefever khuyén rang
viéc str dung pipet tw dong thudng thich hgp hon
trong cac &ng dung st dung cac dung cu phan
tich c6 dd nhay cao; vi du: gidi trinh tw thé hé tiép
theo va qPCR.

Trong cac trwdng hop khac, mét cach tiép can
hop ly 1a can nhéc chi phi trién khai mét hé théng
tw déng véi loi ich thu duorc. Diéu quan trong la
phai xem xét khéng nhirng chi phi mua tra trwéec,
ma con xem xét cd cac ngudn lwc danh cho viéc
dao tao nhan vién str dung thiét bj dung céach.

Tiép theo, so sanh nhitng diéu nay vé&i chi
phi tiét kiem dwoc bang cach tang théng luvong
va nang suéat. Cling nén xem xét viéc tranh cac
chi phi khac nhw chi phi lién quan dén viéc xét
nghiém lai va céac bt loi ca nhan.

THANH BIiNH djch
Nguén: Lab Manager, Hoa Ky

THU NGHIEM NGAY NAY

BAO VE NGUON CA DE PHAT TRIEN BEN VUNG
NGANH SAN XUAT NUOGC MAM O VIET NAM

Ngudn nguyén liéu san xuat nwéc mam chu yéu 1a loai ca thudc nhém ca ndi nhé nhw ca bién
(gébm cac loai ca com, nuc, trich, ...) va ca déng (chi yéu ca linh & déng bang séng Ctru Long).
Tuy nhién trong nhirtng nam gan day, cac nguodn lgi thily san nay dang cé dau hiéu suy giam.
Bao vé va phat trién bén virng ngudn nguyén liéu ca dé phat trién bén virng nganh san xuét
nwéc mam Viét Nam dang tré nén cap thiét hon bao gi® hét.

han dinh trén dwoc Th& trwdng B Nong

nghiép va Phat trién néng thén Phung Burc
Tién dwa ra tai hoi thdo “Bao vé ngudn ca dé phat
trién bén vi’ng nganh san xuét nwéc mém & Viét
Nam” do Hiép hoi Nwéc mam Viét Nam phéi hop
v&i Hoi Nghé ca Viét Nam, Vién Nghién ciru Hai
san tb chuirc.

Theo Thir trwdng, ngudn nguyén liéu san xuét
nwédc mam chd yéu la ngudn ca bién thu dwoc tir
cac ngu trudng doc cac tinh duyén hai tir Vinh Bac
bd, mién Trung dén vinh Thai Lan. Nguén ca déng
nhw ca linh thi tap trung nhiéu & tinh Bdng Thap,
Tién Giang, Long An. Tuy nhién cac ngudn lgi thay
san nay cta Viét Nam, trong d6 c6 ngudn ca lam
nwéc madm dang cé dau hiéu suy gidm manh.

“Dé& duy tri va phat trién bén virng chudi san
xuét, ché bién nwéc mam, viéc bao vé va phat
trién bén vi'ng ngudn nguyén liéu ca lam nuéc
mam & Viét Nam; tim kiém cac loai ca co gia tri
dinh dwdng khac dé lam nguyén liéu san xuét
nwdc mam thay thé cho ngudn loi ca com dang
dan suy gidm; diéu tra ngudn loi, danh gia tiém
lwc va san lwong khai thac thwdng nién dé co ké
hoach bao vé ngudn loi va phat trién nghé ca bén
virng 1 rat cAp thiét”, Thr trwdng Tién nhAn manh
va yéu cau Hiép hdi Nwédc mam Viét Nam, Hoi
Nghé ca Viét Nam, Vién Nghién cru Hai san, cung
cac chuyén gia, nha nghién ctru va dai dién cac
doanh nghiép danh gia ky ngudn loi va cac bién
phap bao vé, phat trién bén virng ngudn nguyén
lidu ca lam nwéc mam & Viét Nam.

Trén quan diém dé 6ng Dinh Xuan Lap, Pho
Giam déc Trung tam Hop tac Québc té Nubi tréng
va Khai thac Thiy san Bén virng (ICAFIS) thudc

THU NGHIEM NGAY NAY

Hoi Nghé ca Viét Nam (Vinafis) cho biét, véi 3.260
km bd bién, Viét Nam cé nhiéu tiém nang trong
khai thac va nuéi trong thay hai san. Téng san
lwong thdy san nam 2021 la 8,73 triéu tan, tang
1% so v&i nam 2020 (8,64 triéu tan), trong d6 san
lwong khai thac dat 3,92 triéu tan, tang 0,9% voi
nam 2020 (3,88 triéu tan), nudi trong dat 4,8 triéu
tan, tang 1% véi nam 2020 (4,76 triéu tan).

Ca nuwdc hién co 783 co s& san xuat nwéc
mam; 1.500 hé néng dan tham gia san xuét nwéc
mam va 35 co s& san xuat nwdc mam xuét khau.
San phadm nwéc mam cua Viét Nam da xuat khau
sang 20 thj trwdng trén thé gidi. Trong nam 2019,
ca nwdc da hinh thanh dwoc 43 chubi san pham
tiéu thu nwéc mam an toan. Tdng gia tri nganh
nwédc mam dat khoang 6.000 ty ddong/ndm. Téc do
tang trwdng 13%/nam.

Khai thac thiy san va san xuit nwéc mém tang
trwéng binh quan 4,61% nhd cdng suét tau ngay
cang l&n; thiét bi trén tau va trai lwéi ngay cang hién
dai;... San lwong khai thac tang kéo theo tiém néng
va san lwong san xuat nwdc mam tang theo, thu hat
hon 9.300 ngudi tham gia lao dong truce tiép trong
nganh san xuét kinh doanh nwéc mam. Trong do:
Mién Bé&c: hon 6.600 ngwdi; mién Trung: hon 200
ngwoi; mién Nam hon 760 ngwdi. Nhw vay, nghé
nwéc mam da tao cong an viéc lam va sinh ké cho
gan 1 van lao dong truc tiép va hang triéu ngw dan
khai thac, thu mua thiy san, 1am mudi ven bién.

Theo sb liéu cong bd cha Téng cuc Théng ke,
san lwogng nwéc mam binh quan clha Viét Nam
trong nam 2020 dat gan 380 triéu lit; San lwong
cao nhat 1a mién Trung v&i hon 180 triéu lit/nam,
mién Nam ding thi hai véi hon 120 triéu lit/nam
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va mién Bac it hon chi dat hon 80 triéu lit/nam.
Tinh trung binh ngui Viet Nam an nwédc mam
khoang 3,9 lit/ngu&i/nam.

Dé& phat trién bén virng nganh nwéc mam, bén
canh viéc t6 chirc sdn xuat, ddm béo yéu ciu vé
chét lwong, vé sinh an toan thuwc phdm, cac san
phdm nwéc mam duwoc xuat khdu vao chau Au,
M§... theo cac hiép dinh thwong mai da ky két déu
phai dam bao yéu ciu rat cao vé chat lvong va
truy xuét ngudn géc nguyén liéu.

Cu thé, thi trwéng My phai tuan tha yéu cau cla
FDA va HACCP, trong d6 dac biét chi y dén viéc
truy xuét ngudn gdc sadn phadm; Thi trwéng chau
Au véi céac quy dinh EC/852/2004 néu chi tiét yéu
cau dbi voi doanh nghiép thwe phdm ap dung hé
thdng HACCP va thuc hién kiém tra chat vé chi
tiéu ham lwong histamine; yéu cau chét lwong cla
Thi trwéng Nhat Ban, Trung Quéc, Han Quéc, ...

Phan tich diém manh, yéu, co hoi va thach thirc
déi v&i chudi san phdm nwéc mam Viét Nam, éng
Lap cho biét, v&i ngudn nguyén liéu dbi dao, luc
lwong san xuéat da lanh nghé va da hinh thanh lién
két chat ché gitra nguoi khai thac véi nguwdi san
xuat nén da tao ra dwgc san phdm nwéc mam
giau dinh duéng (protein). Mat khac, cung voi sy
quan tdm hd tro cla cac bd, nganh dbi voi cac
san pham thdy san; cac Hiép dinh thwong mai tw
do (EVFTA, TPP,...) mang lai nhiéu co hdi cho
san xuat va xuat khau san pham tw thay san. Nhe
do, khach hang québc té da quan tam va st dung
nhiéu hon cac san phdm dwoc san xuét tai Viét
Nam. Pay la cac diém manh va 1a co hoi Ién dbi
v&i nganh nwéc mam Viét Nam.

Tuy nhién van con ton tai mot sb diém yéu va
thach thire ndi bat nhw viéc béo quan dé twoi cla
¢4, hay viéc kiém soat chi tiéu histamine; mdi lién
két tir tau ca vé co s& san xuét con 16ng |&o, nhiéu
co s& san xuat chwa ap dung HACCP hay céc tiéu
chuén ISO vé& quan ly chat lwgng an toan thyc
pham:; cac tau khai thac ven b& chwa trang b thiét
bi VMS trong thwe hiéu lUU; nguén Igi hai san ven
b& ngay cang can kiét; Yéu cau vé quan ly chat
lwong va truy xuat ngudn gbc cla cac nwédc nhap
khau ngay cang cao;...
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E)6ng quan diém trén, theo dai dién Vién Nghién
clru Hai san, ngudn nguyén liéu ca dé san xuét
nwdc mam 1 rat 16n, tuy nhién ngudn loi nay dang
bi khai thac qua 16n, dan dén suy gidm nhanh chéng.

Ngudn lgi hai sén bién Viét Nam hién co triy lwong
khodng 3,95 triéu tan; trong do, ca ndi nhé khodng
2,45 triéu tn; ca ndi I&n khodng 940.000 tan; ca
day khoang 408.000 tan... Nguyén liéu chinh dé san
xuat nwéc mam la nguén ca ndi hién cé trir lwong
khodng 2,45 triéu tAn dwoc phan bb chi yéu tai Vinh
Bac Bo, Trung Bo, Dong Nam Bo va Tay Nam Bo.

Néu nhw giai doan 2000 - 2005, trir lwong ca
ndi nhé cta Viét Nam dang dat 5,07 triéu tan, thi
giai doan 2011 - 2015 gidm con 4,36 triéu tan, giai
doan 2016 - 2019 con 3,95 triéu tan va hién nay
chi con 2,45 triéu tan.

Dé bao vé va phat trién bén virng nguén loi hai
san, can st dung cac loai ca co gia tri dinh dwdng
khac dé lam nguyén liéu san xuat nwéc mam thay
thé cho ngudn loi cd com dang dan suy gidm.

Bén canh d6, can diéu tra nguén loi, danh gia
cwdng do, ngudn lwe va san lwong khai thac hang
nam dé co k& hoach bdo vé ngudn loi va phat
trién nghé ca bén virng. Doéng thdi, nghién clu
dac diém sinh hoc ctia cac loai hai san, xac dinh vi
tri cac bai d&, bai gidbng hai san, xac dinh mua sinh
san dé lam co sé khoa hoc cho viéc bao vé ngudn
loi (cAm hodc han ché khai thac cé thoi han).

Da&c biét, yéu cau vé ap dung nhat ky khai thac,
truy xuat nguén gbc dién t&r trong khai thac, bao
quan va san xuét ca can duoc trién khai nghiém
tac. Tuyét déi cAm hanh nghé va st dung ngw cu
khai thac mang tinh hay diét (19 ngw cu bi cam),
hé tro chuyén dbi sang nghé khac phu hop voi
diéu kién tw nhién va kinh té cta dia phuwong.
Thudng xuyén t6 chirc cac hoat dong tha gidng tai
tao ngudn loi, bu lai ngudn loi d& bi méat trong qua
trinh khai thac; thanh lap khu vwc bdo vé nguén
gidng hai san dé tang kha nang tai tao nguén loi;
Tuan thd Luat Thay san va cac théng tw hwéng
dan khai thac, bdo vé nguén loi thay san,...

DINH LAM

THU NGHIEM NGAY NAY

CHUYEN DOI SO TRONG DOANH NGHIEP
CHUYEN DOI TU TU DUY VA NHAN THUC MOI NGUOI

Khi cong nghé phat trién, van dé khong phai la cac doanh nghiép quyét dinh khi nao chuyén
ddi s6, ma 1a chuyén d6i s6 nhw thé nao méi hiéu qua, phi hop v&i kha ning tai chinh thuec té.
Chi khi nhin nhan va hiéu ding vé ban chat cua chuyén déi sé, tw duy ding sé quyét dinh hanh
ddéng dung, hanh dong dung sé cho két qua dung.

huyén déi s6 dang ngay mét thay déi nhan

thirc ciia nhirng nha lanh dao, nhirng ngu i
c6 kha nang quyét dinh hwdng di va khd nang
chuyén dbi thanh cong cla té chirc. Bat tay vao
thwc hién chuyén dbi sb, cac t6 chirc, doanh
nghiép phai di mat vé&i rat nhiéu thach thire gitra
van hoa doanh nghiép hay tinh minh bach; hoac
budc phai pha hiy mé hinh kinh doanh cii dé tao
mo hinh kinh doanh méi; sw bao tro ciia nha nwéc
vé thé ché chinh sach:;... Tuy nhién d& chuyén dbi
s6 thanh céng, mét trong nhirng kho khan Ién nhat
chinh 1a chuyén déi con nguéi, chuyén dbi tw duy,
céach thire 1am viéc cii von da an sau vao y thirc.

Thuc té tai cac doanh nghiép cho thay, viéc
chuyén déi sb di&n ra kha cham, chi khi dai dich
Covid-19 bung phat trén toan cau vao cudi nam
2019, kéo theo sw thay déi manh mé trong cach
hinh thtrc kinh doanh cda cac céng ty & moi linh
virc da tao ra cu “hich” I1&6n ¢ vé nhu ciu chuyén
dbi sb cling nhw chuyén déi sé nhanh chéng dé
dam bao hoat déng kinh doanh lién tuc, khéng bi
dirt gay chudi cung (ng, san xuét.

Theo khao sat cia Phong Thwong mai va Cong
nghiép Viét Nam (VCCI), tr dau nam 2019 dén
nay, c6 thém 36% cac doanh nghiép da chuyén
ddi s6 hodc c6 y dinh (rng dung cdng nghé sbé vao
hoat déng san xuét, kinh doanh.

Kh&o sat cling cho thay, doanh nghiép nao cé
s dau tw chién lwoc vao cong nghé tir trwde thi
sé& thich &ng nhanh chéng, khéng chi “séng sét”
qua dai dich ma con gianh Iéy thi phan t cac
déi thd cham chan hon. Chinh vi thé, ké hoach
chuyén dbi s6 kéo dai tr 5 — 10 ndm trwdc day
cta nhiéu tap doan da qubc gia da dwoc rat ngan

THU NGHIEM NGAY NAY

xuéng chi con 2 — 3 nam, dwa chién lwoc chuyén
dbi sb tré thanh wu tién sb 1.

Chia s& vé chi dé “Mét sb bai hoc trong qua
trinh chuyén ddi sb tai doanh nghiép” do Dién dan
ISO Viét Nam (GROUP ISO VIETNAM) & chtrc
m&i day bang hinh thirc truc tuyén, 6ng Nguyén
Hiru Ding, Chua tich HDQT Céng ty Cé phan
Ching nhan va Giam dinh VinaCert cho biét, viéc
chuyén dbéi sb da dwoc don vi thuc hién tr may
nam qua, thédng qua viéc xay dwng cac phan mém
&ng dung dé gidm cac van ban giy trong lwu tri
tai liéu hd so, quan ly hoat dong thd nghiém.

Theo 6ng Diing, d& chuyén déi s6 thanh cong
trwdc hét phai co nhirng ngudi cé tw duy sb dé ap
dung céng nghé théng tin. Bon cl* nhw dao tao
trwc tuyén hodc hop trwc tuyén, hay lam viéc tai
nha,... thi tw duy sap sép cong viéc sé khac, yéu
cau trwéc hét 1a méi nguoi phai co tw duy sbé dé
tiép can.

Tuy nhién, khi chuyén ti lwu trir hd so gidy
sang hd so dién t& cling gdp phai nhiéu van dé
do yéu cau clia co quan nha nwéc. Méc du Chinh
phl da co cac nghi dinh, théng tw huwéng dan vé
s6 hoa hd so, két qua giai quyét tha tuc hanh
chinh (*), nhung tai méi co quan cép B9, lai c6
yéu ciu tiép nhan, lwu trir hé so khac nhau, dién
hinh c6 don vi yéu cau lwu trir hd so gidy 1én dén
6 nam. Do do, viéc dap tng hd so véi mdi co
quan co sy khac nhau.

Nam 2020, Chinh phd ban hanh Nghi dinh sb
47/2020/ND-CP v& Quan ly, két ndi va chia sé dov
liéu sb cla co quan nha nwéc, diéu nay cé nghia
chi di¥ liéu cia co quan nha nwéc méi duwge bao
hd, con co so dir liéu (rat Ion) cha khdi doanh
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TIN HOI VIEN

nghiép chwa c6 co ché, chinh sach bao ho va chwa
dwoc thira nhan la co s& dir liéu. Day la mét trong
nhiéu nguyén nhan lam doanh nghiép lo I&ng, chwa
day manh chuyén déi s6 - éng Diing phan tich.

Nhw vay, tuy muc tiéu, muc dich, quy mo, linh
vuc hoat ddng ctia méi doanh nghiép ma céach
thirc, pham vi ap dung chuyén dbi sé sé& khac
nhau nham s dung cbng nghé théng tin vao hoat
doéng mot cach hiéu qua.

DPdng quan diém trén, 6ng Nguyén T4t Thing
(Céng ty TNHH tw van Hiéu qua - ECO) cho rang,
dén nay con rat nhiéu doanh nghiép chwa hiéu hét
vé ban chét va noi dung ctia chuyén déi sb; nén
tdng quan tri clia doanh nghiép chwa day da, chwa
san sang, di¥ liéu quan tri con thiéu va yéu, hodc
néu cé thi chwa da tot @& 1am nén tang cho chuyén
ddi s6; Tw duy quan tri kiéu cd, nhiéu budc phé
duyét, st dung nhiéu gidy t& gidy, nang vé hanh
chinh trong cac quy trinh, khéng dwa ra duwgc dau
bai tét (dau ra) cho chuyén dbi s6; Co s& ha tang
chwa day di hodc chwa dap wng,... Né6i tém lai,
doanh nghiép chwa s&n sang tham gia chuyén
ddi s6, chwa sén sang trong tim diu ra va chuwa
san sang trong tim kiém dbi tac chuyén déi sé.

Khai niém “Chuyén dbi s&” thwong dwoc hiéu
theo nghfa la qua trinh thay ddi ttr mé hinh doanh
nghiép truyén théng sang doanh nghiép s bang
cach ap dung céng nghé ma&i nhw di¥ liéu 1&n (Big
Data), Internet cho van vat (loT), dién toan dam
may (Cloud)... nham thay ddi phwong thirc diéu
hanh, lanh dao, quy trinh lam viéc, van héa céng ty.

Bén canh mot s6 doanh nghiép cho rang,
chuyén ddi sb 1a dwa rng dung cdng nghé théng
tin vao quan ly, can phai cé tiém lwc tai chinh dé
dau tw nén chi doanh nghiép I&n mai thwe hién
dwoc, cling c6 nhiéu doanh nghiép cho rang, trién
khai céng nghé théng tin cang nhiéu, cang nhanh
cang tét va coi do 1a “chiéc diia than” giup doanh
nghiép cét canh.

Diéu nay dan dén thuc trang chuyén dbi s6 &
nhiéu doanh nghiép dang dién ra theo cach chang
giébng ai: Hoac lam manh muan, mua cac phan
mém, ng dung c6 sén dé dung. Hodac tri hoan,
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ngai dau tw nén dau tw nhé giot, chap néi cac quy
trinh, hé thdng hién cé.

Giai thich v& méi lién hé mat thiét gitra cac
tiéu chuan ISO va cong cudc chuyén dbi sé trong
doanh nghiép, 6ng Thang cho rang gitra tiéu
chudn I1SO va chuyén dbi sb c6 méi lién hé mat
thiét. “ISO giup doanh nghiép quan tri tét hon cac
van dé lién quan dén quan ly chat lwgng, méi
trwdng, an toan strc khde nghé nghiép, an toan vé
sinh thwec pham,... C4c tiéu chuan ISO twong tng
theo tirng Iinh vuwc sé giip doanh nghiép chuan
hoa cong tac quan tri va cac hoat ddong. Day la cau
ndi va diéu kién thuan loi d& doanh nghiép thuc
hién chuyén déi s&”, 6ng Thang nhan manh.

Chia s& vé& nén tang chuyén dbi sb doanh
nghiép, ky s cong nghé thong tin ctia Tap doan
Bwu chinh vién théng Viét Nam (VNPT) - Pham
Thanh Son cho biét, don vi dang cung cap céac
céng nghé nén tdng - Gidi phap VNPT One
Business. Day la mét giai phap tbng thé danh cho
cac doanh nghiép vira va nhé véi day du cac tinh
nang nhw quan ly nhan sw, quan ly quan hé khach
hang, quan ly cdng viéc, truyén thdng noi bo.

“One Business la méi trwdng lam viéc truc
tuyén ma & dé mébi thanh vién trong cong ty déu
duwoc cung cip day dd céng cu va tai nguyén phuc
vu cho cbng viéc. Giai phap dwoc nghién ctru va
phat trién xuyén subt két hop véi nén tang cong
nghé hién dai, ddm bao théng nhét, chat ché va
toan dién”, 6ng Pham Thanh Son chia sé.

(*) (Nghi dinh 61/2018/ND-CP ngay 23/04/2018 Vé
thuc hién co ché mét ctra, mét ctra lién théng trong gidi
quyét thd tuc hanh chinh; Théng tw 01/2018/TT-VPCP
ngay 23/11/2018 Huéng dan thi hanh mét sé quy dinh
ctia Nghi dinh sé 61/2018/NB-CP; Nghi dinh 107/2021/
NP-CP ngay 06/12/2021 Stra déi, bé sung mot sé diéu
ctia Nghij dinh s6 61/2018/NB-CP - PV).

VU HAI
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VAN PHONG AOSC NO LUC CUNG KHACH HANG
THUC HIEN MUC TIEU KEP

Chuyén déi sé, rng dung thanh qua cudc cach mang cong nghiép lan thir 4 vao thuec tién hoat
dong chinh la giai phap, déng thi 1a thé manh ciia AOSC — mét té chirc cung cap dich vu khoa
hoc céng nghé trong béi canh dich bénh COVID-19 ¢é nhiéu dién bién phirc tap. Pay chinh la
nhirng né Iwc va sw linh hoat ctia Van phong AOSC dé hd tror va cung Khach hang thwc hién
muc tiéu kép: Pam bao an toan trong phong, chéng dich bénh; Hop tac cung duy tri, phat trién

cac hoat dong chuyén mén.

Thich rng véi tinh hinh mé&i

Tw dau nam 2019, trén tinh than Chi thj sb 16/CT-
TTg ctia Tha twéng Chinh phi, AOSC da sén sang
cac ngudn lwc dé nhanh chong cung cép dén khach
hang dich vu danh gia sw phu hop truc tuyén tir xa.

Bé&t dau ap dung vé&i nhivng khach hang da dén
thoi han danh gia giam sat, néu dap (ng cac diéu
kién theo quy dinh ctia Van phong AOSC vé nhan
lwe, trang bi cac thiét b dién t&r (camera, micro),
dién thoai thong minh hoac may tinh cai dat phén
mém hop trwc tuyén ctia AOSC (hodc phan mém
céng nghé théng tin dwoc Van phong AOSC chép
nhan), dén nay dich vy danh gia sy phu hop tryc
tuyén tir xa da dwoc mé rong, cung cap dén cac
déi twong khach hang danh gia cong nhan lan
dau, danh gia céng nhan lai.

Theo quy trinh danh gia, chuyén gia cia AOSC
sé str dung cac thiét bi khoa hoc céng nghé dé
td chirc cac cudc danh gia tir xa, thu thap bang
chirng xac dinh sw phu hop cla hé théng quan ly
ma don vi Khach hang ap dung phu hep voi tiéu
chuén twong &ng (ISO 15189, ISO/IEC 17025).

Chuyén gia Tran Thanh Binh cho biét, danh gia
tr xa khong nhirng pht hop vé&i bdi canh hién nay
nham han ché tbi da mic d6 1ay nhiém cla dich
bénh Covid-19, ma con mé ra huwéng di méi cho
hoat déng danh gia cong nhan sy phu hop tai Viét
Nam, gép phan dwa hoat dong nay tiép can va
dap (rng yéu cau, xu hwéng phat trién hoi nhap
cta Viét Nam vai thé gioi.

Vi cach thire t6 chire khoa hoc, phwong phap
danh gia tlr xa ctia AOSC rat dwoc khach hang

THU NGHIEM NGAY NAY

ang hd, vi day 1a giai phap an toan, hiéu qua, tiét
kiém thoi gian, chi phi, gidp ca 2 bén tranh dwoc
cac nguy co lay nhiém, phoi nhiém, dong thoi,
van dadm bao dwoc cac yéu cidu nhw mét cudc
danh gia tric tiép tai chd. “Xu hwéng maéi caa thoi
dai 4.0 dem lai nhiéu Ioi ich, trong d6 c¢é viéc danh
gia giam sét tir xa”, Trwdng khoa Quan ly chét
lwong (Bénh vién Da khoa tinh Yén Bai) Nguyén
H{ru Thanh chia sé.

Con theo ba Nguyén Thi Bay (Phong thi nghiém
trong diém Coéng nghé loc, héa dau), day la lan
dau tién don vi tiép can véi phwong phap danh
gia tr xa, nhwng véi sw hwéng dan chi tiét trong
thdng bao cua Van phong AOSC, don vi da cha
dong chudn bi cac tai liéu lién quan, phuong tién
ky thuat hd tro,... nhd d6 da dap (rng cao nhat
nhirtng yéu cau vé truy xuét tai liéu, phan céng
nhan s tra 161 phéng van, kip thoi cung cap bang
chirng sw phu hop vé ap dung hé théng quan ly
theo ISO/IEC 17025: 2017. Bon vi mong mubn
tiép tuc s dung phwong phap danh gia online”.

La mét trong nhirng td chirc cong nhan dau tién
tai Viét Nam trién khai s6 hoa doanh nghiép va ap
dung thanh thanh céng vao linh vyc danh gia sw
phu hop, Van phong AOSC da khang dinh trudc
déi tac, khach hang, co quan quan ly nha nuéc
va cac bén lién quan vé& nang lyc con ngudi, cac
diéu kién dé dam bao duy tri va 6n dinh hoat dong
trong tinh hinh mai.

Mang lai l¢ii ich vwrott tréi cho Khach hang

Ba Chu Phuwong Lan, Ph6 Giam dbc Van

phong AOSC vui mirng chia sé, ngay 30/8/2021,
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Tb chirc Hop tac Cbng nhan chau A — Thai Binh
Dwong (APAC) da gtri thw chic mirng Van phong
AOSC chinh thirc tré thanh thanh vién ky théa
wdc thira nhan 13n nhau MRA cta APAC d6i voi
chuwong trinh danh gia céng nhan nang lyc phong
thi nghiém y té theo tiéu chuan I1SO 15189. Vi
két qua nay Van phong AOSC Ia 1 trong 2 t6 chirc
céng nhan tai Viét Nam da dat dong thdi théa wéc
thira nhan 1&n nhau ca vé chwong trinh danh gia
c6éng nhan cho phong thi nghiém, hiéu chuan theo
ISO 17025 (VLAT,VLAC) va phong thi nghiém y té
theo ISO 15189 (VLAM). Bay vira Ia minh ching
vé nang lyc cla Van phong AOSC, vira mang lai
nhirng lgi ich vuot tréi cho Khach hang”.

Giai thich vé diéu nay, ba Lan cho biét: “Dat thda
wéc APAC - MRA dbng nghia véi viéc, td chirc d6
da chirng minh rang, hé théng quan ly dwoc thiét
lap, duy tri phu hop véi tiéu chuan québc té dbi
v&i cac t6 chirc cong nhan (ISO/IEC 17011). Va
vOi viéc dat dwoc thda wéc thira nhan 1an nhau
APAC/MRA cho chwong trinh danh gia phong thi
nghiém y té theo I1SO 15189, day tiép tuc la mét
budc tién mai trong viéc hdi nhap véi cac hiép hoi
va dién dan cong nhan trong khu vuc cling nhw
trén thé gi¢i. Bén cach d6 mang lai cho cac khach
hang cia AOSC nhirng thuan lgi vuwot trdi trong
khang dinh chét lwong va tdng cudng nang luc
hoat déng trén pham vi rong khap trén toan cau’.
Thac day thira nhan, lién thong két qua xét
nghiém y té

Vi nd lwe cta td chirc cong nhan, trong nam
2021, Van Phong AOSC da thwc hién hon 300
cudc danh gia cong nhan phu hop tiéu chuan 1ISO
15189:2012 va ISO/IEC 17025:2017 cho cac don
vikhach hangla cac Phong thir nghiém, xét nghiém
y té trong va ngoai céng lap trén khap ca nudec.

N&i bat trong d6 cé nhiéu don vij truc tiép tham
gia xét nghiém phuc vu cdng tac phong chdng dich
bénh Covid-19, nhw: Bénh vién Quan dan y Mién
DPong (Cuc Hau Can—Quan khu 7), Trung tam Huyét
hoc - Truyén méau, Bénh vién 19-8, B& Céng An:;...

PGS. TS Nguyén Thi Khanh Tram, Giam déc
AOSC cho biét, khi van hanh hé théng quan ly
chét lwong phong xét nghiém theo tiéu chuan 1ISO
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15189:2012, cac phong xét nghiém sé néng cao
tinh chinh xac, dam bao dé tin cay, thdi gian tra
két qua xét nghiém nhanh; nang cao chét lvong
kham bénh, chira bénh cla bénh vién va tr&
thanh phong xét nghiém tham chiéu cho cac don
vi khac, lam co s& dé thuc day viéc thira nhan két
qua xét nghiém gitra cac co s& kham va diéu tri
bénh nhan trén toan quéc.

Mat khac, theo quy dinh phap ly hién hanh va
nhirtng khuyén céo clia Bo Y té trong hoat dong
quan ly chat lwgng kham bénh, chiva bénh, dén
nay da cé nhiéu Khoa/Phong xét nghiém thudc
cac bénh vién trén toan qubc da xay dwng, ap
dung thanh coéng hé théng quan ly chét lvong
theo ISO 15189:2012 va da dwoc Van phong
cbng nhan nang lyc danh gia sy phu hop vé tiéu
chuén chét lvong (AOSC - thudc Lién hiép cac
Hoi Khoa hoc va Ky thuat Viét Nam) danh gia, cap
chirng chi cong nhan.

Con theo GS.TS Tran Binh Giang, Giam déc
Bénh vién Viét Birc Ha Nbéi, dat cong nhan ISO
15189:2012 |4 co' s& quan trong dé bénh vién khang
dinh thwong hiéu, uy tin trong hé théng cac phong
xét nghiém y té trén toan qudc. Pay ciing chinh la
nén tang va tién dé dé can bd, vién chirc, ngudilao
doéng cac khoa, phong, trung tam tiép tuc xay dwng
ké hoach dé cai tién chat lwong, tao dwng niém tin
va huéng téi sy hai long cao nhét clia ngudi bénh.

“Van hanh hé théng quan ly chét lwong phong
xét nghiém y té theo tiéu chuan 1SO15189:2012
la xu thé tat yéu, phu hop véi yéu cau ctia nganh
y té cling nhw mong muédn clia ngwdi dan trong 16
trinh thwc hién lién théng, cong nhan két qua Ian
nhau gitra cac bénh vién trén toan qudc”, GS.TS
Tran Binh Giang chia sé.

Ghi nhan két qua hoat ddng cta Van phong
AOSC, tai sy kién “Gap g& vi hgp tac va phat
trién cac t6 chirc khoa hoc cdng nghé 2021” do
Lién hiép cac H6i Khoa hoc va Ky thuat Viét Nam
(Vusta) t6 chirc, Van phong AOSC da vinh dw
dwoc vinh danh vi c6 thanh tich xuét séc trong
hoat déng nam 2021 va céng tac phong, chéng
Covid-19.

Theo aosc.vn




THU NGHIEM

NGRAY NAY
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